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AVANT-PROPOS

Depuis des millénaires, comme en témoignent certaines peintures rupestres,
ainsi que des textes et des bijoux anciens, I'homme sefforce de tisser des liens
privilegies avec l'abeille.

Pendant tres longtemps, lactivité apicole s'est limitée a la cueillette. Avec
Pinvention de la ruche a cadres, au X1X" siecle, Fapiculture moderne est née, pour
devenir aujourd’hui une filiere a part entiere de Tagriculture.

En plaine, en montagne ou méme au ceeur des villes, des milliers de profes-
sionnels, de pluriactifs et de petits producteurs exercent cette activité. Tous sont
animés d'une véritable passion, qu'ils possedent quelques ruches pour le plaisir
ou de veritables exploitations confrontees aux contraintes du marche.

Activité de pleine nature, dépendante de I'environnement et des conditions
climatiques, T'apiculture se situe a la croisée de nombreuses disciplines comme
la biologie animale et vegetale. la botanique ou la science véterinaire... Elle
necessite aussi une connaissance approfondie des nouvelles methodes d'elevage
qui favorisent un developpement rationnel du cheptel apiaire.

La diversité des produits de la ruche (miels, pollen, gelée royale, propolis. .. ),
leur technique de production et leur potentiel therapeutique, mis en evidence par
des recherches scientifiques de plus en plus nombreuses, sont cgalement presentes
dans 'ouvrage. Enfin, les aspects economiques et les reglementations en vigueur
sont abordés, sans négliger le particularisme des dilleérents types d'exploitations
apicoles.

Apiculteur professionnel, implique dans le syndicalisme apicole depuis de
nombreuses annees, j'ai sollicite, pour la redaction de cet ouvrage, la collabo-
ration de spécialistes parmi les plus eminents dans leur discipline respective.
Je les remercie pour leur adhésion spontanée et la qualiteé de leur prestation.

Aussi seérieux et detaille soit-il, un traite doit ¢tre agreable a consulter.
La presentation de celui-ci, abondamment illustre par des planches et des
photographies, permet de compléter les informations du texte et concourt au
confort de la lecture. Que l'on soit néophyte, apiculteur expérimenté ou
simplement désireux de decouvrir le monde de Papiculture, chacun trouvera, je
Pespere, dans ce Traité Rustica de I'Apiculture, a la lois des reponses a ses
besoins et une mine de renseignements sur l'univers fascinant des abeilles.

Henri Clément
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OMME LES AUTRES

L’ ABEILLE DANS LA CLASSIFICATION

DES INSECTES

Les insectes sont caractérisés par la présence de trois paires de pattes, généralement

deux paires d'ailes, et une respiration trachéenne. On les rencontre dans tous les milieux

autres que marins. Chez les insectes, I'ordre des Hyménopteres comprend plus

de cent mille especes. On trouve dans cet ordre les abeilles du genre Apis.

LES CARACTERISTIQUES
DES HYMENOPTERES

Les Apoides et
leurs subdivisions

Lexistence d'un aiguillon et de
comportements évolues (batir un
nid ou creuser une galerie avec des
materiaux specifiques) distinguent
certains hymenopteres classés dans
linfra-ordre des Aculéates (plus de
mille especes).

Les Apoides sont caractérisés par
la présence de nombreux poils sur
leur cuticule (la membrane externe
des insectes), d'une longue langue,
par une alimentation a hase de nec-

tar et de pollen et un systeme pour
stocker le pollen sur la patte arriere
ou sur la face ventrale de l'abdo-
men. On distingue les Apoides infé-
rieurs, qui sont tous solitaires, el
les Apoides supérieurs, qui coni-
prennent la famille des Apidae et
possedent tous un degré de socialite.

Actuellement, la tribu des Apini
Latreille contient un seul genre :
Apis. Ce sont les abeilles dites mel-
liferes. Elles peuvent mesurer entre
9et 19 mm de long, sont moderément
velues, leurs yeux a facettes portent
des soies et leurs mandibules sonl
lisses. Les nervures des ailes ont
des structures spécifiques en forme
de cellule. Les femelles sont séparées
en castes morphologiquement dif-
férentes. Un endophallus membra-
neux, elabore et de 1aille importante,
constitue 'organe génital male,

Les abeilles du genre Apis sont
caractérisees par un comportement
hautement social. Elles construi-
sent des rayons constitues de
cellules hexagonales en cire que les
ouvrieres produisent avec leurs
glandes cirieres. Les cellules sonl
utilisees pour Iélevage des immatures
et le stockage de reserves nutriti-
ves. La nutrition des larves se fait de
facon progressive et le nid est
thermorégulé. Les cellules de couvain
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male — le couvain est l'ensemble des
immatures — sont plus grandes que
celles d'ouvrieres, et les cellules de
reines sont rondes et pendent indi-
viduellement du rayon de couvain.

A part les males, qui meurent a la
fin de I'éte, l'ensemble des individus
vit de facon permanente dans la
colonie, qui se multiplie par division
au cours de l'essaimage. La com-
munication interindividuelle est tres
developpée et comprend, en parti-
culier, un langage de recrutement.
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o MOM LES 4 1)

ABEILLES SOLITAIRES ET ABEILLES SOCIALES

La distinction entre abeilles « solitaires » et abeilles « sociales » est essentiellement

classificatrice car il existe maints degrés de socialité entre les premieres, qui construisent

leur nid seules, nourrissent les immatures et meurent avant la naissance de leur

progéniture, et '« eusocialite », plus haut degré de socialité.

Les sociétés d’abeilles

= Leusocialité se caracterise par
la division du travail entre indivi-
dus adultes, la coopération dans
Uentretien du couvain et le che-
vauchement des générations. Les
abeilles eusociales, dont fait partie
le genre Apis, vivent en colonies
populeuses, formees d'individus
de deux castes diflerentes qui
passent I'hiver ensemble (colonies
perenmnes).

Une reine produit les cenfs. et de
nombreuses ouvrieres vont assurer
diffcrentes taches indispensables
a la survie de la colonie. La reine
est morphologiquement differente
des ouvrieres et inapte a vivre seule ;
les ouvrieres sont incapables de
copuler. La colonie se reproduit par
essaimage.

+ Dans les formes intermé-
diaires entre especes cusociales
et solitaires, on trouve des abeilles
qui se regroupent en petites colo-
nies d'individus de la méme
generation dans le meme nid, par-
tageant les taches entre des indivi-
dus qui pondent et des ouyrieres qui
s'occupent du nid et de son appro-
visionnement. Ces societes sonl
dites semi-sociales.

+ Certaines especes solitaires

soccupent des immatures en les
nourrissant directement et en leur

TRAITE RUSTICA OF UAPKC

donnant des seins annexes ; elles sont
classecs en especes subsociales,

» 1l existe ¢galement des colonies
dites communales, dont tous les
individus de méme caste se partagent
le méme nid et se comportent de la
méme [acon, sans division du ravail.

= Enfin, on trouve des regrou-
pements de nids d'abeilles, en par-
ticulier sur le sol. Chaque individu
creuse et developpe son propre
terrier a coté de ses congéneres ; on
parle alors dlagregations.

Les Apoides sociaux

lls sont representés par les prin-
cipaux genres :

» Apis, dont [ait partic notre abeille ;
* Melipona, qui sont des abeilles
de petite taille vivant en Amerigue
tropicale et dont le miel est recolte
par les Indiens ;
* Bombus, qui
bourdons.

comprend  les

Les Apoides solitaires

s Les colletes sont des abeilles
primitives qui transportent le pol-
len dans leur jabot ou entre les
poils des paties posiérieures. Les
abeilles des sables, comme les
andrenes, possedent une brosse a
pollen sur les pattes posterieures et
se distinguent des halictes e1 des
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melittes par la forme de leurs
nervures alaires ou la longueur de
leur langue. Toutes ces abeilles
creusent des galeries dans le solen
agrégations plus ou moins denses,
Elles sont quelquefois inféodées a
une espece végetale | ainsi, Melitta
heamorrhoidalis se nourrit exclusi-
vement de nectar de campanule, el
les miales dorment dans ces lMeurs |

¢ Dans la sous-famille des
Mégachilines, les femelles possedent
un systeme de recolte de pollen
particulier, la scopa, constituée
d'une brosse de poils raides sur
la face ventrale. Parmi celles-ci,
les osmies sont des abeilles tra-
pues et velues dont certaines espe-
ces peuvent nidifier dans les cavites
du bois, du sol ou meéme dans
une coquille d'escargot ! Certaines



osmies font volontiers leur nid dans
des tiges creuses, ce qui permet leur
« elevage » dans des tiges de bambou
ou des picces de bois percées. 1a
femelle organise une loge contenant
une boule de pollen tasse sur
laquelle elle dépose un ceul, puis
elle scelle la loge avec de la glaise. Les
ceufs qui donneront des males ont
une durée de developpement plus
courte que ceux de femelles, et sont
pondus en dernier. Cela évite trop de
« bousculade » lors de

‘emergence
des adultes : les males sortent en
premier, puis les femelles,

Les especes du genre des Mega-
chiles ont la capacite de retourner leur
;ibdt]mcn d[ﬂ‘sﬂl(‘]ﬂcﬂl PULIF pquer,

Un groupe d'especes peu velues
construisent ll‘ul' Ili(l dved d{‘ﬁ maor-
ceaux de feuilles quielles decoupent
avee leurs mandibules et qu'el
transportent a leur nid. Un autre
groupe d'especes velues le font avec

s

de la boue ou des graviers. Les
abeilles du genre des Anthidies
sont trapues et généralement
peu velues, avee des taches
colorées sur I'abdomen
Ces especes ont la
particularite de cons-
truire les cellules de
leur nid avec des
poils vegétaux ou de

la résine.

Enfin, il faut remar-
quer les abeilles du
genre Coelioxys,
morphologique-
ment différentes
des autres meéga-
chilinés, avec un
abdomen

conique sans brosse a pollen, une
pilosite peu developpée et un com-
portement de type « coucou ». Par
exemple, la femelle de Stelis punc-
tulatissima penetre subrepticement
dans un nid pendant 'absence d'une
femelle osmie pour v pondre un
ceul. Celui-ci éclot le premier, et la
larve qui en emerge devore son hote
etse nourrit du pollen de la cellule.

* La sous-famille des Antho-
phorinés regroupe cgalement des
especes majorilairement parasites,
mais aussi des especes comme les
xylocopes (abeilles charpentieres),
gqui font leurs nids dans les bois
morts. Ces especes sont morpholo-
giquement dilferentes les unes des
aulres el certaines peuvent ¢tre

confondues avee des guepes

Bourdon en butinage.

Le bourdon

Les bourdons {Bombus) vivent en
petites sociétés initiées par une reine
fécondée qui développe seule la
colonie en réalisant les différentes
tiches nécessaires & I'émergence
d'une génération d'ouvriéres,

Les taches sont alors réparties
entre |a fondatrice et les ouvriéres,
qui sont souvent trés proches
d’elle morphologiguement mais qui
different sur le plan physiologique
et comportemental.

A l'automne, ces colonies produisent
des reines et des males en quantité,
Les reines fécondées quittent le nid
et la colonie mere se désagrége.

Ces abeilles sont classées comme
eusociales primitives (elles ne
passent pas ['hiver en colonie).




LA GUEPE, COUSINE DE L ABEILLE

Les guépes se t|-i'-~:f'i:|}_"lu'll1 des abeilles par la position des ailes antéricures.

qui se replient au repos dans le sens de la longueur sans se séparer des ailes

posterieures. Elles sont reconnaissables par leur couleur noire et jaune,

dont les taches sont caractéristiques de 'espece.

Le comportement social
des guépes

Les guepes constituent le groupe

le plus ancien des Hymenopteres,

ancetres des fourmis et des abeilles :
un S“I_]L' ILi d‘l\"L‘r}_“L‘llL'L' ;.;LIL’[}L‘%-
abeilles au milieu du cretace, il y a

enviren cent milhons dannces

Clestaux guepes sociales qu'il est

¢ plus interessant de comparer
labeille. Elles sont representees par

¢ la sous-famille des Vespines.,
avec le genre Vespula, dont les espe-
ces les plus répandues sont la guepe

commune (Vespula vulgarts) et la
guepe germanique (V. germanica),
et le genre Dolichovespula. dont font

partie les frelons (Vespa crabro)

 lasous-famille des Polistinegs,
qui regroupe les polistes (guepes
vivant dans un nid de plein air
forme d'un seul ravon de cellules).

Au printemps, une lemelle soli-
taire lecondee entame, dans un
endroit abrite (sous un arbre, dans
une cavite ou dans la terre), la
construction  d'un nid  d'une
dizaine de cellules qui, en fin de
comprendra

saisoi, quelques

i

dizaines a plusicurs centaines de

cellules selon 'espece. Tlle v pond
ctaccomplit les dilferents travaux
necessalres au L'[1‘\'t‘i0p|\.ttm‘m des
ceuls, qui. an debut, donneront des
ouvrieres. Celles-ci remplaceront
progressivement la fondatrice dans
les taches de construction, de buti-
nage et de soins au couvain.

Les sociétes de guépes sont
dites annuelles : a lautomne, la
colonie produira des males et de
[utures reines en L[u;m[in" e nid

sera deserte et les jeunes femelles

[econdees hiberneront dans un

abri, generalement seules,

LES DIFFERENCES ENTRE
—GUEPES ET ABEILLES

papi

Orte

sut son nid.

Guépe poliste (gallicus)



Ouvriere butineuse d'Apis mellifera.
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LE CORPS DE L’ABEILLE

Bien que I'on puisse quelquefois la confondre avec quelques

abeilles solitaires, I'abeille domestique a une morphologie

bien a part des autres insectes. avece des différences

marquees entre les trois castes : la reine, louvriere et le mile.

Le corps

La cuticule entoure le corps de
l'abeille. Cette membrane externe de
chitine dure est recouverte de poils,
el {(]I'I“C un (‘X_Ub(.lu(’[('[lf_' cI “'Ui&
parties : la téte, le thorax et I'abdo-
men. Les muscles, qui agissent
directement sur les articulations de
ces parties ou par déformation de
l'exosquelette, se trouvent a lintérieur
de celui-ci.

La tete et le thorax sont relieés par
le cou. 11 est constitué d'une mem-
brane externe et de muscles
AS50C185 aux mouvemenis LI.L'

[2,1 Lt'l[f, (.[Ill [)r[)\'i.(’["lnt"ll[ dll
ll'IL}I"El.‘( el (_ll.ll llii [)r[)('].ll'(']“
une grande mobilite,

Le thorax et 'abdomen sont
reliés par un pétiole situe entre le
premier segment abdominal (qui est
en fait soude au thorax) et le
deuxieme segment abdominal.
Le tube digestif, les systemes
circulatoire, nerveux et
respiratoire passent par le
cou et le petiole,

La téte

La téte est une capsule
ovoide qui, extéricurement,
préesente deux yeux compo-
ses et trois ocelles, deux
antennes ct les picces bucca-
les. Elle porte les principaux
arganes des sens ¢l ]'(‘ﬂ{l_'['lﬂi_"
un cerveau d'un volume impor-
tant, ainsi que les glandes
hypopharyngiennes, labiales e
mandibulaires.

a1 .
“\_.. 2 .
o
*\{'M‘ o
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TETE DE UOUVRIERE

langue

thorax

ocelles

ceil composé

| antenne

mandibule

sl

4
{/



stigmate

points d'insertion \
des ailes

w

o

premiére paire de pattes

Le thorax

Situe entre la téte et Fabdomen.,
le thorax est constitué de trois
segments communs a tous les insec-
tes, plus une extension du premier
segment abdominal (spécifique des
hymenopteres), 11 porte les ¢lé-
ments locomoteurs de abeille :
deux paires d'ailes membraneuses
et trois paires de pattes, el contient
des muscles puissants pour les faire
fonctionner. Trois paires dorilices
respiratoires  appelés  stigmates
debouchent symétriquement sur le
coté du thorax,

Les paties sont composees de pie-
ces articulees @ la hanche, le ro-

chanter, le femur, le tibia et le tarse

raum

tergum
(1" tergite de 'abdornen)

deuxiéme paire

de pattes de pattes

THORAX ET ABDOMEN-DE LOUVRI

avec ses cing parties, dont la derniere
porte des ‘Ell'i“.L‘h ¢Loune E.)L_‘l(.‘LL'
adhesive. Le thorax abrite aussi les
glandes labiales thoraciques, qui,
connectees aux canaux des glandes
labiales de la 1é1e, s'ouvrent dans
la bouche

L’abdomen

Labdomen comprend sept seg-
ments reliés entre eux par une
membrane intersegmentaire et for-
mes chacun d'une partie superieure,
le tergite, et inlerieure, le sternite. Le
tergite recouvre en partie le ster-
nite. La taille de 'abdomen peut
varier grace a un systeme muscu-
laire permettant Fextension ou le
repli de la membrane qui relie les

tergites

sternites

troisieme paire

membrane
intersegmentaire

glande
de Nasancv

LY
\\ glandes cirieres

tergites et les sternites ainsi que les

différents segments abdominaux,

Uabdomen porte sept paires de
stigmates, Chez louvriere, il com
prend les plaques des glandes cirie-
res sur les sternites 4 a 7 et la
glande de Nasanov, productrice de
phéromones, sur la membrane
interscementaire des tergites 6 et 7
Le dernier segment souvre vers
lappareil vulnerant, lappareil
reproductenr et le rectum.

[mterieur de l'abdomen contient
une grande partie du systeme

respiratoire tracheen, le

systeme
digestil et reproducteur, et I'organe
venimeux pour les reines et les

COUYTIEreS,
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LE SYSTEME CIRCULATOIRE

e systéme circulatoire de 'abeille permet le transport des dillerents ¢léments nécessaires

aux cellules dans toutes les parties du con ps de linsecte.

Les échanges gazeux sont réalisés

plus spécifiquement par le systeme respiratoire, qui améene directement l'air aux cellules.

Qu’est-ce que
I"hémolymphe ?
Uhémolymphe est I'équivalent chez
les insectes de la lymphe et du sang
des vertébrés. On y trouve des
matériaux utilisés dans le métabo-
lisme de linsecte, mais, comme elle
n'est pas impliquée dans le transport
actif d’oxygene ou de gaz carbonique,
elle ne contient pas de globules
rouges ni de pigments respiratoires
comme chez les mammiféres.

Sa couleur est transparente.

Clest un réservoir d'eau (plus de 85 9% )
et de glucose. Elle contient aussi

de nombreux constituants minéraux
et organiques, ainsi que des protéines,
des enzymes et des acides aminés.

SYSTEME CIRCU

LATOIRE
— DETOUVRIERE

“RE

Flux et retour
de 'hémolymphe

vésicule
antennaire

Un systeme ouvert
Le role du svsteme circulatoire
est de transporter, dans les différen-
tes parties du corps de Iabeille,
les élements nutritils, les produits

des dégradations cellulaires et les
différentes hormones ainsi que les
wenocytes, cellules qui participent a
la défense de Forganisme.

Clestun systeme ouvert avec un
vaisseau dorsal allant de Uextrémite
de Fabdomen a la té1e - 'hémolvm
phe, prelevee dans Pabdomen, est
projetee par cing ventricules de la
cavite abdominale dans I'aorte tho-
racigue puis dans la téte, ot débou-
che le canal de hemolymphe

aorte

* CHar. | MIEUX CONNAITRE L ABEILLE

Des muscles abdominaux, atta-
chés aux diaphragmes ventral et
dorsal, aident a la circulation et au
retour de Phémolymphe vers les
ventricules abdominaux. Ce mou-
vement est facilité par les vésicules
de pompage, situées aupres des
antennes et a la base des ailes et
des pattes,

Placees entre les ventricules,
des valvules appelees ostioles per-
mettent a 'hémolymphe d’étre
aspirée puis redirigee vers l'aorte.
Ces ostioles pourraient aussi
empécher le reflux de 'hemolym-
phe lors de la contraction du ven-
tricule, poussant ainsi le liquide

vers l'aorte,

diaphragme dorsal

ostioles

ventricules



LE SYSTEME NERVEUX

Le systeme nerveux de I'abeille est extrémement complexe. 1 est le siege

de l'intégration des signaux des cing sens, qui proviennent des diflérents recepteurs

sensoriels, en particulier des antennes, des yeux et de la langue.

Le systeme nerveux de labetlle est
constitue de deux ensembles com-
plementaires ©

~ le systeme nerveux central, avec
1(.‘ cerveau el 121 L'hu'i'm‘ Nervensae
ventrale ;

~ le systeme nerveux stomatogas-
trigue, li¢ a lactivite et au fonction-
nement des organes internces, st
léquivalent du systéme nerveux
sympathigque des mammiferes. Ce
systeme, present chez les insectes,
a éte peu decrit chez Pabeille.

Le systéme nerveux
central

* Le cerveau comprend trois
parties :
— le protocerebron est la partie la
plus developpee, situce en avant et en
haut de la téte. [l est connecte diree
tement aux organes de la vision par les
nerfs optiques et ocellaires. Il contient
deux corps pedoncules en forme de
champignons dont lextrémite se
termine en une sorte de calice | ils sont
considerés comme le sicge de I'inte-
gration des signaiix nerveux
— en bas de cette structure se situe
le deutocérébron avec deux lobes
antennaires et leurs glomeérules, relais
entre les nerfs provenant de chaque
antenne et le protocerébron |
— le tritocerebron est constitue du nerl
labial et des nerfs paracardiaques,
qui controlent les glandes endocrines
dont les sécretions passent dans
I'hemolymphe.

Le cerveau contient de nombreu- SYSTEME NERVEUX

ses cellules productrices d’hormones, DE 'OUVRIERE

notamment deux glandes endocrines
situees a la base du cerveau autour de
Feesophage © les corpora cardiata et lobe optique

les corpora allata. —
ccelles

cerveau

nerf antennaire

Ces dernieres deversent
dans Fhemolymphe des
hormones tres impor-
tantes ¢hez labeille -

j ) ; ; ceil composé o
l'cedysone. impliquée

dans le développement
et la mue larvaire, et )
i ; " nerf alaire
I'hormone _|L1\-"LT]1I1L‘.\

qui gere le deévelop-
pement comportemental

des ouvrieres adulres,

¢ La chaine nerveuse
centrale est lormee
par le ganglion
sous-cesophagien,
qui innerve les
pieces buccales,
deux ganglions
thoraciques. qui
desservent les
pattes et les ailes.
et cing ganglions
abdominaux,
d'ont partent des
nerfs en direction

des segments abdao

AEMVUFES
alaires

inaux.

ganglions /
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LE SYSTEME RESPIRATOIRE

Le systeme respiratoire de I'abeil

¢ doit assurer les eéchanges gazeux : apporter

l'oxygene jusqu’au niveau cellulaire et expulser le gaz carbonigue de Porganisme.
] ] o ]_l

L'appareil respiratoire est constitué d’un réseau de sacs aériens et de trachées (qui sont

I'equivalent de nos poumons et qui apportent Vair directement aux cellules des tissus.

SYSTEME RESPIRATOIRE
DE EOUVRIERE

T e o 5 4

sacs aériens

sac agrien

Les dix poires de stigmates N
sont réparties dans fe thorax
(trois) et 'abdomen (sept).
{Trois paires ne peuvent étre vues
sur ce dessin en coupe.)

La structure du systéme

Le systeme respiratoire prend et rejette lair
par des orifices appelés stigmates, situés de
chaque cote des segments thoraciques et
abdominaux. Ces vingt stigmates forment une
structure complexe ot une valve et un systeme
musculaire permettent la fermeture d'une cham-
bre munie de poils filtrant Fair.

Cette chambre est reliée aux trachées, qui
forment un reseau tubulaire dense et complexe
aboutissant 2 des sacs acriens ou aux
tracheoles. Ces derniéres se ramifient de plus en
plus linement (usqua quelques micrometies) pour
pouvoir assurer les echanges gazeux jusquan
niveau cellulaire.

Les trachees et les tracheoles sont considerées
comme des invaginations de la cuticule
Leur structure tubulaire est lermée par des ¢pais-
sissements de celle-ci, en lorme de spirales,

ce qui leur assure rigidite et souplesse.

PrRATTE RUSTICA DU APl Ut URE « CHAP, | MIEUX CONNAITRE L ABEILLE



LE SYSTEME DIGESTIF

Le systeme digestil permet a I'abeille d'utiliser les élements nutritils qu'elle ingére :

le miel. le nectar et le pollen. Chez louvriere. le jabot. organe de stockaee des liquides
o o |

et de transit de la nourriture.

Les organes et

leurs fonctions
Le systeme digestil de P'ouvriere
adulte est situ¢ principalement dans
I'abdomen. Il prend naissance dans
la bouche, et se prolonge en hypo-
pharynx puis en pharynx. Vient
ensuite un long cesophage, qui
conduit, dans 'abdomen, au jabot.

Les substances nutritives pas-
sent, depuis le jabot, dans le ven-
tricule : il est le siege de leur
digestion et absorption. Musculeux,
il possede des membranes qui orien-
tent le transit des sucs digestifs et des
produits de la digestion.

Le ventricule est séparé de lntestin
anterieur par le pylore, dont la base
porte les tubes de Malpighi, équi-
valents de nos reins, qui [iltrent les
déchets du métabolisme azote de
I'hémolymphe vers lintestin.

Les dechets solides de la digestion
transitent dans l'intestin et saccu-
mulent dans le rectum. 'ampoule
rectale est tres extensible pour per-
mettre a labeille d'accumuler les
dechets, en particulier en hiver, avant
de les excréter a lextérieur de la
colonie lors d'un vol « de propreté ».

joue un role particulierement important.

SYSTEME DIGESTIF
DE 'OUVRIERE

glande hypepharyngienne

glande labiale
postcérébrale

lande labiale
thoracigue

cesophage

jabot

proventricule

tubes de
Malpighi

ventricule =

intestin antérieur .
— poche rectale



L ALIMENTATION

Les abeilles se nourrissent principalement de miel, élabore a partir du nectar ou

du miellat, de pollen, qu'elles récoltent dans les fleurs. et d'eaw. Le miel constitue
| |

Faliment éne

‘,la‘- ATVES

Dis-moi ce que tu
manges, je te dirai
qui tu es
Les larves sont alimentées par les
‘i produisent un
liquide constitue par les séerétions
es hypopharyngiennes el
mandibulaires, melange avee des

nourrices. Celles

des glanc

sues digestils, de Peau, duomiel et du
pollen. Les proportions de ces cons-
tituants varient en lonction de I'age
et de la caste future de la larve,

Les larves d'ouvrieres et les larves
de wales recoivent une nourriture
qui contient plus de miel et de pol-
len, moins de gelée rovale, au fur et
a mesure guelles grandissent. Les
larves de reines sont nourries
exclusivement de cette gelée pendant
toute leur vie larvaire. Cest e fac-
teur qui determine, a partir d'une
meme larve, la formation d’une reine
ou d'une ouvriere. Les composés
impliques  restent

crncare  unge

cnigme pour les seientifiques.

Le réle du miel
et du pollen

Les ouvrieres et les males adultes
consomment du miel et du pollen,
qu'ils aspirent avec leurs picces bue-
cales. Si le miel est trop duy, ils 'im-
bibent de salive avant de laspirer,
Clest dans les sucres du miel et du
nectar quiils puiseat leur energie.

est dilferente de ce

« CHAP,

rgetique, le pollen, I'aliment protéinique et lipidique. L'alimentation

[le des adultes.

Quvriére s'alimentant de nectar.

Les glandes annexes au systéme digestif

- Les glandes salivaires sont constituées des glandes labiales de la téte et

du thorax. Les premiéres produisent une substance huileuse composée
d’hydrocarbures sans doute impliqués dans la signature chimique de la colonie ;
les secondes sécrétent une salive aqueuse capable de dissoudre les sucres. Flles
possedent un canal excréteur commun qui débouche & la base de la langue.

- La glande hypopharyngienne de la jeune ouvriére est a 'origine d'une partie de
la gelée royale donnée aux larves. Chez |'ouvriére dgée, cette glande produit des
enzymes impliquées dans le métabolisme des sucres pour I'élaboration du miel,

- Enfin, les glandes mandibulaires, situées dans la téte juste derriére les
mandibules, sécrétent des phéromones ainsi que certains constituants
de la gelée royale et de la cire.

| MIEUX CONNAITRE L ABEILLE



La butineuse peut par exemple uti-
liser le nectar preleve sur les fleurs
comme l_‘LIl'hUI'{-I]]l pour retourner
a laruche.

Pendant les premiers jours de
leur vie d'adulte, ouvrieres et males
sont alimentés par les nourrices.
A I'age de 1 semaine environ, ils sont
autonomes et se nourrissent seculs
dans les cellules 4 miel. Les ouvrieres
adultes échangent également de la
nourriture (trophallaxie). On pense
que de la gelée y est partois incluse.

Le pollen est une source de pro-
teines indispensable a T'ouvriere,
qui le consomme dans les premiers
jours de sa vie pour terminer le
developpement de ses structures
internes. Les nourrices aussi utili-
sent de grandes quantités de pollen

pour fabriquer les proteines de la

gelee royale.

Le metaholisme de Fabeille ne per-

mel pas de translormer le pollen en
aliment énergétique. d'ou la necessite
d'une alimentation mixte de pollen et
de miel pour assurer le développement
des larves. Alors quiils ne survivent pas
a un manque de nourriture énerge-
tique, les adultes supportent une
alimentation carencee en pollen, bien
quun tel regime reduise la longevite
des individus,

Les reines peuvent salimenter
elles-mémes de miel (ou de candi
donne par lapiculteur), dans la
colonie, mais pendant toute leur
vie elles sont le plus souvent nour-
ries par les ouvrieres, d'un mélange
de gelée royale et de miel. La reine
estalimentée au prorata du volume
de sa ponte.

b
Wi
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DES SENS DEVELOPPES

La diversité et la comp

exité des taches réalisées par 'abeille supposent un

¢quipement sensoriel riche, qui puisse lui permettre d'apprécier son environnement

et de réguler le microclimat de la colonie. Comme les animaux supérieurs, Mabeille utilise

les cing sens : le toucher, lodorat. la gustation, la vision et 'ouie

=== s e =

g

Ouvriére venant de naitre. Les abeilles nettoient leurs antennes trés souvent.

Les besoins de la jeune
ouvriére

Pendant la premiere partie de
sa vie, I'abeille — qui est nourrice —
se deplace sur les rayons dans la
penombre de la ruche et doit étre
capable de reconnaitre ses conge-
neres des différentes castes et de
communiguer avec eux, ainsi
quavec les immatures. Pour cela,

elle dispose d'un  équipement

Frart 1 TCA BE UAPICULTURE

sensoriel tactile, olfactil, gustatil
et auditil developpe.

e Pour apprecier son environne-
ment physique, elle possede un sys-
teme sensoriel tactile performant
constitue de poils mécano-récep-
teurs situés sur tout son corps.

* Les odeurs et les diverses phe-
romones de son environnement

olfactil sont détectées principale-

*CHAP, | MIEUX CONNAITRE L' ABEILLE

ment par 'antenne, qui possede
différents types de récepteurs,
Parmi ceux-ci, des recepteurs de
gaz carbonique, d’humidite et de
température vonl permetire aux
ouvrieres de reguler le microclimar
du nid.

* Les abeilles peuvent « gotiter »
grace a des récepteurs gustatils
situes sur différentes parties du
corps.,

« Les individus adultes commu-
niguent grace a un systeme auditif
qui leur permet de détecter les
vibrations et les sons produits par
leurs congenéres ou par 'environ-
nement exterieur.

Le développement de la
mémoire visuelle

Dans la deuxieme partie de sa
vie, labeille doit réaliser des taches
d'extérieur comme la défense du nid
et le butinage. Elle utilise alors
d'autres stimuli, en particulier les
stimuli visuels,

Elle doit éure capable de découvrir
les sources de nourriture et de
¢ chemin
de la ruche. Clest notamment en

s‘orienter pour retrouver

mtegrant el en memorisant les infor-
mations sensorielles qu'elle pourra
renseigner ses congeneres sur les
ressources mellileres.



L' ODORAT

Le langage chimique est un vecteur essentiel de communication chez les abeilles.

Elles détectent de nombreuses odeurs dans la ruche et a l'exterieur, en particulier celles

produites par un ennemi de la colonie ou celles émises par les fleurs lors du butinage.

L”L‘h peuy ent méme mesurer les |'}['(\I‘Jl\]'li{‘l'1"- (IL‘ [ﬂll"vik'l“'"- molecules dans un hi‘[lqlt(‘l i]‘llil’\'lll"v.

La simple observation dune
abeille montre Vimportance des
antennes, sans cesse en mouve-
ment. Ce sont les organes centraux
de la perception de I'environne-
ment. Elles sont constituées d'arti-
cles mobiles © le scape. rattache a
latéte, le pedicelle et le flagelle, qui
lui-méme comprend dix articles
chez les femelles et onze chez le
mile. Les antennes portent des
organes sensoriels d’au moins sept
types dillerents appeles sensilles.

L’antenne, « nez »
de I'abeille

Les sensilles placoides. dont
le nombre varie de 3 000 par
anterne chez l'ouvricre a 30 000
chez le male, ont une forme de
plaque et sont spécialisces dans
la détection des odeurs. Les sen-
silles basiconiques, dont le nom-
bre est plus limite (enviran 150 par
antenne), sont egalement sensibles
aux odeurs et laissent apparaitre
extérieurenment une terminaison en
forme de poil dont la paroi est
petforee pour permettre aux mole-
cules odorantes d'acceder au liquide
sensillaire, d'ou partira linflux
nerveux.

L'abeille utilise ses antennes
pour s'orienter vers une source
d'odeur en comparant les informa-
tions olfactives provenant des deux
antennes,

organes
campaniformes

pédicelle

flagelle

UNEANTENNE

sensille trichoide

sensille basiconique

sensille
placoide

Les autres sens
de I’'antenne

Les autres types de sensilles ent
cgalement des lormes specifiques,
mais leur lonction n'est pas toujours

bien
ampoules détectent le gaz carbo-

connue. Les sensilles en
nigue et les sensilles ceeloconiques
mesurent Fhumidite, Ainsi, labeille
peut distinguer des dilterences de
teneur en gaz carbonique de moins
de 19 et d’humidité relative de 5 %,

Mais lantenne n'est pas seule-
ment un organe ollactif : des sensilles
mecanoreceptrices perimetlent a
Fabeille de connaitre son environ-
nement physique, et des sensilles
trichoides et campanilormes seraient
impliquees dans la réception des
vibrations, Uantenne joue aussi un
role dans la perception du gout.

Par ailleurs, il existe, a l'intérienr
du pedicelle, un groupe de cellules
appele organe de Johnston, qui ren-
seigne Pabeille sur la position de
I'antenne et sur la vitesse en vol.

Odeurs attractives ou répulsives

Certaines odeurs sont attractives pour les abeilles, comme les odeurs de fleurs ou celles
€mises par la reine. Les mdles sont attirés vers les reines lors du vol de fécondation
grace aux molécules qu'elles émettent & des concentrations trés faibles.

D'autres odeurs sont répulsives — par exemple celles émises par l'enfumoir de ['apicul-
teur — ou bien provoquent l'agressivité des zbeilles, comme les molécules produites par
les gardiennes lorsqu'elles détectent un danger ou certaines odeurs humaines.



LA VUE

Bien que fonde sur les mémes principes que celui de l'homme, le systeme visuel de I'abeille

est adapte au mode de déplacement et d’alimentation de 'abeille adulte. Cel

¢-ci est ainsi

dotée de deux types d’yeux : deux yeux composes ou a facettes, situes de chaque coté

de la tete, et trois oce

La formation des images

Le pouvoir de résolution visuelle

de I'abeille est plus faible que celui de
'homme ; 25 oo cellules visuelles
par centimetre carré contre 450 0co
chez 'lhamme.

En revanche, I'abeille a un pouvoir
de résolution plus rapide puisgu'elle
peut enregistrer au moins

dix fois plus de stimuli lumineux
par unité de temps.

"UN CIL COMPOSE
DE UABEILLE

cormde

Les yeux composés :
un travail de groupe

Ils sont formes de 4 000 a 6 000
facettes hexagonales, ou ommatidies,
qui sont chacune un ceil complet
avee une cornee en lorme de lentille
convergente, un cristallin et une
rétine de huit cellules qui pergoivent
la lumiere et envoient un prolonge-
ment nerveus dont

‘ensemble cons-
titae le nerf optique.

Il existe trois groupes de cellules
rétiniennes, sensibles a un spectre de
couleurs différent : le vert, le bleu et
Iultraviolet. Ces cellules sant aussi
sensibles a la lumiere polarisee.

nerf optique

les, yeux simples places en triangle sur le haut de la téte.

Chaque ommatidie répond indi-
viduellement a la lumiere, et des
groupes d'ommatiches sont specialises
dans la perception des couleurs et de
Iz lumiere polarisee, la reconnaissance
des formes ou du mouvement. Les
abeilles ont une bonne vision des
[ormes et discriminent surtoun le
caractere l'l'lilfi‘:;il o dL‘L"GLlpL\.

La vitesse ¢levee de fusion des
images facilite la détection des
mouvements ¢, associee a4 un
champ de vision wes large, proche de
3007, conlere a Pabeille une vision tres
statique du paysage qui lui permet de
se reperer et de répondre rapide-
ment a d'eventuels prédateurs,

une ommatidie

vue en coupes longitudinale
et transversale

—\ [}
e

cellule rétinienne




Les couleurs vues par I'homme et par I'abeille

517 nm

f Cycle des couleurs
pour I'hemme

640 nm

800 nm 400 nm

nm = nanométre

486 nm

480 nm

LA PERCEPTION
~ DES COULEURS

= Cycle des couleurs
pour I"abeille

390 nm

300 nm

La aille des yeux composes el
leurs types de recepleurs varien!
selon les castes. Ainsi, la reine pos-
sede les yeux les plus petits, avee
environ 3 300 ommaticies, et le

mile a les yeux les plus gros et

glohu eux, avec 7500 ommatidies,
Les ocelles, mesureurs
de lumiére

[ls sont placés sous une protu-
hérance de la cuticule et compren-
nent une lentille, un corps vitreux
el une retine. s ont un pouvoir de
resolution faible qui ne leur permet
pas de former une image nette.

['n revanche, ils sont tres sen-
sibles a la direction et aux modi-

lications de clarte, qui renseignent
la butineuse sur 'augmentation

ou la diminution de lumiere
dans le temps. Cetle carac-
teristique est particulie-
rement  interessante
pour les ouvrieres
qui butinent sw
une longue dis
lance auw crepus-
cule et peuvent
ainsi apprecier le
temps dont elles
disposent avant

la nuit.

Les soies de ['eil
compose permettent

la perception
des flux d’air.




LE TOUCHER

Le sens du toucher est assez comparable a celui de 'homme. L'antenne de I'abeille

peut étre comparee a la main de '’homme, mais de nombreux récepteurs sensoriels,

'equivalent de nos poils, sont aussi disposés sur le corps de I'abeille pour lui

permettre de percevoir son environnement physique.

Certaines de ces soies sont
regroupées pour donner une inflor-
mation spécifique a labeille. Ainsi,
les soies sensorielles situces sur
I'ceil entre les ommatidies sont
responsables de la perception des
[Tux d'air e1 produisent des inlor-
mations utilisees par les butineuses
pendant le vol. Des champs senso-
ricls situes dans Particulation du
cou avec le petiole permettent a
labeille de sorienter par rapport
a la pesanteur.

Les activités tactiles
de I'abeille

L action volontaire d'cxphnmiml
de Penvirennement physique est
f(“hlli.‘»{‘(‘ g]'i‘il.'{‘ aux antennes, (.l'l_[L‘
le utilise un peu en
« Ldtonnant » conume lL‘.
baton de l'aveugle.

l'ahei

Quuvrigres fermant une cellule royale.

Le sens du toucher
et ses récepteurs

Un ensemble de recepteurs sen-
soriels est disposé sur tout le corps
de I'abeille. Ce sont des sensilles
mécanoréceptrices qui possedent
une soie avant la capacité de se
mouvoir legerement sur sa base.
Des cellules sensorielles, situces a
la base de ces soies, enregistrent leur
moindre mouvement et renseignent
I'abeille sur son environnement
physique.

s CHAP, | MIEUX CONNAITRE L'ABEILLE

Les antennes d'une ouvriere sont tres
sollicitées, palpant et touchant sans
cesse les objets qui Pentourent,

Les abeilles ant aussi nombre
dractivites qui integrent le sens du
toucher. Elles ont la capacité de
prehension. Avec leurs pattes, elles
prelevent le pollen et la propolis.
Avec leurs mandibules, elles penvent
malaxer la cire et la propolis, saisir
un cadavre et le sortir de la ruche,
mordre, etc. Elles sont aussi capa-
bles de reconnaitre la taille des

cellules des ravons.

Exploration des bords d’une feuille
avec les antennes.




LE codT

Grace a diflérents récepteurs gustatifs, I'abeille reconnait les types de sucres dans

une substance a ingérer, et sait en apprécier la concentration. C'est grace a ce goit

développé quel

Trois sources
sensorielles

Des experiences de comporte-
ment hasées sur le dressage des
abeilles, auxquelles on attribue une
récompense ou une sanction, ont
mis en évidence le role des antennes,
des tarses (cing petites parties au
bout des pattes) et des picces buccales
dans la gustation.

Ces trois organes différents por-
tent des récepteurs gustatils | on
parle de gott antennaire, tarsal
et oral.

* Le gout antennaire est assure
par des recepteurs gustatils situes
dans les huit derniers segments du
flagelle (voir p. 27), qui répondent
aux substances sucrees.

e Les récepteurs des tarses, sur les
paltes antérieures, sont également
sensibles aux solutions sucrées.

s Grace au gout oral, I'abeille
reconnait les aliments qu'elle avale
avant de les digerer ou de les stocker
dans son jabot. C'est par la bouche
quelle distingue les saveurs fonda-
mentales quelle rencontre au long
de sa vie.

QOuvriére nettoyant
son proboscis,

quii lui sert & goiiter
les aliments.

es selectionnent les plantes dont elles vont butines

¢ nectar.

flagelles

proboscis

=r S
E \/ ? tarses
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Ce qu'entendent
les abeilles

L'abeille est d'autant plus capa-
ble d'entendre ¢t de percevoir des
vibrations que celles-ci sont trans-
mises par le support (les rayons,
notamment) ou elle se trouve. Ainsi.
une reine mere detecte les chants
des jeunes reines prétes a eclove de
leur cellules

Le son qu'emettent les abeilles
lorsquion heurte leur ruche est di aux
ouvrieres, qui vibrent des ailes. De
telles vibrations sont aussi produites
lors du « rappel », pendant I'essai-
mage, ou a la suite d'une visite pro

longee de lapiculieur. Les abeilles

communigquent egalement ainsi

entre elles dans les dilférentes

danses qui informent les congéneres
de la ruche sur les ressources mel-

lileres reperees,

Les trois organes
impliqués dans I’'ouie

Le premier, situe dans les pattes
antérieures, consiste en une fine
membrane  interne  qui vibre
lorsque des sons ou des vibrations
sont renvoves par les rayvons de la
ruche. Cet organe est ausst sensible
ala frequence auditive correspon-

dant au « chant » des reines.

Les deux autres organes sont
situes dans les antennes, F'un juste a

leur hase. lautre dans leur dernier

ticrs. 11 s'agit des sensilles campani
lormes, sensibles aux vibrations,
ainsi que de deux groupes de sensilles
trichoides (au toral environ 8 500
sur les deux antennes),

Les fréquences percues

Consideree dans sa totalite, lan-
Lenne peul entrer ¢n resonance ave
des sons d'une frequence mférieure

ou egale a 20 hertz pai seconde, telle

que celle utilisee Tors de Ta danse
frenllante. La partie terminale de
Tantenne, quant a elle, percoit des [é-
quences situces de 250 a 300 herz

Cependant, il a été démonire
a laide de magnetophones que
I'abeille est aussi sensible aux sons
entre 600 et 2 000 herz.
D'autres sons [rémissanis

détectés par les abeilles,

I‘]'L‘LiLll[h par les trotte-

ments alaires des ouvrieres

et les muscles thars
ciques, correspondent
a une frequence de 180
a 190 hertz. Chez les
colonies orphelines, cette
Il'\"qtlt'm't‘ €51 t|L‘[‘J[a'ﬂ'(‘i’ de
175 a 240 hertz, comme
le remarquent les apicul-
Leurs avertls

Larsqu’une butineuse danse
{au centre de la photo),

les suiveuses captent ses
vibrations & 'aide de trois
arganes différents,



LE VOL DES ABEILLES

Contrairement aux lourmis et aux termites — aultres insectes eusociaux —. les abeilles ont evolue,

pour se nourrir, vers une strategie de récolte de pollen et de nectar, ce qui nécessite un moyen

d’acces aux fleurs. Pour aller butiner, les abeilles utilisent un systeme de vol puissant qui est

assuré¢ par deux robustes paires d'ailes mues par de puissants muscles thoraciques,

D’étonnantes capacités
nerveuses

Chez l'abeille, les deux paires
dailes sont rattachées au segment
postérieur du thorax par un sys-
teme d'articulation qui permet le vol
et le repli vers larriere au repos. Elles
fonctionnent ensemble, attachées,
mais les ailes antérieures sont plus
developpées que les ailes poste-
rieures. Elles possedent des nervu-
res innervees et vascularisees qui
renforcent leur structure,

Les ailes sont mues par des mus-
cles puissants qui occupent une
arande partie du thorax. Ces muscles
transversaux et longitudinaux se
contractent tour a tour et déforment
le thorax verticalement puis hori-
zontalement de sorte a orienter les
ailes vers le haut ou vers le bas. Les
battements d'ailes s’effectuent a la
fréquence de 400 battements par
seconde el les muscles se contrac-
tent plusieurs fois pour un seul
influx nerveux.

Vol et butinage :
un coiit physique élevé

Pendant le vol, la température du
thorax peut atteindre 46 °C et se
propager rapidement a la téte. Pour
réduire cette température, Iabeille
peut utiliser des gouttes de liquide
quelle régurgite, 'équivalent de la
sueur des mammileres.

Les crochets des ailes

Pendant le vol, les ailes antérieures sont rattachées aux ailes postérieures
par un systéme d'accrochage : une vingtaine de crochets (hamuli) situés sur
la partie antérieure de |'aile postérieure viennent s'encastrer dans une sorte
de gouttiére placée sur |a partie postérieure de 'aile antérieure,

Au repos, les deux paires d'ailes se décrochent et se désolidarisent.
Ce systeme posséde |'avantage de réduire les phénoménes de turbulences
et de trainée inhérentes au val,

AILES DE UOUVRIERE
VUES DE-DESSUS

aile antérieure

aile postérieure

harmuli
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Avant de sortir butiner, l'ouvriere
ingere environ 30 mg de miel pour
assurer ses besoins énergétiques
pendant le vol. Des estimations
montrent gue cette énergie lui
donnerait une autonomie de 60 km.

La longévité de Pouvriere est en
rapport direct avec le temps total
consacré au vol pour le butinage.
Ainsi, une abeille d'hiver vivra

plusieurs mois avec une activite
réduite dans la colonie, alors quaun
printemps une ouvriere butine pen-
dant c¢ing jours environ, 23 jours
apres I'émergence, ce qui limite sa
durée de vie a vingt-huit jours.

Autre facteur déterminant : I'état
phéromonal de la colonie. 1l influence
l'age d'atfectation au butinage, done
la durée de vie de I'abeille.

LEFFORT MUSCULAIRE DU VOL

muscles

~ longitudinaux

muscles
transversaux

D’autres muscles intervenant dans les battements sont reliés
a un systeme de levier a la base des ailes.

LE PROCESSUS DEVOL

En vol, les ailes antérieures et postérieures
sont attachées.
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L’ ORIENTATION

IPorientation des abeilles fascine encore nombre de scic ntifiques
Lorientation de la butineuse vers une source de nourriture puis le retour
a I'endroit exact de la ruche implique la coordination de plusieurs types de signaux

complexes :

Clest Karl von Frisch qui a decou-
verl les bases des mecanismes de
lorientation des abeilles, publices
en 1967 dans son ouvrage sur la
danse et l'orientation des abeilles.

Lors de lorientation et de la
navigation, l'abeille répond a dif-
ferents stimuli de types visuels,
magnétiques et olfactifs. Les sti-
muli visuels associent les percep-
tions de la lumiere polarisée, des
couleurs, des formes et du mouve-
ment. Les stimuli olfactifs renfor-
cent les signaux visuels ; ils
proviennent des ressources florales
ou sont produits par la colonie.

Les signaux visuels

Lorientation par rapport a la
position du soleil constitue le méca-
nisme primaire utilis¢ par I'abeille.
Elle possede un veéritable compas
solaire qui lui permet d'intégrer et de
compenser le mouvement du soleil
par rapport a la direction de son vol.
Cest en fait 'azimut, ou la direction
ducompas, qui lui sert de repere et
non lélevation du soleil dans le ciel.

En cas de ciel nuageux, les
abeilles ont la possibilite d'utiliser
les ultraviolets emis par le soleil,
qui peuvent traverser des ciels
lrgerement couverts. En cas de
grosses masses nuageuses, elles
peuvent toujours s'orienter grice a
la lumiére du soleil, qui se polarise

visuels, magneétiques et olfactifs

Les repéres de |'abeille

Lumiere polarisée par
couverture nuageuse
importante

Repéres terrestres
{paysages contrastés)

Position du scleil par
ciel découvert
ou voilé

Champ magnétigue

en traversant l'atmosphere : lors des
vols d'orientation, l'abeille déter-
mine la position du soleil grace au
composant ultraviolet de la lumiére
polarisée.

Des expériences réalisees dans
de mauvaises conditions météoro-
logiques ou méme sous la pluie ont
prouve que les abeilles sont encore
capables de s'orienter en l'absence
de lumiere polarisée. Ces condi-
tions experimentales ont aide a
montrer lemploi de repéres ter-
restres par les abeilles. Accessoires
par beau temps, ils deviennent
indispensables lors de conditions
moins favorables.

Loin de la ruc

Lapiculteur peut faire I'expérience
de déplacer une ruche de quelques
meétres et s'étonner de voir les
butineuses retourner exactement 4
son emplacement initial.

Si la ruche n’est pas trop éloignée,
elles pourront finalement retrouver
leurs congéneres, sinon elles seront
perdues.

Ceci montre que les capacités
d’apprentissage et de navigation des
abeilles sont fondées en grande
partie sur la vision.
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Ouvriére préte a atterrir sur la planche d’envol de la ruche.

Péquilibre

La position du corps de ['abeille dans
I'espace est basée sur sa sensibilité
a la pesanteur. Elle peut s'orienter
par rapport a la gravitation en
contrélant la position des axes du
corps les uns par rapport aux autres.
Les informations sur la pesanteur
sont d’ordre tactile et constituent

un systéme de référence utilisé par
I'abeille, en particulier lors de |a
danse frétillante.

Ces informations proviennent de
différents mécanorécepteurs, dont
certains sont organisés en champs
sensoriels. Parmi ceux-ci, on
distingue les champs sensoriels
de I'articulation du cou et de
I'articulation du pétiole.

* CHAP, | MIEUX CONNAITRE

Le champ magnétique
terrestre

Certains faits prouvent l'utilisation
du champ magnétique terrestre
par les abeilles, en particulier pour
sorienter pendant le vol. Bien que
les cellules sensoriel

es impliquées
naient pas encore ¢te découvertes,
on sait que I'abeille possede des
particules magnétiques orientées
transversalement au début de 'ab-
domen et dans des cellules autour
de chaque segment abdominal.
Ces particules pourraient renseigner
I'abeille sur ses changements de
position par rapport au champ
magnetique terrestre,

L ABEILLE

Les signaux olfactifs

Laptitude des abeilles a detecter
des adeurs sur une grande distance
est verilice depuis que 'on a cons-
taté le role de ce stimulus dans
danse de recrutement vers une
source de butinage. Les odeurs des
fleurs que l'ouvriere a butinees
seraient piégeées dans sa cuticule
et detectees lors de la danse,
Certains scientiliques ont pensé
que les signaux olfactils seuls sul-
fisaient a expliquer I'orientation
des abeilles : en fait, ¢’est atilisa-
tion des odeurs [lorales par les
abeilles qui renforce 'apprentissage
de la source de butinage.



LE LANGAGE DES ABEILLES

. i
Chez les insectes sociaux. la communication. tri --\\I;_-'.1I|'|;.I|L entre les dilferents

individus, permet d’harmoniser les comportements. Elle est reliée. chez les abeilles

a des comportements comme l'identilication, les soins ou la danse des butineuses

qui renseigne les congeneres sur le lieu exact de récolie,

Les abeilles communiquent entre

elles en coordonnant plusieurs types

de signaux : tactiles, ('hlmin[l.iw el

vibratoires.
Les signaux tactiles

Percus par les antennes, ils per-
mettent a labeille de reconnaitre la
position des congeneres, mais soni
ausst impliqués dans des comporte-

ments complexes comme 'echange

de nourriture, la trophallaxie.

Les phéromones, des

stimuli trés puissants

Chaque individu de la colonie
peut emettre des substances chi-
miques qui, percues par les conge-
neres, declencheront chez cux un
comportement specifique. Ces
médiateurs chimiques sont des
pheromones, dites incitairices lors
gu'elles suscitent un comporte-
ment. D'autres pheromones, dites
modilicatrices, sont capables de
modilier la physiologie de 'indi
vidu qui les percoit. Clest le cas
des phéromones rovales, tres
importantes dans la regulation
sociale de la colonie.

Le couvain émet aussi des phe
T0mones, (ui permettent aux ouvric
res d'apprécier son age, sa caste, ses

besoins. 1 produit une phéromone

Ouyrieres novrrissant des larves d'ouvriéres,
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La danse en huit

nectar d'épilobe

miellat de chene

UN PRIX NOBEL GRACE
AUX ABEILLES

IF'rAITE RUS

modilicatrice qui ralentit le déve-
loppement comportemental des

nourrices : celles-ci iront butiner

plus tard et passeront plus de temps
AUX s0ins []_Cb lnmatures,

Les ouvrieres émettent  dil-
ferentes phéromones incitatrices, Les
phéromones de la glande mandibu-
laire et de la glande a venin produi-
tes })al' ]L‘b gEU'L].iL‘I'I]'H_‘.E' PI'UVOLIUCI]I
le recrtement de soldats pour la
delense de la colonie. Les pheéro-
mones de la glande de Nasanov sont
emises a entrée de la colonie ou
lors de T'essaimage pour attirer et
orienter les abeilles,

A DE UAPICULTURE » CHAP, | MIEUX CONNAITRE L'ABEILLE

Les danses des abeilles

La danse en rond et la danse [ré-
tillante, toutes deux realisées sur les
rayons. permettent de renseigner les
congeneres sur la position d'une
source de nourriture ou des sites de.
nidilication pendant I'essaimage,

* La danse en rond est exécutce par
les butineuses qui ont trouve une
source de nourriture a une distance
inférieure a 80 m de la ruche. Ellesse
deplacent en petits cercles sur les
cellules des rayons, en changeant
de direction tous les deux ou trois
cercles. Elles sont suivies par les



ouvrieres recrutées, qui les touchent
de leurs antennes. Ce comportement
de palpation permet a ces dernieres
dintégrer lodeur de la plante dont
la butineuse s'est impregnee. La buti-
neuse pent aussi trransmettre le nec-
tar récolié aux abeilles suiveuses
par trophallaxie pour les renseigner
sur le type de nectar.

La vigueur de cette danse est en
rapport avec la concentration en suc-
res du nectar découvert. Les infor-
mations ainsi dispensées concernent
la distance, Fodeur florale, la concen
tration du nectar ou la quantite de
pollen, mais pas la paosition par
rapport au soleil, qui est I'apanage de
la danse [rétillante.

e La danse [rétillante, ou danse
en huit renseigne les abeilles de la
ruche sur la distance, la direction el
la qualite des ressources disponi-
bles. Lorsqu'elles ont trouve un
butin & une distance supérieure a
80 m, les butineuses effectuent
une danse en forme de huit sur
les cellules du rayon qui est en posi-
tion verticale.

La barre du huit donne la direc-
tion de la source par rapport au
soleil. Sielle est orientée vers le
haut, la source est dans la direction
du soleil @ vers le bas, elle donne la
direction opposee au soleil. Dangle
que fait la barre du huit par rapport
a la verticale correspond a la position
du butin par rapport a la droite que
forment la ruche et le soleil.

Lorsquelles parcourent la partie
rectiligne du huit, les butineuses
clfectuent aussi des [rétillements
dont la fréquence renseigne les
abeilles recrutées sur la distance
de la ruche au butin, La fréquence
est négativement corrélée a la
distance ; neuf ou dix frétillements
en quinze secondes correspondent
a une distance de 100 m, deux
[retillements, a une distance de
5 000 m environ.

e La «danse iremblée» et un
signal vibratoire permettent cgale
ment aux butineuses de moduler
lL‘ recrutement L.I‘Lill“'{'h Ull\u"l'it‘l'L‘..‘-;
en fonction des ressources de

l environnement.

Une phéromone

de la reine

La phéromone mandibulaire de

la reine est constituée de cing
composés produits par sa glande
mandibulaire :

— l'acide g-ceto-(L)-2-décéncique
acide ou gODA ;

— les deux énantioméres de |'acide
9-hydroxy-2-décénoique ou gHDA ;
- deux composés aromatiquies,
I'hydroxybenzoate de méthyle et
I'hydroxyméthoxyphényléthanol.

Cette phéromone, qui induit le trés
beau comportement de cour des
ouvriéres, est également impliquée
dans |'attraction des ouvriéres

lors de I'essaimage et dans la
stabilisation de |a grappe d'abeilles.
Elle stimule la preduction de la
phéromone de Nasanov, ainsi

que le butinage chez les ouvriéres,
et inhibe en partie la construction
des cellules royales pour réguler
I'essaimage.

Mais c'est aussi une phéromone
modificatrice : elle empéche en
partie le développement des ovaires
des ouvriéres et module le taux de
I'harmene juvénile, qui, entre autres,
gere |'évolution compertementale
des ouvrieres adultes.

En résumé, la phéromone royale
est un important régulateur de
la plasticité comportementale
au sein de la colonie.

Reine léchée par
sa «cours d'ouvriéres.
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LES ABEILLES DANS LE MONDE

L'étude de la diversité et de I'évolution des especes du genre Apis a progresse

en meme temps que les outils d’analyse scientiliques. On admet maintenant

qu'il existe neul especes d'abeilles du genre Apis.

Les abeilles
du genre Apis

Parmi les neuf especes d'abeilles
du genre Apis, huit sont réparties
dans le Sud-Est asiatique ; la neu-
vieme, Apis mellifera, présente a
l'origine en Furope et en Afrique,
a cte dispersee par 'homme dans le
monde entier depuis le siecle dernier.
I Asie contient la plus grande diver-
site d'especes d'abeilles, Cest pour-
quoi on la considere comme le
berceau du genre Apis,

moleculaires du
genome de Tabeille montrent que
g€es especes peuvent étre classées en
quatre groupes selon leurs chileren-
ces genetiques. Les abeilles d'Asie,
selon leur taille, forment trois grou-
pes, représentés par Apis florea,
Apis dorsata et Apis cerana.

Les ¢tudes

TrRALTE Rustica

* Apis florea Tabricius et Apis
andreniformis Smith sont des espe-
ces de petite taille qui construisent
un ravon unique et ont la particu-
larite de danser sur la partie supe-
rieure horizontale du ravon ; Apis

Slovea, environ trois lois plus petite

qudpis mellifera, est repartie
dans I'Asie du Sud-Est et jusqua
500 m d'altitude,

e Apis dorsata Tabricius ¢t Apis
laborviosa Smith sont deux especes
geantes qui batissent un seul grand
ravon el qui dansent sur sa paroi
verticale. Une ctude récente a mon-
tre que ces abeilles sont capahles
de quitter leur nid pour migrer
sur de longues distances, puis de
revenir au site initial. Apis binghan
Cockerell et Apis breviligula Maa
sont probablement deux sous-espe-
ces d’Apis dorsata dont laire de
répartition se situe en Asie du Sud-
Est jusqu'a 2 000 m d'alutude.

* Les especes de taille moyenne
sont repreésentees par Apis cerana
Fabricius et Apis koschewnikovi
Butiel-Reepen, ainsi qu Apis nigro-
ciicta Smith et Apis nuluensis Tinget.
Koeniger et Koeniger, qui sonlt
maintenant considérées comme
deux especes differentes d'Apis
cerana. Ces abeilles construisent
leur nid dans des cavites sur plusieurs
ravons. Ulnde est le berceau d'Apis
cerand, quioest repartie entre le
Japon et I'Alghanistan.

DECartcuiTuRe » CHAPR | MIEUX CONNAITRE L' ABEILLE

Des espéces
d’intérét inégal

Des neul especes, Apis melliferaest
clairement la plus intéressante pour
lapiculture ; cest pourquoi elles
ete disseminee a travers le monde. L
autres especes sont aussi utilisees
pour la récolte du miel.

* Apis cerana est elevee dans des
ruches de plus petite taille quen
Furope. Elle essaime et déserte son
nicl wres facilement.

o Le miel d'Apis dorsata fait
P'objet de cueillettes le lTong des
falaises abruptes qui abritent parfois
leurs nids.

* En revanche, lexploitation
d'Apis flored est anecdotique du fait
de la petite taille de ces colonies.

Uabeille tueuse

En 1956, le Brésil importa 4 des fins
d'études des reines d'Apis m. scutellata
originaires d'Afrique. Cette abeille
agressive envahit le continent
américain jusqu'au sud des Etats-Unis,
causant des morts humaines.

Les apiculteurs ont d intégrer

ce facteur dans leur exploitation.



La répartition des especes d'abeilles

T

e

Y

Apis mellifera
| ' : == ) = Apis cerana
: Apis laboriosa

Apis florea
Apis dorsata

Apis andreniformis

Apis nigrocinta
- Apis nuiuensis
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INTRODUCTION A APIS MELLIFERA

Apis mellifera est l'espece d'abeille la plus largement repandue dans le monde.

Son evolution lui a permis de coloniser | Europe et 'Afrique.

Sur tous les continents, elle est abondamment exploitee par 'homme

Les abeilles dans le
Nouveau Monde

Les abeilles dites domestiques,

ou du genre Apis, n'existaient pas

a l'origine sur les continents
américain et australien, Les Indiens
d'Amérique produisaient un miel issu
des abeilles mélipones, des abeilles
sans dard, dont |a production et
I'élevage sont sans comparaison
avec Apis mellifera.

Les colons ont alors introduit des
abeilles européennes de différentes
origines puis les ont sélectionnées
efficacement sur des critéres de
producticn et de douceur.

Les outils de
Ia phylogénie

La phylogenie, et specialement
histoire des races d'Apis mellifera,
a débute an mibien du XX siecle,
avece des études de morphometrie
et de comportement associées 4 la
biogeographie, pour aboutir a la
caracterisation d'une vingtaine de
races dilferentes.

Parmi les criteres morpholo-
giques, on trouve, entre autres, la taille
du corps, la coloration, la pilosite
mesurée sur le tomentum (bande
pileuse des segments abdominaux),
la longueur de la langue et lindex
cubital, qui est un rapport de certaines
proportions dans les cellules des
nervures alaires,

En L'L?[ll}')llle]Lf|1[ L].L\ Ces caracte-
ristiques, la biologie moleculaire est
employee dans I'etude de la variahi-
lite du genome. Appliques a la dyna-
mique des populations d'abeilles,
les marqueurs moléculaires ont
permis e comprendre évolution
des differents groupes d'abeilles et de
preciser la notion de race.

Enfin, les enzymes, légerement
variables selon 'espece, la race ou la
population, peuvent etre utilisés
dans ces discriminations.

Histoire d’' Apis mellifera

Le groupe représente par z".pi&
mellifera aurait évolue, a partir d'une
abeille du Moyen-Orent issue d'Apis
cerana, pour lormer trois rameaux.,
Lrois
rameauy auraient progresse separe-

Les populations de  ces

ment pour donner les vingt-trois
races (ou sous-especes) d'A. mellifera
actuellement decrites. La presence
d'obstacles geographiques {(mer
Noire, mer Caspienne, chaine
alpine, Caucase) constitue Pexpli-
cation la plus probable des direc-
tions de cette migration

 Le rameau M, d'ou proviennent
A mellifera mellifera et A, mellifera
iberica, résulte de la progression des
populations au nord de ces ohstacles,
puis jusqua la péninsule Iherique.
I aurait ensuite migre jusqu'a la
mer Mediterranée.

s CHAP. | MIFUX CONNAITRE L'ABEILLE

e Le rameau C est represente pa
les races de la partie nord-est de
la Mediterrance jusqu'en Ialie
(A, m. anatoliaca, cecropia, cauca
sica, macedonica, carnica et ligustica)

* Le ramean A a évolue vers le sud
et envahi UAlrique.
- La partic nord du rameau §
adonne A, m. major, A. m. saharien-
sis et Ao intermissa au Maghreb,
Cette derniere race, qui rejoint ¢f
shybride avec les abeilles du ramean
M au sud de I'Espagne, est genci-
quement tres differente de celle
du rameau M, ce qui confirme l
fait qu'A. m. mellifera en France
provient bien d'une migration  par
tir du nord et non pas d'une migra
ton d'A m, intermissa depuis le sud
— La partie sud du rameau A
a progressé jusqu'au bout du conte
nent africain en donnant A, m. adan-
sonti, monticola, littorea, scutella
et capensis.

+ A. m. major est considérée comme un
écotype (population adaptée génétiquemsn
a des conditions écalogiques particuliérs

et pouvant constituer une sous-espece.

De nombreuses formes locales se sont
développées avec une adaptation efficace,
par exemple écotype des Lande

{Apis mellifera mellifera),



43



44

LES RACES EUROPEENNES D’ APIS MELLIFERA

Grace a leurs capacités d'adaptation, les races d'Apis mellifera ont acquis des caracteristiques

¢cologiques et comportementales approprices a leurs conditions climatiques et

environnementales. Ces races évoluent sans cesse. sous I'influence des mutations de leur

cnvironnement, mais aussi (!L‘ Ii'LlI"'; contacts avec dautres races L‘\l’l(.‘l'[t‘i“‘ a travers |l' Il'll)['ll'h:.

Apis mellifera mellifera correspond
au rameau qui s’est développé a
partir du Moyen-Orient vers le
nord de I'Europe, colonisant la |
Russie vers l'est et 'Europe du |
Nord vers 'ouest, pour ensuite |
se diriger vers la France et fa |
péninsule [bérique.
La grandeur de l'aire de |

* Encore appelée
abeille noire

s Taille :
moyenne a grande

* Langue courte
(5,7 4 6,4 mm)

| = Abeille velue,
de coloration foncée

répartition explique les variations |
morphologiques et physiologiques |

Apis mellifera carnica est issue |

du rameau qui s'est

développé a partir du
Moyen-Orient vers 'ouest,
remontant ensuite le long

de la Méditerranée pour se fixer |

entre la moitié sud de ['Autriche |

et le nord de la Gréce et |

de cette race.

s Encore appelée abeille
| carniolienne

= Grande taille
= Coloration foncée
e Tomentum gris fonce

s Abeille velue

migrer vers la Yougoslavie, |

la Hongrie et la Roumanie.

RALTE R

| ® Index cubital éleve

- bien spécifique

| Langue longue qui lui
| permet la recolte du

| nectar de tréfle rouge

e Bonne tenue au cadre

. Ac;aptée ason biotope
e Peu essaimeuse

» Résistante 3 |'hiver

* Developpement rapide
| de la colonie malgre

| un printemps assez lent

L. Longévite

e Abeille douce
| » Langue longue
| = Résistante a I'hiver

| = Se développe
- rapidement au printemps

- e Cansomme peu

- ® Peu sensible aux
- maladies du couvain

i = Propolise peu

Inconvénients

s Peut étre agressive

LA SENSIBILITE AU

- = Langue courte empéchant|e
© butinage des fleurs profondes

| = Tenue au cadre moyenne
| ® Production de miel moyenne

| e Mauvaise capacite pour

I'elevage de reines et |a

| gelée royale
| = Dérive assez importante

- = Peut étre sensible aux
' maladies du couvain

Inconvénients
| » Essaimeuse

| o Peu d'ardeur a

construire les rayons

s Sensible & la nosémose
et a l'acariose

X MA

LADIES §

=

+ CHAr, | MIEUX CONNAITRE L ABEILLE



L'abeille corse

Une étude biométrique réalisée sur
I'abeille corse a pu montrer qu'elle
se distingue nettement de I'abeille
italienne et de I'abeille noire,
Plus petite, cette abeille, qui travaille
toute I'année {climat, donc ressources,
ablige ), possede ure langue plus
longue, un index cubital élevé et une
pilosité plus courte que les deux
aulres races,
Dans les années 1980, elle était
distribuée majoritairerment dans
Iensemble de I'le. En 1982, un arrété
interdit ['introduction d'abeilles du
ntinert, principalement pour des
raisons sanitaires vis-4-vis du varroa.
Cet arrété, toujours en vigueur,
contribue & la protection génétique
du cheptel.

g

Apls meilife
flgustica Spin

i

. Apis mellifera ligustica est issue du rameau qui s'est
développé a partir du Moyen-Orient vers l'ouest. Elle est répartie dans Pensemble
de I'talie. Les qualités de cette abeille en ont fait la plus exportée au monde,

" Apis mellifera caucasica est issue du rameau

qui s'est développé & partir du Moyen-Orient vers Pouest et qui est remonté
pour se fixer dans les montagnes du Caucase Jusqu'aux cotes de la mer Noire.
C'est une abeille assez semblable 4 la carniolienne.

- = Encare appelée abeille
| caucasienne

* Grande taille
* Coloration gris foncé

* Tomentum large et
gris forme de poils
courts

* Les poils du thorax des
madles sont noirs

* Index cubital bien
specifique et plus faible
que la carniolienne

¢ Langue trés longue
| (7,04 mm en moyenne)

notamment sur les continents américain et australien.

¢ Encore appelée abeille
italienne

* Taille moyenne

» Coloration cuivree
djaune, handes
apdominales jaunes

+ Index cubital éleve

¢ Langue assez longue
(63a6,6 mm)

* Fortes colonies

* Sens de l'orientation
meins prenonce que les
autres races

I » Abeilla trés douce
* Propolise peu

* Developpement trés
rapide de [a colonie
au printemps

= Faible tendance
a l'essaimage

= Trés bonne capacité
d'élevage

* Benne tenue au cadre

* Bonne base pour la
realisation d'hybrides

= Sensible au pillage

= Hiverne sur de fortes
populations, d'ol

une consommation
hivernale importante

* Développe
! beaucoup de couvain

= Abeille douce | * Propolise beaucoup

* Langue longue |+ Sensible a la nosé-
. e, | mose et a I'acariose

* Résistante a I'hiver |

| = Développement

| lent au printemnps et

moindre par rapport

ad'autres races

* Faible tendance a
I'essaimage

* Bonne tenue au cadre

* Bonne base pour
la réalisation d'hybrides




Caractéristiques

Elle se rencontre en Arménie, ot elle peut résister & = = Abeille agressive, avec une
des hivers de cing mois, & des altitudes de 1 500 6 z ooo m. | Mauvaise tenue au cadre
Morphologiquement trés proche de l'anatolienne,
l'abeille arménienne pourrait éire considérée comme
la sous-population la plus d Uest de cette abeille. = * Essaime peu
Elle est en revanche trés différente d’Apis m. meda.

= Grande productrice de couvain

* Sensible 3 la nosémose

culture au Moyen-Orient

U'apiculture traditionnelle au Proche et au
Moyen-Orient est encore largement représentée,
surtout dans les zones désertiques et
subdésertiques, ol 'abeille locale, en particulier
Apis m. syriaca, est adaptée a la pauvreté des
ressources nectariféres et polliniféres de

la saison seche.

Les colonies sont généralement placées dans des

= ruches fabriquées 4 base de matériaux récupérés
sur place, et souvent posées & méme le sol.

La récolte annuelle de miel excéde rarement

= 10 kg par colonie.

Avec le développement d'une agriculture plus

. intensive dans les périmetres irrigués ou dans les
© zones cétiéres, plus arrosées, 'apiculture

. moderne apparait avec ses ruches a cadres,

ses abeilles sélectionnées, ses transhumarnces.
Toutefois, les potentialités d'une apiculture
intensive peuvent étre contrebalancées par le
surpdturage dans les zones favorables, |l s'agit
d'une apiculture en mutation, qui doit trouver

ATGUTS DE EES AC S = son propre modéle de développement.,
' GRIENTALES '

nt tol tres adaptees
i [5E Iesquettes

Rucher en Turquie, ot 'apiculture a cadres s’est développée.

Caracteéristiques

Cette abeille, dont I'aire de distribution =« Peut étre agressive
se situe au nord de 'lrak, entre la partie
est de la Turquie et la partie ouest de
I'lran, ressemble étonnamment & | e Résiste a de longs hivers
: I'abeille italienne, alors que ce sont deux = rigoureux

cher pﬂup:{je's ot Erante: groupes géographiquement différents.
"BCleres comme Ia guantite: On considére que cette race a
"0y beaucoup de qualités. = Propolise sans exces

En 1983, six sous-populations locales

pouvaient étre discriminées.

* Assez essaimeuse

= Eléve peu de cellules royales

cialisges dans la production
 royale;-



LES RACES AFRICAINES D’ APIS MELLIFERA

Les abeilles alricaines seraient originaires du rameau provenant du Moyen-Orient qui s'esl

tendu a partir du nord-est de I'Alrique. I'extension de 'espece se serait [aite en « ontournant
i i

tau nord et a P'est. On les trouve dans des environnements tres différe nis

ce qui explique une grande variabilité mon phologique et comportementale selon les races

Une invasion ravageuse

En Afrique du Sud, les populations

de scutellata sont envahies par des Elle est répartie a 'est de I'Afrique, entre | = Trés agressive
ouvrigres d'Apis m. capensis, 'abeille I'Ethiopic et "‘f‘ pro:z{'nce du C‘TP: T‘_f’” la . Essdifmia Stdesarte s
du Cap, qui arrivent 2 s'introduire trouve jusqu’a 2 goo m d'a t‘_f”de- fid trés Faciletent
dans les colonies et 3 se substituer C'est une petite abeille de couleur jaune

4 la reine scutellato. Ce phénoméne, qui ressemble beaucoup a litorea mais | « Nidifie dans des sites
qui aboutit 2 la mort de la colonie posséde une langue beaucoup plus longue. | trés variés

en quelques années, semble
s'étendre vers le nord.

Uabeille du Cap, de couleur noire, est une
abeille douce légérement plus grande que = Apis mellifera, des ouvriéres orphelines a pondre
scutellata, & laquelle elle ressemble sur e | des ceufs diploides d’ou naitront des femelles.
plan morphologique. Elle est répartie Les larves de ces ouvriéres peuvent étre élevées
s I’extréme.sua‘ de IAfrique en reines qui, une fois fécondées, assureront

i drk ] dui il normalement la descendance de la colonie.
mats.a £de Introduite ponctueflement | |, gene récessif est a 'origine de ce phénoméne.
dans aire de répartition de scutellata

par les transhumances. |

Récolte d’une ruche
dans les monts Oku, au Cameroun.

tiques

Clest I'abeille qui posséde = = Trés agressive : lorsqu’on enfume
la plus grande aire de | la colonie directement dans la
répartition en Afrique. | Tuche, un grand nombre d'abeilles
On la trouve en abondance dans | SOTteNt pour piquer

I"Ouest africain. o peserte facilement le nid pour
Cette petite abeille jaune est | former des essaims migrateurs
morphologiquement proche de |

litorea et de scutellata, = ° Moindres capacités de

thermarégulation du nid
gue les abeilles européennes

48 e ¥ I ) I i * CHAP, | MIEUX CONNAITRE L'ABEILLE




Caractéristiques
Autrefois nommée | s Peu agressive

Apis m. fasciata, cette abeille
P 4 = Abeille, fine, tres jaune, avec

I[mj&;f::;;iﬂ:i:::;l?ﬁ de? bandes de poi.l.s abcfon1irwales
> qui peuvent aller jusqu'au blanc
vallée du Nil, de 'Egypte ¢ qui lui donnent un
Jjusqu'au Soudan. | aspect particulier
: Elle est trés bien adaptée au
Ruche suspendue, au Kenya. climat chaud égyptien, et les
tentatives d'introduction sous
des climats plus modérés ou
froids ont été un échec.

= Peu essaimeuse, elle est capable
d'eélever un grand nombre de
cellules royales {jusqu’a plus de
trois cents)

* Bythme de danse trés lent

e N'utilise pas de propelis

Caractéristiques

Encore appelée tellienne, | = Trés agressive, nerveuse, Cette abeille jaune identifiée
cette grande abeille trés noire | tient mal au cadre au Soudan, dans une région
se rencontre ﬂ'U_Mﬂroc, v Essaime natmamiant située au sud de Khartoum,

., A-'gfm@: Pj‘f de | mame jusqu’a l‘automne ressemble beaucoup a Apis cerana.

la Tunisie jusqu'a la Libye. Elle serait la plus petite

* Produit beaucoup de couvain et peut

‘ : abeille d’Afrigue (longueur
construire jusgu’a cent cellules de reines {Hque flong

de la langue : 5,38 mm).
s Utilise beaucoup de propolis On sait peu de choses sur elle,
hormis qu'elle

* Bien adaptee pour survivre aux est exploitée de facon

conditions climatigques souvent

extrémes de I"'Afrique du Nord tragitionnelle.
Caractéristiques
L'existence de cette petite abeille = De couleur jaune * Qualites econemiques qui
a souvent été mise en doute. o it ) I'ont fait rechercher par
P e Docile et peu essaimeuse Ls A s BUroRea
Elle a été découverte au nord-ouest du 5 A les apiculteurs européens

. " : 2 =1 3. )]
Sahara, dans les oasis marocaines. e Eléve un nombre restreint de dans les années 1950

3 ) . ) . e 5 s :
On I'a aussi trouvée vers 'est | cellules royales, et les reines e Difficultés a survivre sous des
Jjusqu'a Figuig, prés de la frontiére viergessont eliminees durant le climats tempérés, mais semble
3 i ‘egcaimace ' i
algérienne, et a Ain-Sefra, = PrOCEssUs G essalmage excellente pour I'hybridation

en Algérie, ce qui correspond
a une distance maximale
de Goo km. = Remarguable adaptation
a des températures entre
-10°Cet+50°C

e Propolise peu
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C'est I'abeille des montagnes humides

de 'Afrigue de I'Est. On la trouve a des
altitudes de 2 0oo ¢ 3 0oo m dans

les montagnes de Tanzanie, du Burundi, de
I'Ethiopie et du Kenya,

Elle évolue sous des températures
annuelles de la forét humide

(11 °C environ). Il semble quelle

s’hybride avec scutellata dans

les faibles altitudes.

Caracteristiques

* Abeille foncée de taille
moyenne, mais assez grande
pour une abeille africaine

* A des poils plus longs que les
autres races

* Douce

= Vole a des températures plus
basses que scuteliata

L'apiculture en Afrique

La diversité des races d'abeilles en Afrique
est lide a celle de leurs différents biotopes,
qui vont des oasis de la bordure du désert
aux montagnes humides.

Uapiculture africaine est souvent restée
artisanale. La cueillette du miel des
colonies sauvages est trés répandue,

et on voit de nombreuses ruches
traditionnelles {troncs d'arbres, ruches
en terre cuite, etc.) exploitées par

les apiculteurs. :

On pense que la cueillette a sélectionné
I'agressivité de ces races d’abeilles.
Cependant, dans certains pays, des
ruchers modernes avec cadres sont aussi
développés avec succeés,

Le caractére agressif et la facilité des
abeilles africaines 4 déserter leurs nids
ont souvent découragé I'apiculture
moderne. Peut-8tre une sélection qui
viserait 4 renforcer les qualités de ces
abeilles et & supprimer leurs défauts
devrait-elle étre envisagée, dans la mesure
ou elles sont bien adaptées & leur biotope.

I existait deux écotypes de cette abeille
de Madagascar dans les années 1970,
L'un se développe prés de la céte

et se comporte, comme les abeilles
tropicales, avec une tendance
marquée a la désertion.

L'autre se distribue dans

les montagnes et correspond

plus au comportement des abeilles
européennes, douces et faciles

d élever, sans tendance

a la désertion.

On trouve cette abeille sur

le littoral de la Tanzanie et sur
la cote est de I'Afrique tropicale,
du Mozambique au Kenya.

s CHAP. | MIEUX CONNAITRE L ABEILLE

* Pendant une période de
disette, elle est capable de
reduire rapidement la quantité
de couvain afin de conserver
ses reserves

Caractéristiques

= D'une couleur uniformément
noire

= Bien caractérisee sur le plan
morphometrigue comme membre
des races d'Afrique tropicale,
avec en particulier un proboscis
court et des ailes antérieures
longues

Caractéristiques

* Petite abeille 3 bandes jaunes
et a langue developpée

= Agressive, elle peut déserter
le nid et migrer facilement si
les conditions de miellées sont
défavorables



LES ABEILLES ISSUES DE CROISEMENT

Les especes d'abeilles présentent une grande variabilité génétique, qui se rencontre

aussi au sein de chaque race et méme de chaque rucher. C'est pourquoi les apiculteurs

ont toujours essaye d'ameliorer les potentialités de

eurs abeilles.

La selection génétique comporte aussi quelques inconvénients.

L'insémination artificielle

Ce mode de reproduction, ol la reine
et les males sont choisis, a été une
avancée majeure dans la sélection
des abeilles. En effet, les apiculteurs
maitrisent la fécondation des reines
alors que, dans la nature,

elles sont fertilisées par huit a

dix-huit males d'origines différentes,
ce qui entretient une variabilité élevée
des populations.

Les techniques
de sélection

La génétique et la maitrise de
linsémination ont  offert
apiculteurs deux avantages :
— d'une part, améliorer plus rapi-
dement les races pures, en sclec-
tionnant les meilleures colonies

dux

dabeilles comme sources de reines
et de males pour former les futures
colonies

— d'autre part, fabriquer des hybri-
des interraciaux d’un bon rapport
apicole.

Il existe plusieurs méthodes pos-
sibles, selon les enjeux.

» Lapiculteur peut sélectionner
les meilleures colonies au
d'une population locale, alin de
les employer comme ¢léments
reproducteurs.

sein

* Il peut simplement chercher
a obtenir la vigueur hybride de la
premicre gencration | pour cela,
il croisera plusicurs races, habituel-
lement par insémination artificielle.

= Une troisieme approche consiste
a croiser une ou plusieurs races
pures pour créer une abeille com-
portant les caracteres les plus inte-
ressants de chacune des races,
en cherchant a lixer ceux-ci sur
le long terme.

Les inconvénients
de la sélection

[T est aise de comprendre que des
races soumises a une cucillette
aleatoire de I'homme (dans certains
pays d'Alrique. par exemple) vont
evoluer en sadaptant principale-
ment a leur biotope. Cela ne sera
pas lorcément le cas des races sélec-
tionnées sans cesse, sur des eriteres
variables el fixés par les apiculieurs,

De plus, les mutations rapides
de l'environnement, en particulier
lindustrialisation de lagriculture et
les differentes pollutions, imposent a
Tabeille une pression de sélection des
genes les plus adaptes aux nouvelles
situations.

Enfin, Iutilisation massive d’hy-
brides interraciaux et le commerce
de ces abeilles a travers le monde
modilient, parfois prolondément,

les caracteristiques de certaines
races pures locales, qu'elles pol-
luent genctiquement. ou méme
font disparaitre.

Il faut aussi noter que l'ameliora-
tion des races pures par selection
aboultit, a terme, a un appauvris-
sement génétique des populations,
En elfet, dans les pays industrialisés,
les essaims sauvages disparaissent,
et la plus grande partie des colonies
(exploitation intensive) est issue
de sélection.

LES ENJEUX DE LA
SEEECTION
chéres genatiqu










UNE SOCIETE TRES STRUCTUREE

Une colonie d'abeilles est formée de trois castes a la morphologie et aux roles distinets.

Les taches indispensables au déy cloppement de la colonie

qu’elles nécessitent une organisation stricte pour

et par un nombre optimal d'ouvrieres.

Un nid structuré

Le nid est le centre vital de Ta colo-
nie. 11 est formé de Fayons cons-
truits parallelement et dont les deux
taces sont constituces de cellules
hexagonales baties avec la cire que
produisent les ouvrieres. Ces cel-
[

es, ou alveoles, abritent les dif-
ferents immatures (ceuls, larves et
nymphes), dont I'ensemble, le cou-
vain, est situe au centre du nid et
dans une ruche, au centre des cadres,

Les cellules situees antour du cou-
vain sont utilisées par les ouvrieres
pour stocker le pollen. Le nectar
transformeé en miel par les ouvricres

est déverse dans les cellules se trou

vant au-dessus des réserves de pollen.

Dans une ruche, pendant la saison
la plus prospére pour la colonie,
le volume occupé par le couvain a
la taille et la forme dun ballon de
rughy

en hiver, son volume se

reduit, souvent juscua disparaitre,

Avec la propolis, sorte de gomme
recoltee essentiellement sur les
bourgeons des arbres, les ouvricres
calfeutrent les interstices du nid
pour en assurer au maximum
étanchéite, Ainsi, elles peuvent en
reguler le climat, En effet, la tem-
perature optimale au développe-
ment du couvain se situe vers 35 °C.

Reine entourée de sa « cour » d’ouvrieres,

Les trois castes

Une colonie d'abeilles regroupe
des individus de trois castes dil-
ferentes - au printemps, elle se com-
pose dune reine, de plusieurs
dizaines de milliers d'ouvricres et
de quelques milliers de males.

Les adaptations morphologiques,
physiologiques et comportementa-
les permettent aux individus de
chaque caste de réaliser les dif-
[erentes taches de facon optimale -
—la reine pond les ceuls et assure la
descendance de la colonie -

— les ouvrieres accomplissent toutes
les autres fonctions nécessaires au
developpement et a la survie de la
colonie

—les males ont pour tache essenticlle

connue de [econder les reines,

sont si diverses

clre :!L'i_'l‘lllll'ill'\“-\ au bon moment

Les males sont issus d'cenfs nog
[écondes qui peuvent provenir ds
la reine ou des ouvrieres. La relng

onme-
ront des femelles. Ta différence

seule pond des ceufs qui

entre reine et ouvriere provien
uniquenent de la nourriture. dif
ferente, quielles ont recue a party
du 3 jour de leur développement
larvaire.

En fonction de la taille et du
stade de developpement de la coly.
nie, I'effectif de la population peu
aller de 20 000 a 80 000 indiv
dus, dont : une (ou, temporaire
meinl, |)lllhm1r5} reinels) el enire
1 000 et 4 000 males. Mais, dans
fortes colonies, en utilisant des

e

cadres d'alvéoles de males, les api-

culteurs peuvent en faire produin
plus de 45 000
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Le cycle biologique
de la colonie

On appelle « cyele biologique »
les grandes étapes annuelles qui
determinent le développement de
la colonie (récoltes, pontes de la
reine, essentiellement). 11 depend
intimement des saisons et de 'envi-
ronnement, en  particulier  de
la quantite et de la qualité des [leurs
mellileres disponibles. Fi fonction
de lasaison, on distingue deux caté-
gories d'abeilles.

— Les abeilles d'ete naissent au
printemps et au cours de l'ere : leur
vie est courte (environ trois semai-
nes). Elles sont tres actives, par-
ticipant au developpement de la
colonie el au stockage de réserves
pour Ihiver

~ Les aheilles d'hiver naissent a
Fawtomne ou au debut de Vhiver
Elles peuvent vivre toutl Ihiver el
Jusqua six mois selon Ta latiiude.

En France, a la lin de T'hiver, la
colonie possede une reine et une
quantite limitee d'ouvrieres dhiver,
La ponte de la reine reprend. 1, au
début du printemps, les gheil

e5
d'hiver meurent et sont remplacces
progressivement par les abeilles
d'éte. La colonie se developpe alors
pour atteindre un effectil maximal
au mois de juin, quand la reine peut
pondre jusqu'a 2 000 ceufs par jour.
Clest a cette periode que se passe
Iessaimage, puis la ponte de la reine
regresse en Juiller. probablement
acause de la baisse de la duree du jour

ct de la diminution des sources
nectavileres.

Fiarre Rus

Provence . ————
Landes . —
lle de France '
|
i 1 !
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Au mois d'aout, la ponte dely
reine chute de facon imporiame
a cause de la chaleur et du mangue
de fleurs. Le temps plus clément
de septembre permet un redenuy
rage de la ponte qui fournira fes
abeilles d’hiver.

Des cycles sous
influences

Laltitude et la latitade exercon
un elfer important sur le evele big:
logique des abeilles. Par exemply
une colonie situee pres des pols.
aura une activite journaliere plug:
longue pendant l'éte, et pas diactivii
pendant l'hiver ; a l'oppose. ung:

colonie situee vers 'equatenr évolie
avec de petites journces pendanl
toute lannée.

Au plan genetique, les g
d'abeilles ont des cycles biologiqus
generalement différents. Chacune
setant adaptée a un environnemen|
cLases variations, elles sont devenus |

Y

speciliques de ces hiotopes. exen |
ple des abeilles landaises est bien |
connu : lewr eycle de develop |
pement se calque sur la floraison
de la bruyere. Cela optimise Ji
recolte de ce miel et évite a la colo
nie le risque de disette. On a observé |
que ce phenomene se perpeu

méme st on deplace ces abeilles |

dans un autre environnement,

Cependant, I'écotype landais |
devient de plus en plus pollue gene |
tiquement par N'utilisation dhybrides



LA REINE

Sa morphologie adaptée a la reproduction la différencie

des ouyrieres et des males, ce qui facilite son repérage

par I'apiculteur. Ses deux

a pondre des ceufs et a reguler par des phéromones

les activités de la colonie.

Des particularités
physiologiques

Les glandes cirieres et de Nasanon
sont absentes chez la reine. Ses glan-
des hypopharyngiennes sont tres
réduites. En revanche. ses glandes
mandibulaires  sont  hypertro-
phices. Clest aussi le cas des glandes
de Dulour et de Koschewnikov, cette
derniere ctant spécifique a la reine.

Lappareil valnerant de la reine
estdoté d'un aiguillon pratiquement
lisse, d'un systeme de lixation
robuste et d'un sac a venin tres
développe. Elle peut ainst piquer

DE UEUF A-LA REINE

g"‘-“v‘-_y e

1 2 3

L
stade de |'cauf ‘
(3 jours})

éclosion

yrincipales lonctions consistent

stade larvaire (8 jours)

REINE ﬁDUL‘lE“

B e
sy
=y

ses rivales sans perdre son dard,
contrairement a 'ouvriere, qui en
meurt.

Enlin. les glandes tergales,
organes de communication
chimigue dont le role nest pas
encore ¢lucide, situges sur
la face superieure de Fabdo-
men, sont également propres
a la reine.

La morphologie de la reine se
caractérise par un ahdomen trés
développé, un thorax plus volumineux
que celui de louvriére, une langue
de taille réduite,

stade nymphal (4 jours) 1

prénymphe [émergence

16 jours

i
-



APPAREIL GENITAL
DE LA REINE

ovarioles

ovaires |

Les aspects de la reine

L'apparence de la reine varie en
fonction de son dge. Une jeune
reine vierge est souvent difficile a
reconnaftre tant elle ressemble

aux ouvrieres. De plus, son agitation
la rend peu localisable.

Lorsqu'elle commence 4 pondre,

la jeune reine est plus tranguille,

elle se déplace moins rapidement
sur les cadres ; il est aussi plus rare
de la voir voler. La taille de son
abdomen se déveleppe
considérablement et les ouvriéres
forment autour d'elle un cercle carac-
téristique appelé « cour de la reine ».

A mesure qu'elle vieillit, la reine perd
sa pilosité, et lextrémité de ses ailes
s'abime & cause des frottements
répétés dans la colonie.

[RAIT ty TCA DT APICLULTL RE

+ CHAT

Une morphologie de
reproductrice

La tete possede des mandibules
tres developpees et une langue de
petite taille. Son thorax est plus
gros que celui des ouvrieres (cela
permet aux apiculteurs d'utiliser des
grilles a reine au travers desquelles
seules les ouvricres peuvent passer).
L'abdomen, particulierement en
periode de ponte, peut atteindre
deux fois le volume de celui de
l'ouvriere.

Son systeme reproducteur com-
prend deux ovaires hypertrophiés
qui produisent les ceuls et qui occu-
pent une grande partie de 'abdo-

I1 La WIE SOCIALE DE LA COLONIE

poche & venin
oviducte

spermathéque

aiguillon
i55€

bursa copulator

glande de Dufour

|
| glande de la
Il spermathéque

men, [ls sont reliés a la chambe
vaginale par les oviductes, La pré
sence d'une spermatheque consti
tue une particularité fondamentale
Cette  petite ampoule recoit ls
spermatozoides des diflérents mils
lors de Faccouplement et les stocke
pendant toute la vie de Ia reine,

Les structures des pattes adap
tées au ramassage du pollen n'exis
tent pas {_‘}'IL‘Z. la reine.

L’emprise des
phéromones

Les phéromones rovales sonl
produites en partie par les glandes
mandibulaires. Elles induisent chez



les ouvrieres des comportements
specifiques et vont moditier pro

fondément leur physiclogie.
fe)

Cing composes actifs ont éte
identifies, dont les majoritaires sont
[acide 9-ceto-2-décenoique et I'a
cide 9-hydroxy-2-décenoique. 1ls
agissent sur la cohésion de la grappe
dabeilles et sur le comportement de
cour; ils stimulent la production de
cire el inhibent la construction de cel-
lules royales ainsi que le dévelop-
pement ovarien | enfin, ils influent sur
le taux d’hormone juvenile, qui est

li¢ a lactivité de butinage.

D’autres glandes de la reine
exercent aussi un effet phéromonal,
mal connu et dont les composés
actifs n'ont pas encore ée identi-
fies. Clest le cas de la glande de
Dufour, situee pres de Torilice
genital et qui pourrait sécreter des
substances impliquées dans la
reconnaissance des ceuls par les

ouvricres

Les glandes tergales viendraient
cgalement renlorcer Faction des phe
romones mandibulaires. La glande de
Koschewnikov produirait des secre-
tions pour attirer les ouvrieres
Enfin, on a longtemps pense que
les glandes tarsales ont un eflet su
la construction des cellules royales,
sdns que la preuve en ail ete verita-
blement apportée,

AND UNE REINE DOIT-

EELE ETRE REMPLAGEE 2

- Lorsqu'elle est vieille, ce qui se
FECONNEIL @ une ponte soit
lacunaire, soit de plisieurs teufs
par cellule, ol encore de seuls
ceufs non fecondes; signe d'une
spermetheque vide,

Lapiculteur peut anticiper ces
dysfonctionnements par un
remerage [changement de reinel.

= Dans e cas d'une reine-morte,
la stratégie des ouvrieres ast
d'elever des cellules de survie,

si la colonie dispose d'oeufs
femalies de molns de-3 jours.

— Dans le cas d'une reine quia
essaime, les ouvrieres ont anticipe
cette absence en slevant des
cellules royales.

Deuix cellules royales operculées.
A la différence des alvéoles de miles
et d'ouvriéres, ce type de cellules
pend du cadre.




LE FAUX BOURDON WALEABULTE i

Appele faux bourdon pour sa ressemblance avec

le bourdon (Bombus), le male de I'abeille n'est
present que lorsque les ressources de la colonie sont

honnes. On ne lui connait qu'un role de reproduction

et son altitude de vol au-dessus de 10 m

en fait un animal discret.

Une vie bréve

La fonction connue des males
est de leconder la reine. Ils ne
participent a aucun travail dans la
colonie. Ils jouent peut-étre un role
dans T'equilibre phéromonal de la
colonie, mais cela n'a pas encore ¢le
demontre,

Apres avolr cle nourris par les
ouvrieres les premiers jours suivant
Femergence. ils deviennent capables
de se nourrir seuls de miel. Des I'age
de 8 jours, ils sortent quelques minu-
tes de la ruche pour effectuer leurs pre-
miers vols dorientation. Au retour.
ils peuvent se tromper de colonie
et sont lacilement accepteés si les
ressources alimentaires sont bonnes.

DE UCEUF AU FAUX BOURDON

stade de |'ceuf

(3 jours)
1 2 e e,
éclosion
}5] | | [ |
|
AN N [ 18
ealTe R | DE Vi 1 I

stade larvaire {10 jours)

e e e S=——o——o—ur—22

e e

Les males sont pre-
sents dans la colonie
au printemps et a

Fautomne, et on
les trouve en plus
quantite
CNoJuin, aun moment

grande

des essaimages. A la lin
de cette |N:I"IULIL‘. les
ouvrieres cessent de les
NOUCELr el commencent
ales chasser de la ruche.
Lorsque les ressources
diminuent, elles peuvent
les tuer d'une pigure.
On ne rencontre
generalement aucun
male en hwver, saul
dans les colonies

bourdonneuses.

La morphologie du faux bourdon se caractérise

par un corps plus trapu et de taille plus grande

que louvriere ; le male posséde aussi des yeux composss
de surface plus importante, mais pos de dard,

24 jours

stade nymphal (11 jours)

|prer|ymp|‘.9
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Les cellules de
males, plus
grandes gue
celles des
ouvrieres,
possédent un
opercule bombé.

made patenté

Jeune méle parmi
des ouvriéres.

6l
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La morphologie d’un
reproducteur

Le mile se caracterise par un
corps massil. Son poids est d'environ
230 mg, contre 100 mg pour l'ou-
vriere et 250 mg pour la reine.

Ses yeux et son thorax trés déve-
loppés lui donnent de bonnes apti-
tudes a l'orientation et au vol.
Il possede un segment suppléemen-
taire sur ses antennes, qui portent
davantage de recepteurs sensoriels.

1 est dépourvu de dard, de
placues cirieres et de systeme adapte
a la recolte du pollen. Sa langue et
ses pieces buccales sont plus petites
que celles de Fouvriere.

Il atteint la maturité sexuelle
entre ses 12 et 15 jours (apres son
¢mergence) mais il ne peut vrai-
ment saccoupler qu'a partir de 30
a0 jours.

son appareil reproducteur occupe
une grande partie de son abdomen.
Les testicules sont composes d'envi-
ron 200 tubes seminiferes qui pro-
duisent les spermatozoides. Ceux-ci
sont stockes dans les veésicules semi-
nales, qui communiquent avee les
testicules par le canal déferent.

Le canal ¢jaculateur débouche
vers le bulbe puis I'endophallus.
Cette partie se dévagine lors de
Faccouplement et le sperme est
L‘Xp[.ll.‘}(" avec un mucus p]‘{]l[.‘(:LL"L[T.
Le male mourra peu apres, car la
copulation se solde pour lui par la
perte des organes devagines.

ITralie R 1 L [ PLL U I

"APPAREIL REPRODUCTEUR DU FAUX BOURDON.

vésicules
séminales
cornules

testicules

glandes 4

LEUs bulbe I‘\ appendice élastique
"ENDOPHALLUS DU FAUX BOURDON
mucus
" canal
sperme éjaculateur
appendice
élastique
#
\ (=
Veel "4
= \ Fed

plaquettes d'obturation
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L’OUVRIERE

Femelle a lappareil génital atrophié, l'ouvriere possede

de grandes capacilés ¢

comportementale, ainsi que des organes tres spécialisés.,

Les ouvrieres n'ont pas toutes la
méme parenté dans la colonie. En
effet, comme la reine est fecondee par
plusieurs males et que le sperme est
mélange au bout de quelques semai-
nes dans la spermatheque, la reine
produit des ceufs qui peuvent étre
fecondes par le sperme de males
differents. Ainsi, une ouvriére peut
avoir une pleine sceur issue de I'ceul
de la reine et du méme pere, ou bien
une demi-sceur issue de la reine et
d'un autre pere.

Les adaptations
physiologiques

Les ouvrieres sont physiologicue-
ment distinctes : pour réaliser leurs
diverses [onctions, elles utilisent des
glandes spéciliques qui fonctionnent
differemment de la reine et du male.

stade de Poeuf
3 jours)
herhd ] eae—=——t——7

éclosion

‘adaptation physiologique et

stade larvaire (10 jours)
S——0—10=—1— =Tt

“OUVRIERE ADULTE

Les glandes hypopharyngiennes
sécretent des substances destinées
anourrir les larves, Chez les abeilles
plus agees, ces glandes produisent
&1115\51 dL"_w Cf.lzyln('_'h illlpiitlu(’.(:ﬁ LIE‘UT.’.‘:
la maturation du nectar. Elles pos-
sedent aussi des glandes labia-
les et mandibulaires, ces
dernieres sécrétant notam-
ment la phéromone d'alarme
qui recrute les soldats lors de dan-
gers potentiels. La glande de
Nasanov, situ¢e entre les deux
derniers sternites abdominaux,
produit une pheromone utilisee
entre autres lors de l'essaimage,
pour « hattre le rappel » et assurer la
cohésion de I'essaim en vol.

La langue trés développée de 'ouvriere permet la récolte du
nectar, et ses pattes arriére, celles du pollen et de la propolis.
Son appareil vulnérant sert & la défense de la colonie et ses
plaques ciriéres produisent la cire pour construire les alvéoles.

21 jours

stade nymphal (& jours)
Sty Be—T——une—

prénymphe

Juste avant sa nymphose, la larve remonte vers le haut de la cellule et produit un message phéromonal
qui induit l'operculation de la cellule par les ouvriéres au o jour.
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LA NETTOYEUSE

eneraler

e la reme. Les

Onv

!\'i."\ () | la ¢

Place nette pour la
prochaine génération

Préparer des cellules a recevoir un
ceul ou a stocker la nourriture
constitue la premicre activite de
I'ouvriere quelques heures apres
SOn L‘?]l(‘]'gl‘ll{'k‘. T']l(‘ [3()1.[1'1';1 dCCO1-
plir cette tache jusqua Iage de 30

a 50 jours.

Comme la reine pond ses ceuls uni-
quement dans les cellules nettoveées,
ce nettoyage représente un travail
important. La préparation d'une cel-
lule prend environ quarante minu-
tes ¢l quinze a trente ouvrieres y
participent successivement

Elles commencent par supprimer
les debris (morceaux de cire, parties
d'abeilles, grain de pollen, etc.) et les
feces laissees par les nymphes eclo-
ses, Puis elles lechent et polissent le

fond et la paroi des cellules.

bb

fetrnid rauale I'état de sante de

la colonie car cette proprete est
fondamentale pour sa perennite.

Il s'agit-en effet de limiter la multi-
plication des élémerts pabhogenas

ui peuvent se reproduire; comme:-

ies logues ou les varroas. en
detectant: tPes totles cellules
“infestées. eten les detruisant :
s cellules sont desoperculées
et vidées de leur contenu, qui est
emporté hors de la ruche.

went les tre

OlONic

ricres pl

eunes abeilles qui

SSUrant amsi un ela

Quuriére nettoyant une cellule.

Les
generalement la zone ou elles sont

jeunes abeilles nettoient

nees, ce qui synchronise la pente

de la reine et lentretien du couvain
par les nourrices.

Débarrasser la ruche
des déchets

Une autre tache de nettoyage
consiste a evacuer les debris amas-
ses au fond de la ruche : morceaux
d'opercules de couvain tombes
lors de l'emergence des abeilles.
pelotes de pollen, mues de nym-
phes, écailles de cire. ete.

Ce sont des ouvrieres plus agées,

entre 10 et 15 jours, qui remplissent |

Certaines d'entre elles
tres
gquelles saisissent

ce role.
reconnaissent
les cadavres

leurs mandibules, Si la net-
porter lindividu

elle empéche sa putrélaction

avec
toveuse
mort,
dans la ruche

pett

au-cdehors,

Quvriéres évacuant un cadovr. |

- CHAR,

I La vie

SOCIALE DE LA COLONIE

en l'abandonnant |

rapidement |



LA NOURRICE

Les ouvrieres nourrices ass

les dilléerents soins indispe

dll €

En particulier, elles

[a nourriture nécessaire aux larves et

ladistribuent sé

de leur age et de leur caste

Les phéromones
du couvain

La reconnaissance des immatures

par les ouvriéres se base en partie sur
les phéromones émises par les ceufs,
les larves et les nymphes.

Certaines d'entre elles ont été
identifiées ; elles forment un bouquet
de dix composés dont les quantités

et les proportions varient en

fonction de I'4ge des larves.

Certains de ces cormposés ont
¢galement un effet stimulateur sur
les glandes hypopharyngiennes
des nourrices, et d'autres un effet
inhibiteur sur leurs ovaires.

Ce phénomeéne montre que les
larves influencent la physiclogie
des nourrices pour optimiser les
soins qu'elles leur prodiguent.

Les premiers jours apres son
¢mergence, la jeune abeille se nour-
rt intensément de pollen : ainsi,
elle finit de se former et permer
aux glandes hypopharyngiennes
el mandibu
la nowrriture larvaire. La taille

aires de [fabriquer

de ces glandes atteint son maxi-
mum lorsque labeille a entre 5 el
15 jours — elle devient nourrice
vers ['age de 6 jours,

ument
sables
eveloppement du couvain
produisen

ectivement en lonction

Cette tache consistea
s'occuper des diflerents
immatures, et surtout 4
produire lalimentation
des larves. Sur la base de
signaux chimiques et
mecaniques, les nourrices
apprecient 'age et la caste des
larves pour les alimenter sélecti-
vement, utilisant des proportions
dillerentes de
ainsi que du pollen et du miel

leurs sécrétions,

gqu'elles ingerent.

Les abeilles peuvent nourrir le
couvain des qu'elles sont agées de
3 jours et jusqua plus de 15 jours,
Mais on sait aussi possible que
de vieilles abeilles redeviennent
ph}-‘ﬁiu|n'>_QiqL1t'11‘1L~nl nourrices, ¢'est-
a-dire que leurs glandes nourri-
cieres soient a nouvean actives el
produisent la nourriture larvaire
en fonction des besoins de la colo-
nic. Certaines nourrices tendent a
se specialiser dans lMalimentation
des larves de reines, mais toutes
soccupent inditferemment  des
divers stades larvaires.

Ouvriére
nourrissant
une larve royale.

Une attention constante

Une cellule contenant une larve
esl inspectée — par dillérentes
abeilles — beaucoup plus souvent
quelle n'est nourrie. Une larve
peul ainsi ¢étre controlée jusqu'a
7 000 fois, pour un maximum de
1100 « repas ». Au mieux, pendant
sa periode de nourrice, une abeille
peut satislaire les besoins alimen-

Laires {_]L‘ trois larves.

Linspection d’'une larve par une

nourrice dure vingt secondes.
Lorsqu'il v a nourrissement, une
goultte est déposce au lond de la

cellule, pres de la bouche de la larve.




Les rayons forment la structure
physique du nid. s sont edilies
parallelement les uns aux autres el
leurs deux laces sont composces de
cellules hexagonales, Celles-ci sont
inclinées a 13° vers le haut alin de
permettre aux immatures de rester
au fond de la cellule et de pouvoir
stocker le miel.

[l existe deux tailles de cellules
selon qu'y sont eleves les ouvrieres
(alveoles les plus petites) ou les
males. Les quelques cellules de
reines, placées généralement a la
peripherie des rayons. representent
une construction un peuw a par

dans Parchitecture de la colonie

Le « gros ceuvre »,
un travail de groupe

Les ouvrieres qui construisent les
rayons sont agees de 12 50 jours,
Fage moyen de ces abeilles se situant
vers 15 jours. Dans ce groupe au
travail, les activites individuelles

sont coordonnees

Ce sont les glandes cirieres.
quatre paires de plaques situces
sous les sternites abdominaux, qui
produisent la cire, atteignant leur
capacité maximale lorsque I'ou-
vriere a entre 3 et 20 jours, La cire
est émise sous forme de petites
ecailles, auxquelles Pabeille ajoute
de la salive et quelle malaxe avec

ses mandibules,
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Quvriéres construisant un rayon.

Pour construire un rayon. des

abeilles, aussi nombreuses que

Iespace disponible le permet, sagrip-
| k
pent les unes aux autres, formant

une chaine dans laquelle la tempe-

rature atteint plus de 35 °C. Guidees
par les pheromones stimulatrices de
la reine, elles elaborent des cellules
d'ouvrieres, en partant du haut
du rayon vers le bas. Les moindres
quantites de cette phéromone a la
peripherie du nid peuvent expliquer
la fabrication de cellules de males.

Le suivi et I'entretien
des cellules
Les petits travaux sonl realises
par des abeilles d'ages varies. Ainsi,
ce sont des bitisseuses d'environ
28 jours qui colmatent les failles du
nid avec la ]u'upolis. Des ouvrieres

LA COLOMNIE

d'environ 5 jours operculent des
alveoles contenant des larves de
9 jours, ce que peuvent aussi assi-

rer des abeilles dgees de 2a 25 jours,

Juste avant sa nymphose, la larv
remonte dans la cellule 1 ¢metun
signal pheromonal qui détermine
la fermeture de cette cellule (oper
cule perméahle a Pair) par les
cirieres. Celles-ci avaient dej
depose de la cire a Finterieur de la
cellule des que Peeul avair e
pondu. Stockée au niveau de
I'ouverture, la cire constituait une
sorte de renllement.

Pour obturer lalveole elles ui-
lisent cette cire, puis, si elles en
manguent, vont en grappiller entee
les cellules ou méme sur les celly
les déja operculees pour termine






LA MANUTENTIONNAIRE

dont ]';1_';_‘1'.'

du butin, en particulier le miel et le pollen.

La minutieuse
recette du miel

A son retour a la ruche, la buti-
neuse de nectar cherche des abeilles
receveuses pour se décharger du
fardeau quelle a accumulé dans son
jabot. Le transfert s'opére par tro-
phallaxie. Les deux abeilles ont de
nombreux contacts antennaires el
mandibulaires, puis la receveuse
aspire avec sa langue le nectar
regurgite par la butineuse au niveau
de ses pieces buccales entre ses man-
dibules ouvertes. L'echange dure
quelques secondes et la butineuse
répete ce comportement plusieurs fois
pour vider le contenu de son jabot.
Dans la zone périphérique
du couvain, l'abeille receveuse
commence a régurgiter le nec-
tar sur ses pieces buccales, puis
Iingurgite a nouveau. Ce
comportement, qui vise
a deshydrater le nectar
pour le transformer
en miel, est répete
jusqu’a l'ebtention
d'une concentra-
tion d'eau infeé-
rieure a 18 %.

Echange
trophallactique
entre ouvrieres.

Lorsque la butineuse revient a la ruche avec son fardeau, elle cherche a s'en
décharger pour repartir butiner. Ce sont les ouvrieres manutentionnaires,

moyen se situe vers 15 jours, qui vont gerer le devenin

C’est aussi pendant cette phast
de régurgitation que les butineuses.
ajoutent les enzymes neécessaiies,
a la fabrication du miel. L'év
poration peut durer plusieurs jours:
et depend des conditions climg
tiques a linterieur et a lexterien
de la colonie. Les cellules contenant
du miel ne sont operculees, cest
dire fermees par une line pellicult
de cire, que lorsqu'elles sont rempls
de nectar suffisamment deshydrag

La technique du pollen

[abeille qui revient a la ruch
avec des pelotes de pollen les déce
che dans une cellule puis retourned
son butinage. Les ouvrieres mant
tentionnaires malaxent ces pelots
de pollen avec de la salive et du mil
régurgité et les tassent au fond dely
cellule a l'aide de leurs mandibulis
Lorsgue celle-ci est pleine, elles per
vent deposer une fine couche g
miel pour assurer au pollen stock
une bonne conservation.

LES MANUTENTIONNAIRES
DE PROPOLIS

|



LA VENTILEUSE

es abeilles

en particulier la tempén

lors du rappel qui sert a ¢

Posture caractéristique des ventileuses.

!.H \"(’]][ii'rllil'?]] €51 assumee [TJ.Y
des ouvrieres de tous ages, bien que
lage moyen des ventileuses se
situe autour de 18 jours. Les abeilles
se placent a la sortie de la ruche,
1ete tournée vers l'ouverture. Elles
sagrippent au support avec leurs
pattes el battent des ailes dans un
bruissement caractéristique, tout en
pointant leur abdomen vers le haut.
Les tergites des deux derniers
segments abdominaux se disten-
dent, laissant apparaitre la glande
de Nasanov.

1Lure

la ventilation pour gérer le microclin

Elles utiliser

wper les abeilles

Les fonctions
de la ventilation

Les abeilles ventilent pour créer
un courant d'air et gérer le climat
interne du nid. L'hygrométrie,
le taux de CO: et la tempeérature
s'en trouvent diminues, Cest leflet
recherché pour favoriser I'évapora-
tion du nectar,

Il ne faut pas confondre ce com-

portement avec le chauffage du
couvain. Dans ce dernier cas, les

ouvrieres se collent aux cellules de
couvain el font vibrer leurs muscles
thoraciques, qui produisent de la
chaleur. Ces mouvements thora-
ciques produisent un mouvement
des ailes hien différent de la venti-
lation.

Lors de 'essaimage, de nom-
breuses abeilles ventilent sur leur lien
de halte ou de destination. Ce com-
portement a pour but de recruter
dautres abeilles situées a proximité,
en les attirant par ces vibrations el
par les phéromones des glandes
de Nasanow.

Le développement optimal du couvain
se fait entre 32 et 36 °C. Il arrive,

en particulier par temps chaud

et lorsgue la population d'abeilles est
importante, que les abeilles doivent
refroidir la température du nid.

Pour cela, elles vont chercher de 'eau
a l'extérieur, la régurgitent sur leurs
piéces buccales comme elles |e font
pour déshydrater le nectar et ventilent
la colonie. Lapport d'eau et le courant
d’air abaissent |a température,

Il existe une véritable coordination
entre les pourvoyeuses d'eau

et les ventileuses.

-
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LA GARDIENNE

U'ouvriére posséde un systéme
yulnérant composé¢ d'une glande
acide, qui fabrigue le venin stocké
dans un réservoir, d'une glande
alcaline dont le réle est mal connu,

d'un aiguillon et de pieces chitineuses.

Le dard est formé de deux soies
robustes, fines et barbelées,
comportant des petits canaux pour
assurer le passage du venin.

Elles sont placées symétriqguement
et glissent le long d’une gouttiere,
le gorgelet. Les pigces chitineuses
et leurs muscles associés assurent
la sortie de I'aiguillon et ['injection
du venin.

Lors de la pigare, les deux soies
pénétrent successivement dans

la peau de I'ennemi, et le venin est
injecté par les muscles du sac

a4 venin, qui agissent comme une
véritable pompe.

Gardiennes @ I'entrée de la ruche.

D’efficaces vigiles

La défense du nid est assuree
par les gardiennes ct les soldats. Les
premieres, d'un nombre limite, sent
agées de 122 25 jours el leur fonc-
tion represente une transition entre
les activités d’intérieur et d'exte-
ricur. Elles se placent a Pentrée de
la ruche et observent les éventuels
ennemis de la colonie, Il peutsagiv
dun mammilere (ours, fouine,
mulot), d'un oiseau (pivert, bon
drée apivore...), dinsectes (frelons,
guepes, [ourmis... ).

Une abeille dune autre colonie
venant subtiliser le miel, comme
souvent en periade de disette, repre-
sente aussi un danger. Dans ce cas,
Pabeille pillarde vole d'une lagon
particuliere, qui constitue un signal
pour les gardiennes. Celles-ci, plus
nombreuses pendant les periodes
de disette. vérilient en permanence
Iidentité des abeilles entrant dans
la ruche. Les individus possedent

une odeur « coloniale », composee

en partie de produits cuticulaires.
Clest ce « code-barres » que les gar-
diennes inspectent. Le niveau de
capacile a exercer cetle surveillance
constitue une pression de sélection
naturelle tres importante, toute defi-
cience pouvant étre fatale a 12 colomnie.

Impressionner avant
d’attaquer

A lapproche d'un danger poten-
tiel, les pardiennes adoptent une
posture caracteristiue, cambrées
sur leurs quatre pattes arriere,
antennes relevées et mandibules en
avant. Si le danger se precise, elles
pourront attaquer Pennemi apres
avoir lihére des pheromones
dalarme qui vont recruter les soldats
restés dans la ruche. Ceuxec
viendront renforcer les rangs des

gardiennes pour piguet l'intrus.

Les réponses de defense d’une
colonie varient en fonction de fac-
teurs climatigues el environnemen-
taux, ainsi que du type dabeille.




LA BUTINEUSE

Le destin d'une

butineuse
Avant de devenir butineuse,
la jeune abeille elfectue des vols
dorientation, au cours desquels elle
vamemoriser l'environnement pro-
che de la colonie. De méme, elle
apprendra I'emplacement de la
récolte en retenant des reperes topo-
graphiques, la forme. la couleur et

lodeur des fleurs visitées.

Quoigque, selon I'état de la colonie,
on puisse voir des abeilles butiner
des I'age de 7 jours ou au contraire
apres 60 jours, en moyenne, c'est
vers [age de 3 semaines que Fouvriere
commence cette activite, Le buti-
nage dure entre quatre et cing jours,
i lssue desquels I'abeille meurt.

En realite, c'est la distance par-
courue en vol par la butineuse qui
détermine sa longevite. [l semble que
Iabeille usee ne puisse pas survivre
avec des ailes dechirees et certaines
voies de metabolisation enzyma-
tique blogquees.

La récolte du nectar

Le nectar est produit par les nec-
taires, glandes le plus souvent placees
au fond de la corolle des MNeurs. Pour
yaceeder, la butineuse doit penétrer

dans la fleur et allonger sa langue,
adaptée a cet usage. Flle v aspire
le nectar, pompage el par
capillarite, dans son jabot. Lorsque

par

celui-ci est plein, elle rentre a la
ruche, ou elle translere son butin
aux ouvrieres manulentionnaires.

Il arrive que les abeilles ne puis-
sent pas prelever le nectar de
fleurs, par exemple certains trefles,
a cause de la longueur de la corolle.
C'est pourquoi la longueur de la
langue peut étre un critere de
selection pour les apiculteurs.

Le miellat, qui est un exsudat
dlinsectes comme les pucerons, est

Butineuse sur une
fleur de lavande.

depose sur les vegetaux parasités
et recolte par abeille de Ta méme
facon que le nectar.

{Ine bonne mielide
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Butineuse inspectant une cellule avant
d'y déverser son pollen.

La récolte du polien

La derniere paire de pattes des
ouvriéres est spécialement adaptée a
la récolte du pollen. Son tibia est
modifié en corbeille, avec un peigne
situé a son extrémité, et le premier
article du tarse en brosse.

Lorsque l'abeille visite les fleurs,
elle gratie vigourensement les anthe-
res des [leurs avec ses pattes de

devant et son corps velu se
charge de pollen. Avec la 1*
et la 2¢ paire de pattes, elle
rassemble le pollen fixé sur la
téte, le thorax et l'abdomen.

La 17 paire de pattes nettoie
aussi le proboscis, c'est-a-dire
I'ensemble des pieces bucca-
les rétractiles, prélevant du
miel régurgité qui sert a com-
pacter la pelote de pollen. Le
pollen est transféré de la
2° paire dle pattes aux brosses
situées sur la face interne de
la 37 paire de pattes. Le peigne
de chaque patte de cette paire
vient ensuite racler la brosse
de la patte opposée et le
pollen s'accumule autour
du « single hair », dans le
bas des corbeilles situces
juste au-dessus des peignes.

Lorsque les pelotes sont
ainsi formees, la butineuse
rentre a la ruche, s'accroche
sur le haut d’'une cellule a
pollen avec sa 1" paire de pat-
tes et décroche les pelotes
avec un mouvement de ses
2 et 3¢ paires. Le pollen
ramassé¢ représente 10 a
30 mg par voyage, travail qui peut
étre réalisé en dix minutes.

Les butineuses peuvent étre
spécialisées dans la récolte du pol-
len ou du nectar, les butineuses
mixtes font les deux. La quantité de
butineuses et le ratio butineuses de
nectar/butineuses de pollen sont
diriges par la colonie. Le couvain, en
particulier, incite les abeilles a la
récolte de pollen.

vk« CHaP, [T LA VIE SOCIALE DE LA COLONIE

“PATTE DE LA 3- PAIRE

face externe

face interne

peigne a pollen

brosse a pollen

face externe

corbeille
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L’OUVRIERE D’HIVER

Les abeilles d’hiver naissent apres I'été. jusqu'en novembre. Salimentant aux réserves

de miel stockees, elles assurent la perennite de la colonie pendant Ihiver.

Elles sont physiologiquement différentes des abeilles de printemps.

Courbes isothermes 3 l'intérieur d'une ruche

Par température extérieure de 29 °C

La colonie en hiver

Les abeilles d'hiver doivent étre
VIZOUIEUSES €1 SANes Pour suvivre jus-
quiau printemps (leur longevite peut
atteinelre six mois). Or Tarrivee du froid
etle manque de flears limitent, voire
suppriment le butinage. Tout cela
entraine une baisse de la quantite de
couvain jusqua novembre-deécem-
bre, periode a laquelle on ne trouve
generalement plus de couvain dans
les colonies. A la sortie de Thiver, ces
vicilles abeilles deviendront nourrices
ou butincuses pour [ournir les
premieres generations dabeilles de
printemps, puis mourront.

Mais, avant janvier-fevrier, les
abeilles d’hiver passent une large
partie de leur temps serrées les

TRaTTE RUSTICA DE L"APICULTUR

Par température extérieure de - 4 °C

unes a cote des autres, en grappe,
dont elles assurent la thermoregu-
lation. 1l est souhaitable que la tem-
perature exterieure permette a ces
abeilles d'elfectuer leur vol de pro-
preté (delécation hors de la ruche).

La grappe d’abeilles

Lhiver, lorsque la température
extéricure est inlérieure a 18 °C, la
temperature du nid en présence de
couvain doit s¢ maintenir vers 34 °C,
superieure a 30 °C en toul cas. Sans
couvain, les abeilles peuvent survi-
vre avec une temperature minimale
de 13 °C au centre de la grappe,
mais plus souvent reellement vers
20-25 °C. Pour assurer ¢es tempeé-
ratures, les ouvricres developpent
dews strategies.

+ CHAP. |l LA VIE SOCIALE DE LA COLONIE

e Elles se regroupent en
grappe, de plus en plus
serrée si la température
extericure diminue, de

d'air et a conserver au
maximum la chaleur. Les

forment une couche pro-
tectrice dont la tempéera-
ture peut descendre jusqu a
8°C. Periodiquement. les
abeilles  de Texterieur
entrent dans la grappe
pour se rechauffer.

e Flles produisent de la chaleur
en contractant leurs muscles thora-
ciques, Le miel consommé leur four-
nit Fénergie nécessaire a cet effort,

UNE PHYSIOLOGIE
=

=

[agon a limiter les couranis

abeilles placées le plus a
Fexterieur de la grappe

—
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LA PHASE NUPTIALE

Dans les premiéres semaines a WES SONn emeregence;
| o

la reine s’accouple avee plusieurs males

Elle remplit ainsi sa spermatheque de

spermatozoides qu'elle utilisera pendant
|l' resltc i!l Sda N J( ['-'-"'\'|| i‘ \'EII.!-l " 5C5 5i'|'|‘1 E
L’accouplement

Laccouplement a liew en vol, a
plus de dix metres de hauteur. Avec
ses six pattes, le male agrippe la
reine, Celle-ci ouvre ses voies géni-
fales et, par réllexe, le mile dévagine
son endophallus, dont le bulbe s'en-
gage dans la chambre de laignillon
de la reine. Paralyse, il se penche
en arriere el, sous LJ. contraction
de sonabdomen et la pression de I'he-
molymphe, le sperme est ¢jacule,

Le bulbe et ses plaques chitineu

ses se déchirent et restent dans les
voies génitales de la reine — clest le
signe de fécondation observable

chez la reine de retour a la ruche.

Paccouplement dure moins de
ving secondes, Le couple tombe
gencralement par terre et se détache.
Le male meurt peu apres.

Sile temps demeure favorable, la
reine pourra s'accoupler avee d’au-

tres males : sinon elle rentre a la ruc

etrepart saccoupler les jours suivants,

1€

Jusqu'a ce que sa spermatheque
soit remplie.

Chaque nouveau pretendant

doit arracher le signe de fecon-
tlil[i.l”'l df s0n |1|'('L’[fi_'L_"‘.1.‘iL‘Ll['.




Une fécondité programmée

Propulsé dans les oviductes de la reine,
le sperrme migre vers la spermathéque
grice aux mouvements musculaires de
I'abdomen et des oviductes. Ceux-ci,
apres |'ensemble des accouplements,
contiennent environ 100 millions

de spermatozoides, alors que

la spermathéque de la reine peut

en accueillir entre 5 et 7 millions.

Or la reine est fécondée par 8 418
miles. Il y a donc une perte importante
de spermatozoides, causée par la
lenteur de la spermathéque & se remplir
(une quarantaine d'heures). Mais le
sperme des différents fécondateurs,
stocké, sera utilisable durant

quatre a cing ans.

Les conditions de la
fécondation
La jeune reine est sexuellement
mature cing a six jours apres son
émergence. La fécondation a lieu
seneralement pendant les huit jours
suivants, au maximum dans les trois

e Sl
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SCmMalnes suivantes car, apres, son
systeme reprocuctil regresse et n'est
plus receptil.

Les males sont sexuellement
matures Lrois semaines apres 1'é-
mergence, mais ils naissent et sont
¢élevés avant les reines par la colonie.
Ainsi, il v a synchronisation de la
maturite sexuelle des deux sexes.

Apres avoir ¢liminé les cellules
royales et les reines rivales. la jeune
reine sort de la ruche pour se faire
[¢conder, incitee par les ouvrieres,
qui la mordillent et la poussent. La
meteorologie doit remplir des
conditions de 20 °C au minimum,
peu de vent, ciel bleu et grande
luminosite. En ellet, en cas de temps
defavorable. la lecondation réalisée
serail incomplete @ les pontes de la

reine seraient anormales, disseminees

et de durée hmitee.,

La reine rejoint un lieu de ras-

semblement de miles qui peut se

i _,'a‘iaff_[z'n-.i_'c'ffn
e ..6‘- b e
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trouver jusqua 2 a 3 km de sa colo-
nie. Lorsqu'elle arrive dans le nuage
de males, ceux-ci la poursuivent,
atlirés par sa [orme et, a plus proche
distance, par ses pheromones man-
dibulaires. Les males les plus rapides

et les plus vigoureux la fecondent




LA PONTE

La ponte est norma

ement reéalisee par la reine dans les alveoles des rayons du nid

Observer sa qualité et sa quantité permet a I'apicultenr de connaitre

I'état de la reine d’une colonie

Une ponte saine ne présente pas de discontinuité et affecte un ceuf par cellule,

Du « sur mesure »

La ponte s'effectue dans le cen-
tre du nid et du centre du rayon
vers l'extérieur, La reine inspecte
la cellule, prealablement prepa-
rée par les ouvrieres, Elle enfile son
abdomen au fond de la cellule
et y dépose un ceul allonge
de couleur blanc nacre, de 1,5 x
0.5 mm. Cet ceuf est lixe avec une
secrétion collante.

La reine reconnait la taille des
cellules a l'aide de sa premiere
paire de pattes (les alvéoles de
Cﬂll\f'ﬂllﬂ ]Thlll: s0nt ]1[[15 gl'ﬂﬂdt‘s
que celles des ouvrieres). Ainsi,
pour les cellules d'ouvricres, qui
recoivent des ceuls [écondés, un
mouvement réflexe contracte une
valve située sur le canal de la
spermatheque, ce qui libere une
inlime quantite de sperme lors du
passage de l'ceul

Le volume de la ponte varie en
fonction de la saison et des recolies
en nectar et en pollen de la colonie,
qui stimule physiologiquement la
ponte. Mais, lors de recoltes de nec-
tar importantes, si les abeilles man-
quent de place elles utilisent les
cellules dunid a couvain pour stoc-
ker leur nectar, ce qui blogue la
ponte. Une reine peut pondre au
maximum 1 500 a 2 000 ceuls par
jour, et jusqu’a 200 000 en un an.
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Une vocation de reine

Seul individu [econd, la reine
peut. jusqua 4 a 5 ans, pondre les
ceufs, [écondes ou non, qui devien-
dront respectivement les ouvrieres et
les males de la colonie.

La jeune reine commence a pon-
dre environ dix jours apres sa nais-
sance. Pendant les deux premicres
anneées de sa vie, elle aura les meilleu-
res capacites de ponte. Clest au
printemps que celle-ci est le plus
abondante. puis, en fonction du ¢cli-
mat, elle régresse en €1é el recommence
en automne, pour sarréter parfois
complétement si Phiver est froid.

Enlin, la fécondite de la reine
dépend de la quantité de sperme
stockée dans sa spermatheque. Si,
pendant les quatre premicres semai-
nes de sa vie, elle n'a pu se faire
feconder sulfisamment pour rem-
plir sa spermatheque, elle viendra
trés tot a manquer de sperme pour
produire les femelles de la colonie.
Les ouvrieres ¢laboreront alors des
cellules royvales pour une nouvelle
reine, qui la remplacera.

Les cycles de ponte d'une reine

naissance de la reine
début de la ponte

‘ essaimage

/ wSurvie éventuelle «
i [ mort de [a reine
/ | 7 |
lL { oA { \'l
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L 'ESSAIMAGE

Depuis des millions d’anneées, I'essaimage assure

la perennite de |'t‘wju‘('t‘_ Dans une apparente
cohésion, plusieurs dizaines de milliers d’ouvrieres
gorgees de miel s'envolent autour de

Ce phénomene complexe est préparé plusieurs

semaines a 'avance.

Lessaimage est un processus de
division de la colonie en deux popu-
lations. La reine en place quitie la
ruche, accompagnée par une grande
partie des ouvrieres de tous ages,
pour former un essaim qui se met
rapidement en grappe.

Uessaim laisse dans la ruche
mitiale le nid avec du couvain nais-
sant, environ un tiers des ouvricres
et des cellules rovales pretes a eclore.
Une jeune reine remplacera l'an-
cienne, et la colonie reformeée com-
mencera son developpement,

Les facteurs
déclenchants

Lessaimage a lieu pendant la
journée, gén(‘ralt‘munl entre 10 et
16 heures et de préférence en debut
dapres-midi. Les conditions météo-
rologiques doivent étre tres bonnes,
sinon il peut étre retardé.

Une population nombreuse, la
periode entre avril et mi-juillet, des
conditions climatiques qui ont
favorise les ¢levages du couvain
et des cellules royales, et des
récolies  abondantes des
facteurs favorisants.

sont

Lessaimage coincide genérale-
ment avee le pic d’élevage du con-

a reine

vain. Cest dans les colonies
contenant hf;"dllcoup Ll(.’ Cou-
vain, dont les abeilles sont
jeunes et manguent de place,
que le processus se déclenche le
plus facilement. Celles qui sont
pourvues de jeunes reines sont
moins essaimeuses que celles conte-
nant des reines agees.

Il existe aussi une variabilite de 1a
tendance a l'essaimage selon les
races dabeilles.

1L arrive [requemment que les
ouvrieres detruisent les cellules
rovales qu'elles clevent lorsquielles
se preparent a essaimer. En ellet, si
les conditions climatiques deviennent
defavorables, il est plus avantageux
pour les ouvrieres de demeurer a la
ruche sans risque de manquer de
provisions. Lautre cause d'une telle
destruction peat étre une maladie des
cellules royales.

Un processus anticipé

Lessaimage est prepare deux a
quatre semaines a l'avance. Du fait
d'un grand nombre d'individus, la
pheromone royale n'est plus cor-
rectement distribuce parmi les
ouvrieres et, par manque dimhibition,
celles-ci commencent a construire des
cellules royales — plutor sur le cote

Essaim en grappe
dans l'attente de sa
destination finale.

ou en bas des cadres. Elles com-
mencent alors élevage de 10 a 30 (et
jusqua 60) larves royales, quelles
nourrissent avee de la gelee royale
pendant tout le stade larvaire,

Entre-temps, la reine, nourrie
moins intensement par les ouvrieres,
reduit sa ponte et la taille de son
abdomen. Ainsi elle volera facile-
ment pour essaimer. Quant aux
ouvrieres, elles se gorgent de miel
(plus de 30 mg par abeille) plusicurs
jours avant l'essaimage alin d'avoir
sullisamment d'énergie pour assurer
la construction du nouveau site
de midilication.
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e secondaire

Uessain

Dans les colonies les plus fortes,

il arrive que les cellules royales ne
soient pas détruites 4 'issue de
I'essaimage., Neufa dix jours aprés,
la jeune reine vierge, gée de 2 &

4 jours, peut essaimer a son tour,
formant un essaim secondaire dont
la population est mains importante
que celle du premier essaim,

dit primaire. Ce phénomene peut
se répéter pour produire un essaim
tertiaire, etc,

En cas de conditions climatiques
défavorables, il se peut que la reine
meére cohabite avec une ou plusieurs
reines vierges avant d'essaimer. Elles
essaimeront alors en méme temps.
La reine méere entraine généralement
la majorité des ouvriéres, mais on
peut voir une reine vierge former

un petit essaim secondaire avec

un groupe de butineuses.

Dans tous ces cas, la survie des
essaims secondaires et tertiaires

est souvent limitée : elle dépend
beaucoup du climat au moment

de 'essaimage et du nombre

de butineuses émigrantes.

Siles conditions climatiques son
honnes, l'tstsaimugc a liew huit a dix
jours apres le debut de P'elevage
royal, soit juste apres loperculation
des cellules (donc cing a sept jours
avant la naissance des jeunes rei-
nes), Dans la colonie restante, la
premiere reine qui éclot e les
autres reines dans leurs cellules ; et
si deux reines naissent en méme
temps, elles se battent, se piquant a
mort de sorte qu'une seule subsiste,

La recherche d’un site

A la sortie de la ruche, l'essaim se
fixe sur un support — souvent une
branche darbre — situe dans un
perimetre de quelques dizaines de
metres. Des ouvrieres éclairenses
vont alors prospecter dillerentes
possibilites d'emplacement pour
la nouvelle colonie. Ce travail
peut elre commence avant meéme
l'essaimage.

Si ces abeilles ne trouvent pas un
site abrite pour s'installer, elles
Hormis
dans les pays chauds — ou [l'essaim
est Pétat naturel de la colonie — elles
seront au plus tard decimees par
le prochain hiver. par manque

deviennent vulnerables,

d'énergie, de miel ou de couvain
pour se renouveler, ou bien a delaut
d'étre assez nombreuses pour ne
pas mourir de froid.

Lemplacement ideal est une
cavité d'une quarantaine de litres
de volume, avec une entrée de 10 4
20 cm situce a plus de 3 m de hau-
teur et a une distance de quelques
centaines de metres de la colonie

d'origine. En lonction de l'interér
du site quelles trouvent, les eclai-
reusces effectuent une danse com-
parable a la danse en huit, pour
inviter d'autres abeilles a explorer
le site en question. Cette transmis-
sion d'informations peut durer plus
de quinze minutes

Plus il correspondra a l'endroit
ideal, plus la danse sera [rétillante el
recrutera d'abeilles, au point que
tout 'essaim s'envole pour v aller.
Ce nuage dabeilles, d'un diametre
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Essaim en grappe aprés sa sortie
de la ruche.

moven de 10 m et orienté par les
cclairenses, se déplace a une vitesse
de 11 km/h et a hauteur
moyenne de 3 m. Puis les éclaireu-
ses se fixent a l'entrée du nouvel
habitat et ventilent en produisant
les pheromones de Nasanoy, qui

une

attirent les abeilles environnantes
a l'intérieur,




—

LA COLONIE ORPHELINE

decouvrir des

Lapiculteur peut anomalies dans le développement ou I'état d'une colonic
Un des premiers reflexes est de vérifier I'existence et la qualité de la ponte. En I'absence
d'ceuds, il [aut rechercher la reine, car la colonie, dite alors orpheline, peut I'avoir perdu

Les causes de mortalité d'une
reine sont diverses : vicillesse, defi-
cience physiologique, accident. La
reine agée peul mourir pendant
[ hiver et ne pas étre remplacée par les
ouyrieres | elle peut étre supprimée par
elles 4 cause d'une délicience ou de
maladie. Elle peut subir un accident
lors de ld\]"a]l{‘(l(‘ Fapiculteur ; ou bien
elre l prmL d'insec les ou [[ olseaunx

lors du vol de fecendation,

Une cohabitation limitée

Pour remplacer une mauvaise reine
{qui peut étre une reine introduite
par |'apiculteur et non acceptée par
la colonie), il existe une possibilité
appelée surpersédure,

Les ouvriéres construisent quelques
cellules royales et fa nouvelle jeune
reine pourra cohabiter avec la vieille
jusqu'a sa fécondation, qui déclen-
chera ['élimination de la vieille reine.

La condition de survie

En cas de perte accidentelle de la
reine. il y a deux possibilites pour la
colonie :

- Si elle dispose de larves d'ou-
vritres agees de moins de 3 jours
apres 'eclosion de I'eeul, les ouvrie-
le

nombre varie de quelques-unes a

res Elaborent des ce

[)hl.‘ilt’lli'.‘% dizaines, selon le nombre
d'abeilles de la colonie.

Flles agrandissent des cellules
d’ouvrieres contenant une jeune
larve et en font des cellules rovales
appelées cellules de survie,

Ces jeunes larves seront nour
ries exclusivement de gelée rovale
pour donner naissance a de jeunes
reines et, a la naissance, 'une den-
tre elles prendra la suprématie sur
les autres,

La colonie aura assuré sa peren-
nite si celte jeune reine a la possi
ce qui
n'est pas toujours le cas lors de

bilite de se laire leconder,

conditions climatiques defavorables,
comme en hiver, ou lorsquiil n'y a
plus de males présents. Cette strategie

males) elie se dépeuple
pmgr‘essw&man ‘Heces ouw‘ier‘es
eb-finit-par e

de survie a done plus de chances
de reussirsi elle se déroule pendant
la bonne saison, ¢'est-a-dire surtout

datt |)F2111L‘lll1_,)‘~5.

St la colonie ne contient pas
d'eeufs de moins de 3 jours, elle est
VOuee a sa perte,

Une colonie bourdonneuse ne produit que des mdles.
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PREVENIR LE RISQUE SANITAIRE

Le vieil adage

« mieux vaut prévenir que guérir » s'applique parfaitement-a l'abeille,

car les traitements de ses maladies. quand ils existent, sont loin d'étre totalement eflicaces.

En 'absence de vaccination, les mesures de prevention relevent done

essentiellement de la technique apicole.

Lépoque de la cueillette du miel
est révolue, De la « culture » des
abeilles, 'homme attend le plus sou-
vent une recolte importante de miel.
Il a appris. au fil des siecles, que
sans ruches saines il n'y avait pas de
bonnes recoltes. Les apiculteurs,
anjourd’hui, sont aussi conscients
quun certain niveau de compétence
est requis pour bien connaitre les
principales maladies apiaires et les
maitriser. lls peuvent intervenir a
dillérents niveaux. ..

Choisir I'abeille qui
peuplera les colonies
méthodes
d'élevage des reines et de sélection
simplilice sont a la portée de
celui qui veut bhien s’y intéresser.
Labeille
n'existera jamais,

Actuellement, les

ideale n'existe pas et

Chez Tabeille, la sélection naturelle
n'a jamais eu pour but le rendement
en miel, mais a seulement cherche
]ﬂ pf.‘l'l')i‘rl_lﬂfil)l'l d{f 1’L‘.."‘3PCCL‘ Pi.ll' une
bonne adaptation a son environne-
ment. [ faut done que I'éleveur, en
fonction de Tapiculture pratiquee
(sedentaire ou
sache trouver 'abeille la mieux
adaptee a sa pratique.

transhumante),

Lapiculteur seédentaire choisira
plutét une abeille locale qui sera en
phase avec les dillérentes miellées que
lui offre la contree. Lapiculteur
transhumant prélerera sans doute

une abeille hybride, qui, moyennant
des soins plus intensifs, sera apte a

recolter sur une période plus large,

Il s'agit done de selection sur le

rendement, hien sor, mais, en
matiere de prevention sanitaire, une
sclection sur le comportement hygic-
nigue est essentielle @ on sait que les
abeilles gui ont un bon comportement
de nettovage se defendent mieux
contre les maladies du couvain :

MyCcoses, lULIth‘.‘: el meme varroasc,
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Introduction d'une cellule royale
en vue de remérage.

Auutre facteur important a prendre
en consideration : Iage des reines du

rucher | Seules des meres jeunes,

par leur prolificite. sont garantes du
bon dynamisme des colonies.

Le test du couvain
congelé

C'est par ce test que 'on peut
sélectionner des abeilles a bon
comportement hygiénique.

Il consiste a découper des carrés de
couvain operculé (5 x 5 cm environ),
de les congeler et de les « greffer»
dans un cadre de couvain des
colonies a tester.

Ces derniéres seronl visitées aprés
quarante-huit heures et les bonnes
colonies auront éliminé tout le
couvain congelé.




“d'un bon- net:tayaga par: grattage des plébeé & désinfectar

Ce rucher restera suffisamment ensoleillé pour les abeilles _cor'ps e hE, ieve-cadre at tElLIE FES Qutlls LlUlISéS*-

si la végétation en est régulierement taillée.

les pgr’f.i_es_ _&_1 st,erl_{i_se_ar BN prepant soin d ;_ns_ls_l:_e_r surle bois,
jusqura Fobtention d'une teinte pain bralé,

sntal

= Avant d'installer un rucher, s’assurer des ressources melliféres (en apiculture

» Respecter les mesures réglementaires régissant l'implantation, la déclaration et le déplacement des ruchers.

r I'humid

o C homi des emplacements abrités des vents dominants et bien

néef 1x abeilles.

¢ Effectuer les visites des colonies quand elles s'imposent, pour ve :I er
r_iL,E (_HLIV;,II] (I}Ll\.rrJ n Hil[) ortar rl }]U'Tl )[1(_1I- stout va I.\I.: i, i{ rean 251

reine, d (hx'lﬂ(__!L:r ; couvain avec des trous, en mosaique, signe c g

» Neitoyw et désinfecter les F\Id-rl 1uxX des ruches a la sort e ["hiver

* Renouveler chaque année environ trois cadres sur dix constitue une excellente m

ire d'hygiéne

¢ Veiller a la qualité de I'habitat : ruches en hon etat, bien protegees des intempeéries par des peint
ou traitements corrects, de telle facon que les parois ne soient pas imbibées dhumidite

Contre cette humidité, on recommande d'incliner les ruches en légére pente vers |'avant pour per
|'evacuation des eaux de condensation durant I'hiver et pour que la pluie
Il est également bon d’is sposant sur des suppt
(evitez d'utiliser les vieux pneus, qui sont des réservoirs d'eau de pluie).

er les ruches du sol en les

sloitation avant son rée |'1|‘ Pour le bo flamme du chalumeau

» Pratiquer d’une facon correcte les traitements acaricides contre la varroase, qui est une maladie incontour
Le varroa, en affaiblissant les colonies, favorise le developpement daus

es maladies

tion ou en lisant

* Profiter du repos hivernal pour parfaire ses compétences en assistant a des réunior
des revues ou livres specialises.
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C'est le plus souvent en raison de leur
gravité qu'on inscrit certaines maladies
(voir tableau p. 110} sur la liste des
maladies réputées légalement conta-
gieuses (MRLC). Elles font alors I"objet
d’une réglementation sanitaire et sont
placées sous le contréle des Directions
des services vétérinaires, qui agissent
sous |'autorité des préfets.

En période de non-activité des abeilles,
pour savoir si une ruche

est infestée par le varroa, il suffit, sans
['ouvrir, de glisser sur son

plateau une plaque graissée que l'on
appelle lange. Ce dispositif constitué de
carton ou d'autre matériau rigide sert
recueillir tout ce qui tombe

de la ruche, y compris, bien sdr,

les varroas morts naturellement.

Si les abeilles sont actives, il faudra pro-
téger le lange du nettoyage des abeilles
par I'interposition d'une grille fine.

Epidémiologie

Sur Fle de Java, Jacobson trouve
par hasard, en 1904, un acarien
parasite sur Apis cerana, Un equili-
bre entre I'hote et le parasite s'es
ctabli: A cerana est douee d'un bon
comportement d'epouillage, son

cycle de developpement de Tou-

vriere est court @ dix-sept jours,

© CHAP

contre vingl et un pour A. mellifera.
Cela explique  pourquoi, chez
A. cerana, les varroas ne peuvent
elfectuer leur eyele de reproduction
que dans le couvain male.

Tout aurait pu en rester la. .. Mais

A. cerana est une abeille peu
productive. Alors des colonies d'Apis
mellifera, plus rentables, sont intro-

duites dans le Sud-Est asiatique.

Ce [ait a grandement contribue au
passage insidieux, dans un premier
temps, de varroas sur A mellifera, pro-
bablement dans les annees 1960,
Cest seulement en 1964 que le var-
roa est decouvert sur cette abeille en
Sibérie, ou, pour la premiere [ais, on
associe sa presence a des troubles
pathologiques des colonies d'abeilles

(W8} I'UI]L‘L‘HHL"‘J.

Fnsuite, grace aux transhumances
¢t aux échanges commerciaux, la
parasitose se propage rapidement
un peu partout dans le monde.

Dans de nombreux pays, la var-
roase est considerce comme la plus
grave maladie connue a ce jour chez
labeille domestique. Elle a causé la
perte de centaines de milliers de
ruches.

A larrivee du varroa, certains
pays ont cru pouvoir lutter contre ce
flean par la methode du stampout,
Flle consiste a ¢liminer la maladie en

11l SOIGNER ET PROTEGER LES ABEILLES

Femelles de Varroa jacobsoni mortes.
(taille réelle : 1,1 mm x 1,6 mm).

détruisant les colonies des leur
atteinte par le parasite. C'etail sans
compter sur la veloce et implacable
contagiosité du varroa. Par la suile,
dilferents movens de lutte chimique

ONLELE s €N Eeuyre pour essayer de

preserver les cheptels apicoles,
Une grande agilité

Cet acarien est visible a Peeil nu,
et seules les femelles adultes sont
communément observées. Elles
sont de couleur marron et presentent

une convexite sur la face dorsale,

Leur adaptation pour parasiter
les abeilles est parfaite : leur forme
plate leur permet d'étre a Iaise aussi
bien dans le couvain opercule, entre



la nymphe et les parois de lalvéole,
que sur les abeilles adultes, ou elles
peuvent sinsinuer dans les moindres
interstices du corps.

Les lemelles varroas sont tres
agiles et se maintiennent accro-
chées aux abeilles grace a des
ventouses situees a l'extréemite de
leurs huit pattes. Le male, quant a lui,
n'est jamais visible hors du couvain |
ilest blanc jaundtre et mesure 0.8 mm
de diametre.

Un cycle adapté a celui
de I'abeille

Le varroa se nourrit au détriment
des larves, des nymphes ou des
abeilles adultes des trois castes, La
nutrition est assurée, apres pigire,
par la succion de 'hemolymphe.

La femelle fecondee du varroa,
fondatrice, se glisse dans les alveo-
les de couvain juste avant leur oper-
culation. Sila colonie est fortement
infesiee, plusieurs fondatrices peu-
vent etre présentes dans la meme
cellule. La femelle pond de deux a
huit ceuls qui vont donner naissance
successivement a un male et a plu-
sieurs femelles.

Toutes ces jeunes [emelles narri-
yeront pas a maturité, le nombre
variant en lonction du sexe du cou-
vain parasite : le couvain mile, a la
duree d'operculation plus longue,
permet la sortie de davantage de
femelles matures, Une meéme lon-
datrice peut effectuer plusieurs
tycles de ponte.

Le male varroa peut saccoupler
phsieurs fois. Ses pieces buccales
luiservent pour la reproduction, et

non pour ponctionner Fhémolymphe.
Sa durée de vie est d'environ deux
mois en periode d'élevage du couvain
pour six mois pendant Phiver. Méme
la longevite du parasite est done
adaptée au cyele biologique de
labeille.

Des effets dévastateurs

I"action spoliatrice, par les pre-
levements fréquents dhemolymphe,
va entrainer CICH [)CTLL‘S III'I'IPOI'[&U'[[L’.H
de cellules sanguines et de proteines
chez I'abeille parasitée. Cela contri-
bue a alfaiblir globalement les colo
nies. Par exemple, les nourrices,
ainsi privees d'une partie de leurs
protéines, sécréteront une gelée
nutritive de moindre qualite, ce qui
se répercutera sur le développement
des larves.

Cycle biologique d'une colonie infestée

laction vectrice est la plus grave :
lors des piqures, le varroa peut
injecter dans 'hemolymphe diffe-
rents agents pathogenes. Ainsi, on
[Jhb'(\l'\"t‘ SL_‘C(H".ldilil_(\l’l'lCnl d lil VAarrodse
le développement de maladies :
— du couvain, d'origine bactérienne
ou virale (loques, couvain sacci-
[orme, paralysie aigué) ;
— des abeilles adultes (paralysie
aigue, ailes dilformes, ete.).

Dans les conditions naturelles,
le pillage, la derive et essaimage
[avorisent la propagation rapide de
la maladie dans le rucher et les
ruchers voisins. La transhumance
et les échanges sont aussi des lacteurs
multiplicateurs.

abeilles _

cauvain
c
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Ala fin de I'été, la population d'abeilles adultes et le couvain décroissent d'une fagon
naturelle. Parallélement, les varroas sont nombreux car ils se sont multipliés durant

la saison apicole.

La « pression parasitaire » devient maximale : il y a plus de varroas par abeille ou
par cellule de couvain, on a atteint la phase critique pour la colonie. Il devient urgent

de traiter.

89



Les balbutiements
de la lutte

En 1982, la seule spécialite dispo-
nible est le Folbex VA, a base de bro-
mopropylate. Ces bandes de papier
imprégnées sont a laire consumer
sans [lamme dans les ruches a traiter
alin de libérer la matere active sous
forme de vapeurs. Ce produit com-
plique a utiliser se révele rapidement
ineflicace.

is. comme 'ont [ait let

Puis sont étudiés et proposés des
appareils générateurs d'aérosols ¢
Edar, Phagogeéne, ete. Ces appareils
encombrants doivent étre alimen-
les en énergie © gaz ou ¢lectricite. Les
acrosols permettent d’introduire
différentes matieres actives au sein
des colonies, ['amitraze a été le plus
emplove. Les resultats sont satislai-
sants mais la durée d’action du pro-
duit administre de cette fagon est
: ce traitement poncruel ne
detruit pas les varroas loges dans le

courte

couvain opercule, il est done néces-
saire de répeter les applications.
Un  produit  phytosanitaire
(Klartan) contenant du [luvalinate,
dilue dans 'eaw en irrigation entre les
cadres des ruches, est essayé par un
certain nombre d'apicultenrs. Les
résultats, excellents, prouvent le
grand intéret de cette substance,
mais cette utilisation est illegale :
Klartan n'est pas un medi-
cament veterinaire !

Pour pouvoir étre employé, tout médicament,
qu'il soit destiné a un usage vétérinaire ou
humain, doit disposer d’une autorisation de mise
surle marché (AMM).

Cette AMM est accordée au laboratoire qui le
fabrigue a l'issue de vérifications, Le produit doit
notamment étre contrélé sur son efficacité quant
4 son indication et sur son innocuité pour les
consommateurs de denrées issues des animaux
traités. Les apiculteurs doivent respecter les
régles de la pharmacie vétérinaire au méme litre
que les autres éleveurs.

Presque  simultané-
ment, Pamitraze est utilisé
selon la méthode dite d'é-
vaporation : le produit est
reparti sur des langes,
plaques non ahsorbantes
graissées a la vaseline ou
autre corps gras, que l'on
v gltthl‘ S0S ]':I gl'ilpp(‘
drabeilles  hivernantes.
Cette meéthode,
ponctuelle, agit plus par

aussi
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léja touches par le parasite,

Laniéres imprégnées de fluvalinate.

contact que par évaporation. Elle
se montre relativement ellicace,
a condition d'étre réalisée en l'ab-
sence de couvain, done en peériode
hivernale, et d'étre renouvelee.

La lutte s’organise

Puis arrive Apistan, medicament
veterinaire disposant d'une autori-
sation de mise sur le marché
[l sagit de lanicres en plastique
imprégnées de fluvalinate, molécule
dont l'intérét avait déja éte démon-
tré. Ce produit est utilisé a raison de
deux lanieres par ruche, insérées
entre les cadres aussitot la derniere
récolte de miel effectuce, et ce pour

sy semaines.

Ce procédé permet une libéra-
tion lente de la matiere active, qui
va agir sur les varroas au fur et d
mesure de leur sortie du couvain, En
raison de son confort d'utilisation



lirigation d'une ruche avec du Périzin,

- une seule application annuelle,
tres honne elficacité —, ce produit a
ete employe durant de nombreuses
années, jusqu'au jour oi... une
resistance du parasite a la molecule

est apparue.

Apparition d’une
résistance

[l est etabli que I'utilisation d'un
produit de lutte chimigue contre
une population parasitaire donnee
crée une pression de selection per-
mettant fréequemment lapparition
de phénomenes de résistance dudit
parasite. Une parade consiste a
alterner differents produits de lutte.

Un autre labricant a mis au
point et commercialise (avec auto-
risation de mise sur le marcheé) une
autre specialite véterinaire a action
prolongée : Apivar. Il se présente

cgalement sous forme de lanieres en
plastique contenant de lamitraze
Son mode d'utilisation est sembla-
ble a celui decrit pour Apistan, saul
peut-¢tre pour la durée de mise en
place, qui est passee au [il des ans
de six a dix semaines.

Peu avant qu'Apivar soit dispo-
nible, un produit disposant lui aussi
AMM a éLe
apiculteurs pour diagnostiquer el

d'une propose aux
traiter la varroase. Il s'agit de Périzin,
dont la molécule active est le cou-
maphaos (organophosphore).
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DES TRAITEMENTS ALTERNATIFS
CONTRE LE VARROA

A ¢6té des moyens chimiques « majeurs », il existe d’autres produits pour lutter

contre le varroa. Certains d’entre eux sont qualifiés de « naturels » car on les trouve

spontanément dans les organismes animaux ou végetaux (acides organiques,

huiles essentielles, thymol, menthol, etc.),

DES PLATEAUX GRILLAI

Les methodes qui mettent en
ceuvre ces produits « biologiques »
sont en géneral plus contraignantes
que celles qui utilisent les principaux
produits chimiques. On constate
aussi lirrégularite de leur action et
leur moindre ellicacité.

Malgre ces inconvénients, elles
intéressent ceux qui travaillent en api-
culture biologique, car les residus

PRAITE RUSTICA DE AP ULTL Y

¢ventuels de ces substances ne pre-
sentent pas de danger pour la sante
humaine. En ollrant la possibilite
d'alierner les traitements, ces metho-
des peuvent ralentir Fapparition de
resistances aux produits majeurs.

L’acide formique

Le miel en contient deja d'une
[acon naturelle. Dans les ruches,
contre le varroa, on l'emploie en éva-
poration lente grace a des dilfuseurs.
Dilferents modeles sont proposes
sur le marche.

Le principal probleme, surtoul
pour utiliser ce produit sur une lon-
gue duree, est le controle de son ¢va-
poration, car elle peut varier en
lonction de multiples
parametres - lempe-
rature  exterieure,
situation du dilfu-
seur dans la ruche,
etc. acide formique
est actif en présence
de couvain, et il agi-
rait sur les varroas
qui y sont enlermeés.
Pour manipuler cet
acide, il [aut par pré-
caution porter gants
et lunettes, Ceux qui
ont le plus de succes
avee ce produit 'em-

= CHapr, Il SOIGNER ET PROTEGER LES ABEILLES

ploient d'une lagon ponctuelle sur un
carre d'eponge en viscose impregne
de 30 ml d'une solution a 65 %
(pour une ruche Dadant) et disposé
sur les cadres.

L’acide oxalique

Cel acide est assez répandu dans
la nature. Certains veégetaux comes-
tihles, Toseille en particulier, en
contiennent des taux relativement
importants. Chez les manmmiferes,
en fometion de la dose ingeree, il peu
causer des troubles graves el memely
mort. Clest pourquoi il est classe

parni les substances venencuses de

la pharmacologie europeenne.

Sur ce lange retiré du plateau de détection,
les varroas sont bien visibles.




Cela interdit son emploi en api-
culture, pour une raison de legis-
lation. Clest fort regrettable car les
chercheurs de différents pays ont
montre l'intéret de ce produit dans
la lutte contre le varroa et onlt
defini ses conditions d'emploi
fiors couvain, en solution dans un
sirop 50/50 et en irrigation entre les
cadres. Sil est utilisé de cette facon,
il nest pas possible de détecter de
residus dans le miel.

Le thymol

Le thymol est proposeé dans dif-
[erentes spécialités commerciales
ayant pour indication la lutte contre
levarroa : Apilife-Var, ou il est asso-
ciéadu menthol, du camphre et de
leucalyptol (Italie) ; Thymovar
(Swisse) ; Apiguard, mis sur le mar-
ché francais en novembre 2001.
A cote de ces medicaments, il y a la
possibilite d'utiliser le thymol a
letat pur. Les apiculteurs en justifient

Femploi par la sumulation des colo-
nies et amelioration de leur resis-
tance aux agressions. Du coup. le
thymol n'est plus un medicament
au sens legal du terme et 1l echappe
ala reglementation pharmaceutigue.
Mais cet usage n'est pas interdit car
la substance, non véneneuse, ne
pas réputes
toxiques dans les aliments. Certains

laisse de residus
apiculteurs 'emploient done a
P'etat pur, sous forme de cristaux,
apres Pavoir  dissous  dans  de
Falcool. 1ls impreégnent ensuite

divers supports de cette solution.

Le thymol agit surtout par éva-
poration. Son haut pouvoir odori-
[erant perturbe les abeilles, aussi
lane-il traiter toutes les colonies du
rucher, sous peine de lavoriser la
derive ou le pillage. Ceriaines
I'llt.'l'l(.’.“', Benees ])[‘1]' I‘(]{JL'I.[T. [}{'1]\-"(‘[11
méme deserter. Autre condition
lt’."s lL‘.II]')L‘.I"clleT'l’."i exterieures ne

doivent pas descendre en dessous de

Traitement
d'une ruche
au thymol,

20 °C car 'évaporation du produit
serait trop ralentie et 'eflicacite

amoindrie.

Malgre cela, le thymol, dont I'el-
ficacite moyenne avoisine 80 %, es
un produit intéressant en tant que
traitement a elfectuer tout de suite
apres la recolte ; il permet de débar-
rasser les ruches d'un grand nom-
bre de varroas, en attendant un
traitement complementaire obliga-
toire qui sera exccute plus tard,
quand il n'y aura plus ou tres peu

de couvain.
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PERSPECTIVES DE LA LUTTE
CONTRE LE VARROA

Parmi les recherches actuelles sur la lutte contre le varroa, deux pistes semblent

prometteusces : la selection d abeilles tolérantes au parasite et la lutte biologique

consistant a administrer dans les ruches des virus pathogénes pour le varroa.

La recherche d’abeilles
tolérantes

Cette recherche se fonde sur
la vérilication d'une hypothese :
l'abeille mellifere posséderait les
moyens de lutter
contre le parasite.
Un equilibre hote-
parasite  serait-il
possible ?

La rencontre du
varroa avec abeille
mellifere est toute
recente et oa ete
grandement lavori-
Lactivite
humaine. De plus,
en recourant im-

sce par

mediatement aux
moyens chimigues,
Ihomme s'est prive
d'ohserver a grande
échelle comment
'abeille aurait pu
réagir lace a ce
parasite, nouvean pour elle,

Heureusement, on a pu constater
que des colonies sauvages ou liviées
a elles-mémes du fait de leur aban-
don avaient resiste et subsiste, en lab-
sence de tout traitement : on parle
d’abeilles tolérantes au varroa,

Les mecanismes de cette tole-
rance sont actuellement etudies

dans dillerents pays et reposent sur
des particularites biologiques ou
comportementales de ces souches
dabeilles.

Ce plateau vient d'étre retiré. Il est propre : les abeilles de cette colonie
ont un bon comportement de nettoyage.

Les travaux les plus avancés
concernent le comportement hygie-
nique, souvent trés développé chez
certaines abeilles ; elles sont capa-
bles de detecter la présence d'elements
pathogenes sons les opercules de
couvain, de désoperculer ces alveo-
les et d'eliminer les larves malades.

» CHAP, LIl SOIGMNER ET PROTEGER LES ABEILLES
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Quand il s'agit du varroa, la déso-
perculation des cellules arréte son
evcle de reproduction. Une selection
sur ce comportement a éte reali-
see et demontre tout Iintérét d'avoir
dans ses ruches des abeilles hvgie-
niques, dautant
que cela n'affecte
en rien leuwr
capacité a récolter
du miel.

En  France,
I'lnstitut national
de la recherche
agronomigque
(equipe d™YvesLe
Conte, en Avi-
gnon) a collecte,
sur 'ensemble
du territoire., des
colonies de ces
abeilles qui sem-
blent résister au
VATTOA.

Cette collecte vise a suivre ces
ruches de fagon précise alin de
mieux analyser les differents meea
nismes impliques dans les pheno-
menes de tolerance,
ruches recueillies, certaines subsis:
tent sans traitement contre le varroa

Parmi les

depuis plusieurs annees.



Des virus pathogénes
pour le varroa

Les virus sont tres répandus, [ls
sont souvent spécifiques, et tout étre
vivant, animal ou végetal, a son ou
ses virus pathogenes. Clest sur ce
principe quune équipe scientifique
internationale, autour du P Bengsch,
aeulidée de chercher et dlidentilier
les virus qui pourraient ¢tre nwisibles
au varrog, afin de protéger labeille
dune facon « biologique » contre son
parasite. Cette methode est deja
employée pour la protection de
certains vegetaux, seul domaine
Jusqu'ici ou a €té autorisee la com-
mercialisation d'un produit de lutte
biologique.

Alin de trouver les virus utiles, des
chercheurs ont da collecter des
varroas dans le monde entier pour
déceler la présence éventuelle de
virus, De plus, il a fallu contrdler que
les virus en question étaient hien
responsables de lésions ou dano-
malies chez les varroas infecies.

Certains virus sont done main-
lenant reconnus pathogt‘n(‘s pﬂll]' 1‘:
varroa et sans nuisance pour
Iabeille - il s'agit bien de virus spe-
cliquement parasites du varroa. Des
essais prometteurs de limitation des
pi}[ﬂltill]ﬂﬂh t]lf Varroas (_Iilﬂi‘i lf_‘h
miches ont éte effectues en Sicile,
dans la plaine de Catane, en février
2001, grace a la pulvérisation sur
les cadres d'abeilles d'une solution
contenant des virus. Les abeilles,
par leur comportement de nettoyage
mutuel, assurent leur propagation
dans toute la ruche.

Celte deécouverte est
[res interessante. mais
bien des problemes
restent a résoudre avant
Feéventuelle application
généralisée de la me-
thode. Entre autres, il
va lalloir apprendre a
cultiver artificiellement
et a grande echelle ce
virus,

A court terme, la lutte
contre lL‘ Varroa ."':-'{J]'z__{_'cl-
nise done autour dun
repeuplement des ruches
en abeilles tolerantes au
varroa, el de l'ameliora-
tion des moyens « alter-
llil“f.‘i B Ehl['t‘.l'()i.‘_‘:-‘.‘!i‘['{](‘!’l[
de leur usage permettra
un  abandon, ou au
moins un espacement,
des traitements  chi-
migques, qui risquent ala

longue de saccumuler
dans les ruches.

Des populations de cocotiers échappent maintenant
a leurs ravageurs, qui sont détruits par les baculovirus,

Un exemple de lutte par les virus

L'utilisation de virus pathogénes des ravageurs de cultures fait I'objet de
nombreuses recherches. Ces « biopesticides » présentent un certain nombre
d'avantages par rapport aux insecticides chimiques. D'une part, ils sont
spécifigues de l'insecte cible, donc sans danger pour I'entormofaune utile
{pollinisateurs et insectes ennemis de parasites). D'autre part, ils n’induisent
pas de phénoméne de résistance chez I'héte.

Des préparations 4 base de baculovirus, un type de virus trés fréquent dans les

populations naturelles de parasites comme les lépidoptéres, sont commerciali-
sées pour lutter contre les principaux ravageurs des cultures vivriéres {mais, riz,
pomme de terre) ou industrielles {coton, tabac, palmier & huile).

Quelgues-uns de ces succes les plus remarquables : |'intreduction dans les iles
du Pacifique du baculovirus d'Oryctes rhinoceros, qui a permis de contrdler les
populations de ce ravageur des cocotiers, et |'utilisation d'un densovirus pour
lutter contre les chenilles défoliatrices du palmier & huile en Amérique du Sud,
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operculées. Elle est duc

Imniguement pa d IMoI

surveillees, la malad

pEut raaliser le tes

plongée dans une: cellu!e malade per‘met

LOQUE AMERICAINE

La loque ameéricaine est unc

12d1C¢ CONtdagicusd

p!us_ ou moins long de la matiere. giuante-

des milliers d'aléments de résistance di bacilie &

pores.

Ala phase terminale -les ruches malades, tres affaiblies, A’ nnt plus—

d'activité et se laissent piller par
-etre contaminees:

Cette maladic a caractere epide-
mique doit son nom au fait que
son agent a éte identilic en
Amerique. mais elle est repandue
di’l!'lb I{.' monde entier ¢l L'lhlf‘:hl_‘t.', €n
France, parmi les maladies reputees
legalement contagicuses. La loque
américaine est également nommee
logue puante, loque lilante ou
logue maligne. Elle est beaucoup
plus contagieuse que la loque

europ cenne.

* CHAP.

us fur__r.ea colonies, qui vont ainsi

Les causes favorisantes

Flles sont essentiellement lices aux

carateristicues genetiques des abe
qui peuplent le rucher. Des abeilles a
bon comportement hygiénique ne
laissent pas la maladie se developper
car elles ¢liminent rapidement les
larves malades. Les abeilles wres pillar-
des courent plus de risques de trans-
mettre la maladie a leur ruche a lasuite
du pillage de ruches malades.

11l SOIGNER ET PROTEGER LES ABEILLES

La prévention

Llle consiste a éviter la contami-
nation des ruches en surveillant les
i‘(]]()l'lilf?;i el en lraitant ou 5[[!3])[‘[‘
mant rapidement celles qui sont
atleintes. Les colonies nouvellement
i’l(‘(‘[ll'l‘-?(‘*} (28] 1'{‘('1]['}(‘1’(‘{‘5 "\CSHEH‘HIS
l"dl)!LII'L‘S] (.ii)i\'(.’[ll étre i‘bUJt‘l‘.‘S ou
hénelicier d'une surveillance acore,
Enlin, évitez les nourrissements
avec des miels de qualité sanitaire
incertaine, qui pourraient contenir
des spores de loque.

Faire le diagnostic

Le diagnostic clinique se faitay
vu des sympiomes. Les apicuhcurs
en dilliculte pour I'érablir penvenl
se [aire assister par 'agent sanitaire
apicole de leur secteur. Lequel. en |
cas de doute, realise un préleye |
ment de couvain pour que soil
effectue en laboratoire le diagnostic
de la maladie. j

Antibiotiques sous
conditions

Seules les colonies malades
mais encore fortes valent d'étre
) [aibles

SOt .1.&]1!1}-&[& €s par combustion [l{' :

traitées, Celles jugées rop
soulre et incinérees,
Retenez que I'élément de propa-

gation du bacille, la spore, est trés
resistant aux agents chimiques el




physiques de désinfection et n'est
nullement atteint par les antibio-
tiques. Seule la forme bacillaire est
detruite par ces derniers,

Un cadre de couvain logueux
contient des milliards de spores !
Ceci explique, lors du traitement,
lobligation de transvasement en
compléement de Fantibiothérapice.

Utilisez les antibiotiques seule-
ment lorsque ¢'est nécessaire
quand le diagnostic est certain. lls
n'agissent pas comme des vaceins et
nont pas d'action preventive. Un
emploi abusil constitue un risque
de pollution des produits de la

ruche.

Ne les utilisez pas pendant une
miellée. La dose pour la tetracyceline
est de 0.5 g de matiére active par

colonie, répétée trois lois a sept

jours d'intervalle, dissoute dans
0,5 a 1 1 de sirop 30/50 (moitic
sUCTe, moitie ean)

Transvasement

obligatoire

Le transvasement consiste i
transterer les abeilles, et seulement
ruche

ces t!(‘!'l1i(‘l'l_ﬁh- L].H]h une

desintectée munie de cadres pau-
[res ou construits, indemnes de tout
agent
lutte eflicace a lui seul remonterain

inlectieux. Ce moyen de
a plllR de quatre cents ans. En effet,
I'etat
couvain, les abeilles ont le temps

reduites a d'essaim  sans
de se debarrasser des spores avant
que le couvain ne reapparaisse
dans la colonie.

Le transvasement se fera juste
avant la deuxieme administration
antibiotique, a une heure dactivite

des aheilles. Disposez la ruche vide
desinfectee, avee ses cadres, a la
place de la ruche malade (pour la
technigque de transvasement, voir
p. 307). Etendez un grand papier
devant la ruche daccueil alin de
ramasser facilement tous les débris
conlamings el prevoyez un grand
sac poubelle. Secouez les cadres un
a un sur le papier. Jetez cadres el
papier dans le sac poubelle, que

vous brilere

L2 resistance
fies spores

Couvain atteint de loque américaine
o un stade avanceé.
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LA LOQUE EUROPEENNE

Excepté en Nouvelle-Zelande. la loque européenne sévit un peu partout dans le monde.

Les relatives gravité et contagiosité de cette maladie du couvain ouvert de I'abeille mellifere

lPont lait ¢lasser en France parmi les maladies réputees légalement contagieuses.
o o

LES SYMPTOMES

La loque europeenne est une ma-
ladie infecticuse et contagicuse
sattaquant aux larves agées de
moins de quarante-huit heures ct
provoquant chez ces derniéres une
infection localisee au tube digestif.
Elle est declenchee par une bacterie,
Melissococcus pluton, puis, selon les cas,
divers agents microbiens secondaires
vont profiter de l'occasion pour se
developper, notamment Pacnibacillus
alvei,  Achromobacter  eurydice,
Stieptococcus faccalis. Selon les germes
presents, le couvain aura une odeur
et une consistance variables.

L'agent causal est amené par
Palimentation. Les trois castes de
d’abeilles sont  sensibles
a l'infection, qui se développe dans
lintestin moyen des larves. Celles-ci
meurent avant operculation, de
privation alimentaire, car elles ne
peuvent plus digérer.

larves

Les causes favorisantes

La principale cause favorisante
est la carence de la colonie en pro-
teines. Ce deficit peut étre consecutif
a de mauvaises conditions météo-
rologiques empechant les sorties
des butineuses de pollen, ou a des
periodes pauvres en pollen.

La présence de parasites tel le
varroa, qui se nourrit du « sang » de
labeille, Fhémolymphe, peut aussi
priver les nourrices des précieuses

i+ CHAP. Il SOIGNER ET PROTEGER LES ABEILLES

proteines utiles a I'elaboration de
la gelée rayale. Or cette gelee est
Faliment de la reine et des jeunes
larves d'ouvrieres.

Au printemps, periode ou 'éle-
vage du couvain est le plus inten-
sil, les besoins des colonies en
proteines sont les plus importanis.
Rien d'ctonnant a ce que la logue
europeenne, la plupart du temps, se
manileste a ce moment.

La Javel a notre secours

Le matériel contaminé et surtout
les cadres de hausses batis peuvent
étre désinfectés par trempage dans
un bain composé de 5.5 | d'eau
additionné d'un berlingot de 250 il
de Javel et de 30 ml de Teepol.

Temps de trempage : trente minutes,
durant lesquelles il faut agiter les
rayons pour favoriser la pénétration
du liquide dans les alvéoles.

Aprés trempage, les cadres sont
essorés & |'extracteur et mis a sécher

|

Diagnostic et pronostic

Pour les formes habituelles, e
diagnostic se fait par 'étude des |

symptomes, mais pour les cas aty-
piques, Fexamen d'un échantillon de
couvain est vivement recommandé.
En outre, les analyses de laboratoin
deviennent, au fil des ans, de plusen
plus precises.




Examen d’un prélévement.

Généralement, la loque euro-
peenne est moins sévere que la
loque americaine et peut méme
disparaitre spontanément. De plus,
les agents pathogénes n'ont pas la
resistance des spores de logue ame-
ricaine, Enfin, les larves malades
et les ccailles loqueuses sont plus
facilement eliminees.

Un traitement approprié

Sauf cas vraiment severe, le
transvasement n'est pas utile. Les
cadres de couvain malade doivent
néanmoins étre ¢limines.

Un traitement medicamenteux Par ailleurs, 'Union européenne
a la tetracycline peut étre admi-  sest engagée dans la lutte contre
nistre, comme pour la loque ame-  la presence de residus dantibio-
ricaine. mais il n'a pas d'effet  tiques dans les produits destines a
preventil. Falimentation humaine ou animale,

La stratégie de remérage

Le remplacement de la mére de |a colonie malade par une reine provenant
d'une souche d’abeilles ayant un bon compertement de nettoyage est une
excellente mesure de lutte contre la loque européenne, surtout s'il est
couplé avec un nourrissement assez important avec un sirop 50/50.

En effet, pendant que s'effectue le remérage, par cellule royale ou reine
vierge, il y a une interruption dans le cycle du couvain qui laisse le temps
aux abeilles d'intérieur de faire le nettoyage des cellules contaminées.
Ce nettoyage est encore renforcé par la nécessité de stocker le sirop.
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LA NOSEMOSE

La nosémose est une maladie parasitaire des abeilles adultes. Elle est due
a un protozoaire (animal unicellulaire), Nosema apis, qui se développe dans le
tube digestil de 'abeille au niveau de P'intestin moyen. C'est une des cing
maladies réputées legalement contagicuses de Pabeille.

Cette maladie est plus [requente
dans les régions a hivers longs et
humides, cest-a-dire les zones de
montagne et le nord-est de la
France.

La présence du parasite n'en-
traine pas forcement la maladie ; on
parle alors de forme latente. Pour que
cette derniere se developpe, il faut
des facteurs favorisants, tels gque
la presence de miellat dans les pro-
visions d'hiver,

Uinfestation de Tabeille se fait par
voie buccale, par ingestion de spo-
res. Ensuite, Nosenma se reproduit
dans les cellules de la muqueunse de
'intestin moven ct les detruit.

Diagnostic et
pronostic

Le diagnostic se veérilie en expe-
diant au laboratoire un échantillon
d'abeilles mortes. Les spores sont
recherches auw microscope dans les
intestins des abeilles.

Dans sa forme epidémique,
c'est une maladie tres grave, La
nosemose est capable de ter rapi-
dement les colonies, surtout si elle
esl associee a la dysenterie ou a
Vacariose des tracheées,

Les mesures de
prévention

Désinfectez les cadres a Pacide
acetigque a 80 %. 11 faur 2 1 d'acide
acctique par métre cube de volume
a traiter, Versez l'acide dans une
soucoupe ¢l laissez-le evaporer
pendant huit jours dans les piles de
hausses recouvertes par un {ilm en
plastique. Acrez pendant quarante-
huit heures avant dutiliser les
hausses.

N'hivernez pas de colonies sur
miellat.

L'unique traitement

Seules les colonies actives rece-
vront un traitement médical. Les
ruches trop alfaiblies seront ¢touf-
fees. Détruisez par le feu les
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abeilles ainsi tuées et les cadres
souilles ; le reste du matériel sers
soigneusement desinlecte.

Le Fumidil B (un antibiotigue)
estle seul traitement, M agicsurla
forme végetative, et non sur les
spores. Prévoyez un flacon pour
traiter cing ruches et le diluer dans.
20 1 de sirop 50/50.

Distribuez 11 par colonie, quatre
lois a une semaine dintervalle. Par
précaution, dissolvez le Fumidil B
dans un peu deau avant de le
melanger au sirop.




L’ACARIOSE

L'acariose des trachees est une maladie contagieuse grave provoquée par un acarien, parasite

interne qui se localise dans les trachées de Tabeille : Acarapis woodi. Ce parasite sattaque

aux trois castes d’abeilles adulies :

LES SYMPTOMES

En France, elle est classce maladie
réputée legalement contagieuse et
sévit plus particulierement dans
les zones ou I'hivernage des colonies
se prolonge tardivement : regions froi-
des, montagnes, vallées humides.

lagent causal est de couleur
brune, il n’a pas d'yeux et passe
d'une abeille a T'autre avec beau-
coup d'agilite. Cest un parasite spé-
cifique de l'abeille domestique.

llse localise dans lappareil respi-
ratoire, surtout dans la premiere
paire de trachees thoraciques, les
plus développées. On peut aussi le
trouver sur le thorax a la base des
ailes. Le parasite ne peut penéirer que

dans les trachées des jeunes abeilles,
Apres cing jours, les poils entou-
rant l'orifice de la trachée empe-
chent le parasite de penétrer, mais pas
de ressortir. 11 se nourrit en pompant
['hemolymphe de labeille apres
avoir perfore la paroi tracheale.

Seépare de son hote, Acarapis
woadi ne vil que quelques heures.
Dans les cadavres d'abeilles. il meurt
en deux ot trois jours.

Diagnostic et pronostic

Aurucher, la reconnaissance des
symptomes permet le diagnostic ¢li-
nique. Mais le recours au labora-
toire est indispensahle, 11 faut
prelever et expédier environ deux
cents abeilles vivantes et trainantes
en emballage permeable a lair et a
IMhumidite.

Acarapis woodi dans une trachée d'abeille.

reine, abeilles, laux bourdons.

La propagation de
la maladie

Elle est liée & divers facteurs :

- & la dérive des miles et

des butineuses ;

- au pillage ;

+ aux abeilles trainantes qui se
trompent de colonie ;

« 4 l'essaimage ;

« & la transhumance.

La gravite est plus redoutable a
Fautomne quau printemps. Maladie
difficile a enrayer, lacariose est une
cause non neégligeable de pertes
hivernales.

Traiter hors miellée

Quand les hausses sont enle-
vees, on traite toutes les colonies
du rucher. malades ou non. Les
plus laibles auront éte détruites par
ctoullement.

Le traitement le plus classiquement
employé est le Folbex VA (bromo-
propylate) : il s'agit de tickets fumi-
genes, a faire braler sans flamme le
soir, quand toutes les abeilles sont
rentrées et en lermant le trou d'en-
vol pendant une heure. Faites une
fumigation par semaine, pendant
qualre a s1x semaines.

D'autres molécules sont inte-
ressantes, comme l'acide formique,
Pamitraze en lumigations, le menthol
et le thymol.
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LES MYCOSES

Les mycoses sont des maladies dues a des champignons ps athogenes. La principale mycose
de Tabeille affecte le couvain. Elle est la conséquence du développement dans les larves

d’Ascosphaera apis, qui provoque leur mort et apparition du couvain platre ou calcifie

Cette maladie du couvain nest
pas consideree comme une maladie
réputeée legalement contagicusce |
pourtant, elle est en extension
depuis les annces 1960. 11 ne faut
donc pas la négliger.

\‘JY

Le parasite

Comme tous les champignons,
il se developpe grace a une forme
végétative denommee mycelium.
Dans le cas d'Ascosphaera apis, la
rencontre des myeehums male et
femelle aboutit a la formation des spo-
res. Ce sont elles qui vont assurer Ia
conservation et la dissemination du
champignon dans le milicu exte-

A éviter

ricur. Elles ont une résistance ¢levée
(quinze ans dans les larves momilices,
trois a quatre ans en miliew exte-
rieur) et ne sont pas deétruites dans
le miel.

Le mycelinm issu des spores
traverse les tissus de la larve et finit
par envahir toul son organisme.
Les larves inlestees, d'abord molles
¢t d'un blanc jaunatre, virent au
jaune
mit. Le myeclinm forme un [eutrage
hlanc. Leau des tissus de la larve
sevapore et la momification com-
mence : c'est le couvain platre.

leur consistance se rafler-

Diagnostic et pronostic

Le diagnostic est facile a faire. a
Tobservation des sympiomes.

Lascosphacrose tue rarement
les colonies, mais elle entraine un
affaiblissement des ruches, qui vont
manquer d'abeilles pour la miellée,
d'ou des pertes de production non
négligeables.

Les mesures de
prévention

La prévention est importante ¢
il meniste pas de medicament tres
elficace a ce jour pour lutter contie

cette maladie. 11 faut donc empécher
l'apparition des causes favorisantes,

= Désinfectez les plateaux a la sortie

de I'hiver ;
a isolez les ruches du sol pour favo-
riser ag¢ration |

e inclinez les ruches vers avant
pour permettre I'ecoulement de lean

de condensation ;

o ¢vitez les emplacements trop
humides et trop peu ensoleilles |

« remplagez les vieux rayons par des
les cadres trop vieux sonl
porteurs de germes de toutes sor-
Les, notamment d‘Asmsp!mm'ﬂ apis;
e remplacez la reine ;

gaulres |

* ¢clevez sur des souches a Iinstinct
de nettoyage éleve et exemptes de

My coses.

Evitez toutes les manceuvres apicoles susceptibles d'entrafrer

e refroidissement du couvain : visites trop longues, essaims
déséquilibrés formés avec trop de couvain par rapport au nombre
d'abeilles adultes,

Limitez les nourrissements liquides ainsi que la distribution
d'antibiotiques au strict nécessaire.
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LA FAUSSE TEIGNE

”\ d '| ux lausses L 1ENES. CSPeces voismes dg P ;!'-Hil Nns.
capables de parasiter les ruches ou les ravons stoc

Elles ne sont pas cause de mortalit¢ directe mais profitent
de l'affaiblissement des colonies |

Les deux especes sont Galleria
metlomnella.  ou fansse
teigne, et Achroea grisella, ou petite

fausse teigne. Elles ne se deévelop-

grande

pent pas a une altitude superieure
4 1 000 m.

LES SYMPTOMES  —

Comme pour tous les papillens,

la forme larvaire est une chenille et
dans le cas de la fausse teigne, cesl
elle qui cause les ravages. Elle est
dotée d'un léroce appetit et se nour-
ritde cire, de cocons et de pollen en
creusant des galeries dans les cadres.
Ses solides pieces buccales lui per-
mettent méme de creuser des exca-
vations ou galeries dans le bois des
cadres ou des ruches.

Elle s'attaque aux colonies affai-
blies par d'autres causes, contri-

buant grandement a precipiter leur

Our se devetoppet

fin. et aux rayons stockes, sur-
tout s'ils ont contenu du cou-
vain ou s'ils contiennent du
pollen.

Le papillon aussi est nuisi-
ble : en volant de ruche en ruche,

il risque de propager les maladies
inlectieuses,

Prévention et
traitement
La protection des colonies faibles
estassurce si on ne leur laisse que
les cadres quelles peuvent couvrir,

Quant aux cadres stockes, on les
protege par differents movens phy
siqques, chimiques ou biologigues.
Parmi les substances chimiques,
les plus usitees sont le paradichlo-
robenzene, lanhydride sullureux
obtenu par combustion du soulre
dans les piles de hausses ou dans le
local [ermé qui les contient,

La congelation détruit toutes les
formes des parasites, v compris les
auls. Un produit biologique, le
B.401 de Swarn, qui contient une

Ruche envahie par les fausses teignes,
dont on apercoit les chrysalides.

suspension d'un bacille pathogene
pour tous les papillons, Bacillus thu-
ringiensis, est efficace.

Ala mort d'une coloriie, ne laissez pas
la ruche en I'état car elle constituerait
un lieu d'accueil pour la fausse teigne.
Emportez-la & votre domicile, Fondez
les rayons et désinfectez les boiseries
au chalumeau. La ruche sera ains|
préte & accueillir un nouvel essaim.

Chenille de fausse teigne.
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LES VIRUS

A ce jour. une vingtaine de virus sont identifiés comme de possibles causes de maladies
chez Pabeille. Ces virus subsistent généralement a I'état latent dans les colonies

et cest souvent leur association avec dautres facteurs qui declenche la ma

adie virale.

Le virus du couvain
sacciforme
Le couvain saccilorme est une
maladie contagieuse du couvain. Il
dait son nom a laspect particulier pris
par les larves
extraites [acilement des cel-
lules, elles se présentent

maortes

sous la forme d'un petit sac
rempli de liquide. L'analyse
d'un echantillon de couvain
au l'nlh(l]'ﬂlﬂil'i_’ pt‘ul SC TeVe-
ler utile pour savoir si la
maladie virale n'est pas accompa-
gnee d’autres pathologies comme la
logue européenne, souvent associee.

origine virale de cetie maladie
est connue depuis 1917, Le couvain

+ CHAP, |1l SOIGNER ET PROTECGER LES ABEILLES

saccilorme ne revet pas la gravite ni
la [réquence des loques et des myco-
ses. Souvent, il disparait spontane-
ment durant la micllee, sans aucune
intervention de 'apiculteunr,

Larves infectées par le SBV a différents
stodes de maladie

Le SBV (Sachrood Bee Virus) s
présente sous la forme de corpuscu-
les denviron 28 millimicrons, La
maladie apparait souvent au pru-
temps, favorisee par de mauvaises
conditions climatiques. Certaines
souches d'abeilles seraient plus sen-
sibles que d'autres a la virose, Enfin,
la varroase, par laflaiblissement des
colonies qu'elle entraine et son action
veetrice de virus par les piqires des
varroas, contribue au developpement
de l'infection.

En géneral, cest seulement une
seule ou quelques colonies dans
un rucher qui sont atteintes. e
couvain apparail en mosaigue avee
['J'l'L)l'le‘l“Lf CIL1 lLll'\"Ch avant et "IPFES
operculation. Les larves, pleines de
liquide, deviennent jaunes, puis gii-
ses et enlin brunes dans leur partie
cephalique.

Pour le SBV, I'analyse de laboratoire
peut étre utile.



Le virus de la
paralysie aigué

UAPV (Acute Paralysis Virus),
saul dans des conditions experi-
mentales, ne crée pas de maladie a lui
seul, [l a ete découvert en France bien
avant larrivee de la varroase mais cest
Pinfestation par le varroa qui révele
son pouvoir pathogene.

En présence du parasite, il s'en
prend aussi bien au couvain qu'aux
abeilles adultes. Clest par ses pigi-
res que le varroa inocule le virus
dans lhémolymphe de Pabeille et le
rendl dangereux, alors quiil ne Pest pas
par voie alimentaire.

* Des abeilles trainantes, incapables
de voler, errant loin de leur ruche
avant de mourir peuvent faire soup-
CONner une atleinte par ce virus.

¢+ On peut observer un port anor-
mal des ailes, asymétriques ou
eeartees,

AUCUN TRAITEMENT
FIQUE DES VIRUS

decolorees pouvant cétre filant
symplomatiques.

En I'absence de traitement spe-
cifique, il convient de bien com-
battre l'infestation du varroa.

Le virus des ailes
déformées

On sait que le DWV (Deformed
Wing Virus) persiste dans les colo-
nies grace a une inlection latente, sans
signes clinigues. On a pu le retrouver
dans des varroas, dont 'action vec-
trice n'est plus a demaontrer,

Le wirus associé au varroa
entraine des mortalites de couvain,
d'abeilles naissantes, mais aussi d'a-
beilles adultes. 11 est responsable
de malformations morphologiques
nettement visibles sur les abeilles
naissantes. plus particulicrement
au niveau des ailes. d'ou le nom du
virus. Ces abeilles ne sont pas viables
et sont rapidement ¢liminees de la
ruche par les abeilles encore saines.

Laction du virus, une
lois declenchée par la
I?L‘CHL‘H(.‘(‘ d ¢ varroas, sem-
hle [}011\"{)‘“' s¢ ]3{111]"2113\-'1‘?

d'elle-méme pendant encore
un certain temps malgre
I'climination des parasites par
un traitement efficace. Les

mortalites d'abeilles induites par
laction varroas-virus peuvent abou-
tir a Fecroulement des colonies.

.= Gare aux importations

d’abeilles !

Le Kashmir Bee Virus (KBVY) ou virus du
Cachemire a été isolé pour la premiére
fois sur Apis cerana au Cachemire et,
depuis peu, sur A. mellifera aux Etats-
Unis et en Europe. Sa propagation est
vraisemblablement en relation avec les
échanges apicoles. |l est présent dans
les abeilles de facon latente et pro-
voque des troubles chez |'abeille adulte
seulement s'il est associé a Varroa
Jacobsoni.

Il serait, selon certains chercheurs,

le virus de I'abeille le plus virulent

en laboratoire. || cause des mortalités
importantes sans syrmptémes
particuliers,

La présence d'abeilles anx ailes
deformees est done a mettre enrela—
tion avec linlestation par le varroa,
et c’est bien la varroase seulequ
faut traiter. '
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Le virus de la paralysie
chronique,
ou maladie noire

La maladie noire est une ma-
ladie infectieuse, contagicuse, attei-
gnant les abeilles adultes, lice a la
multiplication du CPV {(Chronic
Paralysis Virus) dans le tissu ner-
veux et lintestin.

Cette maladie cosmopolite est
connue depuis longtemps sous
divers noms, dont certains
designent des facteurs favorisants :
mal de mai (saison), mal des foréts
(alimentation de miellat).

Le diagnostic sc fonde sur les
symptomes decrits, les deux princi-
paux ¢tant le tremblement des
abeilles malades et leur rejet
devant la ruche. 1 peut étre utile d'en
référer au laboratoire. o une recher-
che spécifique de cette virose est
maintenant réalisable.

Le pronostic est souvent favorable
(guérison spontance de la ruche au
cours de I'ete), mais la maladie peut
Saggraver jusqua la perte d'une par-
tie des colonies, notamment guand
les causes lavorisantes interviennent
(age, heredite. colonies sur miellat,
ete. ). Tincidence cconomigue est
importante dans les ruchers ou la
maladie se developpe chague année.

La encore, comme il n'existe pas
de  traitement  meédicamentens,
la prevention consiste a ne pas
hiverner les colonies avec des
provisions constituees de miellat et
arechercher par la sélection des sou-
ches d'abeilles ne presentant pas
une trop grande sensibilite a ce mal
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LA REGLEMENTATION SUR
LES MALADIES CONTAGIEUSES

du comportement de chague
il risque fort de les translon

C'esl pourquoi un certain 1

La lIégislation sanitaire

Le principal texte de relerence
est larréte du 11 aoar 1980 pris
conjointement par les ministeres de
[Agriculture et du Budget. D'autres
arrétes et decrets le completent.
Ces dilferents reglements precisent
un certain nombre de points :

» 2 des lins de contrale sanitaire,
les ruchers doivent étre recenseés.
Ausst, le possesseur de ruches doit
obligatoirement déclarer les empla-
cements de ses ruchers a la
Direction des services velerinaires
(DSV) du departement de son domi-
cle, chaque année au mois de

L1l‘{'L‘II1hI'L‘ 4

» chaque exploitation apicole se voil
attribuer un numero d'immatricu-
lation permanent, qui doit ¢tre alfi-
¢hé sur un panneau dans chaqgue
rucher ou reproduit sur toutes les
ruches ;

o un réseau de surveillance sanitaire
apicole est mis en place dans
chaque département, [1 est consti-
Lué de specialistes sanitaires apico-
les. Chacun a la charge d'un secteur

geogra Pli'l iql 1€,

Ces specialistes sont formes pour
bien connaitre les pathologies apiai
res, el chaque apiculteur peut. en

_

L'état sanitaire des ruchers dépend aussi, en ce qui concerne les maladies contagicuses
apiculteur. Si 'un d'eux néglige ses ruches ou les abandonne
mer en réservoir de germes infecticux pour les ruchers voisins
wmbre de reglements olficiels sont applicables a l'apiculn
e rucner-

Le besoin de créer un rucher-hépital n'existe que pour les exploitations
d'une certaine importance. Les ruches qui y sont accueillies présentent
des problémes divers : elles sont faibles, orphelines de reines ou malades.

Uemplacement choisi sera de préférence peu éloigné du domicile de
I'apiculteur, vu la fréquence des soins a accorder 4 ces colonies.

En effet, il ne serait pas rentable économiquement de les effectuer
au sein des divers ruchers de production, surtout s'ils sont éloignés.

Dans le rucher-hdpital, toutes les mesures propres a stopper
les risques de contagion sont prises. Certaines des colonies soignées
pourront retourner dans leur rucher d'origine.

cas de besoin, laire appel a leurs
L\'3|1I|)K'li'|1(_'("'€. l]‘w ilgl‘%‘ﬂ'l” SOls
Fawtorite du directeur des services
velerinaires,

Ces agents sont  habilités
a etablir des cerificats permet-
tant a Papiculteur desireux de
deplacer ses ruches d'obtenir
la carte dapiculteur pastoral.
lls effectuent egalement des
prelevements de couvain ou
d’abeilles malades a des fins
d'analvses dans des laboratoires
vererinaires departementaux

agrees

Avant d'étre intégré au
rucher de production, cet
essaim naturel enruché est
traité contre la varroase.




o dans chaque departement des
groupements (Groupement  de
défense sanitaire  apicole} ou
associations (Association sanitaire
apicole départementale) de défense
sanitaire apicole peuvent étre agrees
par le prefet. s apportent leur
concours a la Direction des services
vetérinaires pour lutter contre les
maladies apiaires ;

o les déplacements de ruches,
notamment a lextérieur du dépar-
tement,  sont  réglementes.
Lapiculteur doit étre en possession
d'une carte pastorale, attestee ou
contractuelle, accordée par la
Direction des services veterinaires
apres visite du rucher. Cette mesure
a evidemment pour but déviter la
propagation de certaines maladies
contagieuses ;

e en cas de découverte d'un foyer de
maladie réputée contagicuse, un cer-
tain nombre de mesures sont adop-
tees. Un arréte prefectoral portant
declaration d'infection peut étre
pris. Cetarréte definit pour chaque
foyer une zone de sequestration, le
[oyer, et une zone d'observation
d'un rayon de 5 km il interdit ega-
lement a tous les apiculteurs concer-
nés par ces zones le déplacement
des ruches. La levée de cet arrete
ne peut étre effectuée quiapres reali-
sation des preseriplions sanitaires
et médicales reglementaires a Tinte-
rieur des zones et, surtoul, apres
disparition de la maladie et exécution
des mesures de désinfection |

+ les importations d'abeilles ou de
produits de la ruche sont egalement
réglementes ;
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» les conditions d'installation
des ruchers sont prévues par le Code
rural dans les articles 200 et
suivants | cest par des arréteés
prefectoraux que les conditions
d'implantation sont fixces : distan-
ces de la voie publique, des pro-
priéies voisines et des etablissements
collectifs,

Pour des renseignements plus
precis le lecteur peut sadresser a
la Direction des services veterinaires
de son departement.
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LES PETITS PREDATEURS

['abeille, comme tout étre vivant, a nombre d'énnemis : des pr

mais aussi des animaux vivant en parasites au détriment de la colonie en

ou pollen, ou encore simplement des perturbateurs de la vic

Les oiseaux

De nombreux oiseaux peuvent se
CUITII"JUI'L['_‘I' cn Pl'(‘diltl‘lll'ﬁ VIS-il-vis d(‘
labeille. lls appartiennent presque
tous a des especes protegees.
Hormis quelques rares cas, les
degats causes aux colonies par les
oiseaux sont faibles. Le plus redou-
table de tous serait le guépier, par¢

de couleurs chatovantes. 11 vit
en colonies et on le

guépier

Le temps du

Le guépier est un aiseau
migrateur, qui arrive en
France au mois de mai
pour ne repartir en
Afrique qu'en septembre.

rencontre surtout dans le midi de
la France. 1l chasse les abeilles ou
autres insectes en vol, et 1l arrive
quun groupe de gueépiers vienne
chercher sa provende au-dessus
d'un rucher, faisant disparaitre
ainsi un grand nombre de buti-
Nneuses.

» Les hirondelles peuvent aussi cap-
turer quelques abeilles si Foccasion
se presente.

* Les mésanges détruisent des
abeilles, mais c'est surtout pendant
hiver qu'elles nuisent aux colonies.
La mesange charbon-
niere, notamment, fait
sortir les abeilles doni
elle va se nourrir en
frappant avec son bec les
parois de la ruche, trou-
blant ainsi le repos de la
grappe. Cette perturba-
tion est plus prejudicia-

Il vient chez nous pour se
reproduire. || installe son nid
au fond de « terriers » creusés
dans des talus ou pentes

sablonneuses. La nichée est de
cing a sept petits, qui seront
capables de prendre leur envol un
mois aprés leur naissance,

ble a la ruchee que la
perte d'un petit nombre
d'abeilles.

e Le pivert, arme de son
puissant hec, est capable
pendant 'hiver de « faire
ses courses » dans les
ruches. Pour ce laire, 1l

troue les parois des ruches ; partisan

dateurs qui la chassent,
consommant miel

la ruche

du moindre effort, il les attaque en
general au niveau des encoches de
prehension, la ou le bois est le
moeins ¢pais, quitte ensuite a ¢lar-
gir sulfisamment lorilice pour
acceder aux abeilles, sa nourriture.
On peut essayer de I'éloigner en
suspendant des sacs en plastique aux
couleurs vives dans les ruchers
ot il seévit.

» La bondrée apivore est un beau
rapace, mais malgré son nom elle
ne consomme que peu dabeilles, car
elle se nourrit des larves de guépes
et de bourdons, gqu'elle détruit dans
les nids. A la limite, elle ne dédai-
gnera pas les larves d'un essaim
d'abeilles mstallé a I'air libre.

Les reptiles

* Les lezards gris ou verts sont de
grands croqueurs d'abeilles et on en
rencontre frequemment aux abords
des ruches. 1l n'est pas rare, en
soulevant le toit d'une colonie, de
voir sauter un lezard gris qui avait
trouve la un gite a sa convenance,
entre couvre-cadres et toit. Dans ce
cas, pas de fourmis !

* Les couleuvres peuvent aussi, a
Toccasion, venir déguster quelques
abeilles,



Les insectes

* [ e clairon des abeilles est un petit
coleoptere tres velu, bleu-noir et
rouge qui se tient a Faffat sur des
fleurs d'ombelliferes ou il capture
les butineuses dont il se nourrit, La

emelle pond genéralement ses ceuls
dans les nids dabeilles solitaires
mais peut egalement les deposer
dans des ruches laibles ou negligees
d'abeilles domestiques. Les larves
[ ['lgt:llLil'Ct.‘j S‘i,l]_[&lliﬂl‘ﬂ L au couvain en
devorant larves et nymphes.

les
chauffe !

Apis cerana posséde un comportement
de défense contre les attaques de
frelons dont Apis mellifera

ne dispose pas.

Les abeilles d'Asie se mettent en
grappes serrées autour des
attaquants, ce qui fait monter

la température du frelon a 45°C
el le tue. Apis cerana ne

mourrait qu'a partir de 48 °C !
Dans les zones ol les frelons
sont fréquents, on peut garantir
Apis mellifera des attaques en inclinant
devant la ruche une grille a reine,
Au Liban, les apiculteurs doivent
disposer des piéges a bourdons
au milieu de leurs ruchers.

= Les meloes adulies ne sont pas
nuisibles pour les abeilles, mais ce
n'est pas le cas de leurs larves, appe-
lées triongulins, La lemelle peut
pondre jusqua quatre mille ceuls
dans la terre, lesquels vont donner
naissance 4 des larves tres agiles a

grosse 1ete et dont les six paties sont

munies de grifles leur permettant
de sacerocher solidement aux buti-
neuses quelles attendent sur les
fleurs. Les triongulins rentrent ainsi
dans les ruches, ou ils vont se nour-
riv d'cenls, de couvain, de miel et de
pollen.

« Autres coleopteres a signaler : les
cetoines, dont ditlerentes especes
sinteressent au miel de la ruche. Les
abeilles s'en defendent mal, car,
bien protégees par leur epaisse cui-
rasse de chitine, les cetoines sont
plus puissantes et obstinees. Elles
finissent par franchir les reducteurs
d'entrée en les soulevant s'ils sont
simplement lixes par des pitons.
Dans certaines régions, on cn
trouve parfois un nombre impres-
sionnant a l'nterieur des ruches, Les
cétoines se nourrissent du miel des
ravons, dans lesquels elles cren

sent de veritahles tranchees taillees
ala largeur de leur corps. Quelques
rares fois, les abeilles gagnent la
bataille, les laissant prapolisces sur
les plateaux.

e Parmi les hyménopteres, guépes
el frelons se comportent en verita-
bles prédateurs. Dans certains pays,
comme au Japon. les lrelons peavent
causer la perte de colonies d'a-
beilles europeennes en moins de
deux heures.

e Le philante apivore, a lallure de
guepe. satlaque exclusivement a
Iabeille, qu'il capture pour nourrir
sa progeniture, logee dans des gale-
ries creusces en sol sablonneux,

e Les fourmis etablissent souvent
leur campement sous le toit des
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ruches et perturbent les colonies,
aux-quelles elles essayent de voler
du miel. Certaines especes sattd-
quent au hois des ruches, qu'elles
reduisent en poussiere,

= Chez les lepidopteres nuisibles
aux abeilles, outre les fausses teignes,
un magnilique et gros papillon noc-
turne est tres [riand de miel
le sphinx téte-de-mort. Il peneire
dans les ruches, ou il est capable,
quand les abeilles marrivent pasale
neutraliser, d'ingurgiter de grosses
quantités de miel. Mais, en géneral,
il est plus nuisible par la perturba-
tion qu'il cause en excitant les
abeilles.

o Deux insectes sont a signaler parmi
les dipteres : le pou des abeilles (ou
braule) et une mouche : Senotainia
{ricuspis.

— Le braule mesure 1,2 a 1.5 mm,
n'a pas d'ailes et vit dans la ruche
accroche aux abeilles ou a la reine,
11 se nourrit de miel, 11 est considéré
comme inoffensil saul quand il
pullule et se trouve en grand nom-
bre sur la reine, qu'il finit par géner
considerablement. Les traitements
de la varroase l'ont [ait quasiment
disparaitre et il est devenu rare den
observer

— Senotainia, clle, sattagque aux
hutineuses et aux faux bourdons,
aTexterienr de la ruche. en se pos-

tant sur le toit de celle-ci. La femelle
dépose sur Fabeille une minuscule
larve i la tuera apres quielle se ser

developpee.






LES MAMMIFERES

L'ours
Loin de limage véhiculée par
I'animal en peluche, Fours est un
carnassier et un predateur recdoutable.
1’ ours brun d' Europe est omnivore et
il n'a pas usurpe sa réputation

de mangeur de miel

S Cnneniis occastoniic s de |’z b
1S Ccausenlt |I]i|~l|
Wheilles ou des Provisiol s de!

Pour accéder a son mets favori, il est
capable de devaster ruches et
ruchers. protége par son epaisse
fourrure, Dans les pays ou il est pre-
sent. notamment au Canada, les api-
culteurs se protegent de ses ravages
par des clotures ¢lectriques.

Les souris
Les souris, ainsi que d'autres
petits rongetrs, peuvent, pendant
Ihiver, penétrer dans les ruches.
Elles v trouvent le gite et le couvert.

Les souris détruisent les rayons
en les rongeant. Elles se nourrissent
de la cire, du pollen et du miel
et amenagent un nid douillet a
lintéricur de la ruche : une sorte

de cavite qui occupe la largeur de
plusieurs rayons, et dont les
parois sont lapissces de
[cuilles mortes, de mousses ou
d'herbes seches. Ces divers
materiaux tres absorbants
simpregnent des dejec-
tions des rongeurs et, a
Vouveriure d'une ruche
« squattée » par les souris,
une odeur pestilentielle
durine se deégage.

Les abeilles, conlinees
dans leur ruche, passent la
sous

mauvaise salson

forme d'une grappe plus

- d’apiculteur

« Apiculteur professionnel dans les
Pyrénées centrales, quelle ne fut pas
ma surprise & I'automne 2000!
Javais transhumé une quarantaine
de colonies en moyenne montagne,
a 1200 métres d'altitude. Lors d'une

visite, je trouve le rucher chamboulé,

sens dessus dessous, et 14 ruches
broyées.

Mon visiteur avait laissé des traces
de pattes griffues, des touffes de poil
et des excréments contenant des
débris de cadres et du fil de cadres:
aucun doute, un ours était passé
par la. Aprés ma déclaration @ la
préfecture de Perpignan, j'ai été
dédommagé par la Fédération des
chasseurs | Avec un conseil : metire
une cloture électrique, dont le coit
s'éleverait a plus de 2 286,73 €. »

Yves Russilly
(Pyrénées-Orientales|

OU Moins resserree selon la lempe-

rature, pour resister aux froidures de

Thiver. Leur vigilance vis-a-vis des

agresseurs est relachee.

[_es souris presentes dans la ruche
perturbent cette grappe et excitent
les abeilles, ce qui augmente la
consommation des provisions, La
préesence de ces indésirables pew

provoquer la perte de la colonie




La martre

La martre est un petit carnivore de
la famille des mustelides, comme la
foume, sa cousine, et le blaireau.
Elle vit de préféerence dans les foréts,
ot elle trouve sa subsistance et son

logement : un arbre creux lui suffit.

Cet animal d'une agilité remar-
quable a un corps tres allongé (envi-
1on 50 cm) pour un poids de 1.5 kg,
etune longue queue de 25 em.

Son petit tour de taille Tui permet
de penétrer dans des cavites par des
orifices d'un diametre de 4 cm.
Ainst, profitant d'une zone de faiblesse
dans le bois d'une ruche ou de son
plateau, a aide de quelques coups
de griffes elle aménage un passage
etsintroduit jusquaux provisions.

Le blaireau

Bien que classe dans la catégorie
des carnassiers, il mange toutes sor-
tes de petits animaux (viperes,
insectes, grenouilles, lapereaux;, ..},
des fruits et méme du miel,

Son ¢paisse lourrure poivre et sel
le protege efficacement des pigures
dabeilles ou de guépes, dont il
déterre les nids. Ses pattes de devant,

Des grilles d’entrée

Pour empécher que des hotes
indésirables pénétrent dans les colonies
pendant I'niver, on peut poser des
téducteurs d'entrée métalliques

au seuil des ruches.

Seule condition : qu'ils soient
solidement fixés...

armees de puissantes grifles, ai-
dent a creuser son terrier et a
chercher sa neurriture.

Lorsque ses nourritures habi-
tuelles se lont rares, il est prét a
ccharper le bois des ruches pour
consommer abeilles et miel.

La martre n'est plus classée
parmi les « nuisibles ».
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L’HOMME, FACTEUR DE RISQUE

Pendant des millénaires, 'homme n'a ¢te quun chasseur-cucilleur de miel.

Puis il a compris qu'il avait interét a installer les ess:

1ims vagabonds a proximite

de son habitat. Mais I'évolution de Papiculture jusqua aujourd’hui a lai

de 'homme un facteur déterminant dans la survie de I'abeille.

AR
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Ce volet de timbres ukrainien représente des « arbres i abeilles ». Il est inspiré d'une
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illustration de J.G. Kriinitz (1774). Un apiculteur, suspendu & une branche, enfume avec
sa pipe les abeilles, qui sortent des ruches creusées ou accolées aux troncs.

L’apiculture de forét

Surveillée par des gardiens nom-
més par [Administration, Fapiculture
de forét s'est pratiquee pendant des
siecles dans les territoires situes
entre la mer Baltique et les steppes
de Russie.

En Pologne, Ukraine et Russie,

lorsquun « arbre a abeilles » mou-
rait, on coupait la section contenant

ATE RUSTICA D AVPICULTURE

les abeilles et on accrochait cette
ruche-trone dans un autre arbre.
Des picges claient fixesa mi-hauteur
des arbres pour empecher les ours de
les escalader.

La cueillette du miel

Cette pratique ne menacait pas la
survie de l'espece, car les colonies
inaccessibles ou non reperées etaient
nombreuses.
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Uétouffage,
une pratique cruelle

Jusqu'au XIX: siécle, en Europe et
particuliérement en France,

pour récupérer dans les paniers,

ou bournacs, le miel stocké par les
abeilles pendant la belle saison,

on étouffait les colonies par la
combustion de meches soufrées,
Cela se pratiquait a une saison ol

la reine avait cessé sa ponte, vers

|a Saint-Martin, au mois de novembre.

Seules les colonies les plus lourdes,
cantenant le plus de miel, étaient
étouffées, les autres servaient de
pépinieres d'essaims |'année suivante.
En revanche, les ruches-troncs,

ou bruscs, pouvaient étre « taillées »,
¢'est-3-dire récoltées par le dessus,

[étouffage, qui présentait des
avantages sur e plan sanitaire,
a fini par étre interdit en 1942,

En France, on connait des sites
naturels ou les essaims aiment §
S'installer, par exemple dans des
[alaises presentant des anlractuos
tés, Autrelois, les hommes les ame
nageaient, par exemple en plantan
des batons dans la lalaise pour fac
liter Pescalade.

De nos jours, certains peuplesd

pratiquent  encore la  chassg

cueillette du micl,




Les bouleversements

de 'industrialisation

Le niveau de competences requis
de nos jours pour étre un « bon api-
culteur » est la conséquence de nom-
breuses evolutions. La modification
des pratiques agricoles a change
Fenvironnement de Tabeille : Ia
modernisation du machinisme agri-
cole a lavorisé lextension de la
monoculture er, avec la disparition
du cheval de trait, ont disparu ¢ga-
lement du pavsage de grandes surfaces
de prairies naturelles et artificielles.
Or ces herbages nécessaires a
alimentation des chevaux consti-
luaient une source de nectar appreé-
ciable pour labeille et contribuaient
au bon equilibre des colonies.

L'abeille en état

de dépendance

Il v a lieu de supposer que, sans
Ihomme. la rencontre de I'abeille el
duvarroa ne se serait pas produite.
Depuis le début de son existence,
labeille a da sadapter a une multi-

tude de facteurs nefastes - chague
lois, cela lui a demande beaucoup de
temps. On peut done escompter que
la rencontre abeille-varroa se solde par
une situation d'équilibre hote-para-
site sur le long terme. Pour le court
et le moyen terme, sans linterven-
tion de 'homme, Iabeille est gra-
vement menacee.

Parallelement a cette lute, la
recherche par la sélection d'une
abeille produisant de grandes (uan-
tites de miel peut aboutir a une abeille
trop dependante de 'homme, ce qui
la mettrait en etat dinferiorité dans
la Tutte pour la vie. La survenue de
maladies nouvelles rend manifeste
Fétat de dependance des abeilles.

Autre point sombre o 'homme
devient un  grand  destructeur
dabeilles © Putilisation et I'eépan-
dage dans la nature d'énormes
quantités de pesticides. Certains se
revelent 1res toxiques pour cet
msecte et des milliers de ruches
sont chaque année mises en peril
ou decimeées.




LES CONDITIONS CLIMATIQUES DANGEREUSES

I abeille Apis mellifera est réepandue quasiment dans le monde entier. Son aire de

repartition naturelle s'étend de UAlrique jusquaux pays nordigques :

¢1é et sont ses capacites d’adaptation !

ceslt dire =||l-.']|.{'-1 ont

Mais quand les conditions limatiques sont

extrémes, abeille peut disparaitre, ce qui s'est produit pendant les périodes de glaciation.

Mesdemoiselles Météo

Quand le temps « menace » et que
I'orage arrive, on observe aux trous
de vol des ruches |'entrée précipitée
de gros bataillons de butineuses,
tandis que rares sont celles

qui sortent,

Uinstinct des abeilles n'est jamais
pris en défaut et I'apiculteur qui
constate ce phénomene lors d'un
travail au rucher doit se dépécher
s'il veut finir son intervention
avant la pluie,

[a colonie d'abeilles est homéo-
therme, elle est done capahle de
réguler sa température & un certain
niveau. Parmi les technicues utilisces.
fes dilatations ou contractions de la
grappe d'abeilles sont bien connues
des apiculteurs. Mais dans des
conditions climatiques extrémes,
les mécanismes de régulation peuvent
étre pris en defaut.

Une pluie diluvienne

La pluie, en empéchant les sorties
de butineuses, est surtout géenante
pour les abeilles guand elle dure. par
ticulierement en periode d'élevage
du couvain, risquant rapidement de
priver les colonies d’apports en pol-
len et en nectar. Lapiculteur doit
done veiller a lapprovisionnement par
d'éventuels nourrissements.

L'inondation

Les inondations entrainent le
plus souvent la perte des colonies
par noyade, Quand il y a du courant,
les ruches sont emportées @ on
retrouve quelguelois des elements de
ruches sur les rives des rivieres,
apres decrue. 11 est done plus pru-
dent d'éviter d'installer des colonies
en zone reputee inondable.

Le froid

Dans nos contrées, loin des
grands [roids du Canada ou de la
Siberie, si les ruchées sont bien
pourvues en provisions et gue les
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abeilles y ont acces, hiver ne cons:
titue  pas un  risque  majeur,
Pouriant. on voit des colonies
perir de froid. surtout quand
celui-ci arrive de facon soudaine.
alors quielles ont encore des pro-
visions. L'apiculteur prévoyvanl
aura donne a ses colonies des paing
de candi, lequel evite aux abeilles
la rupture de contact avec les

réserves en miel

Dautres colonies peuvent se
laisser surprendre loin de leurs
provisions. Si elles n'ont pas le
temps de les rejoindre, et riend
consommer pour produire la cha

leur salvatrice, elles meurent



L'humidité

Fhumidite, qui reane souven!
dans les emplacements trop obs-
curs. peu ensoleillés, est nelaste
aux abeilles. Flle lavorise le deéve-
loppement de maladies.

A l'nstallation, certains empla-
cemetits sont corrects en luminosite,
mais avec le temps la vegétation
pousse. Si apiculteur n'y prend
garde et n'elfectue pas les travaux
dentretien, le rucher se rouve vite
a lombre. Par ailleurs, il est hon
disoler les ruches de Fhumidite du
sol par des supports,

La neige

En general, la neige ne constitue pas
un gros risque pour les colonies,
meme quand elle s'accumule devant
le trou de vol, car elle reste permea-
ble a lair si elle n'est pas tassée ou
iransformee par des alternances gel-
dégel. En revanche, quelquelois, la
fond totalement sur la plan-
e le sol reste

enneigé. Sile temps demeure froid
mais ensoleille, Ta grande luminosite
qui s'ensuit fait sortir des abeilles
de la ruche, mais elles sont vite slop-
pées dans leur envol par le [roid.
On les retrouve gisant dans la neige.
devant la ruche.

Les gestes utiles sont de degager
les trous de val si la neige s'est
transformee en glace et. eventuelle-
ment, pour gue les abeilles soient
moins enclines a sortir, d'obscurcir les
trous de vol en disposant devant eux
une planchette inclinee.

Par ailleurs, le conlinement pro-
longe des abeilles impose par la neige
favorise souvent le developpement de
la nosémose.

De grosses chaleurs

Par grosse chaleur, les abeilles
sortent de la ruche et accumulent
autour du trou de vol - elles font la
barbe. Les ventileuses se mettent en
action et tentent de ralraichir am-

d'eau. Quand les abeilles ne peu-
vent pas agir sur cet exces de tem-
perature elles preferent deserter leur
ruche. Clest assez [réquemment le cas
des petites colonies comme les
nuclei de lecondation. 11 faut ouvrir
largement les trous de vol pour
faciliter I'action des ventileuses.

Le vent, la tempéte

Quand le vent soulfle, les 1oits
s'envolent. Les apiculteurs le savent,
c'est pourquoi on voit des cailloux sur
les ruches.

En cas de tempéte, les chutes
d'arbres risquent d’endommager
ou de detruire les ruches.
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LE ROLE DE L’ABEILLE DANS LA BIODIVERSITE

L auj yard hui ¢

volution

\beilles et [leurs sont indissociables. Leurs relations mutuellement beneliques
sont ‘|_'—,|';I{ ment ;'L-'\!:\-Ii-.;il}h~..J_5- la biodiversiteé » 'I'_\L"i'li (e

les abeilles contribuent a la reproduction sexuee donc a la

de plus de 80 % des especes de plantes a lleurs

La decouverte du role des Chez les plantes a [leurs,

abeilles, et plus généralement des
insectes, dans la pollinisation des
plantes a lleurs {angiospermes) esl
relativement recente. Clest Joseph
Kaolreuter (1733-1806), professeur
d'Histoire naturelle a Puniversite
de Karlsruhe, que l'on credite gene-
ralement de la demonstration de ce
phénomene. Christian Sprengel
(1750-1816) Tut le premier a se
consacrer a l'etude de la biologic
de la pollinisation, puis Darwin
(1809-1882) publia de nombreu-
ses obhservations sur la pollinisation
a partir de 1852,

Ainsi en 1838, un an avant la
publication de The Origin of Species,
Darwin montra chez plusieurs espe
ces de légumineuses que les [leurs
recouvertes d'un filet pour empe-
cher la visite des abeilles donnaient
moins de graines que les lleurs

laissees en pollinisation libre
Les vecteurs de pollen

On en distingue classiquement
deux grands types :
— les vecteurs abiotiques @ le vent,
leau. la gravité ;
— les vecteurs biotiques : les insec-
tes et les animaux.

Le vent est Fapanage des coni-
feres (gymmospermes), mais ces der-
niers ne representent que quelques
centaines d'especes dans le monde.

« M

A

LAV POLLINISATION, APICULTURE

le went ne constitue Iagent
pollinisateur principal
que chez 10 % des espe-
ces, qui sont qualilices
d'anémophiles et que 'on
rencontre plus particu-
liecrement dans les
regions [roides et tempe
rées. Leurs calice et
corolle sont genérale-
ment réduits et peu colo-
rés : leurs fleurs sont
inodores et ne sécretent
pas de nectar : elles pro-
duisent en abondance un
pollen lisse et leur stig-

mate est de grande taille.

Le recours a des ani-
maux pour assurer la
pollinisation constitue
une caracteristique
des
Leurs

l'l'lleL' ure ﬂi'[giil-

spermes leurs

atlirent  ces  visiteurs
principalement avec du
nectar et du pollen,
et elles favorisent leur
fidehie avee leur morpho
logic, leurs couleurs vives

et leur parfum. Certaines plantes

sont pollinisées par des oiseaux,
des chauves-souris, des marsupiaux
ou méme des rongeurs, mais ce
sont de loin les insectes qui sont les
plus actils dans cette tache. Les
vegelaux (ue ces derniers visitent

sont qualifies dentomophiles,

Chez les espéces anémophiles, comme les Graminées,
les étamines, souvent pendantes, facilitent
la dissémination du pollen.

Quelques especes, comme les
magnolias, sont pollinisées prince
palement par des coléopters
D'autres, comme les daruras oy
les silenes, le sont par des lepidop-
teres (papillons), et de nombrew
ses ombellileres, par des dipteres

{(mouches),

ET ENVIRONNEMENT



Mais, les hymenopteres, et toul
particulicrement les abeilles, occu
pent la place preponderante : les
abeilles interviennent dans la pol-
linisation de plus de 200 000 espe-
ces de plantes a fleurs, qualilices de
mellitophiles.

L'abeille, clef de voiite
de la flore
On considere avjourd’hui que
lefficacité de la pollinisation réalisee
par les abeilles a joue un rale deter-
minant dans la diversification des
plantes a fleurs. Les orchidées illus-

trent bien ce phenomene puisque,

avec plus de 20 000 especes. elles
constituent la plus grande lamille
dangiospermes et elles sont pol-
linisees presque exclusivement par
des abeilles.

Deux types diarguments étaient le
tole des abeilles dans 'évolution des
plantes a fleurs :

—elles ont permis la reproduction
sexuée dans des environnements
ott le vent n'était pas un vecteur ade-
quat, comme les milieux tropicaux
humides. Tl <'en est suivi une explo-
sion d'especes pour occuper ces
nouvelles niches écologiques, avee
la biodiversite que l'on connait
awjorrd'hui en loret amazonenne par
exemple ;

~elles ont considerablement aug-
mente les chances de fecondation
croisée ([econdation d'une plante par
une autre), en particulier lorsque
les plantes sont eloignées. La selec-
tion naturelle qu'elle permet ne peut
avolr lieu que si le stigmate recoit

suffisamment de pollen de la meme

espéce, mais d'origines variées, une

situation qui necessite des agents

pollinisateurs lideles et ellicaces

comme les aheilles,

Parailleurs, la fidelite des aheilles
a une espece de plante n'est pas
totale, et il arrive que, au cours d'un
meme vovage, les butineuses visitent
plusicurs especes. (Ces « err

tout comme les transferts de pollen
entre ouvrieres au sein d'une colonie,
conduisent a des depots de pollen
de dillérentes especes sur un méme
stigmate et favorisent ainsi les croi-
sements interspecifiques, autre
¢lement mportant de Pevolution

des espeees veaetales,

Bombyliide prélevant
du nectar dans
une fleur entomophile.

Les fleurs sont généralement visitées
par une faune variée d'insectes.

La plupart sont des commensaux,
voire des parasites, qui consomment
pollen etfou nectar maijs contribuent
peu ou pas du tout & |a pollinisation.

Au contraire, les caractéristiques de
I'abeille en font un agent pollinisateur
remarguablement efficace pour un
grand nombre d'espéces végétales,
aussi bien sauvages que cultivées.
l'abeille se nourrit exclusiverment
de nectar et de pollen et, a |'échelle
d'une colonie, ces ressources sont
butinées sur une aire considérable
et sur un grand nombre d’espéces.
A I'échelle de 'individu, chaque
ouyriére fait preuve d'une grande
fidélité a 'espéce butinée, ce qui
maximise les transferts de pollen
entre fleurs d'une méme espéce.




QU’EST-CE QUE LA POLLINISATION ?

Préalable a la fecondation, donc a la reproduction sexuee des plantes a fleurs,

la pollinisation. cest-a-dire le transport du pollen depuis les anthéres productrices
| I I

jusquaux stigmates du méme ou d'un autre individu, reste anjourd’hui encore

un phenomene fugace, fascinant et meconnu.

FLEUR D’ABRICOTIER

PENETRATION DU-PISTIL

AVANT POLELINISATION — PARLE POLLEN GERME=
stigmate y pollen germé
style stigmate i 3
- % tube pallinique
T / St)"t‘ 4 |
pétale (corolle} f— § L ovaire
T & ®lg @ shithiara (donnera le fruit)
! étamine
=] ﬁ. 2
filet
B ovule
{donnera
la graine)

sépale (calice}

La fecondation necessite Iunion
des cellules reproductrices, ou game-
tes. La lecondation croisée, nécessaire
al'évolution des espéces, exige que
les gametes proviennent d'indivi-
dus genetiquement dilferents.

La pollinisation est le transport
des grains de pollen depuis les
antheres jusquau stigmate. 1l s'agit
done d'un phenomene physique de
transport de particules car les grains
de pollen ne mesurent que quelques
micrometres de diametre.

Mais il sagit anssi dun phenomene
hiologique car Fobjectil est bien la
fecondation. Pour cela, le grain de
pollen doit parvenir vivant sur un
stigmate appraprie (c'est-a-dire

Jusquiaux

tissu nectarifére

ovalre

réceptif) de la méme espece que
celle dont le pollen est issu. el géne-
tiquement compatible. Si toutes ces
conditions sont reunies, le pollen
germera sur le stigmate. 11 donnera
naissance a un tube pollinique, qui
s'enfoncera dans le style et achemi-
nera les novaux spermatiques
ovitles el aux  sacs
t‘]“h[’}-‘ﬂl]llﬂil‘ﬂ.s PUUl' e saccom-
plisse la fusion des gametes.

Du pollinisateur au
pollinisé

Il existe quelques rares cas
de symbiose entre une espece vege-
tale et son pollinisateur. comme
chez les liguiers et les minus-
cules hyménopteres chalcidiens

54C
embryonnaire

(Agaonides), Chez ces especes, l'in-
secte 1|'21i15pUT‘iC \"Ultlnllli['L'ml.,‘[l[
le pollen sur les stigmates pour assu-
rer la [ructilication car il pondra
ensuite dans les ovaires des [leurs
pollinisces. Le [ruit et ses graines
[ournivont alors gite et nourriture
aux larves de I'insecte.

Germination de pollen sur un stigmate
de tréfle blanc (microscopie @ fluorescence).

s CHAP, |V POLLINISATION, APICULTURE ET ENVIRONMEMENT
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A coté du nectar et du pollen,
certaines fleurs produisent des corps
gras que des abeilles récoltent et
utilisent avec ou & la place du nectar.
Des halictes et des andrénes miles
pollinisent les Ophrys (Orchidées),
dont les fleurs constituent des
leurres sexuels. D'autres fleurs
livrent aux euglossines males des
substances odorantes qu’elles
utilisent pour marguer leur territoire
et attirer les fernelles.

En régions froides, les abeilles
butinent les fleurs héliotropes

(qui s'orientent vers le soleil}, pour
s'y réchauffer. Enfin, certaines fleurs
ne sontvisitées que par erreur
(leurres), grace & leur ressemblance
avec des fleurs qui fournissent un
butin. C'est le cas de beaucoup
dorchidées et des fleurs fermelles

du concombre d'dne.

Dans tous les autres cas, la rela-
tion avec le pollinisateur est plus
lache. Ainsi, avec les abeilles, on
patle de mutualisme car elles vis:
tent bes fleurs a la recherche d'un butin
produit par la plante et la pollinisa
tion mest quiune consequence fortuite
de ces visites.

multitude
dadaprations tres diverses chez les

I en resulte une

abeilles comme chez les [leurs.

La morphologie florale des espe
ces mel

itophiles est generalement
telle que. lors de sa visite, une abeille
devra entrer en contact avec les éla
mines et/ou la surlace stigmatique
pour acceder au butin recherche. 11
sensuivra une charge de pollen sur
le corps de I'abeille, ou un dépor de
pollen sur le stigmate, ou les deux.

En effet, dans le cas des leurs
hermaphrodites homogames, ¢'est-
a-dire chez lL‘hLIut‘”L'H ladehiscence
des antheres et la recepuvite du
stigmate mterviennenl en meme
temps, charge et depot de pollen
peuvent avoir lieu simultanement,
Neanmoins, meme dans cetle situa-
ton. il sagit souvent d'echanges lors
desquels le pollen d'un individu est
depose sur le pistil d'un autre indi
vidu. Donc de pollinisation croisee,
dant le propre est dassurer la fecon
dation croisée indispensable a la
reproduction de beaucoup despeces.

Les combinaisons de la
reproduction sexuée
Pour lavoriser ce brassage des

genes et reduire fa consanguinite,

aux consequences deleteres, les

plantes a lleurs ont déeveloppe une
grande variete de mecanismes,

Il peut y avoir separation des
sexes dans l'espace. Chez les espe-

ces monoiques, les {leurs staminces

et pistillees distinctes, sont presen
tes sur une meéme pl;mla-‘\ comme
chez certaines Cucurbilacees sau-
vages (concombre d'ane) et culti
vees (melon, pasteque). Fleurs
miles et [emelles peuvent aussi se
trouver sur des individus différents
(especes dioiques), comme la
hryone ou le kiwi,

— Chez les especes a lleurs herma-
phrodites, la separation des sexes
peut avoir lieu dans le temps. Les
fleurs protandres liberent leur pol-
len avant que le stigmate ne soit
receptif {cas de la plupart des char-
dons), et T'on observe la situation
inverse chez les especes protogy-
nes comme le plantain et lavocatier.,
— Enfin, il existe de nombreuses
especes dont les [leurs sont herma
phrodites et homogames mais auto-
incompatibles @ la fecondation ne
peut avoir lieu quavec le pollen
issu d'un individu génétiquement
dillérent, comme chez de nom-
Rosacees

breuses Cruciteres et

fruiticres,

Tout le pollen de I'orchidée visitée est rassemblé en deux
pollinies qui se collent sur la téte de Pabeille.

[}
Wi



LES APPORTS DE LA POLLINISATION

La pollinisation constitue la contribution essentielle des abeilles tant aux ecosyslemes

naturels qu'a I'agriculture. Elle permet d’assurer a titre exclusil ou principal

la fecondation de toutes les especes mellitophiles

Pactivite  pollinisatrice  des
abeilles est aujourd’hui fonda-
mentale pour la survie de la vege-
tation naturelle. Sans fecondation,
la [leur meurt et il n'y a pas de deve-
loppement de Fovaire en [ruit, ni de
['ovile en graine. Les rares exceptions
sont les especes dites partheno-
carpiques (cerlaines varietes de
concombre), chez lesquelles on
ohserve le developpement de fraits,
etles especes apomictiques (certai-
nes graminees), qui produisent des
graines sans fecondation des ovules.

Sans aheille, cest done la repro-
duction sexuce des especes mellito-
philes, leur capacité a produire des
fruits et, au [inal, leur survie, qui
seraient en peril ELsicetle majorite
d’especes venait a disparaitre, les
animaux qui se nourrissent 4 leurs
dépens en subiraient les conse-
quences.

L’ objectif qualité

Souvent sous-estimee, I'impor-
tance de Tabeille en agriculture est
tout aussi consideérable car une
honne pollinisation des cultures
mellitophiles est necessaire pour
obtenir une production optimale
de fruits et de graines de qualite.
On distingue |
—es cultures dont les rendements sont
directement affectés par lactivite pol-
linisatrice des abeilles car ces plantes
sont cultivees pour leurs lruits ou

Incidence de I'intensité de pollinisation
(sur 263 fraises Gariguette)
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Poids d’'une fraise (g)
[
e
o
@
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37 akénes
8,5 grammes

- 445 akenes
@ 37 grammes
catégorie extra

T
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Nombre d’akénes

} ] e
300 400

fécondes

leurs graines (arboriculture et cultures
de plein champ et maraicheres) :

— les tres nombreuses especes melli-
tophiles cultivées pour leurs organes
vegétatifs mais dont la production de
semences reste ctroitement lice a
Factivite pollinisatrice des abeilles
(cultures lourrageres, maraicheres
et [lorales).

Lintensite de la pollinisation,
definie comme le nombre de grains
de pollen deposes sur le stigmate

d'une fleur pendant sa periode de
receplivile et provenant de la meme

espece, affecte directement le deve-

ipor CHAP, 1V POLLINISATION, APICULTURE ET ENVIRONNEMENT

nir de la Hleur, ainsi que les caracte
ristiques du fruit et de la ou des
graines qui en sont issus. Une flewr
bien pollinisce aura une durce devie
courte car son ovaire évoluerarape
dement en fruit.

Par ailleurs. au sein d'une espece|
la taille d'un [ruit est géneralement,
bien corrélée avee le nombre de g
nes qu'il contient et, chez le 1T1€l(3|l‘;:
par exemple, on a montre qu'une!
bonne pollinisation se traduisait pa|
un fruit de plus hel aspect (forme iy
symetrique) avec, pour la chair, i
teneur en sucre plus élevee. |

|
_




Et les espéces

anémophiles

Uincidence du butinage des abeilles
n'est sans doute pas limitée aux

seules espéces entomophiles car elles
visitent aussi beaucoup d'espéces
anémophiles, comme des graminées,
et certaines essences forestiéres {chéne,
orme, noisetier) pour y récolter du
pollen. Des résultats récents montrent
que le butinage des abeilles contribue
a mettre en suspension dans |'air du
pollen, qui peut intervenir de facon
significative dans la pollinisation

des espéces anémophiles.

Cet effet sur la qualite des pro-
ductions se retrouve au niveau des
graines et des semences. Ainsi chez
le colza et e tournesol, une honne
pollinisation entraine une teneur en
huile plus elevée dans les graines. Et
chez l'oignon porte-graine, la qualite
germinative des graines issues des
lleurs visitées par les abeilles est
supérieure de plus de 10 % a celle des
graines produites par les fleurs dont
les abeilles ont é1é exclues,

L'efficacité réelle
des abeilles

En méme temps que les abeilles,
cfautres agents (par exemple le vent)
et lautopollinisation passive contri-
buent a la pollinisation. 11 est possi-
ble d'eliminer ces agents ou de
quantifier leur action pour mesurer
Fincidence des abeilles.

Amsi, chez l'oignon porte-graine

en plein champ, la pollinisation
par les abeilles est a Torigine de 65
a 75 % de la production de semence.
tandis que l'autopollinisation pas
sive n'intervient que pour 12 a 30 %,
et les flux polliniques atmosphe-
rigues pour 54 10 %,

Des mesures similaires effectuces
sur fraisiers en culture sous serre

es abeilles éraient
responsables de 85 290 % des trans-

ont montre gue
[erts efficaces de pallen : en l'ab-
sence d'abeilles, toutes les [raises

produites sont déformees et non

commercialisables,

Ces resultats mettent en relief
le role des abeilles comme [acteur
de production a part entiere, dont
Faction se mesure aussi bien sur les
rendements quantitatils que sur
la qualité des productions.

incilerice economigue
de-la pollinisation:




a cycle court, qui se developpent
rapidement et dont la reproduction
sexuee ne lait appel a aucun insecte.

Elles ont recours essenticllement
afautopollinisation passive et leurs
ovules sontfécondes par leur propre
—potlen (especes autagames), Clest
le cas-du mouron des champs, du
— seénecon, detombreuses Cruciferes,
‘commie la capselle bourse-a-pasteur,
et de nombrenses Graminées.

Ces especes ont des [leurs
de tres—petite taille qui
ne-50n| PIesqLe jamais
visitées parles abeilles:
Cependant;  quelgues
especes de celle cates
gorie sont mellitophiles,
comme laemoutarde des
champs. la ravenelle et
le coquelicot

L,.;

jef g{_é}r) en montag

= Cette premiere phase de colo-
nisation tend a étre remplacée par
des especes perennes et allogames,
cest-a-dire dont la [écondation
nécessite une pollinisation croisée,

e Le terme final d'une telle suc-
cession vegétale est la végetation cli
macique, qui se definit comme une
e ayant atleint un

communaule veget:
équilibre avec son environnenen
et qui, en Pabsence de nouvelles per-
turbations, se maintient dans unetat
a peu pres stable. Cette végetation
climacique contient essentiellement
des plantes perennes, majoritaire
ment strictement allogames,

Beauconp de ces especes sont
aussi largement ou exclusivement
mellitophiles, et les abeilles sont
alors indispensables pour assure
JewrTécondation, On peut citer des

essences lorestieres de la familleds

Rosacees (alisier, merisier. sorbieg




aubépine, églantier, ¢pine noire),  comme plusicurs especes de nar-  d'une colonie — d'un rayon qui
des Acéracées (érable) ou des cisses ou le cressa de Crete (Cressa atteint frequemment 10 km, soit

Cornacees (cornouiller), des especes  cretica). Leur survie est alors étroi-— plus de 31 400 ha de surface —, les
ligneuses de la famille des Cistacées  tement liee a Pactivite pollinisatrice  butineuses vont rencontrer de tres
(ciste, heliantheme), des Lricacées  des abeilles, nombreuses especes sauvages. On
lairelle, arbousier, bruvere, callune ), évalue alors a quel point lapicul-
des Lamiacees (romarin, thym) et des La flore sauvage, un teur, le plus souvent inconsciem-

halai, genét domaine méconnu ment, intervient dans 'évolution de
la Nore sauvage des écosystemes.

Fabacées (genét a
d'Espagne).

Malgre ces elements, lincidence

Cest aussi le cas de tres nom-  écologique de Fabeille domestique ==
breuses especes herbacees pérennes  demeure peu quantiliable, Dune  OGM et planies sauvages
appartenant aux familles citces  part, [ecologie florale d'une majorité La plupart des OGM ({organismes
ci-dessus et a beaucoup dautres  de plantes sauvages reste mal génétiquement modifiés) construits
comme les Amaryllidacees, Convol-  connue et l'incidence de l'activite et utilisés & ce jour sont des plantes de
vulacées, Cucurbitacées, Iridacées,  pollinisatrice des abeilles est déja grande culture comme la betterave, e
Liliacées, Malvacees, Onagracées,  complexe a mesurer ce fagon précise colza, le cotennier, le mafs et le soja.
Orchidacées, Scrofulariacées, et sur une seule espece. D'autre part, Les risques de contamination de la flore
. Verbénacées Dans lamesure otces il n'existe pas actuellement de sauvage avec des génes issus de ces

cultures résultent principalement de la
dispersion du pollen et des graines,

speces de la végétation climacique — méthode pour déterminer de facon
~ne setablissent quan  terme cxhaustwe les plc\nu:' :
évnlutlon dz la flore sur

- Or chez I'abeille domestique, entre

- ouvriéres d'une méme colonie, il existe

des transferts de pollen responsables

- de fécondation. Cela signifie que le

- pollen d'une culture d'OGM peut se

- retrouver ainsi sur le stigmate d'une
plante sauvage qui se trouve dans I'aire

. de butinage. Il y a donc lieu d'étre

-~ vigilant quant aux génes introduits

- dans les cultures mellitophiles,

en particulier celles qui ont des espéces

sauvages apparentées, comme le colza

et plus encore |a carotte, la chicorée,

la laitue et le radis,
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PRATIQUER LA POLLINISATION DES CULTURES

utilisation raisonnet
Lno |'|<1:i(|l'-. ] 11viic

dans l'interen bier

.|'-|".‘|‘.i.

La pratique de la pollinisation
des cultures, concomitante du deve-
loppement de Tagriculture moderne,
date d’un siecle au plus. En outre, il
existe actuellement tres peu de don-
nées, méme empiriques, pour guider
Papiculteur pollinisateur. De fait, la
pollinisation des cultures a long-
temps €1¢ considéree comme une
activite annexe que Fapiculteur fai-
sail pour rendre service aux agr icul-
teurs du voisinage ou en ¢échange
d’emplacements de rucher, et les
colonies utilisées ne laisaient I'objet
daucune attention particulicre.

Celte situation a beaucoup évolue
ces vingt dernieres années et de
nombreux apiculteurs tirent main
tenant de la pollinisation des cultu-
res une partie non négligeable de
leurs revenus, ainsi que l'atteste
le GRAPP (Groupement régional
dapicultenrs pollinisateurs profes-
sionnels) dans plusieurs regions.

Par ailleurs, les pratiques de pol-
linisation des cultures doivent
s'adapter en permanence pour
répondre aux nouvelles techniques
agricoles, qui ne sont pas toujours,
loin s'en faut, favorables a lactivite
pollinisatrice des abeilles. Enfin,
aujourd’hui les agriculteurs connais-
sent souvent mal les abetlles et leur
activité pollinisatrice, tandis que les
apiculteurs n'apprecient pas tou-
jours a leur juste valeur les contrain-
tes auxquelles sont confrontes les

'||.\;:

.Il LA l'.'-!li','-L'-..'i- les pout 11 |_.. 1501
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I'homme essaie depuis longtemps de « dresser » les abeilles pour qu'elles
visitent une culture et améliorent la pollinisation. Les pulvérisations de sirop
ont fait long feu depuis que 'on a montré que cette technigue était

efficace pour augmenter le butinage sur les feuilles au détriment des fleurs!
Il en est de méme pour des produits comme Api-Fix®, Beelure™ et Beeline®,
qui ont d'ailleurs presque tous disparu du marché,

I| existe maintenant des formulations & base de composés phéromonaux
d'abeille comme BeeScent® et Pollinus®, dérivés de la phéromone

de Nasanov {citral et geraniol principalement), et plus récemment
FruitBoost?, dérivé de la phéromone royale.

Hélas, effet de ces produits s'est avéré tout aussi illusoire et,
dans le meilleur des cas, peu prévisible et limité  des conditions

climatiques bien particulieres.

agriculteurs, Dans ce contexie, la
pollinisation des cultures contribue
a une meilleure entente entre les
deux activites,

L’enjeu commumn aux
partenaires

La pollinisation d'une culture fait
intervenir deux partenaires : il est
essentiel que chacun memorise les
responsabilites et objectifs des deux
parties.
~ L'agriculteur est responsable de la
conduite de sa culture et les colonies
d'abeilles ont pour but d'optimiser la
pollinisation, donc le rendement
agricole a Ihectare et la qualite de la
production.
~ Papiculteur est, quant a lui,
responsable de la conduite de ses
colonies et son but est de maximiser
SOM reventl.

'objectil commun est claire-
ment doptimiser la pollinisation
d'une culture, avec des résultats
fiables et satisfaisants pour les
deux partenaires. Ceci est dlautant
plus important gue, en cas d'echee,
Cest tres genéralement lapiculteur
el ses colonies qui sont mis en
cause.

Les indices fonctionnels
de la pollinisation

o La masse [lorale est simple:
ment le nombre de fleurs epanouies
rapporte a une unité de surface un
jour donne. Elle va de quelques
milliers de fleurs par hectare chez
la courgette a plusieurs dizaines
de millions de fleurs dans 1 hectare
de sarrasin, de verger adulte da
mandiers, ou encore de luzerne
porte-graine.

. Char IV POLLINISATION, APICULTURE ET ENVIRONNEMENT



e La densite de butineuses est le
nombre dabeilles qui butinent,
rapporte a la masse florale, Flle s'ex-
prime communement en abeilles
/100 Hleurs, ou en abeilles / 100 capi-
tules pour les cultures qui ont une
inflorescence complexe comme le

tournesol, Clest un

parametre
essentiel car l'intensite de la pol-
linisation (grains de pollen par
stigmate) est en general lice a la
densite de butineuses,

¢ La periode elfective de polli-
nisation (PEP) est la durce pendant
laquelle la fl
pour produire des fruits ou des grai-

eur peul étre pollinisee

nes. Elle commence généralement
a louverture de la fleur (anthese)
et dure de quelques heures chez
la courgette et le sarrasin a plus
de cing jours chez le fraisier.

* Lintensite de la pollinisation
est précise mais peu lacile a mesurer.
Dans la pratigue, on prefere le
niveau de pollinisation, qui integre
lareponse de la fleur, de la plante ou
du peuplement, selon le niveau de
mesure choisi, a la pollinisation. Ce
niveau de pollinisation est eévalue
comme le rendement en fruits ou
en graines obtenu dans la situation
de pollinisation donnee, comparé a
celui d'un temoin negatif pour lequel
ona totalement ¢limine le butinage
des abeilles en isolant des unites de
mesure (fleur, plante ou unite de
surface) sous sachet ou sous cage
insectproof (c'est-a-dire empechant
le pas

ape des insectes, saul ceux
dune taille microscopique).

La difference de production
donne une mesure du gain consécultil
alactivite pollimisatrice des abeilles,

Pollinisation manuelle d'un stigmate
d'amandier.

Lorsque c'est possible. il est inte-
ressant d'avoir aussi un témoin
positil, obtenu par exemple en pol-
linisant manuellement les fleurs a

saluration, pour pouvoir relativiser

le niveau de pollinisation dans la
situation etudice et determiner si
la pollinisation constitue, ou non, un
lacteur limitant de la production.

Une base consensuelle
de travail

Pour obtenir le butinage d'une
population sullisante d’abeilles sur
la culture visee et laire en sorte que
ces butineuses atent une efficacite
pollinisatrice le plus élevee possible,
il est necessaire davoir une bonne
connaissance des caracteristiques
de la culture cible, et de ses besoins
en pollinisation,

Pourquoi déplacer les colonies
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Connaissant le cadre physique
¢t biologique dans lequel doit
selfectuer la pollinisation, Fapicul-
teur pollimisateur peut orienter par
la conduite de ses colonies (nour-
rissement, trappes a pollen. ete ) la
I'C(_'{Jh.(' (l{'.‘b ressources (nectar ct/ou
pollen) en fonction de la culture
cible (¢f. tableau).

En outre, apiculteurs et agricul-
teurs doivent sentendre sur quatre
points clés : la charge en colonies par
hectare de culture cible, la dispo-
sition des colonies, le calendrier
drapport et de retrait des colonies,
et la conduite de la culture cible pen-
dant la présence des ruches pour
toutes les operations susceptibles
daflecter les colomies ou la pollini-
sation (protection phytosanitaire en
particulier). Cest sur la base de ces

—/ Paroles
Ay -
d’apicultear

« I est souvent utile de formaliser

la fourniture de colonies pour la
pollinisation par un contrat. |l en existe
de nombreux types, qui abordent tous
les responsabilités de I'apiculteur et de
Pagriculteur. Le premier s'engage a
livrer et @ retiver ses colonies dans des
délais allant de vingt-quatre a
soixante-douze heures aprés 'appel

de Pagriculteur, & apporter des colonies
dont la taille minimale (souvent évaluée
en cadres de couvain) et la disposition
sur la cufture cible ont été conventes.
Lagriculteur se porte garant des
traitements appliqués dans toute

I'aire de butinage des colonies.
Beaucoup de contrats stipulent

le tarif du service et le calendrier

de paiement. »

Claude IVERT {Bouches-du-Rhéne)

* CHAT

Caractéristiques
de la culture cible

» Milieu (sous abri ou plein champ)
» Surface

» Calendrier de floraison
{(période, durée)

» Masse florale
(fleurs épanouies/ha/jour)

« Ressources disponibles (nectar
et/ou pollen) et compétition de la
flore environnante

» Morphologie florale
{proportion de visites efficaces)

« Biologie florale (efficacité pollini-
satrice individuelle des butineuses)

» Motif de plantation (distribution
et abondance des fleurs sources de
pollen)

« Viahilité du pollen

¢ Intensité de pollinisation néces- &
saire pour la fructification (fonction:
du nombre d'ovules dans l'ovaire) =

o Durée de la période effective de
pollinisation

» Objectif de production (taux de
fructification, rendement et qualité)

clements que devra s'engager
la négociation du taril de location des
colonies (ou de fourniture en cas
de perte de cheptel) et la signature

d'un éventuel contrat de pollinisation.

Paramétres d’'une
stratégie de pollinisation

La relation entre charge en colo
nies par hectare et densite de buti-
neuses sur la culture cible est tres
variable selon l'attractivite de cette
culture pour Fabeille, par rapport a

Conduite
des colonies d’'abeilles

TUNATER T

= Taille {(une ruche de pollinisation
compte entre 10 000 et 40 000
abeilles selon la période de I'année)

s Structure de la population
(couvain operculé ou non,
jeunes abeilles, butineuses)

« Etat sanitaire
s Age de la reine

« Ftat des provisions
{miel, pollen)

SETIEINTLAL

= Race d'abeilles (longueur de
la langue)

« Conduite et dispositifs pour orien-
ter les récoltes et le comportement
de butinage (grille a reine pour

bloguer la ponte, nourrissement au
sirop ou au pollen, trappe a pollen}

celle des autres plantes dans laire
de butinage, et aussi selon les popu-
lations d'abeilles domestiques ou
autres deja presentes dans l'envi-

ronnement de la culture, Clest pour-
quol les charges indiquees dans les
pages suivantes ne sont données

qua titre indicatif

Il faudra plus de colonies par hee
tare dans le cas d'une petite surface
de culture peu attractive entouree de
cultures attractives (kiwis entourés
de champs de melon par exemple)

IV POLLINISATION, APICULTURE ET ENVIRONNEMENT



ou, au contraire, il en faudra meins
dans le cas d'une gl'-il\dc surlace de

culture attractive (v

T de ]ltlliHHlLlH
de plus de 10 hec ares).

La date d'apport des colonies
estaussi importante : il faut quelle
permette de couvrir le maximum
de la [loraison mais elle doit aussi
nintervenir que lorsque la masse
llorale de la culture cible est sulfisante
pour fixer une population adequare
de butineuses.

~Chez les especes auto-incompa
u clio’iqua‘% L“t“-}[ la vm‘iﬂc

la Horaison, selon espece ct la
masse Horale. Pour les cultures peu
attractives, il est intéressant de frac
Honner 5';1|1‘,1:\r[ en deux ou méme
trois fois au cours de la Horaison
pour mieux fixer les butineuses,

les ruches ne devront pas éire
disposees n'importe ou et, en plein
champ comme en verger, les colonies
ne doivent p;i‘w étre distantes de
plus de 200 a 250 metres les unes
des autres. Cette limite lixce, les

ruches peuvent ensuite étre regrou-

pees sur la parcelle dans des endrois
laciles d'acces pour obtenir la charge
en colonies par ha de culture cible
souhaitée ; il n'y a pas d'avantage a
les disperser individuellement dans
la culture.

Lorsque les ruches sont regrou-
pees, il est souvent utile de Facili-
ter le reperage des abeilles en
ortentant les entrees de differentes
facons et en eflectuant des margues
de couleur a Fentree des ruches pour
eviter la dérive des butineuses.

récoltées et if affects

pollinisatrice. Ceci
cOmim

|f‘ect:ernent Ieﬁrcamta puilmlsal;r‘me

Traditionnellement, la butineusa Gulréecolte du pui]en estvie comme l'abeille
st vral pour des plantes qui tie produisent que du poller,
le kiwi,-ou dont e nectarest accessible sans contacter les organes:
reproducteurs (pommier Golden Delioious) ou n'est pas atiractif, comme
souvent chez le poirier-Mais c'est le-pollen sur le corps-de labeille qui assure
la-poliinisation et nan celui des corbeilles:

Dans bien-des cas, ias-burineusesqui recoltent seulement le nectar ont une
efficacite pollinisatrice similaire voire supérieure a celle des hutineuses de
palien.Ainsi chez les sspéces monoiques ou digiques et auss en pradiuction
—de semences hybr’ldes las phntes lemelles (ot male-sterie) ne pmdussent
genaralement gue di nectar €t ce sont alors les bitineuses de nectar oLl
: _efFecLuent {3 essentlal de fa pollinisation,
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L’ ARBORICULTURE

Les essences Truitier

de colonies pour leur pollinisation. Les

SUIvVAant ll.'\- especes el 1es Ve

§ 134 Fosx
C esl-a-dire autolct

Les arbres [ruitiers constituent
un groupe relativement homogene.
La masse [lorale est consi-
dérable : la [loraison d'un
verger demarre Lres vite
et ne dure quune a deux
De plus. la
periode effective de polli-
nisation {PLEP) est courte. 11
faut donc apporter une

Semaines.

charge importante en colo-
nies tres rapidement.

Les ovaires des Rosa-
cees lruitieres contenant
au plus dix ovules, une intensite de
pollinisation elevee n'est pas neces-
saire. Lobjectil est la production de
fruits de qualite, le calibre jouant
un role particulierement determinant
dans la rentabilite de la culture.
Clest pourquoi, saul sur les aman-
diers et
pollinisation optimale que d'une

¢ kiwi, on ne recherche la

fraction de [leurs. qui produiront les
|
plus beaux [ruits.

La qualité des fleurs est variahle
selon les années et les varietes.
Ainsi, chez les espeees a noyau
(cerisier et abricotier, notamment),
plus de la moitie des lleurs peu-
venl avoir un ovaire avorte ou pas
d'ovaire.

Enfin, il faut s'assurer que les
produits phytosanitaires employes
dans les vergers sont compatibles
avec lactivite des abeilles.

s mellitophiles, nombreuses, mobilisent le plus grand nombre

bhesoins en colonies dillérent

etes, selon quielles som autocompatibles.

iles, ou non.

— Masse florale = 1 million de fleurs/ha
- Floraison entre mi-février et mars,
durant une 4 deux semaines selon

les conditions météorologiques

— Fleur hermaphrodite avec un pistil
contenant 3 a 4 ovules et une trentaine
d'étamines (0,6 41,7 mg de pollen)

— Sécrétion de nectar : 5 mg [fleurfjour
avec 25 4 35 % de sucres

— Attractivité élevée (récolte de nectar
et pollen)

_ PEP : trois a quatre jours apres anthése;

objectif de fructification : 15 a 40 %
Ruches avec distributeurs de pollen ’ ; 544878

dans un verger d'abricotiers.

Variétés autocompatibles : francaises traditionnelles, comme Bergeron
charge recommandée : 3 3 § coloniesfha

Variétés auto-incompatibles : américaines a gros fruits comme Orangered”
et Tarcot™ ; charge recommandée © 8 410 colonies/ha

- Masse florale = plusieurs dizaines

de millions de fleursfha

— Floraison entre février et avril,

durant une a deux semaines

selon les conditions météorologiques

— Fleur hermaphrodite avec un pistil
contenant 2 ovules et une vingtaine
d'étamines (1,1 4 2,0 mg de pollen)

- Sécrétion de nectar : 1,1 a 4,3 mg/fleur/jour
avec 29 a 35 % de sucres

~ Attractivité élevée (récolte de nectar

et pollen)

— PEP : trois 4 quatre jours aprés anthese ; objectif de fructification :

20 4 50 %, mais bonne pollinisation de toutes les fleurs recherchée car la graine
est consommeée

U'amandier est 'essence en fleur
la plus précoce de l'année.

Variétés auto-incompatibles : frangaises traditionnelles, comme Ferraduel™ et Ferragnés®
charpe recommandée : 8 3 10 colonies/na. Variéteés autocompatibles : nouvelles, comme

: charge recommandée . 3 4 5 colonies fha,

« CHAT. IV POLLINISATION, APICULTURE ET ENVIRONNEMENT



—Masse florale < plusieurs dizaines de millions LES DISTRIBUTEURS
de fleursfha

- Floraison entre fin mars et mai, durant deux i trois
semaines selon les conditions météorologiques

— Fleur hermaphrodite avec un pistil contenant

2 ovules et 15 a 20 étamines (0,2 4 2,0 mg de pollen)
— Sécrétion de nectar: 2 a 5 mg/fleurfjour avec

20 4 60 % de sucres

- Attractivité élevée (récolte de nectar et pollen)

- PEP : deux jours aprés anthése ;

objectif de fructification : 10 4 20 %

Variélés auto-incompatibles : Prunus avium comme Burlat®
La masse florale d'un cerisier el Napoléon™ ; charge recommandée pour obtenir une

est considérable. densité de butineuses de 25 2 35 abeilles/arbre : 6 4 & colo-
nies/ha. Variétés autocompatibles : Prunus CEFGSUS, comme
Montmorency ; charge recommandée : 2 3 4 caolonies/ha.

- Liane dioique, c'est-a-dire avec des individus pistillés (qui donnent les fruits) et des individus staminés
(qui produisent du pollen viable), d’ois pollinisation nécessitant le passage des abeilles des uns aux autres
- Fleurs des deux types sans nectar mais avec 120 a 200
étamines ; fleurs pistillées produisant du pollen stérile
et pratiquement vide, de faible qualité nutritive,
que les abeilles butinent activement néanmoins ;
pollinisation vibratile (voir p. 1 55)

- Masse florale < 200 0oo fleurs/ha

- Floraison entre mi-mai et début juin durant
cing a dix jours, selon les conditions
météorologiques

- Fleur pistillée avec plus de 1 000 ovules ;

un kiwi de 100 g contient 1 000 4 1 400 graines
qui requiérent 2 000 a 3 000 grains de pollen

- Attractivité limitée

~PEP: cinq 4 six jours aprés anthése ; objectif
de fructification : 100 % car I'éclaircissage (retrait des fleurs
ou fruits en surnombre) est généralement effectué sur les
boutons juste avant la floraison

Principale variété pistillée eultivée 4 travers le monde - Hayward ;
charge recommandée : 8 & 12 colonies/ha. Il convient d'apporter
des colonies en plein développement avec beaucoup de couvain
nof opercule pour faveriser la récolte de pollen. Cette charge peut
érediminuée si l'on stimule encore |a récolte de pollen des
wolonies avec une trappe & pellen, ou en les nourrissant au sirop
de sucre tous les deux jours. De nouvelles variétés de kiwis i chair
|aune et issus de |'espéce Actinidia chinensis sont actuellement en
développement, La conduite de leur pollinisation obéit aux mémes
principes que celle des vergers d'A. deliciosa

Fleur d'une liane
staminée de kiwi.
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Chez les arbres fruitiers, chaque
variété est constituée d'individus
génétiquement identiques.
Lorsqu’une variété de production est

auto-incompatible, il faut que le verger

soit complanté avec au moins

une autre variéte pollinisatrice
inter-compatible et a floraison
synchrone. Une pollinisation efficace
requiert que I'abeille transporte

le pollen des fleurs de la variété
pollinisatrice vers celles de la variété
de production,

Dans le cas des variétés autofertiles,
tout pollen déposé par une abeille
est potentiellement fécondant,

qu'il provienne, ou non,

de la méme variété.

« CHAT,

- 2* essence fruitiére par la superficie de vergers
- Masse florale =< 1 million de fleurs/ha
— Floraison entre fin février et mars,
durant une a deux semaines selon

les conditions météorologiques

~ Fleur hermaphrodite avec un pistil
contenant 2 ovules et 15 4 30 étamines
(1,1 2 2,2 mg de pollen)

— Sécrétion de nectar

— Attractivité élevée (récolte de nectar et pollen)
— PEP : trois a cinq jours aprés anthése ;
objectif de fructification : 54 20 %

— importante autopollinisation passive chez
de nombreuses variétés : le retrait des fruits en

Variétés autocompatibles : pratiquement toutes |
:_'h?sr;{-:' recommandée 0,54 2,5 n'.'D!cn'lli_"j,Ih;'u.

Les vergers de péchers en fleur
se reconnaissent @ leur couleur
rose a rouge foncé.

- 3" essence fruitiére par la superficie de vergers

— Masse florale < 5 4 10 millions de fleursfha

~ Floraison entre mi-mars et mai, durant dix jours ou moins

selon les conditions météorologiques

- Fleur hermaphrodite avec 5 carpelles contenant chacun 2 ovules
et une vingtaine d’étamines (0,6 1,9 mg de pollen)

~ Faible sécrétion de nectar : 0,8 41,2 mg/ffleurfjour avec = 25 %

de sucres dont peu de saccharose, le sucre préféré des abeilles

— Attractivité souvent faible (récolte essentiellement de pollen)

— PEP: trois jours aprés anthése ; objectif de fructification : 2210 %

Variétés auto-incompatibles : pratiquernent toutes, mais production de fruits
parthénocarpigues qui peut Btre importante chez des variétés comme Conférence,

D' Guyot, Général Leciere, Passe-Crassane ou Williams Selon les variétés,

I'aspect des fruits issus de fleurs bien pollinisées constitue un atout commercial plus
ou TIoINS marqueé par rappor
Du fait de la faible attr
la récalte du pollen et donc c

auy fruits parthénocarpigues

ctivité du nectar, il est souhaitable d'orienter le butinage vers

apporter des colonies avec dix couvain non operculéd,

La charge recommandée est de 4 4 6 colonies/ha pour obtenir une densité de

butineuses de 10 & 14 abeilles/

IV POLLINISATION, ATICULTURE ET ENVIRONNEMENT
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Méme isolé dans une prairie,
un pommier a cidre a besoin des abeilles
pour sa fructification.

Autres fruitiers
mellitophiles

Les autres Rosacees fruitiéres qui
henéficient de lactivité pollinisatrice
des abeilles incluent le cognassier
Cydonia oblonga (autocompatible ;
fleurs attractives) et le loquat ou
nefle du Japon Erichotrya japonica
(niveau d'auto-incompatibilite varia-
ble ; fleurs gépanouissant en novem-
hre-décembre et attractives car riches
en nectar et en pnllcn}.

Parmi les arbres fruitiers de
plantations plus modestes en
France, on trouve certains agr-
mes Citrus sp. leurs riches en
nectar et tres attractives) el
I'avocatier Persea americand,
dont les [leurs réceptives au pre-
mier jour d’anthese se referment
le soir et s'ouvrent a nouveaul
le lendemain pour libérer
leur pollen. Dans ce cas, les
butineuses de nectar visitent
les deux stades et ellectuent
I'essentiel de la pollinisation ;
la charge recommandee de 2 a

8 colonies/ha. La fleur de cognassier fournit
nectar et pollen.

_ 1" essence fruitiére par la superficie de vergers

_ Masse florale < 5 & 10 millions de fleurs/ha

_ Floraison entre mars et mai, durant dix a quinze jours selon

les conditions météorologiques

_ Fleur hermaphrodite avec 5 carpelles contenant chacun 2 ovules

et 20 4 25 étamines (0,6 4 2,0 mg de pollen)

_ Sécrétion de nectar : 3 2 7 mg/fleur/jour avec jusqu’a 55 % de sucres
_ Attractivité élevée (récolte de nectar et pollen)

_ PEP : trois jours aprés anthése ; objectif de fructification:2a10 %

Variétés auto-incompatibles : Galaxy®, Granny Smith®™, Pink Lady® et pratiquement toutes
Fécondation croisée nécessaire pour oblenir un renderment commercial, ménie si une
fraction de fleurs peuvent donner ur fruit apres autofécondation, ou par parthénocarpie
cnezc
Charge recommandée 1145 colonies/ha pour obtenir une densité de butineuses d au
moins 1 abeille/so0 fleurs, Chez Golden Delicious, les butineuses de nectar participent
peu & la pollinisation car elles visitent les fleurs sans entrer en contact avec les stigmates |
dans ce cas, il est souhaitable d'orienter le butinage vers la récolte du pollen et donc
d'apporter des colories avec du couvain non operculé,

taines varictés comme Golden Delicious.

_ Masse florale = plusieurs millions de fleurs/ha

_ Floraison entre mi-mars et mi-avril, durant deux a trois semaines selon les
conditions météorologiques

— Fleur hermaphrodite avec un pistil contenant 2 ovules et une trentaine
d'étamines (0,4 4 2,0 mg de pollen)

_ Sécrétion de nectar : 0,8 & 3 mgj/fleurfjour avec 20 4 60 % de sucres

_ Atiractivité moyenne, selon la concentration du nectar

(récolte de nectar et pollen) ;

— PEP : trois 4 quatre jours aprés anthése; objectif de fructification : 104 20 %

Variétés auto-incompatibles : Reine Claude dorée, Valérie®,
et presque la moitié des variétés | cnarge recommandeée |

5 4 7 colonies/ha. |l existe des variétes partiellement autocom:
patibles, comme Mirabelle de Nancy, et d'autres complete-
ment aulpcompatibies comme Quetsche d'Alsace et Reine
Claude d'Oulins ; charge recommandée : 2,5 & 5 colonies/ha.
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LES GRANDES CULTURES

Les grandes cultures mellitophiles comprennent essentiellement des cultures oléagineuses

(colza, tournesol) des cultures protéagineuses (la féverole) et aussi le sarrasin.

Le rendement quantitatif constitue le facteur principal de rentabilite

Les grandes cultures sont des
herbacées annuelles cultivees pour
leurs graines de fagon tres mécanisee
minimum de main-
d'ceuvre. Elles occupent des sur-
[aces considérables dans certaines
regions, avec des parcelles d'un seul
tenant qui atteignent plusicurs
dizaines d’hectares. Leur floraison
siétale sur plusicurs semaines de
facon indéterminée (tant que la
plante continue de croitre), a une
periode ot les conditions météoro-
logiques sont generalement clémen-
tes et les colonies bien développées.

el avec un

Lobjectil est la production de
graines et les contraintes qualitatives
portent principalement sur leur
lenewr en matiere specifique (huile
etfou protéines), de sorte que l'on
recherche une pollinisation opti-
male de toutes les fleurs,

Par ailleurs, la valeur
mellifere de ces plantes
peut justifier a elle seule
l'apport de ruches par 'a-
piculteur. Mais il faut rester
vigilant quant aux traite- W
ments phylosanitaires, vu o
limportance de ces cultu-
res dans Taire de butinage et
le nombre de butinenses qui
les visite.

La corolle contrastée des
fleurs de féverole attire les
insectes pollinisateurs,

- 1" culture oléagineuse par sa superficie en France et en Europe

- Cultures de colza classique et de colza hybride

- Masse florale = 20 millions de fleurs/ha

~ Floraison indéterminée, durant de trois & cinq semaines, en avril-mai pour les
variétés d’hiver (les plus courantes), en juin-juillet pour les variétés de printermps
- Fleur hermaphrodite chez le colza classique, avec un ovaire 4 2 carpelles
contenant une vingtaine d'ovules

~ Sécrétion de nectar : 0,2 & 2 mg/fleurfjour avec 40 a 60 % de sucres

— Attractivité tres élevée pour les abeilles (récolte de nectar et pollen)

- PEP : trois jours aprés anthése ; objectif de fructification : 100 %

Variétés autocompatibles : colza classique cultivé; pollinisation satisfaisante par
autopallinisation passive en conditions de plein champ, Selon des résultats récents,

les abeilles permettent un peu plus de rendement, aupmentent la vitesse de fructification
et améliorent la teneur des graines en huile ; charge recommandée : 2 & 4 colonies/ha
Variétés hybrides (mélange de 20 % de colza mile, hermaphrodite, et de 80 % de colza
femelle, méle-stérile) | mémes avantages de la présence des abeilles, avec rendements
trés accrus | charge recommandée : 4 3 6 colonies/ha {bonne efficacité pollinisatrice

des abeilles domestigues).

— Espece cultivée pour ses graines riches en protéines (culture protéagineuse)
~ Masse florale comprise entre 1 et 3 millions de fleurs/ha
- Floraison en mai-juin, durant trois 4 quatre semaines
- Fleur hermaphrodite et homogame avec 10 étamines et un stigmate
enfermés dans la caréne, et un ovaire avec 2 4 g ovules
— Sécrétion de nectar : 0,5 4 0,9 mg/fleur/jour au niveau des
nectaires floraux ; des nectaires extrafloraux visités par les
abeilles commencent leur sécrétion avant la floraison, de sorte
qu'il ne faut pas apporter les colonies avant la floraison pour éviter
que les butineuses ne se fixent sur eux au détriment des fleurs
- Attractivité moyenne (récolte de nectar et pollen, mais difficulté
des abeilles 4 ouvrir la caréne, donc a polliniser)
~ Objectif de fructification : 10 a 20 %

Selon les variétés, ['espéce présente divers degrés d'autofertilité,

de l'auto-incompatibilité stricte jusqu'a l'autocompatibilité ;

autopollinisation passive parfois trés importante chez certaines variétés,

La pollinisation par les abeilles peut accroitre le rendement grainier,
soit en facilitant I'autofécondation par déclenchement de la caréne,
soit en permettant les fécondations croisées, Stimuler la récolte de pollen en
apportant des colonies en plein développement avec bffaucoup de couvain non
operculé ; charge recommandée: 24 4 colenies/ha
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- Masse florale = plusieurs millions de fleurs/ha

— Fleur hermaphrodite, 4 8 étamines, ovaire a1 ovule,
et style divisé en 3 branches distinctes

— Attractivité élevée {récolte de nectar et,

dans une moindre mesure, de pollen)

_ Anthése durant un seul jour ; PEP : quelques heures,
la pollinisation devant intervenir de preférence le matin

Le sarrasin présente a particularité d'étre hétérostyle,
donc auto-incompatible ; charge recommandée 133 8 coloniesfha
(bonne efficacité pollinisatrice des abeilles domestiques)

Les fleurs de sarrasin sont rassemblées
en inflorescences compactes
au-dessus d'une feuille triangulaire.

— 2 culture oléagineuse par sa superficie en France et en Europe
== : — Masse florale : 30 000 4 80 oco capitules fha
Dgs partizsans oy — Floraison en juillet-aott, durant de trois a quatre semaines

avec 1 000 a 4 ooo fleurons insérés en cercles concentriques

selon les conditions météorologiques
_ Fleurons les plus externes stériles sans étamine ni pistil ; autres fleurons
hermaphrodites avec 5 antheres soudées, style avec ovaire a1 seul ovule
ces fleurons sont protandres [male le premier jour, femelle ensuite) |

au stade femelle ils peuvent rester réceptifs pendant plus de huit jours
s'ils ne sont pas pollinisés

- Production de pollen : 0,4 4 1,2 mg/fleuronfjour ; sécrétion de nectar :
e 0,1 4 0,6 mg/fleuronfjour contenant 30 & 50 % de sucres

- Objectif de fructification : 100 %

en graines et la teneur en huile {vent et autopollinisation insuffisants pour tous

des butineuses de nectar, qui visitent les fleurons a leurs stades male et femelle.
Char
de 5 410 abeilles /100 capitules

scommandée 1 1 4 4 colonies/ha pour abtenit une densité de butineuses
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_ Floraison indéterminée, durant vingt-cing a trente jours, au cours de I'été

_ Sécrétion de nectar : 0,05 4 0,15 mg/fleurfjour avec 20 4 60 % de sucres

mointreeffort= _ _ chez les variétés cultivées, un seul capitule par individu, < 20 cm de diameétre,

- Floraison centripéte ; floraison d'un capitule durant entre cing et dix jours

_ Attractivité élevée (récolte de nectar et, dans une moindre mesure, de pollen)

Variétés autocompatibles : variétés courantes, en particulier les hybrides F1 qui dominent
maintenant le marché, Activité pollinisatrice des abeilles nécessaire pour le rendement

les fleurons. et fructification améliorée en pollinisation croisée), avec meilleure efficacité







La fleur de lin n’a pas
besoin des insectes
pour fructifier.

D’autres cultures
mellitophiles
Des cultures oléagi-
neuses moins répandues
héneéficient de lactivite
pollinisatrice des abeilles.
Le carthame (Carthamus
{inctorius ) est attractil pour
elles ; son niveau dauto-

pollinisation passive varie
selon les variétes, sans dementir
Pavantage du butinage. Navelie
(Brassica campestris) et moutardes
(Sinapis alba el Brassica nigra)
¢tant fortement auto-incompati-
bles, les abeilles lear sont indispen-
sables pour la pollinisation croisée
et la production de graines.

Au contraire, Fautopollinisation
passive domine chez d'autres gran-
des cultures comme le lin (Linim ust-
tatissimum). le pois (Pisum sativim)
et le soja (Glycine max), pew ou pas
visités par les abeilles. Chez le pois
et le soja, lawtopollinisation passive
gaccomplit spontanément car les
antheres sont déhiscentes et le
punrn sl en contact avec le ﬁligm:lltx

réceptif avant méme que la fleur

ne souvre.

Chez les espéces hétérostyles,
comme le sarrasin,

la primevére ou certains
narcisses, il existe deux types
de plantes : celles qui portent
des fleurs avec des étamines
longues et des styles courts
(dénommées brévistyles),

et celles qui portent des

fleurs avec des étamines
courtes et des styles longs
(longistyles).

Pour toutes, la fécondation ne
peut avoir lieu que si le pollen
provient d'un type de plante
différent de celui du stigmate
sur lequel il se trouve.

Les deux types de fleur chez la primevére.

Malgreé son aspett
attrayant, la fleur
di pois n'attire
pas les insectes.
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LES CULTURES MARAICHERES

Beaucoup de plantes maraicheres cultivées pour leurs [ruits sont mellitophiles

Leur cott de production est éleve et

La masse florale des culiures
maraicheres mellitophiles est géne-
ralement faible, mais lovaire de ces
plantes contient un grand nombre
d'ovules qui nécessitent plusieurs
visites d'abeilles avec une effica-
cite pollinisatrice ¢levee pour obte-
nir une pollinisation optimale.

Ceci est dawtant plus important
que l'objectif est ici de produire des
fruits de qualité, en particulier au
niveaw du calibre et de Paspect.

Ces deux caracteristiques, au role
determinant dans la reniabi-
lite de la culture, depen-
dent directement du
nombre et de la repar-
tition des graines dans
le fruit, done de lintensit
de la pollinisation et de
sa qualité en termes de
repartition du pollen sur
lensemble du ou des
sligmates (voir gra-
phique lraise p. 126).

De ce fait, méme chez les especes
hermaphrodites et autocompatibles,
lactivite pollinisatrice des abeilles
st souvent essentielle, Fr la lutie
biologique apparait comme son pen-
dant dans bien des cas : grace a la pres-
sion des consommatenrs la protection
intégree des cultures maraicheres
(Cest-a-dire I'utilisation raisonnée de
loutes les methodes pour leur pro-
lection : hio[ugiquc, chimique, varie-
l&s resistantes...) est plus avancée
que dans d'autres secteurs.

a qualite des fruits produits est primordiale,

- Plantes herbacées annuelles com prenant Cucurbita pepo,
Cucurbita moschata et Cucurbita maxima
~ Masse florale = 5 4 10 000 fleurs/ha
- Floraison indéterminée, de juin 4 septembre, se prolongeant plusieurs mois
lorsque les fruits sont cueillis jeunes et réguliérement
- Espéces autocompatibles mais monoiques ; la proportion de fleurs males varie
de moins de 50 % & plus de 98 % au cours de la saison
- Pollen de trés grande taille (150 4 250 pm de diamétre},
d'ou le réle indispensable des abeilles dans son transport
- Ovaire contenant plus de 1 0o ovules pouvant donner
des fruits > 10 kg (qui nécessitent des milliers de grains
de pollen déposés
sur le stigmate)
- Seules quelques fleurs
pistillées donneront un fruit
qui parviendra a maturité,
sauf chez la courgette lorsque
la récolte des tres jeunes fruits
se fait régulierement et I'objectif
de fructification est alors de 100 % des
fleurs pistillées
- Sécrétion nectarifére : 25 a 5o mg/fleur
avec 18 a 42 % de sucres
— Attractivité moyenne {masse florale
faible et difficulté des abeilles 2 faconner
des pelotes avec le gros pollen pourvu
de pointes)
- PEP: quelques heures, le matin
de I'anthése (les fleurs se referment
définitivement ensuite)

La fleur staminée
de courgette peut
atteindre plus de

15 cm de diamétre. Les abeilles domestiques qui récoltent du nectar visitent les deux

types de fleurs et ont une bonne efficacité pollinisatrice, mais il faut
compter 10 a 20 visites pour bien polliniser une fleur fermalia.

1l eonvient donc d'apporter des colonies bien pourvues en pollen ;
charge recommandée - 34 8 colonies/ha, du fait de I''mportante
quantité de pollen qui doit étre déposée sur chaque stigmate en
quelgues heures
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~—que le nive

_ Plante hetbacée vivace, cultivée comme annuelle sous abri
~ Masse florale = 50 4 100 ooo fleurs/ha

_ Floraison indéterminée, durant trois a quatre semaines
entre mai et juillet {avec une deuxieme vague pour

les variétés remontantes)

— Fleurs hermaphrodites et homogames avec 20 a 40
anthéres et 150 2 350 pistils, chacun ayant un ovaire pourvu
d'un seul ovule et d'un stigmate

- Sécrétion de nectar : 0,6 & 0,8 mg/fleur/jour S—
avec 26 a 30 % de sucres =
- Attractivité moyenne {récolte de nectar et pollen
faciles d’acces, mais sécrétion nectarifére faible)
- PEP : cing a six jours

Espéce autocompatible. En plein air, I'action mecanique du
vent permet une autopollinisation passive nan négligeable
mais généralement insuffisante pour obtenir des fraises bien formées.
Bonne efficacité pollinisatrice des abeilles, mais plusieurs visites par fleur

peuvent étre nécessaires pour obtenir des fraises bien formées en début de salson,

ec les plus gros réceptacles mais peu de pollen . Une butineuse mixte

viable ; charge recommandée : 25 colonies/ha. {nectar et pollen)
sur fraisier.

lorsque s'épanouissent les fleurs primaire

‘akene du fraisier
= : = — Plante herbacée annuelle

— Masse florale = 100 coo fleursfha

— Floraison indéterminée, durant trois

4 quatre semaines, de mai a septembre

— Faible production de pollen, d’ol

I'intervention nécessaire des abeilles

— Ovaire des fleurs pistillees avec

plusieurs centaines d’ovules et pouvant

donner des fruits > 1 kg 4 condition que

plusieurs centaines de grains de pollen

parviennent sur le stigmate

— Sécrétion de nectar : 1 a 2 mg/fleur

avec 20 4 40 % de sucres

— Attractivité élevée (récolte de nectar

et pollen trés accessibles)

Fleur femnelle de melan, reconnaissable .
& son ovaire gonflé, sous la corolle. ~ PEP : quelques heures (le matin
de I"anthese)

DES MELONS GOUTEUX

de-pol

affectait non seulement:
o .

Espéce autocompatible, mais varietés traditionnelles presque toutes andromonoiques
(avec fleurs hermaphrodites et staminées) et nouvelles variétés hybrides monoigues avec
dans les deux cas, une forte prépondérance des fleurs staminées.

Bonne efficacité pollinisatrice chez les deux types de variétés car les abeilles domestiques

visitent les fleurs d'abord pour leur nectar, et récoltent ou non le pollers en méme temps,
et elles butinent sur les deux types de fleurs. Cormpter 4 & 5 visites d'abeille pour assurer
une bonne pollinisation ; charge recommandée : 13 & colonies/ha pour obtenir

une densité de 1 abeille/100 fleurs
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- Plante herbacée annuelle
- Masse florale < 20 a 40 coo fleurs/ha
- Floraison indéterminée, entre juillet
et septembre, durant trois a quatre semaines
- Fleurs hermaphrodites et homogames ;
ovaire 4 plusieurs centaines d'ovules,
pouvant donner des fruits > 200 g qui
nécessitent le dépét de plusieurs centaines
de grains de pollen sur le stigmate

- Sécrétion de nectar : 2 4 10 mg/ffleur avec 5 3 25 %
de sucres constitués

uniquement de glucose et de fructose

- Attractivité moyenne (nectar et pollen faciles
d’accés, mais nectar peu appétant)

- PEP: quelques heures (anthése : une journée)

Espéce autocompatible. Bonne efficaciié pollinisatrice des abeilles
domestiques en plein air, mais "action mécanique du vent permet
une autopollinisation passive satisfaisante pour abtenir de beaux fruits

La fleur de poivron est

mayennement attractive
car son nectar ne contient

pas de saccharose.

- Plante herbacée annuelle

- Masse florale = 10 a 20 ooo fleurs/ha

- Floraison indéterminée, durant trois a quatre semaines,

en juillet-aoit principalement

- Fleurs hermaphrodites et homogames

- Ovaire a nombre d’ovules trés variable (plusieurs centaines

chez les variétés a fruits = 200 g}

- Attractivité nulle {absence de nectar ; pollinisation vibratile, voir p. 155}
- PEP : au moins quatre jours (pollen libéré au premier jour d’anthése,
mais le stigmate est réceptif plusieurs jours)

Espéce autocompatible, Dépdt nécessaire de plu

sur le stigmate, mals aptitude importar

5 centaines de grains de pollen

e 4 prod les fruits parthénocarpiques

certaines variétés. En plein air, |'action mécanique du vent permet une

autopollinisation passive satisfaisante pour obtenir de beaux fruits

Chez la tomate, le cdne des étamines entoure complétement le pistil et le
pollen nest libéré que par une minuscule ouverture a l'extrémité de ('anthere.
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Les petits fruits

Ces plantes pérennes, dont cer-
taines sont arbustives, compren-
nent des Rosacées comme les
framboises (Rubus idaeus en Europe)
et les mires (Rubus fruticosus), des
Saxilragaccées comme le cassis
(Ribes nigrum) et la groseille (Ribes
yubrum), et des Fricacces comme
la myrtille (Vaccinium myrtillus).

Toutes ces especes ont des fleurs
hermaphrodites et homogames, mitis,
meéme chez les especes autocompa-
tibles, Taction du vent est négligeable
et l'autopollinisation passive insuf-
fisante, de sorte que Tactivite pol-

linisatrice des abeilles est essentielle
pour produire des [ruits bien formes.

Comme chez Ja tomate, le pollen des fleurs
d'aubergine est libéré par une minuscule
ouverture a l'extrémité des anthéres.

Framboisiers ¢t
ronces ont des [leurs
proches de celles clu [raisier,
mais qui presentent un
degre variable  dlauto-
incompatibilite et secre-
lent un nectar factlement
accessible, beaucoup
plus abondant et
attractif (4 a 9 mg/
fleur/jour avec 35 a
509% de sucres). Ces
leurs, tres attractives,
sont visitees par les
abeilles pour leur nectar
et pollen : la charge
recommandee est de 0.5
a 2 colonies/ha pour
atteindre une densite de
hutineuses d'au moins | abeille
pour 100 fleurs.

Groseilliers et cassissiers secreient
14a27mgde nectar/lleur/jour avec
seulement 15 a 25 % de sucres,
Comme leurs [leurs produisent aussi
peu de pollen. elles ne sont que

marginalement atiraciives pour les
abeilles, et on recommande une
charge de 3 a 8 colonies/ha pour
assurer la presence d'une population
sulfisante de butineuses.

Les feurs de myrtille sont majo-
ritairement auto-incompatibles et la
pollinisation par les insectes esl
indispensable pour obtenir des baies
de qunh’;c qui peuvent contenir
jusqu'a 63 graines. Les fleurs, moyen
pement attractives, produisent du
nectar avec 21 % de sucres. Les
abeilles les visitent pour leur nectar
et leur pollen, et la charge recom
mandee est de 1 a3 colonies/ha.

Sans abeilles,
point de mures !

D’autres cultures
mellitophiles
Plusicurs  autres
cultures maraicheres de
moindre importance beng-
[icient de Pactivite pollini-
satrice des abeilles. Parmi
elles, des Cucurbitacees
comme la pasteque
(Citrullus lanatus). le
cornichon et les variétés
non parthénocarpiques
(Cucumis
sativus), qui ont toutes des

de concombre

caracteristiques florales et
des besoins en pollinisation

proches de celles du melon.
Chez les concombres partheno-
carpiques, il existe maintenant des
varictes gynoiques — c'est-a-dire
qui ne produisent que des fleurs
[emelles —, a protéger absolument des
abeilles pour eviter toute pollinisa-
tion car les [ruits issus de fleurs
pollinisees sont deformes a I'empla-
cement des graines, et invendables.

Enfin, on peut citer des Sola-
nacees comme le piment (Capsicun
[rutescens), aux caracteristicues pro-
ches de celles du piment doux, et
Faubergine (Solanum nelongena),
dont les fleurs sont proches de
celles de la tomate mais qui sont
parfois visitées par les abeilles pour
leur pollen.
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LES CULTURES PORTE-GRAINE

n plus des

plantes de

comprennent bea

(luzerne,

i comme 1'|\|i.ll s ou LT

La pollinisation pour produire
des semences, c'est-a-dire des grai-
nes destinées a la reproduction de
l'espece, présente des specilicites,
Cette production doit étre d'une

qua

clevee. avee un patrimoine gene-

ite germinative unilormeément

tigue le plus proche possible des
southaits de 'etablissement obten-
teur ou multiplicateur,

Une intensite de pollinisation
elevee donne des semences qui ger-
ment mieux. Par ailleurs, chez les
especes auto-incompatibles, seul

le pol

en issuodiindividus généti-
quement diflérents participe a la
fecondation. 1l importe done gue le
stigmate en recoive heaucoup, el
du plus grand nombre d'individus
possib

€.

Ceci imphique des besoins en pol-
linisation generalement plus impor
lants  que  ceux  des  cultures
evoquees dans les pages precedentes
car, pour produire des graines de
qualite. il faut que la selection game-
tique au niveau des pistils puisse

jouer pleinement son role.

Le cout de production des
semences est eleve : la conduite de
la pollinisation doit étre gérée avec
soin pour obtenir la densite de buti
neuses ef le niveau de competition
capables de garantir une dispersion
satisfaisante du pollen dans 1Ia
culture cible.

grand
uncoup d autre

trelle blanc et trelle

eulture et maraicheres. les

imentation

» especes cultivees poul

VI |l L) i.l].'ink'lll"nllt‘ll E]Ii]ii.f! 11

d’'ornement (plantes horticoles)

Fleur de luzerne « déclenchée »
par 'abeille ; les étomines
sont exposées,

- Plante herbacée vivace

- 1" légumineuse fourragére en France et en Europe par sa superficie

- Fleurs hermaphrodites et homogames

- Masse florale < plusieurs dizaines de millions de fleursfha

- Floraison indéterminée, durant trois a quatre semaines entre juillet et septembre
- Ovaire avec 10 a 12 ovules

- Pollinisation possible au seul moment du déclenchement de la caréne

- Autopollinisation passive rare

- Sécrétion nectarifere trés variable selon la température et I'alimentation

en eau de la plante : 0,2 4 1,2 mg/fleur/fjour contenant 20 4 8o % de sucres,

- Attractivité élevée (récolte de nectar et, dans une moindre mesure, de pollen)
- PEP : prés d'une semaine apres anthese

s variétes, La té
ombre d

Méme en ¢
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Chez la luzerne, la caréne enserre et
maintient sous tension la colonne
sexuelle regroupant le pistil et les

10 étamines. Son déclenchement
projette la colonne sexuelle avec force
contre |'étendard : c'est le seul
moment possible pour la pollinisation
car ensuite la surface stigmatique

est plaquée contre celui-ci.

La pellinisation croisée ne peut
intervenir que si les fleurs sont
déclenchées par des insectes porteurs
du pollen d'une autre plante.

Mais leur efficacité pollinisatrice
dépend du compartement de
butinage car, lors du déclenchement,
la colonne sexuelle heurte la téte de
I'abeille, or les butineuses essaient
d'éviter ce phénomene.

Les butineuses de pollen, qui ont
besoin d'accéder aux anthéres,
déclenchent dans 20 & 80 % des cas.
Mais, hors des climats chauds

et arides {Afrique du Nord, Californie,
Isragl) cette récolte est trés
sporadique. Parmi les bulineuses

de nectar, souvent trés nombreuses,
ce sont principalement les jeunes
abeilles inexpérimentées qui
déclenchent les fleurs ; elles
apprennent ensuite a visiter les fleurs
latéralerment, en raison d'une
meilleure accessibilité du nectar

et sans déclenchement de la fleur.

C'est aussi de |'accessibilité des
ressources que dépend |'attractivité
d'une plante. Par exemple, si chez le
tréfle violet le pollen est d’un accés
facile pour les butineuses,
I'accessibilité de son nectar varie selon
la profondeur de la corelle et selon la
sécrétion nectarifére. |l en résulte une
attractivité variable selon |a longueur
de langue des abeilles.

— Plante herbacée vivace et rampante

-1" légumineuse des herbages piturés

- Fleurs hermaphrodites et homogames

- Masse florale = 20 i 35 millions de fleurs/ha
— Floraison indéterminée, durant trois a quatre
semaines de mai a juillet

— Ovaire avec 5 a 7 ovules

~ Déclenchement de faible ampleur de la
caréne qui ne semble pas géner les abeilles ;
la colonne sexuelle reprend sa place

dans la caréne aprés le départ d'un insecte

- Autopollinisation passive fréquente mais
inefficace car le tréfle blanc est presque
totalement auto-incompatible

- Sécrétion de nectar : 0,1 2 0,4 mg/fleur/jour
contenant 26 a 51 % de sucres

- Attractivité trés élevée (nectar et pollen
facilement accessibles)

- PEP: plusieurs jours aprés anthése

Latrice des abeilles domestigues

leurs visites: s

Linflorescence du tréfle blanc
compte 30 a plus de 200
fleurons, dont une dizaine
s'épanouissent chague jour.

~ Plante herbacée vivace

— 2 légumineuse fourragére en France

~ Fleurs hermaphrodites et homogames

~ Masse florale = 100 4 130 millions de fleursfha

- Floraison indéterminée, durant quatre a cing semaines en juillet-aont
- Ovaire contenant 5 & 7 ovules

- Espéce auto-incompatible

— Sécrétion de nectar : 0,2 4 0,5 mg/fleurfjour avec 20 a 70 % de sucres
— Attractivité tres variable

— PEP : trois jours aprés anthése

ntre les races d'abeilles

1amestigue silles caucs

ouU caucasite e butineuses de 10 abeilles
JIE
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Les semences potagéres

De nombreuses especes mellito
philes sont cultivees pour leur racine
ou bulbe (carotte, oignon, radis) ou
leur partie acrienne (asperge, chou,

endive, poireau, salade)

Parmi elles. des Brassicacées : le
radis { Raphanus sativas) et les choux
(Brassica oleracea) sont auto-incom-
patibles et neécessitent done une
fecondation croisée. Leurs fleurs, qui

durent trois jours, sont attractives

pour les abeilles © elles v trouvent

tar et pollen et les pollinisent

ellicacement (charge recommandee ;

8 colonies/ha de culture porte

Les Apiacces, dont la carotte
Daucus carota), le celeri (Apium
graveolens), le fenowil (Foeniculum
vilgare) et le persil (Petroselinwm
crispum) sont autocompatibles, mais

leurs petites fleurs regroupees en

Ombelle de carotte.

Akenes de fenouil.

ombelles sont généralement pro-

tandres et leur  pollinisation
implique Tintervention des insec

tes. Les abeilles les butinent pour

leur nectar et leur pollen, et les pol

linisent elticacement, mq une

attractvite movenne (L]|;1|'gl- TreCont-
mandee © 5 a 10 colonies/ha pour
obtenir une densite de butineuses

de 6 a8 abeilles/m?).

Les Alliacees comprennent o

. |
gnon (Al 1 cepa) el le poirean

{Allium porrum). Celles-ci portent des
fTeurs hermaphrodites, autocompa
tibles et protandres, dont La pollini
sation est tres nettement ameéliorée

par intervention des insectes. Les

abeilles les visitent pour leur nectar
et leur pollen bien accessibles, el
elles les pollinisent eflicacement
(charge recommandee : 3 a 6 colo

nies/ha).

Parmi les Liliacees, laspe

(Asparagus  officinalis),  espece

dioique, necessite le transfert du

pollen des plantes staminees aux
plantes pistillées. Ce sont les buti-
neuses de nectar qui elfectuent les
sentiel de la pollinisation, sur les
deux types de feurs, oile nectar est

facilement accessible. Mais, a cause

de Pattractivite treés movenne de
cette j?l:‘lllit'_ on recommande une

charge de 2 a 6 colonies/ha.

Fnlin, parmi les Asteracees, on
distingue les scaroles et [risces
(Cichorium endivia). dont les Heurs
sont  autocompatibles et chez
qui Nautopollinisation passive est
satislaisante, et lendive (Cichorium
intybus), auto-incompatible, qui

necessite Factivite pollimisatrice des

insectes [Teurs des deux especes
produisent nectar et pollen aisément

accessibles et elles sont attractives

pour les abeilles, qui les pollinisent
efficacement. 1 apport de ruches est
essentiel pour assurer la pollinisation

de Pendive porte-graine maisiln'y a

pas de recommandation de charge en

colonies/ha.
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La production de
semences hybrides

Les semences hybrides sont obte-
nues par croisement de deux lignées
dont les caracteres sont lixes. Cette
methode permet d'utiliser au micux
la vigueur hybride, d'obtenir des
plantes d'une grande uniformite, et de
combiner rapidement les caracteres
qui intéressent (resistance a une mial-
adie et un caractere agronomigue,
par exemple la precocite).

Les premieres semences hybri-
des ont ere produites chez le mais,
culture menoique et anemophile
chez laquelle il etait relativement
aise d'eliminer les inflorescences

I | I+ CHAP

males dune lignee et de polliniser les
flewrs femelles par le pollen d'une
autre lignée pour obtenir les semen-
ces hybrides. Chez les especes mel-
litophiles  hermaphrodites, la
production de semences hybrides
conslitue un programme heaucoup
plus complexe qui n'aboutit pas
toujours, En elfet, il faut dabord
trouver deux lignees stables et a
floraisons simultanees qui, par
lecondation croisce, donneront un
hybride aux performances agrono-
miques superieures. Ensuite il faut
parvenir a eliminer la production de
pollen de Tune de ces lignées pour que
sa pollinisation ne puisse avoir lieu
quavee le pollen de Pautre lignee.

Chez les especes a haute valeur
ajoutée comme la tomate, on procede
par castration et pollinisation
manuelles, Mais, en géneral, on uli-
lise comme parent lemelle une lignee
de plantes males-steriles, cest-a-dire
en viable,
Ces plantes sont disposces en rangs

qui ne produit pas de pol

alternes avec le parent male, cest-
a-dire la lignee dont les [Teurs lour
nissent le pollen.

La pollinisation par les abeilles
d'un tel dispositif androdioique.
constitue de plantes femelles en
rangs alternes avee des plantes her
maphrodites ow staminées, pose
souvent de séricux problemes. Trois
facteurs sont déterminants.

— Les abeilles domestiques ont une
bonne capacité de discrimination,

qui leur permet souvent de distinguer

les leurs des deux lignees, de sorte

que les butineuses se limitent gene-

Une ombelle d'oignon compte entre
plusieurs centaines et dewx mille fleurs.

ralement a une seule. a laquelle elles
restent fideles. De plus, la culture des
parents male et femelle en rangs
distinets renforce ce comportement
— Le parent femelle ne produit pas
de pollen et Pattractivite de ses
Meurs s’en trouve profondément
modilice, surtout si les [leurs etaient
a lorigine hermaphrodites. Cette
dillerence dattractivite renforee la
fidelite des butineuses a une lignee
et il s'ensuit que le nectar reste la seule
TEessSOuUree hLilinﬂhit‘ COMIMune aux
deux lignees parentales. De ce fait,
ce sont done presque exclusivement
les butineuses de nectar qui visitent
les [leurs des deux parents, effec-
tuant le translert de pollen do parent
male au parent femelle.

— Enlin. la récolte de semences
hybrides se lait sur le seul parent
femelle et la tendance est souvent de
réduire le nombre de rangs du
parent male, dont le seul role est de
[ournir le pollen.

Ainsi, pour polliniser les cultures
porte-graine en production de
semences hybrides, Papiculteur
devra [ournir des colonies fortes et
hien pourvues en pollen afin de favo-
riser la recolte du nectar et de mini-
miser la recolte de pollen (le pollen
du parent male recolté par les abeilles
estrapporté a laruche et perdu pour
la pollinisation). Par ailleurs, une
charge ¢levée en colonies par hec
tare est obligatoire pour obtenir le
niveau de compétition nécessaire qui
favorise le passage des butineuses
d'une lignee a une autre. Les charges
recommandées en colonies par hee-
tare sont de lTordre de 1,5 a 2 fois
celles wtilisees pour la pollinisation
des lignees traditionnelles.

[V POLLINISATION, APMICULTURE ET EMVIRONNEMENT



Abeille récoltant du nectar
r une ombelle d’oignon
1ale-stérile. Le pollen sur
“son corps indique gu’elle a
récemment butiné

des fleurs males-fertiles.
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LES CULTURES SOUS ABRI

Cultures de melon sous tunnels en plastique (plusieurs hectares d'un seul tenant dans I'Hérault).

Les cultures sous abri se sont
développées de facon considérable ces
vingl dernieres années, Ce mode de
culture reste marginal en arbori-
culture fruitiere ou, en vue dune
production trés précoce, quelques ser-
res et tunnels abritent des cultures
a haute valeur ajoutée comme ceri-
siers ou abricotiers. Mais c’est sur-
tout pour les cultures maraicheres
et porte-graine que la production
sous abri s’est répandue.

Dans le premier cas, l'objectil est
d'avoir des fruits hors saison et de
mieux répondre aux exigences du
marché en terme de qualité (culture
sans inseclicide, sous serre insect-

proaf). Dans le second cas, il sagit
disoler les plantes pour éviter les
contaminations et protéger contre la
pluie les semences a maturite,

Des conditions
spécifiques

L'action pollinisatrice du vent est
minime sous abri, aussi bien en ter-
mes de flux de pollen que d'agitation
meécanique des [leurs. [l s'ensuit que
l'autopollinisation passive devient
totalement négligeable, méme chez
des especes pour lesquelles en plein
air elle joue un role important
comme le colza, la [raise, le poivron
et la tomate.

Lactivité pollinisatrice des abeilles
devient de ce fait encore plus impor-
tante, avec des résultals souvent spec-
taculaires sur les rendements et la
qualité. L'atmosphere des serres est
parfois enrichie en gaz carbonique
pour améliorer la photosynthese,
mais cela ne semble pas affecter les
abeilles, habituées a cette situation
dans la ruche, En milieu totalement
clos (serres et abris insectproof ou ser-
res fermées), l'aire de butinage se
réduit a la surface de Iabri et la com-
pétition de la [lore environnante est
éliminée, Le butinage peut alors étre
maodifi¢ au point que certaines fleurs,
totalement délaissées en plein air, sont
visitées (tomate, par exemple).

(pr o+ CHAP. IV POLLINISATION, APICULTURE ET ENVIRONNEMENT
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Sans agitation de la fleur,

la pollinisation de la tomate s'effectue
mal ou pas du tout et, sous serre,

il s'ensuit des fruits difformes ou des
fleurs avortées (coulures).

L'abeille domestique ne vibre pas les
fleurs, contrairement aux bourdons,
et les maraichers ont d’abord eu
recours & des vibreurs électriques
etfou & des pulvérisations de
phytohormones sur chaque bouquet
pour obtenir une bonne fructification.

Lélevage de colonies de Bombus
terrestris a été mis au point 4 la fin des
années 1990 et I'usage de ces insectes
pour polliniser les cultures

de tomate sous serre s’est répandu
trés rapidement. Aujourd'hui,

les bourdons ont totalement remplacé

les vibreurs électriques en métropole
et les éleveurs de bourdons
recherchent activement d'autres
débouchés pour leurs colonies.

Lorsqu'ils visitent des fleurs a
pollinisation vibratile (kiwi, tomate),
les bourdons les vibrent de facon
réflexe pour récolter leur pollen.

Ces fleurs ne sont pas nectariféres et
les colonies livrées commercialement

contiennent généralement

du sirop en libre accés

pour assurer leur survie et
favoriser la récolte du pollen

(les serres de tomate constituent
encore le principal marché des
éleveurs de bourdons).

Mais lorsque ces colonies sont en
manque de pollen, les bourdons
vibrent tous les types de fleurs.
Cela peut entrainer le flétrissement
partiel ou total des pistils.

C'est le cas pour la fraise,

dont le surbutinage des fleurs
cause la déformation des fruits ou
la coulure des fleurs.

xterieur de la serre.




la survie de la colonie dans les
milicux clos dépend totalement des
ressources disponibles dans la ruche
et sous Iabri. 1l est essentiel que les
aheilles aient acces a un point d'eau
¢t 2 un nourrissement au pollen si
l'on veut éviter que le peu de pollen
disponible dans les fleurs sous labri
aille a la ruche plutot que sur les
stigmates (ce dernier point est cru-
cial en culture porte-graine pour la
production de semences hybrides).

Fnhin, le confinement de espace
peut modifier I'impact des traite-
ments phytosanitaires. Une pulve-
risation peut correspondre a une
veritable fumigation et decimer rapi-
dement des colonies entieres.

Bande de filet insectproof sur l'ouvrant d’un
tunnel plastique pour empécher l'entrée
d'insectes ravageurs (pucerons, aleurodes...).

Un environnement
particulier

La lumiere est généralement
transformée de facon tres sensible
par le matériau de couverture et la
structure de Tabri. Elle peut devenir
un facteur limitant du butinage, non
pas 4 cause de sa plus faible intensite,
mais surtout du fait de sa qualite. Les
couvertures plastigues double paroi
alfectent la polarisation de la lumicre
et peuvent inhiber toute activité a
Pexterienr de la ruche. Attention
aussi aux cffets sur Te butinage des
nouveaux plastiques anti-UV, qui
absorbent les ultraviolets (reperes
d'orientation pour labeille). parti-
culierement par temps couvert,

Les amplitudes ther-
miques  sont  souvent
considérables sous abri
froid, avec des temperatu-
res proches de celles a Tex-
térieur au petit matin, qui
depassent ensuite 30 °Cet
plus en milieu de journee
par temps clair. Les tem-
peratures elevees ont une
action favorable sur la
seerétion nectarifere, mais,
trop chaudes. elles peu-
vent étre nélastes a la
germination du pollen et
a la fecondation.

Les températures cle-
vées ne semblent pas
gener les abeilles, qui
thermorégulent bien leur
colonie jusqua 45 “C et
plus, pourvu quelles
aient acces a de Veau. Cela

Ruche a double entrée pour la pollinisation
de cotonnier porte-graine sous abri insectproof

nest pas le cas pour les colonies de
bourdons. qui reduisent considéra-
blement leur butinage au-dela de
33 °C. Quant a Phumidité, elle est
souvent plus elevee sous abri, du
[ait du confinement. Une humidite
trop lorte peut retarder, voire aréter
la dehiscence des anthéres el la
libération du pollen.

Adapter I'apport aux
conditions locales

Ies abris sont souvent dépouryus
dinsectes pollinisateurs sauvages,
en particulier pour les cultures hors
saison qui fleurissent en hiver ou
1rés (Ot au printemps, L introduction
de colonies d'abeilles est alors
indispensable pour assurer la polli-
nisation. Sous les chenilles, il faut
apporter les ruches en bordure dela
culture (ou au milieu pour les
surfaces = 7 ha d'un seul tenant), afin
de reduire le trajet des butineuses;
qui doivent atteindre les feurs sou-
vent par temps pen clément,

- CHAP, 1V POLLINISATION, APICULTURE ET ENVIRONNEMENT




Pollinisation de tomates sous serre
avec un vibreur électrique.

Qu’est-ce que la
pollinisation vibratile ?

Chez |a tormate notamment, les
anthéres, réunies en tube autour du
pistil, liberent le pollen & leur
extrémité lorsque la fleur est agitée
par le vent ou vibrée par un insecte,
comme un bourden ou une abeille
charpentiére (xylocope).

Les abeilles domestiques ne sont
pas capables de vibrer les fleurs

et elles ne visitent pas du tout les
fleurs de tomate en plein air.

SUI.[S gralldﬁ lll]riS {."‘3[31'1'[“'3 oL tun-
nels), on preferera de petites colonies
en ruchettes ou bien, en culture
maraichere, des colonies standards
en ruches a double entrée (une
orientee vers lexterieur et l'autre
sur la face opposée, disposée vers
lintérienr de 'abri). Dans tous les cas.
i convient d'installer une celonie
par abri pour pouvoir assurer le
butinage méme par mauvais temps
prolonge a l'extérieur.

On considere qu'une ruchette
de 4 000 a 8 000 abeilles peut
polliniser une surface de 1 000 a
2000 m* de culture sous serre. Au-
dela, il convient d'introduire une
ruche ou plusicurs ruchettes en
rapport avec la masse florale et les
besoins en pollinisation de la culture,
Le maintien d'une colenie en abri
ferme pendant plusieurs semaines,
voire plusieurs mois, est possible.
mais il faur que la colonie [asse

Fobjet dun suivi regulier (une visite
toutes les denx a quatre semaines au
minimuim), avec un nourrissement
approprie en sirop ou en miel, et
ausst en }Jullcu. Bien souvent, il ne
s'agit plus alors de location de colo-
nies. mais plutot de fournitures
d'abeilles.

BIEN INSTAEEER LES BUTINEUSES




LE REMEMBREMENT

Alors qu'ils avaient trés peu évolue au cours des siecles précedents

s [};!\ sag

des campagnes [rancaises ont connu, apres la fin de la Seconde Guerre mondiale.

des bouleversements considérables engendrés par les nouvelles orientations

de la politique d’amenagement du territoire

F;_ /
-/ Paroles
d’apiculteur

« Avec le remembrement, la pratique
de I"apiculture a complétement
changé. Avant la guerre,

mon beau-pére effectuait des récoltes
successives tout au long du printemps
et de I'été. Ce n'est plus le cas
aujourd’hui. Par ailleurs, pour les
implantations de ruchers,

nous devons rechercher

les derniers bosquets. »

Maurice MARY (Indre)

Les objectifs
du remembrement

A la fin de la Seconde Guerre
maondiale, 'Europe, et la France en
particulier, devaient relever le
defi de T'autonomie alimentaire.
Iexploitation des petites parcelles
traditionnelles, morcelees et sepa-
rees par (JE"‘i }'IE{“.?& resserrees, ne
pouvait permettre diintegrer les
mutations du machinisme agri-
cole moderne, developpe des avanmt

la guerre par les Etals-Unis el
I'URSS. L'usage de racteurs de plus
en plus puissants, de systemes
dirrigation de plus en plus com-
plexes, d'énormes moissonneuses-
batteuses, necessitait 'emergence
de grands espaces.

Les parcelles ont done ete, sou-
vent non sans mal, échangees el
regroupees entre proprictaires, et les
haies arrachees. Pagriculture inten-
sive pouvait prendre son essor.




Les mutations entrainées

Les paysages de monoculture
se generalisent. On voit fleurir de
tres grands champs jaunes. Colza
el tournesol remplacent sainfoin,
luzerne, trefle blane ow incarnat. La
culture des oléagineux detrone
celle des plantes lourrageres,

Depuis, au il des ans, les obser-
apercu que
bouleversements engendraient des

vateurs se sonlt ces
incidences facheuses sur lenviron-
nement. Lors des grandes pluies, les
precipitations ne sont plus retenues

par les haies, les inondations se mul-
tiplient. La faune sauvage soulfre de
la disparition de refuges naturels.

Paysage de bocage en Vendée.

Les incidences
sur I'apiculture
Tres vapidement, avee larrachage
des haies, on avu disparaitre les vége-
taux qui generaient des dpports
reguliers en pollen et en nectar
durant toute la saison apicole : pru-
nellier, ronce, aubepine, lierre,
acacia, diverses especes de pom-
miers sauvages. . La multiplicite des
parcelles favorisait une diversite
de cultures, contrairement a Pagri-
culture intensive.

EN QUEEQLES CHIFFRES. .
: ! gs_ 7 il

Cultures et haies
dans le Berry.

Cependant, implantation mas-
sive du colza et du tournesol a éte
pereue comme une veritable aubaine.
Tres nectariferes, ces deux plantes
OnL permis une augmentation incom-
parable des rendements de miel
alaruche. Forts de ces récoltes régu-
lieres et inespérées, un certain nombre
drapiculteurs sont devenus profes-

sionnels. Une euphorie qui a duré
jusquiaux  hecatombes  dabeilles
dues aux intoxications par des

trattemenis phytosanitaires. .
Le retour des haies

Depuis les annces 1990, cons-
e limpact du remembrement
sur l'environnement, les techniciens
des chambres d'Agriculture ont fait
de la replantation des haies un axe

clents c

prioritaire des amenagements pay-
sagers. Des contrats territoriaux
d'exploitation ont ensuite été mis
en place. Ainsi, chaque année, des
kilometres de haies sont plantes
et constituent de nouveaux taillis
ainteret mellifere et cynégetique.

Neanmoins, depuis qu'on consi-
dere l'aubepine, élement majeur de
la haie traditionnelle, comme un
vecteur du feu bacterien, sa reim-
plantation n'est plus autorisee,




NOUVELLES EVOLUTIONS AGRICOLES

ET APICULTURE

Parrallelement au remembrement, les agriculteurs ont transformeé leurs méthodes de travail
Le choix des semences ou des especes cultivées, notamment en arboriculture, a souvent
desservi les intéréts de Mapiculture. Certaines tendances plus favorables apparaissent

vien que les procedures d’homologation des produits phytosanitaires

nt towjours pas assez les ellets sur 'abe

beaucolip de terras sort
abandannees et
retournent en friche ol se
4 converbissent en foret. Er
— France, 50 000 hectares
perdent chague année—
lear statut de terres
agmcales [surt Ei millions

30 millions dhectares.
Plus de 3 millions:
dhec:tares ant: notamment

Pour les apiculteurs, ces
vastes etendues, meme
peu melliferes, constituant
tes zones prategees des
produits phytosanitaires;
ies abelles peuvent
buitiner des. plantes
‘salvages: et r-ec;upar r
dirmigllat, parfois dune
abondance: exceptionnelle,
rsque-!es parametres.

asphy)uant. Ias sﬂus—bms
Les surfaces de- bruyere

nansidéréblém'ent
radutes.
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Le déclin de la diversité
des végétaux

* En agriculture

Depuis la Seconde Guerre mon-

diale, un eertain nombre de plantes
ont quasiment cesse détre culti-
vees. On a ainsi vu disparaitre
les immenses étendues de sainfoin
qui avaient fait notamment la
renommee du miel de Gatinais
Recemment, des chercheurs de
FINRA ont decouvert les qualités
de cette plante pour l'alimentation
des animaux, supéricures, semble-
1-il. au soja. Elle conmaitra peut-étre
un nnu\-t‘] CSSOT. ..

[n Bretagne, la culture du sarrasin
devenait l'apanage de quelques
originaux jusqu'a ces dernieéres
annees, ol sa culture parait s'étendre.
Le trelle et la luzerne ont souvent
du ceder la place aux cultures deve-
nues dominantes : tournesol, colzael
mais... Tres souvent, il est vrai, les
variations des aides curopeennes
determinent le choix de Fagricultenr

* En arboriculture

En arbericulture, le nombre de
varietés exploitées s'est réduil
comme pean de chagrin. A la fin
du XIX® siecle, on répertoriait en
France plus de 2 000 variétés de
pommes. Cela permettant un appro-



visionnement des marchés en fruits
étale dans le temps et des apports en
nectar et pollen prolonges pour
les abeilles, un échelonnement de
résistances diverses aux aléas cli-
matiques, une diversite de goats
offerts aux  consommateurs et
d'awtant plus de produits dérives
possibles (jus de [ruit, cidre, confi-
ture, pate de fruit...).

Dans les vergers de pommiers, on
ne cultive aujourd’hui quune
dizaine de variétés, qui correspon-
dentaux criteres de rentabilite opti-
maux et 4 une unilormisation du
gout des consommateurs. Le sue-
ces de la Golden Delicious est réve-
lateur. Elle represente encore les
deux tiers de la production.

Ce phénomene de réduction s'est
¢tendu a l'ensemble des [ruits :
poires, peches, cerises. .. privant les
abeilles de longues periodes de buti-
nage. Des conservatoires s'efforcent
de sauvegarder le patrimoine bota-
nique, quune nouvelle mode pour-
rail remettre a Thonneur, pour le
plus grand bonheur des apicul-
teurs... De nouvelles especes sont
aussi cultivees, en particulier le
kiwi, dont la honne pollinisation
nécessite la présence de nombreu-
ses colonics,

De nouvelles méthodes
de travail agricoles

* Lemploi de désherbants selectifs
Siles grandes surlaces de céreales ne
présentent aucun interct pour lapi-
culture a Texception de trés rares
miellats, jusque dans les années
1970, de nombreuses plantes adven-
tees v poussaient, au grand dam des

Le coquelicot s'est raréfié dans Jes champs.

agriculteurs mais pour le plus grancd
plaisir des peintres et des prome-
neurs. Coquelicots, bleuets, mélilots,
trefles et ravenelles attiraient les
abeilles, qui prelevaient en quantite
pollen ou nectar. Avec l'emploi des
désherbants sélectifs, qui ne laissent
croitre que la plante cultivée, ces
L'hp{'['('s ont qliilf‘iil’ll(’“l diﬁl)ilrll.

Enfin, dans les prairies de mon-
tagne. on commence a utiliser de
nouveaux produits chimiques qui
permettent d'éliminer les plantes a
[leurs comme les pissenlits, pour ne
laisser pousser que les Graminees. ..

e Lensilage

Dans les années 1980, une nouvelle

technique apparait © ensilage.

Lagriculteur coupe Uherbe des

prairies avant la floraison. Cetie
herbe verte est broyee puis emma-

gasinee et tassee sous des envelop-

pes élanches, ol elle génere une

fermentation lactique.

Cette méthode ne necessitant pas
de batiment specilique. suscitant une
bonne appétence du bétail et évitant
les soucis du séchage des fourrages,
qui depend des conditions clima-
liques, sest rapidement imposée. Au
grand desespoir des apicultenrs -
leurs abeilles ne pouvaient plus
profiter des miellées genereuses des
plantes des prairies.

Depuis recemment, certains fabri-
cants de romages AOC penalisent les
producteurs de lait qui nourrissent
leur betail avee herbe ensilee.
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_’—«’ Paroles
d apiculteur

« Depuis une quinzaine d’années, notre
production de miel de montagne s'est
fortement réduite. Auparavant, avec le
tracteur, la faucheuse, le rateau-faneur
et la botteleuse, les fenaisons duraient
plus d'un mois Aujourd’hui, avec

les nouveaux matériels et la technique
d’ensilage, les agriculteurs ont tout
coupé en quelques jours. Les abeilles ne
peuvent plus en profiter. D’autant plus
qu’ils fauchent de trés bonne heure, juste
avant que les fleurs n’éclosent.

Iy a bien une repousse d la fin juillet
mais ce n'est plus pareil.

Clest dommage. Aprés la floraison

du pissenlit, certains colfégues

ne laissent plus les ruches. ils préferent
les déplacer sur le chdtaignier en
Ardéche. Nous, maintenant,

on se contente d’une petite hausse. »

Urbanisation et tourisme,
des catalyseurs

e Durbanisation

Avec Iexplosion demographique de
Paprées-guerre, les agglomérations
Ont connu une ('Xpélﬂﬁi(ﬂ'l Sdls pr(“-
cedent. Dans les années 1980, ¢n
France, elles croissaient de 610 km
annuellement. Un certain nombre
dapiculteurs situés e¢n périphérie
des villes se sont soudain rouvés
au coeeur de nouveaux guartiers,
Certains ont da démenager a cause
de problemes de voisinage suscites
par lactivite apicole (phobie des
piqures...). Dautres ont du deplacer
IL‘.LII'."'J TU(']'IL'.S.

Yarallelement. une activité apicole
urbaine se développe, certes réduite
(deux outroisTuc mais exercée

Dans le square Georges-Brassens (Paris).

par des esprits curieux. Paris na,
semble-t-il, jamais connu autanl
d'abeilles butinant les nombreuses
fleurs de ses pares et jardins ! Et,
chaque printemps, les pompiers de
toutes les grandes villes recoivent
plus d’appels pour retirer les nom-
breux essaims qui s'y fixentz




¢ Le tourisme rural, une chance
pour les apiculteurs

Jusqualors, les hords de mer drai-
naient [immense [oule des vacanciers
de juillet-aout. Ces dernieres décen-
ales ont vu se développer un
engouement sans precedent pour le
tourisme rural.

Avee les gites ruraux, les fer-
mes-auberges et I'accueil a la ferme,
lesagriculteurs proposent un service
delogement et de nourriture a base
des produits de exploitation, quils
vendent ¢galement en direct. La
moyenne et
attirent tout au long de T'année les

la haute montagne

citadins amourcux de la nature et
sensibilises a la qualite de I'envi-
ronnenient.

Curicux envers les productions
artisanales de la région, les visi-
teurs apprécient la dégustation des
miels du cru sur Pétal du marché ou
a la ferme. Les points de vente,
agrementes d'une exposition péda-
gogique, d'une deémonstration
d'extraction ou des explications
de Tapiculteur, se développent.
lIs permettent de commercialiser
sans intermediaire et a un prix cor-
rect une part conséquente de la
production de l'exploitation.

&=/

“/Paroles
t':l’a]f!lc'.ultﬁui'

« Depuis que nous avons mis en
place un point de vente et que nous
adhérons au réseau Bienvenue a la
ferme, nous avons considérablement
augmenté notre vente directe au détail.
Cela prend du temps mais jamais
nous n’aurions eu sans cela

un tel contact avec les gens,

lls peuvent ainsi comprendre

ce qu'est Papiculture.

C'est fou le nombre de

question qu'ils posent !

Certains reviennent chaque année

et plusieurs nous demandent,

en hiver, de leur envoyer du miel

par la poste parce qur'ifs n'en ont plus
et qu'ils ne veulent plus que celui-la.

Dans la région, il y a beaucoup

de marcheurs et de promeneurs

a cheval : il faut étre trés prudent
pour l'implantation des ruchers. »

E. BARTHELEMY (Lozére) =

Rucher en moyenne
montagne.

Des contraintes pour
I'apiculture

Les chemins de grandes randon-
nees se multiplient et la satislaction
des promeneurs exige que les
risques soient tres limites. Aussiun
certain nombre de précautions doi-
vent-clles étre prises par les api-
culteurs afin d'éviter les incidents.
Une signalisation voyante s'avere
indispensable et les ruchers situés
a proximité immediate des che-
mins doivent étre reculés, voire
deplaces, méme s'ils respectent les
distances minimales imposées pour
le departement
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LES TRAITEMENTS PHYTOSANITAIRES

abeille est un veritable

POl | i!"!‘!ll‘l-’

sa survie en ruchettes experimentales

temoin de

s ellets pervers dus

ou action de doses ‘~ili'1|-."5‘1't'- ont ele iz.:lrxlll_"n Ou I:L'-Jlli'_iu"—.

Les catégories de
pesticides

Pour protéger leurs cultures, les
agriculteurs usent de différents types
de produits phytosanitaires, encore
appelés pesticides ; les insecticides, les
acaricides, les fongicides, les néma-
ticides et les herbicides. .. Ces produits
peuvent étre utilisés seuls ou en asso-
ciations. Ce sont surtout les insec-
ticides qui sont en cause dans la
plupart des intoxications d’abeilles.

Majoritairement, les insecticides
sont employés pour la protection
des cultures, mais ils ont aussi un
usage de lutte d'ordre vétérinaire et
environnemental contre les mous-
tiques, poux, puces, ete.

On connait depuis longtemps de
multiples substances « naturelles »
aux vertus insecticides : sels d'arse-
nic, produits fluorés et produits
d'origine végétale (nicotine, pyre-
thre, roténone, sébadille, etc.). Mais
a partir de 1942, I'usage des insec-
ticides organiques de synthése se
répand. On les classe, selon leur
structure chimique, en :
—organochlorés : DDT, lindane, etc. ;
— organophosphorés : parathion,
malathion, parathion-méthyl, ete. ;
— pyréthrénoides (derives de syn-
these du pyrethre) : deltaméthrine,
acrinathrine, [luvalinate, etc. ;

— carbamates : carbaryl, fénoxycarbe
(Inségar) ;

~ divers : carbinols, formamidines,
sulfones, etc :

— insecticides récents :
noides (imidaclopride) ; phénylpy-
razoles (fipronil).

neéonicoti-

Des effets pernicieux

Ces substances se divisent en
adulticides, ovicides et larvicides.
Certaines sont exclusivement larvi-
cides, d'autres agissent a différents
stades sur les insectes.

Les insecticides pénetrent dans
le corps des insectes soit par contact,
so0it par ingestion, soit encore par
les voies respiratoires. Les siles
d’'action sont variés mais le systeme
nerveux est le plus souvent atteint,

Malheureusement, rarement
sélectifs sur les animaux ciblés, ces
produits se sont rapidement réve-
lés toxiques pour les insectes utiles,
cest-a-dire les prédateurs naturels
des ravageurs (coccinelles et aut-
res) et les pollinisateurs (abeilles,
bourdens).

La persistance dans I'environ-
nement de certains insecticides en
accroit encore le danger. Des molé-
cules comme celles des organo-
chloreés sont d'une telle stabilité
chimique qu'elles résistent a une
trés longue exposition aux facteurs
ambiants, ne se degradent pas et
conservent leurs proprietés pendant

a la systemie

la degradation de 'environnement. Malheureusement.

tion des produits phytosanitaires. on s’esl longtemps contenté de verifier

eflet larvicide

de nombreuses années. Les organo-
phosphorés sont moins rémanents.

Deux types d’intoxications

Les intoxications d'abeilles sont
plus souvent non intentionnelles,
et resultent d'un mauvais emploi
des pesticides : usage de produits
non agréeés lors de la floraison,
non-respect des doses, association
dangereuse (ex : pyréthrénoide +
[ongicide}, ete. Les observations cli-
niques distinguent deux catégories,

€

* Des intoxications avec effets
Iétaux, c’est-a-dire entrainant des
mortalités

Ces effets ont pour origine des
intoxications aigués (dose unique)
ou des intoxications chroniques
(doses faibles mais répétées).

— Les intoxications aigués

Elles sont consecutives a l'emploi
d'insecticides fortement toxiques,
L’apiculteur observe une morta-
lité soudaine et massive : en gené-
ral, tout le rucher est atteint.
De nombreux cadavres dabeilles
gisent devant les ruches et parfois
s'entassent a I'intérieur au point de
condamner les trous de vol. La mont
nétant pas immediate, on peut
constater des troubles nerveux sur
les mourantes ; excitation, impossi-
bilite de voler, paralysie et mort
apparente (knock down),

* CHAP. IV POLLINISATION, APICULTURE ET ENVIRONNEMENT



Les butineuses sont les plus
exposees ; certaines meurent avant
leur retour a la ruche. Le couvain n'est
pas atteint, mais il n'y a plus assez
d'ouvrieres valides pour s'en occuper.

- Les intoxications chroniques

Elles apparaissent a la suite
de l'application de produits moins
violents que préecedemment, mais
souvent remanents (ex. : deltame-
thrine). Deux cents butineuses peu-
vent rapporter a la ruche de quoi
intoxiquer 2 000 a 10 000 congéne-
res. Lévolution de ce type d'intoxi-
cations est lente et insidieuse, et
aboutit 2 une dépopulation telle que
la colonie devient une non-valeur,

* Des intoxications avec effets
sublétaux

Dans ce cas, il n'y a pas de mortalité
mais des troubles d'ordre compor-
temental, physiologique ou biochi-
mique. Par exemple, une substance
agissant mecanismes
d'orientation des butineuses va les
empécher de retrouver leur ruche,
d'ouun effet deletere sur les colonies
se traduisant par un dépeuplement.

sur les

L'observation de ce type d'intoxi-
cations est plus fréquente depuis les
annees 1990 et semble correspondre
a Tutilisation des nouveaux insecticides
(neonicotinoides et phénylpyrazole).

La DL 5o

Autrernent appelée dose Iétale médiane,
elle désigne le niveau de toxicité

d'un produit lorsqu'il entraine la mort
de 50 % des individus soumis 2

une expérimentation.

Cette notion ne s'applique qu'aux
études de toxicité aigug.

_1

Les nouveaux
insecticides

Depuis les années 1990, de nou-
velles substances, non sélectives,
agissent sur le systeme nerveux des
insectes : on les dit neurotoxiques.
Ce qui les différencie des anciennes,
c’est leur pouvoir systémique,
ajouté au fait qu'elles agissent a
des doses tres faibles et avec une
action particuliere sur les cellules
nerveuses. Elles sont deux a étre
utilisées actuellement.

* L’imidaclopride est contenu
dans les produits :
— Gaucho : en enrobage ou pelliculage
des semences de betierave, d'orge,
de bl¢ ; son autorisation est provi-
soirement suspendue sur tournesol
— Confidor : en pulvérisation
aérienne ne devant pas étre effectuee
dans les quinze jours qui précedent
la lloraison des vergers ;
— Advantage : produit vétérinaire
contre les puces des chiens et chats.

* Le fipronil se trouve dans les
produits :
—Reégent TS : en enrobage des semen-
ces de riz, de mais et de tournesol ;
— Metis, Texas, Jumper, Zoom : en
enrobage des semences de céreales ;
— Schuss, Régent MG : en Lraite-
ment des surfaces agricoles ;
— Frontline : produit vétérinaire
contre les puces des chiens et chats.

Toxiques & dose infime

Ces produits se lixent de facon
irréversible sur certains récepteurs
precis des cellules nerveuses,
empéchant la transmission de l'influx
nerveux, Linsecte intoxiqué meurt,

A SYSTEMIE

apres avoir présenté des symptémes
tels quincoordination motrice, trem-
blements généralisés et prostration
intense. Au niveau des ruches, les
apiculteurs constatent des depopu-
lations et des baisses considérables
de production de miel.

Des essais scientifiques (du
CNRS, de I'INRA, entre autres) d'in-
toxication d'abeilles, en laboratoire
et sous tunnel, ont été realisés
avec les molécules d'imidaclopride
et de fipronil. 1ls démontrent que,
a partir de tres faibles doses d'imi-
daclopride, une toxicité sublétale
apparait, causant divers troubles
des comportements :

— d'apprentissage (0,1 nanogramme),
—de la reconnaissance des congéneéres
apparentés (entre 12 et 60 ppb),

— du reflexe d'extension de la langue
(entre 6 et 12 parties pour hillion),
— du butinage (entre 3 et 6 pph),

— de lorientation (entre 10 et
20 ppb).

Avec le fipronil, les doses sublé-
tales annoncées par certains cher-
cheurs seraient encore plus basses el
les premiers troubles apparaitraient
entre 0,75 ppb et 2 ppb.
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GAUCHO, UN EXEMPLE HISTORIQUE

Jusqu'aux années 1990, 'épandage. a 'aide de pulvérisatewn

installés sur engins volants (helicopieres, 1

s portables, tractés ou

M), constituait le principal mode d'emploi

des pesticides. Depuis, I'enrobage des semences a révolutionné leur ellicience,

mais semble causer des troubles nouveaux chez les abeilles.

Un nouveau type
d’intoxication

Les premieres intoxications
graves d’abeilles surviennent en
France dans les années 1950,
consécutivement a 'usage intensif du
lindane et des organophosphorés
dans les zones de grandes cultures.
Ainsi, en 1954, environ 20 000 colo-
nies de la région parisienne ont
été decimées suite aux Lraitements
des colzas. Certaines exploitations
apicoles ont ¢te ruinces et des
apiculteurs ont méme benelicie
d'aides pour s'installer dans des
ZONES a Iﬂ()il‘l(h‘f I'lﬁqllf.'.

A partir des années 1994-95,
les apiculteurs exploitant les miellées
de tournesol dans le centre et louest
de la France constatent des depeu-
plements rapides de leurs colonies
et/ou des pertes importantes de
récolte, les abeilles restant a la ruche.
Ces observations coincident avec
I'emploi d'un nouvel insecticide,
Gaucho (Bayer), utilise en enrobage
des semences.

L'enrobage des semences semble
constituer un progres considerable
dans le processus de traitement
des cultures
— la substance active nest pas
gaspillée, contrairement aux epan-
dages par pulvérisateurs, ou l'on
estime a environ 25 % la quantité de
produit atteignant sa cible ;

— cette molecule agit a des doses
infinitesimales : quelques dizaines de
grammes suffisent a protéger un
hectare de tournesols,

Jusque-la, les  laboratoires
dosaient les divers résidus en ppm
(partie pour million). Les tres peti-
tes doses de matiere active utilisées
pour l'enrobage ont remis en ques-
la sensibilite de détection
el de quantilication des analyses
scientiliques. Des lors, il a fallu

Lon

descendre a la partie pour billion
{ppb). soit un milliardieme de
gramme, ou 1 microgramme par kilo,
c'est-a-dire l'equivalent d'une cuillere
a cafe dans un camion citerne !

La bataille des
arguments scientifiques
Les problemes nouveaux ren-
contrés par
accuser Gaucho @ les troubles observes

es apiculteurs leur font

sur les ruches et inédits jusquialors
sont concomitants de Putilisation
de ce produit, et les résulats des
analyses INRA et CNRS entre 1998
et 2000 montrent gue laheille est
exposee au risque, car la molecule

reste biodisponible,

Limidaclopride est retrouve
dans le pollen (3 ppb environ) des
plantes traitées. Mais aussi dans
celui de tournesols issus de graines
non enrobees, poussant sur des sols
ou les cultures Tétaient l'année

precedente ou meme deux ans
auparavant.

[l en ressort gque Pimidaclopride
présente une rémanence impor-
tante dans les sols @ sa demi-vie (le
temps au bout duquel il ne reste
que 50 % du produit) de persistance
est comprise entre six el neul mois
Une norme europeenne prevoll que,
au-dela de trois mois de demi-vie,
le Tabricant doit apporter la preuve
de l'innocuite toxico-ecologique du
produit  pour lenvironnement
(directive n” 91414 CEE). Or, l'en-
robage etant pratique sur la graine,
done loin de la floraison, le produit
Gaucho n'a pas ¢te soumis 4
Fappreciation du « groupe Abeilles s
de la Commission des toxiques

La firme innocente évidemment
son produit, pretendant que seules
des pathologies sont responsables
des troubles abserves. Cette attitude
est facilitée par le fait que les symp-
1ames exprimes par les abeilles dans
ce type dlintoxication n'ont rien
de caracteéristique et peuvent étre
retrouves (1:.1[1.‘& I'{fxpl'e'w“,i(m Lll‘ Cer-
taines maladies de T'abeille adulte,
Mais ce qui est vrai au niveau de
abeille ne l'est plus au niveau de la
colonie (depopulations brutales el
pertes de recoltes).

Un autre [ait observe par les api-
culteurs les a confortés dans lidée
d'une causalite toxique @ lorsquun

» CHAr. IV POLLINISATION, APICULTURE ET ENVIRONNEMENT



rucher bien portant est divisé en
deux lots avant les miellées dete, entre
celui qui part en montagne et celui
qui emigre en zone de grande culture
sur towrnesol ou mais, Cest oujotrs
chez le second que des problemes
se declarent, dans un delan de huit
adix jours.

La mobilisation sur
le tournesol

Des 1997, les apiculteurs des
structures  svndicales
se regroupent en une Coordina-

Ll] VETSES

tion nationale des apiculteurs,

qui demande au ministre  de

Récoltes en miel de tournesol d
(indice 100 : moyenne de 1988 a 1994)

IAgriculture la suspension de
I'utilisation de Gaucho sur tourne-
sol. Le ministre, sappuvant sur
lavis scientifique emis par la
Commission des texigques, prend
le 15 janvier 1999 la decision de
retiver pour deux ans lautorisation
de mise sur le marche de Gaucho
en traitement des semences de
tournesol.

Cette mesure est reconduite
pour deux ans en janvier 2001,

C'est la premiere application
du principe de precaution a la
protection de lenvironnement.

3 £

ans le « Grand Ouest »

La firme Baver, confortee par
Monsanto, Novartis Seeds, Pioneer,
cte., conteste cette decision er
depose une requéte devant le

Conseil d'Trat, dont elle est debou-
tee en decembre 19949,

LE PRINGIPE DE
PRECAUTION

A

1_15,’2_1%

1988 1989 1980

1991

Source ; France-Miel, d'aprés les apports d'un panel de peaducteurs adhérents.

1992 1994 1985

1996

1987 1988 16999
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LA REGLEMENTATION DES TRAITEMENTS

Paralléelement au déy .'!-:;-‘Il'
produits phytosanitaires a
Elle tente de contenir, par d
les dangers de ces substanc

Atomiseur de fongicide sur pommiers.

La procédure d’AMM

Pour chaque produit desting a une
application particuliere, le fabri-
cant soumet un dossier démontrant
l'efficacite culturale, ainsi que I'in-
nocuite pour 'homme, les animaux
el i‘L‘lT\"il'()ﬂI"lL‘.Il'lL‘Iﬂ. \(I'l'].lil.i.LT > aclive,
reésidus, rémanence. .. ), en conformite
aved }{‘.S ll.‘gi.‘ild'[i.ﬂ]'lh CLII‘U'PE_'CIII'IL‘ et
nationale.

Ces dossiers sont instruits au
ministere de 'Agriculture par la sous-
direction de la Protection des végétaux
(direction genérale de 'Alimen-
tation). Celle-ci coiffe divers orga-
nismes intervenant dans la procedure
d'autorisation de mise sur le marche
{AMM) : la Commission d'étude de
la toxicite, puis le Comite d’homo-
logation examinent les dossiers.
Ce dernier ne vise que les produits rete-
nus ¢t pl'{_)l')ﬂ.‘_‘il‘. all I1'li|'1i?'ill'f.f, CVEn-
tuellement apres des essais, d'autoriser
le produit ou de rejeter la demande.

ment de lindustrie agrochimique, la réglementation des
]'-:_|':|1|n-_.'\-\-"\1‘.i|=\ depuis 1991, el surtoul <|;'|r|'_|\ 1994

loe evietdrmioe ATAantarieatisni |[\|

€5 syslemes d autorisations preataples

es pour la biosphere.

L’ AMM est prise par le ministre
de I'Agriculture, qui, en outre, est
tenu de retirer une AMM accordee
sl s'avere que le produit autorisé ne

justilie pas de son innocuite.

La Commission des toxiques est
composee de cinquante membres
designés pour trois ans : des repre-
sentants des exploitants agricoles
el des ministeres de MAgriculture et
de 'Environnement, ainsi que de
I'Union des industries de la protec-
tion des plantes. Elle se subdivise en
groupes de travail, parmi lesquels
le « groupe Abeilles ».

La « Com-Tox » est chargée
d'examiner les produits présentes
a 'homologation du point de vue
de leur toxicite directe ou indi-
recte pour 'homme ou les ani-
maux, et dapprecier les dangers
de dispersion dans l'environne-
ment. Elle ne réalise pas de contre-
expertise.

Le Comite d’homologation est
compose de fonctionnaires des
ministeres de P'Agriculture et de
I'Industrie. 11 sassure de la conlor-
mite des dossiers retenus en Com- lox
¢tablies par la
Commission des produits antipara-

d4ux  normes

sitaires a usage agricole,

Par ailleurs, l'arrété du 25
fevrier 1975, modifié par 'arréte
du 5 juillet 1985, interdit, quel
quen soit le mode d'application,
tout traitement en periode de flo-
raison des cultures et de production
du miellat, sauf par les produits
mentionnant « emploil autorise
durant la floraison ». 1l prohibe
dﬂﬂ(' lﬁ MIse €11 euvre (_l{_'f"s pf()(_iLInS
systemiques si elle implique une
continuite du traitement en cours
de Noraison.

Une application
problématique

La demande d’homologation est
[aite, non seulement pour la matiere
active elle-méme, mais aussi pour
chacune des specialites ou formula-
tions la contenant. De plus, depuis
1995, la reglementation euro-
péenne ¢dicte une liste de produits
autorises pour (_']'lél({lli_' lypt‘ [le Prﬂ"
arboricole,
maraichere ou pepiniere) et chague

duction (cerealiere,
plante. Ainsi, un antipucerons pour
le melon n'est pas forcement autorise
sur la courgette.
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Ce principe, excellent sur le
fond, pose des problemes aux
petites productions de plantes. En
effet, le bénefice escompte de ces
dossiers est peu alléchant pour les
fabricants de phytosanitaires. Par
exemple, si les cultures de pomme,
d'abricot ou de fraise paraissent
porteuses, celles des petits fruits
(myrtilles, framboises) le semblent
moins.

Laréglementation doit donc étre
ameliorée. 11 est probable que
l'evolution de la societe civile 'y
incitera. En attendant, une honne
concertation entre distributeurs de
produits phytosanitaires et utilisateurs
(agriculteurs et jardiniers amateurs)

reste souhaitable. Les premiers doi-
vent davantage communiquer sur
l'utilisation des produits de derniere
generation, aux molécules tres puis-
santes a Ires faibles doses, et mieux
connaitre les dispositions régle-
mentaires. Les seconds doivent
respecter les doses d'emploi et les
consignes d'application.

Le Isprix_jiﬁd .da'.r}ge:r._..

Faites constater le probléme par une
tierce personne. L'agent sanitaire de
votre secteur peut étre un bon relais,
Notez le maximum d'informations
et alertez simultanément votre
assurance et votre groupement
syndical pour faire remonter les
dossiers. Le réseau de surveillance
de niveau national (CNDA) ne pourra
se développer que si les apiculteurs
lui communiquent des informations,
qu’il y ait ou non indemnisation

du sinistre.

Quant aux assurances, il faudra leur
apporter de plus en plus de preuves
et de dossiers (voire un « coupable »
identifié) et il y a fort & craindre
qu'elles deviennent de plus en plus
réticentes 4 assurer ce risque.




- PAROLES D’APICULTEURS

. Les effets d'un

= — larviaide
3 e
= « En 1994, apres la floraison des cerisiers et des pommiers,
S les ruches s'étaient bien développées, avec des populations

abondantes. Mais un contréle systématique du

couvain avant la pose des hausses a révélé que toutes
les larves et nymphes dgées de 8 d 10 jours

étaient inertes (voir photo).

Les ouvriéres de la ruche s'occupaient uniquement

a les évacuer. Il s'agissait d'une intoxication avec Inségar.
Comme ce produit est un larvicide, les individus adultes
ne sont pas touchés. Les larves détruites correspondent
¢ P'ensemble du couvain ouvert au moment du traitement, Ce genre d'intoxication

= particulierement pernicieuse ne peut se constater qu'entre le 8 et le 10 jour aprés

’ le traitement. Avant, rien n'est visible et, quinze & vingt jours plus tard, le couvain

est nettoyé, mais il manque une génération d'insectes. Quant au produit incriminé,

il n'est bien sir pas répertorié comme dangereux pour les abeilles. »

Paul BONNAFFE (Vaucluse)

De la démoustication
agressive

« Ces quarante derniéres années, en
Languedoc-Roussillon, les choix de
développement touristique et de
confort pour la population résidente
ont entrainé des opérations
d'assainissement. Les pouvoirs publics
et les promoteurs ont pratiqué des
démoustications énergigues.

Ity a divers moyens de lutte contre

les moustigues, mais l'alternative

est simple :

— soit on essaie de limiter la géne réelle
que représentent les moustiques fout ;
en respectant la faune de leur biotope Traitement airien s
(insectes, oiseaux, animaux aquatiques...) ; les techniques employées une culture en Camargue.
n'étant pas radicales, il faut bon gré mal gré apprendre i vivre avec les moustiques ;

— soit on vise l'éradication compléte des moustiques et les produits utilisés sont

extrémement toxiques (entre autres pour les abeilles). Pour la région d'Arles, si les produits

violents ne sont plus officiellement a l'ordre du jour, ils restent encore largement utilisés

par des particuliers en toute illégalité. Le traitement au BT1, un insecticide biologique

un peu moins efficace et un peu plus cher que les insecticides classiques, mais beaucoup

moins toxique, pourrait se poursuivre. Une question d'argent et de choix d'environnement. »

Pierre AUBEL (Bouches-du-Rhone)
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~ Pas de sécurité alimentaire
- Pour les abeilles...

Le produit PenncapM est mondialement reconnu

comme dangereux pour les abeilles depuis les travaux amé-

ricains des années 1980, Cela n'a pas empéché Poman 1jou,
un groupement de producteurs de pommes, =
d’en préconiser 'usage sur pommiers en avril 2007, :
Le parathion-méthyl, substance active de ce produit,
est enfermé dans une enveloppe se désagrégeant =3
progressiverment. Il est donc ramené a la ruche, £
ot il se révéle toxique durant sept & =
quatorze mois. En 2001, plus de s =
350 ruches de pollinisation
ont ainsi été détruites.

Alain DAVID
{Maine-et-Loire)

La pression des consammateurs fait respecter la légistation du
traitement sur les pommes ; les abeilles butinant les fleurs de pommiers
ou de fruitiers ne bénéfient pas toujours d'un tel respect des interdictions,

s

=~ Deux formes
de décimation

« Le 7 mai 1973 reste une date noire dans ma carriere apicole. V.
Ce jour-la, un trés beau temps succéda & une longue période de froid. e
La floraison de colza explosa et de nombreux agricuiteurs pulvérisérent =
sans précaution. Des mifliers de ruches furent décimées. =
On ramassait les abeilles mortes a la pelle devant les planches d'envol,

J'ai perdu 700 colonies ce jour-la. Ces traitements étaient inutifes :

le ravageur visé, le méligéthe, pouvait attaquer quelques boutons avant
floraison, mais ne faisait plus de dégats ensuite. Aujourd’hui, on ne le traite =
plus sur les floraisons de colza. A la suite de ces hécatombes, =
Vareété du 25 février 1975, puis celui de 1985, ont été promulgués.
Les insecticides organophosphorés utilisés alors avaient une action limitée
dans le temps, contrairement aux produits systémiques employés aujourd’hui,
ot la mortalité s'exprime de facon plus insidieuse :

les abeilles, désorientées, disparaissent dans la nature. Cependant,

fes dépopulations de ruches sont massives fors des floraisons de tournesol, »

Maurice MARY (indre)
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LES PAYSAGES APICOLES

\lors qu'ils avaient tres pet
(e nos campagnes Ii 1ncals
considérables, eng

d'amenagement du Lerri

Des milieux et
des plantes

Chaque espece végetale est capa-
ble de vivre, griace a ses adaptations
specifiques, au sein d'un intervalle
plus ou moins large pour chaque
facteur écologique (température,
disponibilité en eau, pollution etc.).
Certaines plantes supportent les
fortes irradiations des hautes altitu-
des, d'autres les embruns salés des
bords de mer, d'autres des condi-
tions moins extrémes. Enfin, les rela-
tions entre organismes, notamment
la competition pour les ressources
(eau, lumiere...), expliquent aussi
1'0:'gmlis:1lion line des communautes.

S5 0111

connu, durant les annees
les nouvelles orientations de

notamment |l' rememprement

A cet ensemble d'interactions
sajoute le poids de T'histoire (pra-
tiques agricoles, urbanisation, etc.).
Chaque milieu possede une llore
relativement specifique, dont la
floraison s'étalera sur une periode
variable en fonction des conditions
climatiques et des particularites
biologiques des especes.

Au plan de lapiculture, on dis-
tingue cing grands types régionaux
de milieux en France : les milieux
de plaine, montagnard, mediterra-
neen, de grande culture et urbain. Les
[acteurs climatiques sont détermi-
nants pour leur repartition en
France mais, sur tous, l'influence

la Isnf_gl!-.'l_t_'

humaine pese de plus en plus. Sans
elle, la France aurait le visage d'une
immense forét domince par les
chénes a leuilles caduques et les
hétres en régions de plaine non
méditerraneenne, les chénes verts
en Mediterrance, les hétres et les
conileres en montagne.

Les paysages [rangais actuels sont
bien loin d'une telle homogénéite,
alternant milicux boises, de prai-
ries, de landes et de cultures. Méme
le milien urbain est loin d’étre pau-
vre en plantes melliferes : des vege-
taux indigenes ou introduits sy
épanouissent et font le bonheur des
ruchers urhains et periurbains.

Un paysage apicole étonnant : le causse Méjean.




Qu’appelle-t-on
« plantes non melliféres » ?
Au sens strict, une plante mel-
lifere sécrete du nectar ou est a
Torigine de miellat. Celte notion a é1é
elargie a quelques plantes uniquement
productrices de pollen. En effet, non
seulement le pollen est nécessaire aux
abeilles, mais celui qui est disponi-
ble en hiver, comme celui du noise-
tier, leur est souvent vital

* Toutes les plantes a fleurs
produisent du pollen, qui véhicule
leurs cellules sexuelles males. En
revanche, toutes ne produisent pas
de nectar. Lorsque seul le pollen
est préleve par les ouvrieres et s'il nest
pas en quantite representative, il

mapparait pas dans les criteres rete-
nus par l'apiculture. C'est le cas des
mimosas et des roses.

* Onsait par ailleurs que le nec-
tar de certaines plantes est inac-
cessible aux abeilles. Par exemple,

Chez la pervenchi
et fe lilas, les nectaires, "=
placés au fond du tube
de la corolle, sont inaccessibles
a nos abeifles.

les nectaires du lilas et des pervenches
sont placés au fond détroits et
profonds tubes de la corolle ; seuls
des papillons aux longues trompes
peuvent le butiner. Ceux des
tulipes sont insérés entre les loges
de lovaire. Pourtant, les races
diabeille pourvues d'une langue de
longueur sulfisante peuvent buti-
ner le trefle incarnat.

» Diautres plantes
sont parfois visitees
par les abeilles mais

ne presentent  pas
dlintéret pour l'apiculture.

Leur nectar est soit toxigue pour
Fabeille (cas de certains tilleuls),
soil produit en tres faible quantiteé,
soit d'une faible concentration en
sucres (cas des [ritillaires).

* Enfin, on ne connait pas tou-
tes les raisons qui font que les
abeilles delaissent certaines plantes,
ni l'dentite de toutes les plantes
dont elles aspirent le nectar,







Cetarbrisseau hérissé d'épines se reconnait a

Ee—ax la forme de ses feuilles en « V » ala base et décou-
Cratacgus monogyna pées de lobes plus ou moins prolonds. Les fleurs
Famille des Rosacees en bouquets, blanches et odorantes, sont portées

par de petits rameaux. Elles sont surtout visitees

FLORAISGN * avril & leil"l ].OI‘SC[U.(? les autres sources de nectar sont rares.

INTERET APICOLE : %%% Elles permettent la production d'un miel tres prise
NECTAR : 2 et donnent des fruits ovoides, rouges, qui font la
POLLEN © 3 joie des oiseaux,

COULEUR DU POLLEN : brun-vert

PRUPOLIS  Hot Cetle espece sadapte a tous types de sols et

supporte aussi bien la lumiere que la mi-ombre.
Elle [orme l'ossature de nombreuses haies sau-
vages ou d'ornement, et des lisicres lorestieres.

Ces hautes el robustes plantes, qui peuvent
atteindre 1 m, se reconnaissent de loin a leur

Verbascum thapsus aspect élance, compact et duveteux. Elles se dres-
Famille des Serolulariacées sent comme des cierges le long des voies lerrées,

des friches, des talus pierreux.

FLORALSON = Juin a*""?l"e‘“b“’ Les [leurs jaunes aux petales étalés en roue
t?::l; ::‘S s se serrent le long d'une hampe florale allongée
SOLLEN 3 et les feuilles ovales, assez épaisses, prennent une
COULEUR DU POLLEN * jaune clair couleur vert-hlanc a cause des poils duveteux
PROPOLIS : moN qui les recouvrent. C'est une source de pollen

intéressante en fin d*été, au moment ou les

floraisons se font plus rares.

Arbrisseau atteignant 5 m, la bourdaine pos-
sedle des leuilles ovales alternes dont chaque ner-
yure sarque a son extrémité pour se refermer

Franeula alnus
Famille des Rhamnacees sur la suivante, Les rameaux ne sont pas epineux
etils portent des petites flenrs vertes qui don-
neront des fruits rouges a noyau.

FLORAISON @ mai 4 juin
INTERET APICOLE ¢ On retrouve la bourdaine aussi bien sur sols
i 2 acides et humides que sur sols calcaires et secs.
rl(:L;lliltua ZDU O (T Cet arhust‘€ était tres utilisé en vannerie et pour
CEBROLIE BB la fabrication des balais. Le nectar contient de
la rhamnine, qui rend le miel laxatif, mais 'ef-
fet est limité car il est le plus souvent en mélange
avec d’autres nectars (sainfoin, tilleul,..).

++ Excellent CINTERET-POLLEN ET-NECTAR: R E EE L E R
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Prunella vulearis

Famille des Lamiacées

FLORAISON ¢ juin a septembre
INTERET APICOLE @ *

NECTAR 3

POLLEN & 3

COULFUR DU POLLEN |
indéetermineée

PROPOLIS : non

Calluna vulgaris

des Ericacces

FLORAISON ¢ juillet a septembre
INTERET APICOLE @ **

NECTAR @ 2

POLLEN ;1

COULEUR DU POLLEN :

beige verdatre

PROFOLIS @ TION

Centaurea jacea

Famille des Asteracees

FLORAISON : juin a septembre
INTERET APICOLE : **

NECTAR : 2

POLLEN ;]

COULEUR DU POLLEN ¢ brun pale
PROPOLIS © non

_i INTERET POLLEN ET-NECTAR: VRS

Les feuilles opposees et la tige carrée parse-
mees de poils, les [leurs groupées en une inflo-
rescence terminale ovale ou presque sphérique
donnent son port particulier a la brunelle.
Les [leurs possedent deux levres émergeant de
la base de la corolle ; la levre inférieure sert aux
abeilles de piste d'atterrissage confortable.

Cette plante commune des bords de chemins,
des pelouses, des coupes forestieres se plait
sur les sols riches plutot secs et en situation enso-
leillée. Utilisée en rocaille, elle est bien visitée
par les abeilles.

La callune se différencie des bruyeres vraies
par sa [leur dont les sépales libres et membraneux
sont colorés en rose, les pétales vrais formant une
petite couronne rose beaucoup plus courte que
le calice. Une lois fanées, les fleurs restent sur
la plante et prennent une couleur grisitre.
Les feuilles, petites, sont groupées par quatre,
en croix.

Elle est largement répandue jusqua 2 500 m
dans les landes ou les sous-bois clairs, sur
sols acides et secs voire légerement humides.
Son nectar épais donne un miel fort, vendu
aun prix élevé,

Voila une plante offrant aux abeilles « un
panier garni » composé d'une multitude de
petites fleurs tubulaires lilas regroupées en une
inflorescence globuleuse, ou capitule, souvent
prise pour une [leur unique. Elle est entourée
a sa base d'un assemblage de minuscules
bractées membraneuses brunes,

Les centaurées jacées colonisent les prés, les
friches et les chemins herbeux sur sols [rais.
D'autres centaurées, tel le bleuet, reconnais-
sable a la couleur bleu vil des leurs, sont ¢ga-
lement visitées par les abeilles. Sensibles aux
herbicides, certaines especes sont en régression,
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FLORAISON @ mars 4 mai
INTERET APICOLE @ *%#
NECTAR : 2

POLLEN @ 3

COULEUR DL POLLEN ¢
vert orange

PROPOLIS & ol

MIELLAT @ oui

FLORAISON 1 mai 4 juillet
INTERET APICOLE @ %%
NECTAR 2 0

POLLEN : 3

COULEUR DU POLLEN
hleu-gris lance
PROPOLIS @ non

FLORAISON ©avril a4 mai
INTERET APICOLE @ %%
NECTAR © 3

POLLEN : 2

COULEUR DU POLLEN :
veri-jaune a brun
PROPOLLS © non

MIELLAT © oul

Les cerisiers fournissent un apport essentiel
aux abeilles au démarrage de la ruche, per-
mettant parfois une récolte de miel précoce. Les
fleurs blanches en bouquets sont portées par de
petits pédoncules attachés au rameau en un
méme point.

Les merisiers, ou cerisiers sauvages (Prunus
avium) poussent spontanément en Europe tem-
pérée dans les taillis, les haies et les lisieres, sur
sols plutét doux, argileux ou calcaires. Ils ont
donné une multitude de varietés cultivées pour
leur fruit. Le merisier porte a la base du limbe
de chaque feuille deux glandes nectariferes rou-
ges, Le griottier (Prunus cerasus) men posséde pas,
et ses fruits a saveur acide ne sont jamais noirs.

De forme ovoide, herisse de soies, le bouton
du coquelicot se dégustait jadis en salade.
Quatre pétales rouges chiffoninés et entoures de
nombrenses élamines s épanouissent ensuite. Les
abeilles, aveugles au rouge, sont guidées par les
fortes odeurs émises par la fleur.

Compagnon indissociable du bleuet et de la
marguerite, le coquelicot, originaire de I'Asie du
Sud-Est, est arrive avec les céréales cultivées. On
le trouve dans les champs, les friches, le bord
des chemins ensoleillés, sur sols assez riches ;
il est sensible aux herbicides.

Tous les érables ont une ramification, des
feuilles opposees et un fruit typique ou les
deux graines sont entources d'une aile mem-
braneuse facilitant leur dispersion par le vent.

Lérable champétre est le plus mellifere. Il
se reconnail 4 ses feuilles a cing lobes, a ses
nervures partant toutes du méme point (ce qui
le dilférencie du platane), Les ailes du fruit
sont alignées sur une seule ligne droite. Les fleurs
sont en bouquets terminaux, de couleur vert-
jaune. Appreciant les expositions ensoleillées
ou de mi-ombre, cet arbre colonise les bois, les
lisieres [orestieres, les chénaies, les charmaies...

INTERET POLLEN £T-NECTAR: UL L Lt e
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Fravns

Rubus idaeus

Famille des Rosacees

FLORALSON @ mai a juillet
INTERET APICOLE @ *%*

NECTAR: 3

POLLEN ; 2

COULTUR DU POLLEN § 0¢Te verl
PROPOLIS @ ON

Ribes rubrum

Famille des Grossulariacées

FLORAISON @ avril 4 mai
INTERET APICOLE @ *
NECTAR © 1

POLLEN : 2

COULEUR DU POLLEN : oCre
PROPOLIS @ nON

Hex aquifolium

Famille des Aquifoliacees

FLORAISON { mai & juin

INTERET APICOLE @ **

NECTAR D 2

POLLEN ; 2

COULEUR DU POLLEN : 0ere jaune
PROPOLIS T niON

Rustica

LAPICULTURT

Cetarbrisseau, tres proche des ronces, a ét¢
naturalise dans les jardins pour 'utilisation de
ses fruits. Les tiges sont faiblement épineuses
et naissent a partir des souches. Les rameaux de
deux ans portent des grappes de petites (leurs
blanches qui donneront les [ruits et mourront
ensutite,

Les [ramboisiers se rencontrent dans les
clairieres, les lisieres, les jardins et les vergers,
lls aiment les sols frais et riches. lls produisent
un nectar important, qui donne un agréable
parfum au miel.

Ses feuilles possedent de trois a cing lobes.
Des grappes de fleurs vert jaunatre pendent
alaisselle des feuilles : elles donneront des baies
acides, les groseilles rouges, utilisées pour les confi-
tures ou en distillerie. Le groseillier a maquereau
el le cassissier, eux aussi melliferes, s'en diflérencient
Tun par les épines a trois pointes ornant ses tiges,
lautre par ses grosses haies noires.

Arbrisseau d’au plus 2 m, le groseillier aime
les terrains frais et humides et prefere la mi-ombre
des bois et des foréts pres des cours d'eau. 1l est
cultive dans les jardins. Sa loraison précoce peut
en faire une source de nectar pour les abeilles,

Arbrisseau d'environ 2 a 10 m, le houx est
aisément reconnaissable en hiver ; ses feuilles
coriaces, luisantes, piquantes et ses fruits rou-
ges ornent les tables de fin dannce,

Enomai et juin, de petites fleurs unisexuees
(fleurs males et [emelles séparees) tleurissenten
cle nombreux petits bouquets.

Son ecorce etait utilisee autrefois pour fabri-
quer de la glu et son bois reste tres apprecic en
chénisterie, Il prefere la mi-ombre des sous-
bois et des haies sur sols secs ou frais, mais on

le trouve egalement dans les pares comme
arbuste d'ornement.

+ CHAP. IV POLLINISATION, APICULTURE ET ENVIRONNEMENT



Cette plante grimpante a feuilles persistan-
tes est tres requente dans de nombreux bois,
parcs, haies, Elle présente deux types de Teuilles,
toutes coriaces et luisantes : d'une part, des
leuilles palmeées portées par les rameaux siéri-
les poussant a terre ou sur les trones en condi-

Hedera helix

Famille des Aralincées

FLORAISON tions peu lumineuses : d'autre part, des leuilles
septembre a octobre ovales, entieres, sur les rameaux lertles dits
INTERET APICOLE ¢ 2%

« de lumiere ». Ces derniers portent les fleurs

NECTAR S ; P o s :
SOLLEN B qui sont visitees a lautomne par les abeilles.
COULFUR DU POLLEN : Les fleurs sont petites. verdatres, et présen-

orange a hrun
PROPOLIS ¢ 011

tent sur le réceptacle de nombreuses glandes nec-
tariferes qui se couvrent de gouttelettes de
nectar des que le temps devient humide.

Plante de 30 a 80 cm, aux feuilles a trois [olio-
les allongees. elle presente une fleur caracteris-
Medicago sativa tique : un E)eialt‘. superieur dresse, I'etendard, deux
Eaiille des Fabacsas petales inferieurs soudes et deux petales lateraux
libres, les ailes. Les [leurs violettes ou bleudtres somt
regroupées en inflorescences allongees. Toutes les

FLORAISON @ juin a septembre,

selom les regains luzernes forment. apres la floraison. des gousses
INTERET APICOLE ; *#% enroulées en spirale, lisses chez cetle espece.
NECTAR: 3 . . )

Pk Elle préfere les terrains argileux et se rencon-
COULTUR DU POLLEN ; ocre gris e @ I'etat spontane dans les terrains vagues,
PROPOLIS © nON les friches, le bord des chemins, Elle donne un excel-

lent miel a condition de ne pas ctre fauchee avant
la pleine floraison.

Clest une plante de 10 a 30 cm a port souvent
couché au sol. ses minuscules fleurs jaunes
(2 a3 mm) sont regroupees en 1etes spheriques
ou un pen allongees, denses. La corolle caduque
et la forme spiralee de la gousse distinguent la
TERET KL %% lupuline des trefles c!op[ la corolle fanee persiste
AR 3 sur la plante. Les leuilles possedent trois
BOLLEN 31 folioles a extremite legerement dentee.

Medicage lupulina

Famille des Fabacées

rromatson ; avril 4 octobre

COULEUR DU POLLEN © OCTE

On peut la cultiver comme plante fourragere
PROPOLIS D non

mais elle se rencontre surtout aux bords des
chemins et des cultures, Sa [loraison courte
n'enleve rien a la qualite du miel récolie,

ent INtérREErOLLEN EENECTAR TR Ll L
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La mauve alfectionne les bords de routes, [ri-
ches, remblais et terrains vagues aux sols tassés.

Famille de Ses grosses fleurs naissent par deux a six,

a Taisselle de leuilles assez longuement pétio-
lées. Les cing petales présentent une petite
¢chancrure concave a leur sommet et sont stries

s Malvacees

FLORAISON - mal a UL‘H)E)I'{’
INTERET APICOLE %

NECTAR : 2 de lignes roses plus foncées. Les nombreuses
POLLEN : 1 ¢tamines sont soudees en colonne par leurs
CouLtrRpe portes s jaune teinte filets, offrant aux butineuses une gerbe com-
de violet pacte d’antheéres jaunes. Ces fleurs se ferment

» 1, T a 3 .
EROEALIS: oD a la tombée du jour ou par mauvais temps, ce

qui protége pollen et necrar,

Dune hauteur maximale de 1 m, les mélilots
se reconnaissent a leur port ramifie et a leurs
tiges qui portent de longues grappes (4 a2 6
cm) denses de fleurs papilionacées, blanches chez
le melilot blanc. Les feuilles sont a trois

rrorason :juillet a septembre )
: folioles allongées et dentées.

INTERET APICOLE ; **
NECTAR : 3

; Le nom « mélilot » vient du latin meli, qui
POLLEN ©

il — signific « miel », t¢moignage de I'importance

ocre orange 4 vert orange mellifere historique de cette plante. Elle

FROPOLIS S 1on se rencontre sur les talus de routes, le bord des
chemins, les ballasts de voies [errees.

Son autre nom, « herbe a mille trous »,
evoque laspect des leuilles qui, a contre-jour,
semblent percées de petits trous translucides.
[l s'agit de glandes a essences qui conferent au
millepertuis des propriétés calmantes.

Frogatson : juiller a septembre Les tiges sont dressees, a feuilles opposees,

INTERET APICOLE ¢ * et portent deux cotes. Les fleurs jaunes a cing
NECTAR = D petales possedent de nombreuses étamines.
POLLEN : 2

COULEUR DU POLLEN : Present dans tous les lieux incultes sur sols
arange a jaune assez secs et [rais, bien que sans nectar, il est
PROPOLIS | 1on une source de pollen pour les abeilles,

INTERET APICOLE - I Ty R R | el | INTERET- POELEN ET. NECTAR | 0 Mul 1 Failile 2 Bon 3-Fx ,_-_.-..i—|
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Voila une des plantes dont les graines sont
utilisées pour fabriquer la moutarde. Sa tige de
20 a 70 cm est dressee, ses feuilles sont alter-
nes, a lobes dentés bien decoupes, et ratta-
chees a la tige par un petiole. Les [leurs
possedent quatre petales jaunes et six étamines.
TR G A Le fruit, ou silique, hérissé de poils blancs,
oceriye s 3 ressemble a une gousse divisee en deux a
SR Tintérieur par une cleison membraneuse.

FLORAISON @ mai a Hl‘]'lTL'ITIl}T'(‘

COULEUR DU POLLEN a3
i [a moutarde se rencontre dans tous les lieux

cultives et dans les décombres, plutot sur sols
calcaires. Flle est tres sensible aux insecticides
et est traitée comme le colza.

Jaune pale a vert bouteille
PROPOLIS @ NOT)

Le noisetier est I'un des premiers arbusies a
fleurir, bien avant I'éclosion des bourgeons. 11
porte sur le méme pied des fleurs miles en
chatons pendants et des fleurs femelles dont seuls

g émergent les stigmates rouge vif. Les feuilles
FLORATSON CAanvier amars l d I
TERET APICOLE - alternes, dentées, ont une forme un peu en
NECTAR 0 coeur et une consistance finement veloutée.

POLLEN @ 2 -
‘ . On le rencontre dans toute la France. Sa
COULELUR BU POLTEN L Jaune ocre

PROPOLIS ; 0N floraison tres precoscen fait une importante
MIELLAT © oud source de pollen des janvier, et il est a l'origine
de miellat apres emergence des feuilles.

Les fleurs d'origan, petites, s'épanouissent en
nombreux bouquets portés chacun par un
whoarum pedoncule. Chaque fleur a deux levres et des
fcees ¢tamines et stigmates saillants qui favorisent

la pollinisation de la plante par d'autres in-
FLORAISON ¢ juillet 4 septembre  SECTEs que les abeilles : en effet, seul le nectar
INTERET APICOLE = *4 semble étre utilisé par celles-ci.

NECTAR T 2 ; ; :
oL : 1 Les feuilles, ovales el opposées, dégagent

COULEUR DU POLLEN * marron une odeur caractéristique 4 la froissure, due aux
PROFOLIS + ot huiles essentielles synthetisées par la plante.
= /. - Assez commun, l'origan affectionne les talus et

5 les coteaux secs sur sols calcaires. On 'utilise
?' en condiment dans les pays mediterranéens,

Interir aricoLe: R R
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Populus tremula

<
s Sabicacées

Famille di

FLORAISON ; mars a avril
INTERET APICOLE ¢ %

NECTAR ;O

POLLEN = 2

COULEUR DU POLLEN @ oCTe gl’iS
PROPOLLS & 0wl

SMIELLAT © ould

faraxacum ;'Jfff inale

Famille des Asteracees

FLORAISON © mai-juin
INTERET APICOLE § 7
NECTAR @ 3
POLLEN © 3

COULEUR DU POLLEN § orange
PROPOLIS @ non

Pyrus pyvrasics

I
12

Famille des Rosact

FLORALSOY @ mi-mars a mai
INTERET APICOLE : **

NECTAR 2

POLLEN ¢ 1

COULEUR DU POLLEN © gris-verl
PROPOLES § 1oT

MIELLAT & o

INTERET-APICOLE: R (R Sl |

184 Twnaitr Ri

Le peuplier tremble est largement plante
pour Putilisation de son bois (pate a papier, allu-
mettes, poteaux... ). Ses [euilles sont presque ron-
des, régulierement ondulees sur les bords. Le
petiole perpendiculaire au limbe permet un
mouvenment de la feuille au moindre soulfle dair,
d'out son nom de « tremble ».

"aspect collant des bourgeons est du a la
sécretion dune résine, récoltée par les abeilles,
qui la transforment en propolis. Les chatons de
fleurs males apparaissent avant les [euilles et don-
nent a larbre des reflets gris et soyeux. Cet arbre
alfectionne les milieux humides : berges de ruis-
seaux, champs inondables, graviers des rivieres.

Des lleurs jaunes en languettes, porté par une
tige creuse produisant un lait blanc a la cassure,
des feuilles toutes en rosette a la base, plus ou
moins prolondément divisees en lobes trian-
gulaires caractérisent le pissenlit. Ses fruits
sont surmontes d'un petit « parachute » faci-
litant leur dispersion par le vent.

Les pissenlits sont tres visités dans les
milieux ouverts sur sols riches, neutres ou
legerement acides : jardins, bois clairs, décom-
bres, talus... Au printemps, sur les prairies de
montagne, ils permettent la production d'un
miel original.

Clest un arbre ou un arbuste a ccorce lisse et
verdatre dans le jeune age, qui vire ensuite au brun
et se lissure d'ecailles. Les rameaux, dont les plus
Jeunes peuvent se lerminer par ung €pine, portent
des feuilles alternes ovales, longuement pétio-
lees, luisantes et plus foncées sur le dessus.

Les [leurs sont groupées en bouquets de dix
a douze. Leurs nombreuses élamines pourpres
les distinguent des [leurs de pommier,

Le poirier a une large amplitude écologique mais
alfectionne les milieux bien éclairés ou la
mi-ombre. Lors de sa floraison, les abeilles lui
préferent souvent le colza ou Pacacia.

n 3 Excellént |
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Malus svlvestris

Famille des Rosacees

FLORAISON @ mars a mai
INTERET APICOLE @ #%%
NECTAR @ 3

POLLER ¢ 1

COULEUR DU POLLEN ¢
OCTe i ocTe vert
PROPOLES @ non

MIELLAT @ oui

Prius spinosa

ille des Rosaeces

FLORAISON © mars a avril
INTERET APLCOLE ¢ #57
NECTAR: 2

POLLEN : 2

COULTUR DU POLLEN :
OCTe orange

PROPOLIS : non

RO BINI

Robinia J15¢ udoacacia

Famille des Fabacées

FLORAISON © mai a juin
INTERET ARICOLT ;5%
NECTAR : 3

POLLEN @ 3

COULFUR DU POLLEN @ verditre

PROPOLIS D on

L¢corce écailleuse du pommier est brun-rouge
el ses rameaux peuvent porter quelques epines.
Les feuilles alternes sont plus longues que le
petiole. Les fleurs blanches, parfois rosees, aux
cramines jaunes se regroupent par quatre ou huit
en petits bouquets.

Cet arbre est tres tolérant mais préfere la
lumiere ou la mi-ombre. Sa lloraison plus lon-
gue, la densite des plantations et son nectar
plus abondant le rendent plus intéressant
que le poirier pour les abeilles. Méme les
colzas voisins d'un verger sont délaissés au
profit des pommiers en fleurs.

Arbrisseau tres epineux 4 ccorce gris-noir,
le prunellier drageonne intensement et forme
des peuplements denses et impénétrables
dans les lisieres lorestieres, les haies, les pelou-
ses seches, les friches,

Ses feuilles alternes sont ovales, [inement den-
tees, de forme allongee a elliptique. Avant les
feuilles s'epanouissent de petites [leurs (envi-
ron 1 em de diametre) solitaires ou groupees par
denx le long des rameaux. 1l tolere une grande
variéte de conditions mais alfectionne les sols
riches et calcaires.

Le robinier est I'un des rares arbres de la
famille des Fabacees sous nos climats, Des sa
cinquieme annce. il offre des grappes de fleurs
blanches odorantes en quantité. Ses feuilles
possedent jusqua dix paires de folioles et deux
fortes épines marquent la base du pétiole,
[T 1olere ausst bien les sols riches que pauyres,
sur tout type de substrat. Tres résistant a la
pollution, il est souvent planté en ville.

Le robinier est a lorigine d’'un miel repute,
tres doux, bien connu sous le nom de « miel
dacacia ».

INTERET: POLLEN ET-NECTAR: AL L allent
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FLORAISON ¢ juin i aoul
INTERET APICOLE @ %57

NECTAR 2

POLLEN ;2

COULEUR DU POLLEN : verdatre
PROVOLIS @ non

FLORAISON @ mal a aodl
INTERET APICOLE ¢ %
NECTAR ; 2

POLLEN Q)

COULFUR DU POLLEN ¢
hordeaux clair
PROIOLLS - non

FLORAISON @ juin a septembre
INTERIT APICOLE @ **

NECTAR 3

POLLEN 3 2

COULELR DU POLLEY ¢

vert bleuatre

PROPOLIS ¢ non

Les tiges de ronces, armees de cruels
aiguillons, ont un port dresse la premiere annee
puis s'enracinent la deuxieme annee par
marcottage. Les leuilles sont composées de
trois lolioles grossierement dentees. Des
grappes de fleurs a cinq pétales blancs ou
roses ornent le sommet des rameaux et don-
neront les mires.

En France, on trouve une soixantaine
d'especes de ronces, tres difficilement iden-
tifiables. Elles poussent en lisiere des bois,
dans les haies, les friches et sont tres visitees
par les abeilles.

Autrefois largement cultive comme four-
rage et a l'origine d’'un miel réputé, le sainfoin
s'est raréfié, saul en montagne, ou il pousse
spontanément (Hedysarum hedysaroides).

Les fleurs d'Onobrychis vicifolia sont d'un rose
soulenu, souvent striees de rouge, insérées
en grappes terminales allongeées qui dépassent
les feuilles. Létendard. les deux ailes et les
deux petales inféricurs sont caractéristiques
des Fabacees.

Le sainfoin aime les terrains plutot secs et
calcaires, les coteaux ensoleilles. Le sainfoin
d’Espagne, typiquement mediterraneen, est
¢galement mellifere.

Plante alfectionnant les milieux humides,
les bords de ruisseaux, la salicaire se distingue
par ses fleurs a six petales rose vil insérés en petis
groupes compacts, ou glomérules, a la base
des feuilles, et sa tige a quatre angles.

[ es feuilles sont lancéolées, souvent en coeur
a leur base, les inférieures opposées par deux
ou trois puis devenant alternes vers le haut
de la tige.

[NTERET POLLEN-ET-NECTAR [RVBRITUNE RIS SISO e I
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Scabiosa columbaria

Famille des Dipsacacees

trorason @ juillet a octobre
INTERCT APICOLE ; #%%
NECTAR @ 3

POLLEN @ 1

COULEUR DU POLLEN

FOSE SAtmaon

PROPOLIS @ non

[ilia cordata
Titia platyphytlos

Famille des Tiliacees

FLORAISON ¢ juin a juiller
INTERET APICOLE @ *%%
NECTAR: 3

POLLEN : 2

COULEUR DU POLLEN ¢
Jaune verdatre

PROPOLIS © non

MIFLLAT @ oui

Tilia platyphyllos

frifolium repens

Famille des Fabacées

FEORAISON @ mai a juillet

puis, ctalee, jusquien novembre
INTERET APICOLE @ ***

NECTAR @ 3

POLLEM @ 2

COULEUR DU POLLEN :

brun-vert

PROPOLIS © non

INTERET APICOLE R R T il T
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Lascabieuse est une plante vivace portant des
capitules terminaux de (leurs lilas violace.
Chaque lleur est formee d'une corolle a peta-
les soudes et inegaux d'ou emergent quatre
elamines. Les fenilles sont duvetenses et décou-
pees en lobes assez etroits.

Les seabicuses peuvent étre confondues avee
les knauties, dont elles se dilférencient par la pre-
sence de petites paillettes membraneuses sur le
receptacle des lleurs. La scabieuse se rencontre
aussi bien sur terrains chauds et calcaires que
sur terrains acides a sols plus prolonds.

Arbres a grande longevité (jusqua 1000 ans
pour L platyphyllos), les tilleuls possedent des
feuilles alternes, presque rondes, en coeur a la
base et terminees par une pointe legerement
asymetrique. Les fleurs sont petites, blanches,
regulieres a cing petales et a nombreuses éta-
mines. Elles donnent des fruits secs qui restent
attachés a la bractee qui les portait.

Les tilleuls aiment la mi-ombre. Ta séerétion
de nectar peut étre tres mportante par temps
peu humide et assez chaud. Les nectars
de Tilia oliveri, Tilia euchora, Tilia tomentosa
et Tilia dasystila sont considerés comme
toxiques pour les abeilles.

Cette plante se caracterise par sa tige couchee
emettant regulierement des racines, ses fleurs
blanchatres en tetes globuleuses (30 a 250
fleurs par 1é1e) terminant le pedoncule floral,
Les leurs fances restent sur la plante et pren-
nent un port retombant apres la pollinisation,
Les feuilles sont a trois lolioles.

Le trefle blanc forme d'abondants peuple-
ments, tres visites par les abeilles dans les prai-
ries naturelles, les gazons, le bord des chemins
et des cultures, et aussi en montagne. 1l est une
des plantes les plus melliferes, surtout dans
la moitie nord de la France.

* CHAP. IV POLLINISATION, APICULTURE ET ENVIRONNEMENT






Famille des Fabacées

FLorAlsoN ; mai a juillet
INTERET APICOLE ; *%F
NECTAR @ 3

POLLEN ]

COULEUR DU POLLEN ¢
brun-vert fonce
PROPOLIS @ ON

FLORAISON © mai a juin
INTERET APICOLE @ “%
NECTAR : 2

POLLEN ;|

COULEUR DU POLLEN :

jaune citron

PROPOLIS - non

Famille des Astéracées

FrLoratsoy ;- leveier a avril
INTERET APICOLE ¢ %
MECTAR : O

pOLLEN @ |

COULELR DU POLLEN
orange a brun

PROPO S Cnon

INTERET-APICOLE" [l
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Irifolium incarnatum

Trefle d’assez grande taille (jusqu'a 50 cm),
peu ramifie et velu, il se distingue par ses
mflorescences cylindriques et allongées, aux
fleurs d'un beau rouge carmin,

On le rencontre dans les prés, les décom-
bres et est cultivé comme plante fourragére.
La [loraison peut se prolonger deux semaines
si la plante n'a pas éte fecondée. Les abeilles
se nourrissent de nectar le matin et butinent
le pollen 'apres-midi.

Arbrisseau ne deépassant pas 3 m, le troene
se reconnait a son ecorce beige, ses feuilles
opposées, luisantes et allongées, qui se rattachent
au rameau par un court petiole.

Les [leurs blanches, odorantes, sont regrou-
pées en grappes terminales ; leurs quatre péta-
les sont soudeés a la base puis divises en quatre
lobes étalés. Les baies noires, de la taille d'une
groseille, persistent une partie de I'hiver.

Le troene préfere les sols riches, calcaires et
un peu secs mais tolere lhumidite. Il est [requent
dans les bois temperes, les haies, les friches.

Une des rares plantes dont les fleurs appa-
raissent avant les feuilles des le mois de fevrier
en plaine. Des capitules solitaires de fleurs
Jaunes (en tube et avee des ligules) sont por-
tés par des tiges assez épaisses. Les feuilles
sont de grande taille, ovales et en ceeur a la base.

Affectionnant les terrains vagues, les remblais
et les sols nus, le tussilage est un apport inté-
ressant au démarrage de la ruche.

ellent_| INTERET-POLLEN ET-NECTAR: IR e e
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INTERET APICOLE 1 #*
NECTAR 3 2

POLLEN @ 2

COULELR BU POLLEN ¢
hrun orange
PROPOLIS D non

Purthenocissus (i usp

Famille des Vitacees

FLORAISON © juin a juillet
INTERET APICOLE @ ¥
MECTAR : 3

POLLEN ; Q

COULLLR DL POLLEN © jaune
PROPOLIS © DON

FLORAISON @ mai a juillet
INTERET APICOLE @7
NECTAR : 3

POLLEN ;|

PROPOLIS @ nion

L

rrorason @ juiller a octobre

COULEUR DU POLLEN @ gl’]‘.S—VL'I’I

Plante haute de 20 a4 120 ¢m, la verge d'or
possede des feuilles alternes ovales plus ou
moins allongées (lanceolees), réparties le
long de la tige. Des rameaux dressés portent
les inflorescences, semblables a celles des
marguerites, mais dont les fleurs centrales
en tubes et les fleurs externes en languettes
sont toutes jaunes.

On trouve la verge d’or au sein des loréts
claires, des coupes, des décombres et des
remblais. Cette plante est utilisée dans la
ruche comme provision d’hiver, le miel pur,
de couleur verte, possedant un fort goat.

Deécorant souvent les facades et les murs,
la vigne vierge possede des feuilles alternes,
luisantes, prenant une couleur rouge a l'automne.

Les fleurs, minuscules, se répartissent sur
une grappe insérée a l'opposé d'une feuille.
Des vrilles naissent sur la tige également
a Toppose des feuilles et se terminent par une
ventouse permettant l'ancrage au substrat,
Les fruits bleus, semblables au raisin, ne se
consomment pas.

Elle est tres visitée aux heures les plus
chaudes, surtout lorsqu'il n'y a pas d’autres
plantes mellifires dans le voisinage.

La vipérine est herissée de poils raides,
presque piguants. Ses fleurs passent souvent du
rose au bleu et leurs lobes inégaux évoquent des
michoires de vipere, d'oi1 son nom. Elles sont
regroupées en une inflorescence s'enroulant
en crosse alaisselle des feuilles supérieures. Les
leuilles inferieures ont un pétiole, contrairement
alx superieures.

La vipérine aime les sols legers, acides ou
basiques, dans des milieux secs et chauds -
décombres, gravieres, bords de chemins. .. Elle
peut étre une ressource non négligeable mais est
trés sensible aux désherbants sélectifs.
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LE MILIEU MONTAGNARD

Les especes <lLl'.||1!s'l"'~ dALLX

la plupart, en plaine et procurent donc des ressources melliferes originales

conditions « I‘.IIFi1[i(|L!("—~ montagnai des ne se retrouvent

Yas, poui

De plus, la

richesse de la [lore montagnarde [ournit aux abeilles un approvisionnement prolongé au

cours de 'année, surtout si 'on pratique Papiculture pastorale.

Une différence marquée
entre les versants

Une nette différence de conditions
climatiques régne entre les versants
exposés au nord (ubacs) et au sud
(adrets). A altitudes égales,

on observe en général une remantée
des limites entre étages en adret.
Jusqu'a 1 300-1 8co m, 'homme

a faconné le paysage.

Sans lui, de nombreuses zones
cultivées ou en péture seraient
naturellement couvertes de forét,

ce qui diminuerait la diversité des
milieux donc des espéces végétales
accessibles aux abeilles.

Les adrets, mieux exposés, ont été
plus défrichés que les ubacs,
occupés plus fréguemment

par les foréts.

Flore et nature
de la roche

En montagne plus gu'ailleurs,
la nature de la roche sur laquelle les
sols s'établissent détermine les
especes vegetales. Le Jura et le sud
du Massif central sont constitues
principalement de roches calcaires.
Les Vosges, le nord du Massil central,
la montagne Noire el les Pyrénees sont
plutot constitues de roches siliceuses
(dites acides), de granites, schistes ou
roches volcaniques. Les Alpes sont
plus complexes : zones calcaires el
siliceuses v alternent en fonction des
evenements geologiques passes.

L’altitude, facteur crucial

I’ ¢levation en altitude crée des
conditions de plus en plus défavo-
rables a la vie végétale et animale :
diminution de la température (en
moyenne de 1 °C tous les 100 m
d’élévation), par les
vents forts sur les erétes et les

accentuée

versants les plus exposés, augmen-
tation des précipitations neigeuses
(non assimilables par les vegétaux).
La couche neigeuse protege nean-
moins les plantes vivaces pendant
hiver, les soustrayant aux rigueurs
des grands [roids grace au main-
tien d'une t('?Tlpt’I’iilLl]'l.‘ autour d€
0 °C an niveau du sol.

Le rayonnement solaire s'inten-
sifie également avec laltitude, et
les ultraviolets donnent aux feurs une
coloration plus vive, les rendant tres
attractives pour les insectes et aul-
res pollinisateurs.

Un paysage
végétal étagé

La periode de vegetation dimi-
nuant de 6-7 jours par elevation
de 100 m, les végetaux s'etagent, ce
qui a des conséquences directes
sur la pratique apicole. Avant 500-
800 m, a I'élage collinéen, scules les
pentes modifient Paspect du pay-
sage vegétal et les especes sont
les mémes qu'en plaine @ grandes
cultures, chénaies et flore associée.

’étage montagnard : a partir
de 500-800 m, precipitations et gel
augmentent, hrumes et brouillards
[avorisent Tinstallation des hétraies,
des sapiniéres et des peissieres
(Toréets d'épiceéas) jusqua 1 300-
| 800 m. Des zones de patures, des
cultures lourrageres, voire céréa-
lieres, ont €té maintenues dans
cette zone, surtout sur ]C"i versants
sud. Plantes de plaines et premie-
res especes d'aflinite montagnarde
s'y cotoient.

L étage subalpin : la tempeérature
moyenne chute a 5-8 °C avec seu-
lement cing mois de vegétation et
des ecarts thermiques importants
entre nuit et jour. Cest le domaine
des forets de coniferes © pins mon-
tagnards au nord, associés aux
mélezes dans le sud des Alpes. Sa
limite supérieure, 2 000 a 2 400 m,
est celle de la disparition des arbres,
relayés par une zone de lande riche
en arbustes tres melliferes (rhodo-
dendrons, ete.). Dans les zones les
plus humides croissent des forma-
tions de hautes herbes {les mega-
phorbiaies), riches en plantes
melliferes (épilobes...). Patures et
prairies de lauche peuvent etre
interessantes pour les abeilles
sila lauche n'intervient pas avant
la floraison.

L'étage alpin : de rares especes
(plantes de pelouses alpines) sur-
vivent aux trois mois de période

s CHaR, IV POLLINISATION, APICULTURE ET ENVIRONMEMENT



de vegération. Les floraisons son
tardives et les populations plutos
clairsemees. Au-dela, ne subsistent
que quelques lichens recouverts de
e l'année.

neige la pl

j:estlctaéé et ' engrass plus Flmlt;ee-
guen: plame Les ﬁnr alsons SonG —
e

dire Eependam: les abeuias
beneficiant d'enchainements
regullers de floraisons jusqiiatix
premieres Aeiges.

La transhumance des ruches
permet d'optimiser les courtes-
périgdes: de vegetat.]mn en aﬂ:rtuda,

e /_ | — ﬁ

Cycle biologique en zone de montagne

~. Miel
Potentiel mellifére
e Abeilles d'été récolte miel de montagne
Abeilles d'hiver ’7 (12 kg par exemple)
¥ - recolte bruyére

’/_._—-\\5 ‘ callune

—

fiore de montagne _J —_ callune

. T

F M A M J J A 5 (o] N o

Particularités de ce cycle : une récolte bréve et des hivers longs.
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Fraame

Erica hevbacea

Famille des Lricacees

FLORAISON : muars a juillet
INTERET APICOLE @ %%
NECTAR : 2

POLLEN @ 2

COULEUR DU POLLEN :
brun-vert pale

PROPOLIS @ NON

Castanea saliva

Famille des Fagacées

FLORAISON ¢ juin a juillet
INTERET APICOLE 3 *%
NECTAR @ 2

POLLEN @ 2

COULEUR DU POLLEN ¢
jaune orange

PROPOLIS @ non

MIELLAT : oui

FLORAISON : juin a septembre
INTERET APICOLE © %%
NECTAR ; 3

POLLEM @ 2

COULEUR DU POLLEN |

vert bouteille

PROPOLIS : non

*** Excellent

INTERET APICOLE R T 1

RusTICA

"APICULT LRI

INTERET POLLEN ET-NECTAR. R EE
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Bruvere typiquement alpine, Erica herbacea
{anciennement Erica camea) se rencontre dans
les bois de conileres, les rocailles et les landes,
sur tous types de sols, jusuia 3 000 m. Ses feuilles
sont verticillées par quatre, en aiguilles longues
de 1 om aw maximum et tres etroites,

Les lleurs en grelots roses se repartissent
d'un seul cote du rameau : elles possedent un
anneau nectarilere a la base de l'ovaire comme
toutes les bruveres. Sa floraison tres précoce
el sa bonne capacite nectarifere en font une
plante interessante pour les abeilles en debut
de saison, au demarrage des colonies.

Cetarbre elance possede, dans son jenne age,
une ¢corce grise et lisse, qui brunit et se
crevasse longitudinalement ensuite. Ses feuilles
alternes longues de 10 a 25 em et a dents espa-
ceées ont des nervures laterales saillantes.

Les fleurs males sont regroupées en longs cha-
tons odorants. et les [leurs femelles donnent les
chataignes enlermeées dans une bogue épineuse.

Spontane en Corse. dans les Pyreénces-
Orientales et en quelques points des Cévennes,
ila ¢re introduit partout. Il se rencontre surtout
sur sols acides, jusqua 1 000 m d'altitude.

Les feuilles de cetie grande plante vivace sont
allongees et etroites. Les fleurs rose-pourpre.
de bonne taille (jusqu'a 3 cm de diametre) el
a quatre petales sont disposces en longues
grappes fournies. Elles donneront des fruits
allongés s'ouvrant par quatre valves et liberant
des graines surmontees de soies qui conlerent
au frudt tout juste ouvert son aspect plumeus.

L'epilobe, aussi appele laurier de Saint-
Antoine, aime les sols frais, neutres, et la
lumicre. Souvent en vastes populations, il
colonise le bas des prairies, les bois clairs,
les coupes et les lisieres. 11 se rencontre
¢galement en plaine.




Epilobivm hivsutum

Famille des Onagracees

FLORATSON ¢ juin a septembre
INTERET APICOLE @ *%

NECTAR ;2

POLLEN © 2

COULEUR DU POLLEN ¢ jaune d'or
PROPOLIS @ non

Tewcrivm montanum

Famille des Laniacces

FLORAISON © mai a4 aoil
INTERET APICOLE 3 *%
NECTAR @ 2

POLLEN & 1

COULELR DU POLLEN ¢
indcterminge
PROPOLIS ; non

Helleborus nige

Hnomiaeces

Famille des R:

FLORAISON @ janvier a avril
INTERET APICOLE © %

NECTAR @ 2

POLLEN : 2

COULEUR DU POLLEN @ ocre pale
PROPOLES @ on

Sioson aspect geéneral évoque celui du
laurier de Saint-Antoine, son cousin proche,
Pepilobe herissé s'en distingue par son ecologie,
beaucoup plus liée aux milicux humides.
aux sols inondables ou marécageux.

Il se rencontre un peu partout en France
Jusqua 1500 m. Sa tige est velue, a feuilles
opposées ; elle porte, a Iaisselle des lenilles,
quelques grappes de fleurs dont les petales sont
echanerés a leur sommet.

Clest une des rares plantes de cette lamille
dont la fleur ne possede pas de levre supe-
ricure, les etamines saillant directement a
Fexterieur, au-dessus de la levre inlerieure.
Plante ligneuse a la base, rampante, elle porte
des amas terminaux de fleurs jaunes ou
jaunatres.

Ses [euilles coriaces a bords enroulés et 4
duvet sur la face inferieure sont adaptées aux
conditions rudes, seches et ensoleillees des
rochers ou pelouses calcaires pionnieres,
quelle alfectionne.

Cestune des premieres plantes herbacées a
fleurir, d'ott son autre nom de « rose de Noél ».
Elle s'orne de Meurs solitaires, blanches a TOSEES,
en forme de coupe qui offrent aux abeilles
des glandes nectariferes a la base des étamines,
Ses [euilles decoupées en folioles allongées
partent toules de la base de la plante.

Elle prefere les sols calcaires assez secs a
[rais et se rencontre dans les hois, les broussailles
et les rocailles jusqua 1 900 m. Bien quassez
rare, elle peut étre intéressante en raison de sa
floraison precoce.
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LAl

Rhododendron
ferrugineum

FLORAISON ¢ juin a septembre
INTERET APICOLE £

NECTAR (0

POLLEN - 0

COULEUR DU POLLEN ¢
jaune verdatre, brun clair
PROPOLIS ; 11ON

MIFLLAT @ inutilisable

amille des An

FLORAISON I Janvier i mars
INTERET APICOLE @ %

NECTAR ¢ 1

POLLEN ]

COULEUR DU POLLEN @ orange
PROPOLIS T noN

FLORAISON - Jutin a juillet
INTERET APICOLE : **
NECTAR : 3

POLLEN 1 0

COULELR DU POLLEN :
eris blevatre

PROPOLIS @ on

TLRT

Seul conifere européen a ¢pines caduques. il
peut atteindre 35 m de haut et possede un tronc
bien droit. Ses aiguilles, d'un vert clair, regrou-
pées en toulfes de trente a quarante sur de peti-
tes protuberances, sont douces au toucher, Les
comnes sont courts et globulews. Cest une essence
de lumiere gui aime les atmospheres seches et ne
craint pas le [roid : on le trouve a I'etat spontane
dans les regions du sud des Alpes, et en plaine,
ou il est plante.

Parce quil cristallise des quiil est stocke
dans la ruche, les abeilles ne peuvent consom-
mer le miellat de meleze, et les apiculteurs
détruisent les cadres qui en sont remplis.

C'est I'une des premiéres plantes vivaces
a bulbe a fleurir. Si sa quantité de nectar est
faible, elle permet aux abeilles d'avoir une
activite des les premiers rayons de soleil. Elle
se reconnait a ses deux leuilles lincaires vert
bleute, lisses et un peu charnues,

Ies fleurs solitaires émergent d'une bractee
membrancuse et pendent comme de petits
lampions. Pétales et sépales sont de couleur blan-
che, les trois picces internes ¢tant marquees
dune tache verte a leur sommel. Le perce-
neige se rencontre jusqua 1800 m dans les hois,
les prairies, les vergers sur sols profonds.

Les rhododendrons marquent le paysage de
leurs buissons épais, bas (pas plus de 1T m), qui
illuminent en debut de saison la lande alpine
d'une genereuse (loraison rose-pourpre. ls
succedent en altitude aux derniers coniféeres,
lorsque les conditions deviennent trop rudes.

On reconnait le rhododendron ferrugineus
ases leuilles, domt la face inféricure est de cou-
leur rouille, et a sa nette preference pour les sols
siliceux. En revanche. les feuilles du rhodo-
dendron hirsute sont vertes sur les deux faces
(malgre la presence de glandes rouille) etil ne
se rencontre que sur sol caleaire.

INTERET- POLLEN EF NECTAR KRR R L I
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Arbre élance des forets entre 800 et 1 900 m,
le sapin se reconngit a ses branches etalees,
a ses cones dresseés (a la dillérence de ceux
de I'epicea), ainsi quia son écorce grise. Ses
aiguilles solitaires sont attachées sur le ramean
par un petit disque. Elles portent deux lignes

FLORAISON @ mai blanches sur la face inféricure,

INTERET APICOLE ; #%

NECTAR : 0 Le sapin exige en permanence une atmos-
POLLEN © 1 phere humide et est souvent lie au hétre, sur les
COULELR DU POLLEN ¢ jaune pale  pentes exposees au nord. Le miellat donne un
PROPOLES @ non miel recherché par certains, mais sa produc-

MIFLLAT © oud

tion estirreguliere, car la présence de pucerons
en nombre important est sujette a une conjone-
tion de facteurs climatiques.

On peut le confondre facilement avec le
thym vulgaire, mais ce dernier est plutot medi-
terrancen alors que le serpolet se trouve natu-
rellement dans toute la France, notamment en
moentagne jusqu’a 3 000 m. 11 s'en differencie par
ses fenilles ovales, non enroulées sur les bords
eta base cilice.

FLORAISON ¢ juin a septembre
INTERET APICOLE ; %%

NECTAR @ 2

POLLEN ;O

Le serpolet, bien que vivace, est moins
D lignenx que le thym et presente plutot des tiges
brunvert rampantes sur lesquelles sinserent directemen
PROFOLIS : fion les racines. Il alfectionne les lieux herbeux et
rocailleux, les broussailles.

Cet arbuste offre une floraison genereuse
en bouquets terminaux de flevrs blanches et odo-
rantes. Ses feuilles alternes et composées pos-
sedent de neula quinze paires de [olioles ovales
dentées en scie, luisantes sur leur face supérieure.

[T se reconnait aisement lors de la fructification,
se couvrant en abondance de superbes baies
rouge corail qui font le délice des grives (elles

FLORAISON @ mai a juin
INTERET APICOLE @ %%

NECTAR @ 2

POLLEN ¢ 1 sont toxiques pour homme). Ce sorbier se
COLLEUR DU POLLEN : vert-aune  rencontre naturellement dans les landes de
PROPOLIS t non montagne, jusqua 2 400 m, mais il a éte large-

ment planté dans les parcs et jardins.

I Faible 2 Bon 3 |
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LE MILIEU MEDITERRANEEN

Le sud de la France, entre cote el montagne, dispose d'une [lore qui varie selon

les zones d'influence climatiques presentes :

on v trouve la lavande et I'arbousier,

IMELS AUSst e

chataignier et la ronce, par exemple. En raison des température plus élevees

et de la sécheresse estivale, les floraisons majeures ont lieu plus précocement

que dans les autres milieux

Une région marquee
par ’lhomme

L'action de 'homme caractérise histo-
riguement le bassin méditerranéen
puisque, depuis l'Antiquité, la plupart
des terres ont été défrichées, mises
en culture ou en paturage.

Les incendies naturels font partie

du fonctionnement normal des
écosystémes mais leur trop grande
fréquence, liée notamment & ces
pratiques, détériore les sols, et cet
effet est encere accru par ['érosion
irremédiable provoquée par les pluies
automnales. Les conséquences de
cette longue histoire sont bien
visibles dans le paysage.

Cycle biologique en zone méditerranéenne

Une végétation nuancée

Le milien mediterrancéen carac-
terise le sud de la France, de la fron-
italienne contreforts
orientaux des Pyrenées. La zone
mediterraneenne se superpose a
celle ou Tolivier, qui ne supporte

tiere aux

pas le gel, pousse spontanément,
ou du moins peut érre cultive sans
probleme. Cela w'empéche pas l'in-
cursion de vegetaux mediterranéens
dans les vallées ou les conditions
locales leur sont favorahles (vallee
de la Durance, contrelorts de la
montagne Noire, des Causses). La
proximite des ceintures monta-

. Mgl
Patentiel mellifére
— Abeilles d"été
Abeilles o’ hiver
—récolte lavande ou mieliat
récolte garrigue
récolte romarin
il 4—\ J
= flore méditérranéenne . -
précoce arbousier
‘ J F oM A M J A s o N D

Particularité de ce cycle : la saison apicole est trés précoce.

« CHar, IV PoLl

gncuses (Alpes. Pyrénces, voire
Massil central), jamais ¢loignées
de plus de quelques dizaines de kilo-
metres des lignes de cote, saul peut-
étre sur l'axe rhodanien, explique
Fimbrication de plantes mediter-
rancennes et daffinité montagnarde.

Sous le signe du soleil

Les temperatures moyennes les
plus élevees de France (autour de
13,5 °C en Avignon, par exemple)
se rencontrent en région mediter-
I'n observe
des movennes allant de 22 °C a
24 °C en Languedoc et en Provence.
['ensoleillement (plus de 2 800 heu-
resfan en Provence, pour 1 800
heures/an a Paris) est egalement le

rancenne. ¢le, on

plus important de France.

La pluviometrie annuelle est
equivalente a celle des autres régions
mais les pluies sont réparties tres
inegalement, avec un optimum au
printemps ct a lautomne, puis une
longue periode estivale peu arrosee.
Celle sécheresse estivale est accen-
tugée par la forte évaporation provo-
gquée par les temperatures clevees.

Des paysages variés

Il n'existe plus de hautes forets
telles quelles s'etendaient au début
de notre ere (saul quelques reliques
comme les forets de la Sainte-Baume

INISATION, APICULTURE ET ENVIRONNEMENT



et de la Massane), mais des hoise-
ments bas, ainsi que des landes (ou
matorrals) : magquis sur silice et gar-
rigue sur calcaire. Lorsque le sol est
tres dégrade ou lorsqu'il ne pewt se
lormer a cause de [ortes pentes, les
pelouses dominent. Le passage ala
veégetation atlantique ou monta-
gnarde se fait plus ou moins hruta-
lement, mais on peut toujours
distinguer une zone de transition
ou se cotolent deux types de vege.
tation, avec predominance de

quelques especes comme le buis,

plus présentes qu'en zone [ranche-
mernt ]ll{‘('.ilt"l']'ﬁl'lL%l:'H[1(;'

Autant en plantes herbacees qu'en arbustes, |a flore
mediterransenne est d'une grande richesse, auss| procuret-elle
une diversité de-ressources aux abeilles,

Adaptes aux températures elevees et a la secheresse estivale

mais souris & des hivers doux, [8s végétaux mediterranaens

ne résistent pas aux grands froids: Si de nombreuses plantes vivaces
passedent des caracteristiques morphelogigues adaptees & la chaleur
et & la secheresse (felilles petites, revetues d'une couche cireuse
limitant I'évaporation. .}, la majorite de la flare mellifere,

vivace ou-non, effectue san eycle de vie avant ['été

e milieu méditerrangen est assez pauvre en floraisons estivales

et de debut d'automne. En revanche. des ressources:

comme Farbousier, Ie romarin ou l'eucalyptus sont disponibles

pour fes abeilles durant Fhiver, qui est court. =

‘*,,;&
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Prunus armenidcad

Famille des Rosacees

FLORAISON : [¢vrier a avril
INTERET APICOLE ; **
NECTAR @ ]

POLLEN 1 3

COULELR DU POLLEN :
indetermince

PROPOLIS D on

MIELLAT ; non

Prumnuis .'Jlillr_ is

Famille des Rosacees

FLORAISON @ fevrier a avril
INTERET APICOLE @ #%%

NECTAR 3

POLLEN 1 2

COULEUR DU POLLEN @ octe loneé
PROTOLIS ; mon

Vbutus unedo

Famille des Ericacces

FLORAISON @ octobre a janvier
INTERET APICOLE @ **

NECTAR : 2

POLLEN : 0

COULEUR DU POLLEN ; vert clair
PROPOLIS T on

I'abricotier, originaire du Caucase, est un
urhustc Sdns L‘]'Jiﬂ{.‘!‘i P()Ll\’ﬁﬂ[ ii[.l'(fil'ldl'ﬁf 6 mde
hauteur et dont les fleurs apparaissent avant les
feuilles.

Les fleurs sont blanches, parlois teintées de
rose, a nombreuses etamines et elles somt inse-
rees pratiquement sans pedoncule sur un
rameau de 'annee precedente, solitaires ou par
petits groupes. Les feuilles, arrondies a ovales,
doublement dentees sont en coeur a la base et
portent des glandes nectariferes sur le pétiole.
Labricotier prefere les sols peu compacts ou
prolonds et pauvres en calcaire.

Les [leurs de amandier s’ épanouissent ala
sortie de 'hiver, avant les feuilles. amandier
est defendu par des epines terminant certains
rameaux, dont le port entremeélé accentue le coté
impenétrable. Les feuilles sont typiquement
lanceolées, a court petiole portant des glandes.

espece domestique est cultivée pour sa
graine, l'amande douce, tandis que 'amande
sauvage amere contient de lacide prussique,
toxigque. Cet arbuste aime les terres légeres el
sablonneuses. Sa floraison precoce le rend
surtoul utile pour le démarrage du couvain.

Arbuste typique du maquis, ou il peut attein-
dre 12 mde haut, l'arbousier se reconnait a ses
leuilles alternes persistantes, de forme ovale,
coriaces et Juisantes. 1] est planté comme arbre
ornemental dans le nord de la France,

Les fleurs forment des clochettes verditres
portées par un pedoncule assez court ; elles don-
neront de grosses baies orangees, devenant
rouge vil & maturité et hérissées de petites ver-
rues serrées. On les utilise pour laire de la
confiture ou de 'eau-de-vie. Quant au nectar
d'arbousier, lorsquil est en trop grande quan-
tite, il donne une véritable amertume au miel.

flent ] INTERET'POLLEN-ET-NECTAR [N B L S
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Asphodelus albus

Famille des Liliacees

FLORAISON @ avril a juin
INTERET APICOLE @ ¥
NECTAR @ 1

POLLEN : O

PROPOLIS & non

Erica arborea

Famille des Dricaccees

FLORAISON & mars a4 mai
INTERET APICOLE ;%
NECTAR @ |

POLLEN : 2

COULEUR DU POLLEN © rasé
PROPOLIS © non

Buxus sempervirens

Famille des Buxacees

FLORAISON ; avril a mai
INTERET APICOLE : *
NECTAR @ 2

POLLEN : 1

COULEUR DL POLLEN ¢
vert bouteille
PROFOLIS T ION

Aty a0l - \loyven * Bon * Excellent |

COULEUR DU POLLEN :jaum‘ clair

INTERET POLLEN ET-NECTAR AR R

Grande et robuste plante des maquis et
garrigue. parfois en larges populations,
Fasphodele se reconnait a sa longue hampe
llorale qui porte des fleurs régulieres a six
petales blancs raves d'une ligne centrale oran-
gée. Ses feuilles sont iriangulaires, élancées et
legerement charnues,

Peu souvent mentionne dans les ouvrages
apicoles, Fasphodele represente une source de
nectar non negligeable pour les abeilles,

Aussi dénommeée bruyere arborescente, elle
marque de sa silhouette aux longues grappes
ramifices de [leurs blanches les magquis de la
plaine et des collines mediterraneennes. Dassez
grande taille pour une bruvere — jusqu'a 3 m —,
elle possede des leuilles ressemblant a des
aiguilles tres courtes (3 a4 mm) et lines, inse-
Fees par rois ou quatre sur les rameaux.

Les fleurs sont odorantes et se reconnaissent
bien a leur port pendant etau stigmate depassant
largement les clochettes elargies au sommer. On
la trouve sur sols siliceux. aussi bien dans les
fourres que sur les talus, au bord des caux,

Arbuste aux feutlles persistantes, opposces,
luisantes et coriaces, le buis est tres largement
repandu en region mediterranéenne. 11 remonte
pourtant jusqu'en Bourgogne et dans le Jura,
ou on PCU[ Lrouver dtf."i |]Upl.ilﬂli0ﬂ$ ”npUi'—
tantes dans des zones relativement chaudes.
Ailleurs, il sera dissemine, souvent issu de
cultures ornementales, notamment des parcs
et jardins, ow il est tres utilise.

Les fleurs werdatres sont regroupées a l'ais-
selle des feuilles. Sl aime la chaleur, il s'ac-
commode de sols secs a frais, 1ant qu'ils ne sont
]'J&ib ll‘L}]) ]3 I'(l[{lllflﬁ.




Comme la plupart des chardons, cette plante
possede des lewilles alternes a pointes tres epi-
neuses. Latige porte une aile epineuse qui dispa-
rait progressivement de la base vers le sommet.

Carduus pycnocephalus
Les fleurs pourpres sont toutes en tuhes et

SON regroupeées en une tete solitaire semi-
sphérique : elles donneront des [ruits sur-
montes d'un petit parachute.

Famille des Astérmeces

FLORAISON & mad @ juin
INTERET APICOLE @ *¥
NECTAR 1 Ce chardon méditerranéen se rencontre
POLLEN ] dans les friches, sur les coteaux chauds on il
COLLEVR DU POLLIN S T0se VIORICE ¢ qp6ie dPautres especes de chardons et de cir-
ses, avee lesquels il peut se confondre facile-
ment (seuls les [ruits les distinguent).

PROPOLIS © non

Ces trois chénes possedent des feuilles
persistantes, gui restent vertes toute lannce, Elles
somt toutes coriaces, a face superieure plus ou
moins luisante. Celles du chene vert (Quercus
ilex) sont les plus polymorphes. et de toutes
tailles, avee ou sans dents. Le chéne kermes
(Quiercus coccifera) possede les plus petites,
aux dents legerement piquantes. Le chene-
FLORAISEN s A liege (Quercus suber) est connu par son ecorce,
INTERET APICOLE § 7 prélevee sur larbre tous les dix a quinze ans.

Quercus cocciferd
Quercys suber
Quercus ilex

Famille dis F

NECTAR 5 O
POLLEN @ O
COULEUR DU POLLEN ¢ jaune clair

Le gland du chéne kermes, dont la coupelle
comporte des ¢pines, le distingue des deux

PROPOLIS § NON autres especes. Comme les autres chénes, ces
MIELLAT © oui arbres abritent des pucerons a lorigine du miel
de chene.

Les cistes ont en commun des tiges ligneu-
ses, des [euilles opposces. des fleurs a cing
petales daspect froisse et de nombreuses etamines,
Famille des Cistacees [Is se différencient par la couleur des fleurs,
Faspect des feuilles et leur preference écologique.

FLORAISON : avril a juin

: Le nom du eiste blane (a lleurs roses !)
INTERET AVHCOLE

vient de laspect de ses feuilles, duveteuses

NECTAR : (O

POLLEN - 2 ¢t de couleur vert-blanc. 11 se rencontre dans
COULEUR DU POLLEN ; Orange les garrigues et les bois clairs, La couleur
PROPOLIS © 11om orange vil du pollen se reconnait sur les

pelotes des abeilles.

interer aricoLt [
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Cistus monspeliensis

FLORAISON = avril 4 juin
INTERET APICOLT  *

NECTAR : O

POLLEN 3 2

COULELR DU POLLEN [ Orange
PROPOLIS @ non

Cistus monspelicnsis

FLORAISON © mars 4 mai
INTERET APICOLE ; *

MEC TAR © 3

POLLEN 3 2

COULEUR D POLLEN :
jaune sombre

PROPOLIS @ non

MITLLAT ; rare

TLORATSON @ avril a mai
INTERET APICOLE @ #%
WECTAR @ 2

roLirN ;|

COULEUR DU POLLEN @ gris-marron
PROPOLIS & non

Ces deux cistes ont des [leurs blanches, mais
le ciste de Montpellier (Cistus manspeliensis)
possede souvent des taches jaunes a la base des
petales, guides visuels pour les abeilles, Ses
feuilles sont collantes. Comme le ciste blanc,
il alfectionne les garrigues e1 coteaux secs
calcaires,

Le ciste aleuilles de sauge (Cistus salviifolius)
ne possede pas de feuilles collantes et s'installe
sur terrains siliceux (maguis bas, rochers).

Ces deux arbrisseaux ont des leuilles oppo-
sees et des fleurs a cing petales froissés et a
nombreuses eétanines.

Comme tous les agrumes, le clémentinier
possede des feuilles et des fleurs tres odo-
rantes grice aux glandes a essences logees dans
ses tissus, Cet arbrisseau de 4 a 6 m de haut a
des fewlles persistantes, un peu coriaces et
luisantes. Ses fleurs blanches formeront les
clementines, variete de mandarine sans pepins.

[l est apparu au début du siecle, mais son ori-
gine reste incertaine (issu d'un croisement dirige
ouimporté d'Asie). Il aime les terrains ensoleillés,
non caleaires, el craint les iempératures basses :
sa culture est importante en Corse et on ne le
trouve pas hors de la zone mediterranéenne,

Cetarbrisseau tres rameux, a petites feuilles
courtes (moins de L em), est également appele
badasse. Tolicles et stipules, semblables, don-
nent Pimpression de cing leuilles digitées.

Les fleurs d'un blane blewditre sont grou-
pees en tétes globuleuses an sommet d'un long
pedicelle, De type « papilionace », elles preé-
sentent un etendard, deux ailes sur les cotes et
une carene tachee de neir,

La badasse se rencontre de preference sur sol
calcaire dans les licux arides du Midi : coteaunx,
garrigue, haies. Clest un arbuste activement
visite par les abeilles,

[EBREER - iove " Bon " Excellonl INTERET POLLEN T NECTAR NI AR L I e
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Eucalyptus sp.

Famille des Myriacees

FLORAISON

varie selon les especes
INTERET APICOLE ¢ *¥
NECTAR @ 3

PoLLEN ¢ |

COULFUR DU POTLEN ©
verdatre, brun
PROPOLIS : non

Ferula communis

Famille des Apiacees

FLORAISON 1 juillet a aont
INTERET APICOLE £ *%

NECTAR 3

POLLEN : 1

COULEUR DU POLLEN © jaune clair
PROPOLIS | 11011

Helianthemum sp.

Famille des Cistacees

FLORAISON @ mars a av ll]
INTERET APICOLE & **

NECTAR : O

POLLEN: 1

COULELR DU POLLEN @ OTANge
PROFPOLIS @ non

v DE

APICULTURYE

Cet arbre ¢leve se reconnait a son odeur
typique. Son ecorce lisse s'extolie en lambeaux.
Ses leuilles coriaces et elancées persistent toute
l'annce. Les [leurs forment des bouquets
dou émergent de nombreuses étamines,

Originaire d'Australie, il a ete planté des
la seconde moitié du XIX'siecle, alin de
drainer les marécages des zones mediter-
rancennes, ¢t il est maintenant naturalise.
On peut le rencontrer sur le littoral atlantique.
Chaque espece a des propriétés melliferes
différentes.

Cette grande ombellifere qui peut depasser
3 m se reconnail aisement a ses ombelles de
petites fleurs jaune-vert vil et a sa tige ¢paisse,
strice et creuse. Les feuilles sont decoupees
en fines lanieres et leur base forme une gaine
proeminente autour de la tige.

Dans I'Antiquite, la ferule permettait de
transporter le feu grace a sa tige se consumant
tres lentement et a sa moelle, qui faisait office
dallumeur.

Clle prelere les garrigues. les bords des
routes et les talus sur calcaire.

Proches des cistes, les hehianthémes s'en dis-
tinguent par leur taille (50 em tout au plus),
par leur tige herbacée ou tout juste ligneuse 4
la base et enfin par leurs [leurs, jamais roses.

Les feuilles sont petites, ovales a élancées.
Les fleurs sont [roissées et prennent une allure
penchée apres la floraison. Chez pratiquement
toutes les especes, les sépales du calice sont
inégaux : trois grands et deux petits.

Uheliantheme des Apennins possede des
fleurs blanches, alors qu'elles sont jaunes chez
les autres especes. Les helianthemes preferent
les sols calcaires,

SRS HEINE SR e vl O Mul 1 falble 2 Bon 3 Excellent |
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Hyssopis .‘l."[ sv1e1 ]«
VASOPHS OfJICTnails

Froraison @ juillet a septembre
INTERET APICOLE & F

NECTAR : 2

POLLEN 1 2

COULEUR DU POLLTN :

brun verdatre

PROPOLES @ non

Vibuirnum tinus

Fanalle des Caprifoliacees

FLORAISON : levrier a juin
INTERET APICOLE @ **
NECTAR @ ]

POLLEN : 1

COULEUR DU POLLEN :
gris-jaune clair

PROPOLLS @ non

{ {i..‘fl.‘fljr”'lgl stoee J[J;[\.

Famille des |Lamiacees

FLORAISON ©mars i juin
INTERET APICOLE ; #% %
NECTAR ;3

POLLEN @ 1

COULEUR DU POLLEN @ marron
PROPOLIS ; non

Cette magnilique plante vivace présente un
aspect compact ou les fleurs a deux levres sont
mélées aux feuilles lanceolées ou linéaires.
La levre supérieure des fleurs présente une
courbure concave, dressée vers larriere, et la
couleur blew vil ou violace des petales est
remarguahle,

Ihysope alfectionne les terrains arides et
rocailleux jusqu'a 2 000 m. Clest une ressource
occasionnelle pour les abeilles car les popu-
lations sont dispersces.

Arbrisseau a feuilles persistantes, ovales a
lanceolees. coriaces et opposées, le laurier-tin
se rencontre dans les bois clairs, les [ourrés et
les garrigues mais est egalement utilisé comme
plante d'ornement dans les pares et jardins.

Les fleurs blanches a petales soudeés sont
groupées en une sorte d'ombelles assez plates
(ou corymbes) qui donnent leur aspect typique
aux plantes de ce genre, les viornes, Elles [our-
niront des haies globuleuses noires et toxiques.

La lavande maritime, ou lavande stechade.
plante vivace au parfum si caracteristique, est
un petit arbrisseau dense a la base, d'ou vont
emerger des tiges floriferes.

Les fleurs se regroupent en epis de forme car-
ree surmontes de bractees violettes qui attirent
visuellement les abeilles.

Les leuilles, opposées, sont linéaires, étroi-
les, a marges enroulées vers la [ace inferieure
et elles sont recouvertes de poils gris conférant
une couleur blev-vertala plante. Cette lavande
ne se developpe naturellement que sur silice.

INteRETPOLLEN ET NECTAR [T L e |
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Lavandula
angustifolia

stifolia x latifolia

Famille des Lamiacces

FLORAISON | juin a septembre
INTERET APICOLE § #%7

NECTAR @ 3

POLLEN 2 1

COULEUR DU POLLEN gris—juunc
PROPOLIS © non

Rhamnus alaternus

Famille dies Rhamnacees

FLORAISON @ [evrier a avril
INTERET APICOLE 3 *F
NECTAR : O

POLLEN @ 2

COULEUR DU POLLEN ; 0cre A
oris verdatre

PROPOLIS © non

FLORAISON @ mars i avril
INTERET APICOLE : **

NECTAR & 0

POLLEN ;2

COULELR DU POLLEN © 0Cre jaunce
PROPOLIS - non

La lavande a feuilles etroites {Lavandula
angustifolia) se distingue de la lavande mari-
time par ses inflorescences en ¢pis plus ou moins
laches. Les feuilles sont ¢troites, opposces a
bords enroulés. Elle prefere les sols calcaires,
chauds, rocailleux, mais saccommode de sols
un peu acides,

Le lavandin (1. angustifolia x latifolia) est
une hybridation entre la lavande a feuilles etroi-
tes et la lavande a feuilles larges ; cultive pour ses
proprietes aromatiques etses huiles essentielles,
il possede la production de nectar la plus inte-
ressante qualitativement et quantitativement,
tout au moins dans les régions chaudes,

Cet arbuste a ¢corce grise et a [feuillage
persistant est peu exigeant el s¢ rencontre
autant sur silice que sur calcaire. Ses lewlles
alternes, coriaces et luisantes sont munies de
dents espacees et affinées qui peuvent les faire
confondre avec celles du houx.

Les fleurs males et femelles sont separces
el s'inserent en petits groupes a laisselle des
feuilles. Les fleurs femelles donnent de petites
baies rouge fonce devenant noires a maturite,

Le pecher se distingue des autres [ruitiers
de la méme famille (abricotier, prunier, ceri-
sier...) par ses feuilles allongees, finement
dentees et a court petiole depourvu de glandes
nectariferes. Elles sont plices plus ou moins
fortement le long de la nervure principale,
Les fleurs sont roses, parfois lavees de blanc.

Le pecher craint surtout lhumidice, préfere
les sols legerement caleaires et bien draines.
De nombreuses varietes sont cultivees en
region mediterrancenne, donnant un miel tres
fin bien qu'en tres faible quantite : le nectar est
souvent totalement utilisé par le couvain.

* Excellent | INTERET-POLLEN ET NECTAT [LURNITIN QSIS O s |
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LE MILIEU DE GRANDE CULTURE

a pratique de la cul ¢ intensive en France, c« nencee a la fin de la Premier
La ratique J Ll CULLLuen mniensive ¢n el e amimencoece 4 ]lll'] le ]'l Premiere

Guerre mondiale.

Aujourd’hui elle présente deux visages

ou en B

s'est dey \'!li:)]l"r{ l'ul]il'il-.'i

plusicurs productions sur des parcelles plus restreintes

Un écosystéme artificiel

La particularité du milieu de grande
culture tient & son caractére artificiel. En
effet, la monoculture nécessite de lutter
en perrmanence contre |'invasion
d'espéces végétales et animales concur-
rentes ou prédatrices. Elle exige aussi
I'apport des éléments minéraux sous
forme d'engrais puisque |la matiére pro-
duite, exportée du milieu, ne peut pas
permettre |'élaboration de 'humus,
comme c'est le cas en milieu naturel
(par exemple, en forét, les feuilles
mortes sont recyclées dans le sol).

Le maintien de cet écosystéme dépend
donc entierement des diverses énergies
déployées par 'homme {main-d'ceuvre,
machines agricoles, engrais...).

Une variété régionale

La culture intensive ne s'est
developpee que dans les zones de
terre fertile sans relief. Les « gran
des cultures », L']hllnp_& auverts de
cercales ot de plantes sarclees,
comme la betterave, occupent le
Bassin parisien et le nord de la
France @ Beauce, Brie et Picardie
sont typiquement les régions de

culture intensive, En Bretagne.
Normandie ¢t Poitou s'est dévelop-
sociant

alie

ment a la il-r|i|i<11li' de remembrement
la monoculture, comme en ( i:;nlii'nlgﬂt

auce, et la polyculture, comme dans la lacade ouest du pays, ou s'entremélent

tandis qu'en Aquitaine les cercales
noccupent pas la place preponde-
rante, mais sont relayces par les

vignes, les Iruitiers, elevage.

Un seul climat,
d’influence atlantique

On retrouve les caractéristigues
climatiques du milieu tempéré
a dominanie atlantique @ tempe-
ratures assez douces (2 a4 °Cen
janvier, 18 a 20 °C en juiller), pré-
cipitations moyennes (de 600 a




Rosmarinus officinalis

Famille des Lanuacees

Frorstson : novembre a avril
INTERET APICOLT ; *F

NECTAR 3

POLIEN & |

COULELR DU POLLEN : bordeaux

PROPOLIS D non

ESARRIETTE!

Satureia montanda
Safureia hortensis

Famille des Lamiacees

FLORAISON ¢ juin a septembre
INTERET APICOLE @ %%

NECTAR ;0

POLIEN : 2

COULEUR DU POLLEN @ gris
PROPOLIS @ nonm

Fhymus vulgaris

Famille des Lamiacees

rrorasoN s avril a septembre
INTERET APICOLE @ %%

NECTAR @ 3

POLLEN @ 0

COLLEUR DU POLLEN @ ocre brun

PROPOLIS D non

INTERET- POLLEN ET NECTAR: [EUNSINTIS S SIS WO ¥

Il pousse dans les garrigues et maquis
proches de la mer et est aussi present, dans le
sud de la France, jusquia 700-800 m. Arbrissean
tres ramilie, il parfume son milieu d'une odeur
aromatique tres reconnaissable,

Ses fleurs bleu ciel, parfois blanches ou
rosees, peuvent apparaitre plusieurs [ois
dans Pannée. Seule la levre inféricure de la
[leur est bien developpee, la supéricure se
divisant en deux petales étroits. Les feuilles
etroites, lineaires et persistantes, a marges
enroulees vers la [ace inlerieure sont recou-
vertes d'un feutrage blanchatre.

La sarriette des montagnes (Satinreia montanga)
estun petit arbrisseau aromatique a lleurs blan-
ches ou roses rassemblees en petits groupes a
Faisselle des feuilles. Elle colonise les coteaux
arides et pierrenx mediterrancens mais elle
remonte jusque dans les Cévennes et les Hautes-
Alpes. Ses leuilles opposces sont lancéolées,
legerement plus larges au-dessus de leur milieu.

La sarriette des jardins (Satureia horiensis)
s'en différencie notamment par ses [leurs un
pet plus petites (4 a 7 mm). Tout aussi aroma-
tigue, c'est une plante annuelle, non ligneuse,
tres cultivée.

Petit arbrisseau aromatique, ligneux, le
thym se reconnait a ses petites feuilles ovales
alincaires, duveteuses sur la face inferieure. De
ses [leurs roses ou hlanches a deux levres
émergent les ctamines,

Le thym est largement cultive dans les jardins
ou sur de plus grandes surfaces pour ses pro-
prietes aromatiques. Dans la nature, il apprécie
les terrains calcaires caillouteux et sees. Il existe
une dizaine d'especes de thvm en France
— comme le serpolet, un peu moins nectari-
[ere, oule thym citron —, qui ne possedent pas
toutes les memes exigences écologiques.
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Des cultures ;

tou_rngtes Cycle biologique en grande culture

Le paysage vegéral de ce milieu
— [ récolte de tournesol
Potentiel mellifere (30 kg par exermnple)

Abeilles d'été
Abeilles d'hiver

est unilorme. bien que, a grande
cchelle, des productions dillérentes

se juxtaposent, mais elles doivent éire

a des distances accessibles aux Fee Al e

ruches pour que cette diversite (12 kg par exemple) | { ;
soit exploitee. Cependant, depuis i o / \
longtemps on pratique la rotation 50 0 : !
des cultures, qui empéche les sols
de sappauvrir des mémes ¢le-

ments, dans les mémes proportions,

Certaines cultures, notamment les e —
legumineuses, sont méme amelio- h

rantes par leur capacite a fixer i - P i ’ -

Fazote atmospherique griace a des
bacteries symbiotiques.

Chaque parcelle est occupée
chaque année par une culture dil-
ferente, sur des cycles de durce

variable. Les ruches doivent done étre
deplacees en onction de ces rotations
- etdes objectifs:de Fapiculieur. |

p -
monofioratix au quahtés gustatives pius plates

Cette: pmducrmnn est cependant tres-limites: dans Ie t.emps pulsque apres 25
: ecultes les charmps sont labe :

'.a la nutrmnn dela mche por une- SaIS0n,
rs des cultires (chemins, friches, bois.. ]

lises peuver’lt. aussi auoin des nensequences
a sante des abetﬂes tesur
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INTERET APICOLE - il

TRAITE

4

arota

rille des

A o ..
\pracees

FLORAISON © mai a juillet
INTERET APICOLE ; *

NECTAR @ |

POLLEN @ 2

COULEUR DU POLLEN : gris jaune
PROPOLIS | oM

E’g’é’j % E‘F‘

Brassica napus
var. oleifera

des Brassicacees

FLORAISON ©avril 4 mai
(septembre pour les plantes
sauvages)
INTERET APICOLE :
NECTAR : 2
POLLEN : 2
COULEUR DU POLLEN @ jaune
PROPOLIS © nom

rRTIs

FLORATSON & juin a aout
INTERFT APICOLE &%
NECTAR @ O

POLLEN : 2

COULEUR DU POLLEN ji‘lllnt’. d'or

PROPOLES D 1100

STICA D

TARICULTURT

] INTERET-POLLEN ET-NECTAR |0}

Flle porte des ombelles de petites fleurs
blanches ou rosces sur lesquelles semble avoir
ete deéposee une fleur centrale pourpre-noir. Les
bractees (lanieres decoupees sous 'ombelle) se
flechissent vers la tige et les leuilles molles
sont tres decoupees. Cette plante bisannuelle
forme une racine comestible a la fin de la pre-
miere année, avant de développer les fleurs
la deuxieme annee.

On la rencontre a I'etat sauvage dans les

[riches, les pres et les chemins. ow en culture
porte-graine. Le miel de carotte n'est pas tou-

jours de tres bonne qualité,

Le colza est une plante herbacee, tres voisine
du navet, a hautes tiges robustes, pouvant
depasser | m, de teinte vert bleute et daspect
un peu cireux. Sa floraison jaune vif embaume
Tair d'une odeur lorte. Ses fleurs possedent
quatre petales, six ¢tamines et quatre glandes
nectariferes a la base des étamines. Ses feuilles
ont des lobes plus ou moins découpés.

le colza est abondamment cultive dans
toute la France, saul en regions montagneuse
et mediterraneenne, mais les traitements insec-
ticides auxquels il est soumis ne sont pas
sans poser de problemes aux abeilles.

Originaire des hauts plateaux mexicains, le
mais est 'une des céréales les plus cultivées &
travers le monde. De haute waille (jusqua 3 m),
sa tige tres robuste est garnie de larges leuilles,

Les ¢pis males, lins et allonges, se dressent
en grappes terminales, retombantes lorsquils
sont matures, Les epis femelles, enfles, sont
portés par um axe spongicux et entoures
de nombreuses bractées, Ils sont solitaires,
implantés a la base des feuilles.

Cette plante est intéressante pour les
abeilles car elle occupe de grandes surfaces.

» CHaAP, |V POLLINISATION, APICULTURE ET ENVIRONNEMENT



rLoratson ¢ juillet a seprembre
INTERET APICOLE : ¥

NECTAR ¢ ]

POLLEN : 2

COULEUR DU POLLEN :
aris violace
PROPOLIS @ non

rroratsoN ¢ juillet a septembre
INTERET APICOLE : ®*%

NECTAR D 3

POLLEN @ 2

COULEUR DU POLLEN :
violet a blen
PROPOLIS © NON

FLOrASON ¢ juillet a aotu
INTERET APICOLE @ **%
NECTAR : 2

POLLEN ;3

COULEUR DU POLLEN :
arange-ocre

PROPOLIS @ non

Cette plante vivace est cultivée sur des
surfaces importantes dans le Languedoc mais
¢galement un peu partout en France. On la
connait surtoul pour ses bulbes solitaires dont
les ¢cailles se gonflent de réserves au gott
prononce, mais la fleur d'oignon est remarqua-
ble : elle forme une large sphere de fleurs blan-
ches régulieres a six petales. portée par une
hampe creuse. Les [euilles sont eylindriques et
creuses egalement,

Sa periode de floraison en fait une plante dap-
point intéressante, notamment en Mediterranee
ol les floraisons estivales sont plus rares.

Pouvant dépasser 80 em de hauteur, elle
se reconnait a ses feuilles alternes aux folioles
lobées et @ ses fleurs bleu lilas regroupées en
inflorescences s'enroulant en crosse d'ou
saillent les cing étamines,

Elle préfere les sols riches, frais et les
expositions ensoleillées. Plante originaire de
Californie, introduite en 1832, la phacélie peut
se rencontrer aux abhords des habitations et des
decombres. Elle est cultivée, mais sur de laibles
surfaces, comme plante lourragere. engrais
vert et mellifere ; certains la considerent
comme la plante la plus productrice de nectar.,

Les grands capitules du tournesol (10 a
70 em de diametre) sont formes d'un disque cen-
tral de fleurs tubulees entoure d'une couronne
exterieure de [leurs jaunes en languettes, [ls pren-
nent une allure penchee caracteristique, tour-
nant le dos a la lumiere. Cette plante de grande
taille pouvant depasser 2 m possede une tige
simple. a feuilles alternes.

Originaire du Mexique et introduit en 1596,
le tournesol est cultive dans toute la France pour
['huile extraite de ses graines. Comme le colza,
il est traite de maniere intensive par produits
phytosanitaires.
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» demoeraph
|

comme une ville, mais la

n'a plus rien a voir avec la
en hauteur et dont la
s'etend ur des

Pariols s

Une flore originale

Les paysages végétaux urbains sont
tous artificiels, mais les plantations,
effectuées pour des raisens esthétiques
ou pour la résistance de I'espéce aux
conditions atmosphériques dégradées
par diverses pollutions, permettent
I'introduction d'espéces exotiques
parfois trés intéressantes pour leur
production nectarifére.

Certaines espéces autochtones se
mélent naturellement a la flore
exotique. Cependant, trés souvent,
elles n'accomplissent pas leur cycle
de développement complet, 4 cause
des mauvaises conditions de milieu
ou des opérations d'entretien

des espaces verts (tontes de pelouse,
notamment),

Ce cycle varie en fonction
de l'influence climatique
subie par la ville.

IMMOVENASCUSe CIrconsg

cle. au coeu

La localisation en France

Dans toutes les régions francaises.
des villes de plus ou moins grande
importance constituent un potentiel
d.‘dp]"}l’l]\"iﬁi()]l“{_’lnﬁ_’nl cn neclar et en
pollen pour les abeilles. Les trois
]J]us gi";tml{'r-, algg]mm"ralinmh, Paris,
Marseille et Lyon, ne doivent pas
occulter Ta multitude de bourgs et
de villes moyennes quadrillant le
territoire.

Les villes [rancaises concentrent,
en 2000, 80 % de la population.
Pour les rendre plus agreables.
les politiques urbaines lavorisent
Famenagement de nombreux parces
ol espaces Verts.

Cycle biologique en zone urbaine

— Miel
Potentie! mellifere

— Abeilles d'été
Abeilles d'hiver

cde 2 000 habitants

rite par des

L tilleul
acacia

1 CONn -.'|-||'| |

e |'.I| arils

\|f|.:,i'|_-:_-_~. 5 tii:.-.‘-ui

Des microclimats

Le climat des villes dépend bien
sar de celut de leur region d'im-
plantation : il fera en moyenne plus
chaud a Marseille qu'a Paris mais,
par la densite de constructions
et d'équipements consommateurs
d'énergie, les villes creent des condi-
tions microclimatiques sensible-
ment dilferentes de celles du milieu
naturel environnant.

On estime que, en movenne, il fait
de 0,3 a4 °C plus chaud a l'interieur
de la ville, du fait des chauffages
urbains en hiver et de la capacité
d'absorption des materiaux de cons-
truction en éte, Une circulation

récolte toutes fleurs
(204 25 kg par ruche)

f CHAP. IV POLLINISATION, ATICULTURE ET ENVIRONNEMEN]



atmospherique locale peut se met-
tre en place avec les foréts proches,
plus fraiches, qui créent ainsi un
appel de Pair plus chaud des villes.
Clest pourquoi il est nécessaire de
préserver des massifs boises dune
superficie sulfisante a proximite
des grandes villes.

Les espaces verts
urbains

Les cycles naturels tres modilies,
comme celui de lean, les sols recou-
verts de bitume et les exigences de
vie d'une population humaine de
tres forte densite ne permettent pas
Implantation  d'une  vegetation
naturelle. Méme les parcs boiseés

sont necessairement entretenus,
pour des raisens de securite publique
et avec des objectils esthetiques ou

conservatoires.,

La plus grande densite de vége-
taux mellileres en ville se trouve
dans les parcs et les jardins

Ruches du square Georges-Brassens, a Paris.

publics. Certains arbres des avenues,
notamment les robiniers, les catal-
pas, les marronniers, olfrent é¢ga-
lement des ressources consistantes
aux abeilles urbaines. Balcons et
terrasses privees peuvent lfournir
des essences Intéressantes, mais en
plus faible quantite.

5i les floraisons en-ville s'etalent sur de longues périodes et sont souvent,
renouvelees artificiellement par la plantation de vegetaux presque matures, elles
sonttres localisees aux espaces verts - Les ruches de vile dowent donc se sitier
a proximiteé de ces sources nutrtives. Certaines, en falble nombre certes,
semblent méme-s'accommoder d une: position urbaine centrale.

LLes depenses energetigues sont & la source de divers rejets atmosphéengues
[métaux lourds, oxydes de souffre et d'azote), dont une partie stagne et retambe
sous-forme d'aerosols avec les pluies. lls peuvent saccumuler dans les vegetalix
urbainsvivaces, comme les arbres des avenues, puis dans les miels recoltes.
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Une étendute boisée, d Pari







= -
= / Paroles
d"apiculteur

« J'exploite 250 ruches. Pour 'hivernage,
je descends 150 ruches dans le Var :

5o sur la cote et 100 dans le centre du
département, a 5o km de la céte.

A l'automne, les 50 ruches du bord de
mer font leurs provisions sur la bruyére
et I'arbousier, puis la saison redémarre
au mois de février sur les mimosas et les
amandiers, ot elles trouvent beaucoup
de pollen. Ensuite vient la miellée de
bruyére blanche, sur laquelle les colonies
se développent ; enfin, vers la fin mars,
Jj'emmene ces colonies dans le centre du
Var sur la miellée de romarin.

Les 100 autres ruches du centre font aussi
des provisions d'automne sur la bruyére ;
mais comme il n'y a plus de bruyére au
printemps pour le développement des
colonies, je les stimule en feur donnant
du candi protéiné des le 15 février. Ainsi,
elles sont prétes pour la miellée de
romarin, qui démarre, selon les années,
entre le 20 mars et le 10 avril. »

Bernard TIRON (Hautes-Alpes)

Préféerer les milieux
peu modifiés

L'environnement botanique fa-
vorable est celui dans lequel les
abeilles lont une bonne recolie sans
que lapiculteur aita nourrir entre les
miellées. Les ressources, melliféres
aussi bien que pollinileres. doivent
etre regulicres et abondantes.

c CHAP, V INSTALLER SON RUCHER ET S EQUIPER

Le rucher-école du jardin du Luxembourg, a Paris.

Les zones de piemont. de gar-
rigue ou de bocage non modifices
sont ainsi recherchees par les
;1].1iL'L1]lt.'Lll'.~,, seédentaires comme
transhumants. Les miels produits
dans ces régions privilégices ont
souvent une bonne ¢ualité gustative.
De plus, labondance et la varieté de
leurs Heurs apportent tous les ¢le
ments nutritils necessaires a la
bonne sante des abeilles,

Les analyses demontrent que

ces  miels, toutes categories
confondues, ne sont touches par
aucune contamination. C'est pour-
quoi installer ses ruches loin des
zones trop industrialisees ou urba-
nisces est devenu un atout pour

Papiculteur.

Jauger la campagne
comme la ville

l.es zones urbaines et, pzlrﬁ)im
la campagne représentent lenvi-
ronnement hotanique moven, ou
I'homme est intervenu trop souvent
de lacon irréemediable.

Autrelois, ces prairies consti-
tuaient un paradis apicole avec le
sainfoin, le trefle, le lotier et 1outes ces
plantes dites adventices, aujourdhul
indesirables. Les belles prairies natu-
relles ont fait place aux cultures de
ray-grass et de fetuques. Néanmoins,
comparees aux zones de plaine,
les regions d'elevage ou de foréts
restent en regle oénerale plus favo-

rables a élevage des abeil

€5,



: ESTIMER
Les vieux apictiltedrs disentqul faut
essayer-lemplacernent. Parfols, —
Iabondance de fleurs ne suffit pas.
La nature du sal, fexposition, {aftitude

ol |a varie bc:rtan;que constituent attant

de facteurs qui déterminent la production

dune plante en nectar: =

Par exermple; les iegumineuaes‘et les-

ionacees e les trefies et lacacia

sECreternt ptus de nectar sur-un sof au
taux d'aciité [pH) eleve, alors —
chataignier et le sarrasin ont besoin dun
pH faible pour cela. Neanmoins, observer

Paradoxalement, on constale que
les abeilles se developpent assez
bien dans certaines zones urbaines.
Ceci s'explique par la diversite des
nombreuses plantes ornementales,

qui leur offrent la possibilite de buti

ner sans interruption. Toutelois, le
miel récolie peut contenir quelques
résidus qui mettent en évidence la pol-
lution engendrée par les automo-
biles et I'ndustric,

Les mou:ons entretrennent
“iles montagnes mm,s s representent .

aussf un:danger pour abeille;:

fenvironnement botanic danAe Une:
notion du p:rtan'aei de

pa"mebtant un Btalament des ressources,

85t & prion favorablea I‘éievage des

abeiles. Une-régi
est intéressante si les prafries sont
restees natuml!es En regle generale, -
garmigue mediterrenéenne: dispose

dune flore apicolerichs.

bEJEEQEI‘e d élevagé :

Partout. des passionnes exploi-

tent avee sucees quelques ruches
sur leur balcon ou la toiture de leur
garage. Cette apiculture de loisir
se developpe depuis  quelques
annees. Elle contribue a la pollini-
parcs et
sans celte dissemination

sation des plantes des
jardins :
des ruches, les récolies de fruits el
de graines diverses ne seraient pas
aussi abondantes.

Paroles
d'apiculteur

« Apiculteur depuis quinze ans en
Pays basque intérieur, je pratique ‘
depuis dix ans, dés le mois de juillet,

la transhumance totale de toutes mes

ruches en montagne. Cela afin de fuir

le pollen de mais au Gaucho, puisque

ce produit est utilisé par les paysans

de la région.

Pour autant, les verts paturages se :
situant entre 700 et 1300 m d'altitude ne et
sont pas sans danger pour les abeilles.
La-haut, en effet, un insecticide employé
pour combatire les tiques présentes sur
les brebis met en péril lexistence méme
de I'abeille.

Le second danger s'appelle écobuage.
Cette pratique du feu sur des centaines
d’hectares engendre, pour une période
de sept a dix ans, la destruction totale
de la bruyeére. Lutilisation anarchique
de ces deux procédés rend toute récolte
de miel en montagne aléatoire sinon
miraculeuse. »

Manech LANATHOUA
(Pyrénées-Atlantiques)
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~/ Paroles
d"apiculteur

« Le remembrement a entrainé la
disparition définitive de certaines
zones de bocage, avec chalaigniers,
ronces et toutes les prairies naturelles.
Mes ruchers sédentaires sont donc
devenus transhumants. fe les déplace
sur le colza au printemps.

Ensuite, je traque les quelques champs
de sarrasin, qui fleurissent en juillet.
La survie de l'apiculture passe par une
adaptation permanente en fonction de
'évolution de I'environnement. »

Gilles LE FLOC'H (Finistére).

Limiter la présence des

abeilles en monoculture

Lenvironnement botanique deéfa-
varahle est devenu la plaine de
monoculture. Fooelfer, les immenses
etendues de ceréales ou de henera-
ves representent un desert apicole,
Les cultures de tournesol, de colza
et de Tuzerne restent le seul espoir des
apiculteurs situes en zone de plaime
Malheurcusement, Tutilisation des
produits phytosanitaires entraine
parfois Falfaiblissement des colo-
nies ¢t meme intoxication de
ruchers complets

Aujourd hui. il est difficile d'ele-
ver les abeilles sedentairement dans
ces plaines, car les colonies doivent
alfronter de longues periodes sans
[lewrs. Uapiculteur doit bien sou
vent elfectuer un complement de
nourriure.

La pratique du remembrement
sur de vastes territoires a causé
la disparition de certaines
zones apicoles.

Des apports de sirop de sucre
sont elfectues des Fautomne. Pour
que la colonie survive a la periode
hivernale, il lui laut au moins
une quinzaine de kilogrammes de
reserves. Al printemps, la colonic est
stimulée artiliciellement avee du
sirap, mais egalement en ajoutant
unc pite de proteines palliant les
carences en pollen.

Ainsi, dans ce milien particulier,
on rencontre plutot des apiculteurs
transhumants. a la recherche des
micllees de tournesol ou de colza,
principalement. Les ruches arrivent
d'un environnement plus favorable
a leur developpement, elles sont
micux preparces a la miellee, done
plus performantes. Elles sont depla-
cees quelgues jours seulement avant
la Hloraison, évitant ainsi une partie
insecticides et

des traitements

autres (_ll“'*-h(‘ I'I?I!I!!h.

Fn seulement une generation. les
modifications environnementales
ont lait saceroitre les transhumances
et lexode des apiculteurs des zones
de culture vers la montagne, La pra-
tigue du nourrissement des abeilles
est souvent devenue une necessite

o Ta survie des colonies.

PREVOIR LE TRAJE

1969), dans un milie -nn*.ect‘f_eméht -

mellifere, les abeilles-vont rarement
au dela de 1100 m. :




Fin d'hiver

Début de

printemps

Printemps

Fin de
printemps

Fin d'été

Début
d’automne

redémarrage
de la ponte

développement
de la colonie

récolte et
constitution
des réserves
d'hiver

ponte pour
I'hivernage

amandier
buis
noisetier
prunellier
romarin
saule

aubépine
bruyere blanche
colza

érable
marronnier
merisier {cerisier)
pissenlit

cerisier

pommier

thym

acacia
bourdaine
chataignier
épilobe
framboisier
houx

lavande

mais

melilot
phacélie
ronce

sainfoin
serpolet
tilleul
tournesol
trefle

sapin (miellat)
chéne (miellat)

bruyére callune
origan

lierre

arbousier

KX
KHX
XX

XX

XX

XX
XXX

X%
XXX
XX
XXX
XX

XXX
XXX
KX
XXX
XXX
XX
KXX

XX
XX
XK
XX
XXX
XX
KK
variable
variable

KX
XX
KKK
KX

XXX

XX

KX

XX
HKEX
KKK
KHX

KX
XX
KX
XX

KX

XX
KK

KEX
KX
X

Nectar : total de croix

= inferieur a 3 : potentiel faible
= superieur a 6 : potentiel bon
Pollen : total de croix

s inférieur a 4 : potentiel faible
* supérieur a 8 - potentiel bon

Nectar : total de croix
¢ inférieur a 8 : potentizl faible
* superieur a 12 : potentiel bon

Pollen : total de croix
e inférieur a 8 : potentiel faible
® superieur a 12 : potentiel bon

Nectar : total de croix
s inferieur 4 10 : potentiel faible
* superieur a 18 potentiel bon

* superieur a 24 : potentiel excellent

Pollen : total de croix
« inferieur a 4 : potentiel faible
= supérieur a 8 potentiel bon

Nectar : total de croix
s inférieur & 3 : potentiel faible
Pollen : total de croix
e inferieur a 2 : potentiel faible

Les croix représentent la valeur en nectar ou en pollen de la plante ou de I'arbre.
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CHOISIR UN EMPLACEMENT

Les apiculteurs qui ne possedent que quelques ruches les gardent

souvent dans leur propre jardin ou sur un balcon. Au-dela d'une vingtaine

il [aut un site Spec iligue. Attention, sur un terrain communal ou dans

LLI1C |)|'{1|'Il]l'i(' pPrived

Attention a la
surpopulation !

La recherche d'un environnement en
vue d'une production de miel typé est
plus contraignante. Une fois la zone
définie, il faut avoir I'élégance de ne
pas s'installer trop prés des ruchers
déja en place, soit 4 2 ou 3 km suivant
le type de floraison.

Les abeilles peuvent étre trop
nombreuses, donc en compétition, sur
la méme zone de butinage. La encore,
le conseil d'anciens apiculteurs de la
région permet de gagner du temps tout
en tissant un réseau d'amis,

Vérifier la sécurité
du terrain
Iapiculteur verifiera que la zone
du rucher ne soit pas inondable,
mais aussi que le terrain reste acces-
sible en toutes saisons.

Dans les régions méditerraneen
nes ou de loret, le risque d'incendie
est 4 prendre en compte. La zone
d'implantation doit étre regulicre-
ment nettoyee et debroussaillee dans
un rayon largement superieur a celui
occupe par les ruches.

L'acces en vehicule a proximite des
ruches facilite Tes manipulations
comme
recoltes. [l devient indispensable en
cas de transhumances. 11 faut donc

e nourrissement ou les

. installer

un rucher demande un peu de diplomatie.

choisir des emplacements bien
drainés et dont la pente ne repre-
sente pas un danger.

Diverses conditions
selon le type de site

« Chez les producteurs de plan-
tes de grande culture, ceder un ter-
rain pour l'installation des ruches est
une pratique courante. En regle
aenerale, ils savent que la production
de graines augmente grace a la pol-
linisation effectuee par les abeilles.

e En revanche, lorsquiun apicul-
teur sollicite un agriculteur pour
un terrain en zone hocagere, de
garrigue ou de montagne. il lui pro
I){Jhﬁ;‘ (S8} [:'L'h'nlngl:' qllt‘l([u\‘.‘u 1']{“5 LI(’
miel ou, plus rarement, une location.

» ['Office national des foréts
accepte, dans certaines conditions,
I'installation de ruches moyennant
une location qui ¢quivaut plus ou
moins au prix de vente en gros de
1 kg de miel par ruche et par saison.

Loyer en nature
ou en espéces

Pour un emplacement moyen
d'une trentaine de ruches, le pro-
prietaire recoit généralement deux
cartons de miel par an, soit 12 kg.
Mais certaines miel
lavande, qui héneficie d'une lorte

ées comme la

demande de la part des consom-

* CHaAP. WV INSTALLER SOM RUCHER ET S EQUIPER

mateurs, entrainent une suren-
chere allant jusqua 30 kg par
cmplacement,

Certains  proprictaires  qui
accueillent plusieurs apiculteurs
preferent un paiement en especes
plutat qu'en produits de la ruche.

D’indispensables
relations humaines

La plupart des communes des
zones rurales possedent des terrains
susceptibles de recevoir des ruches,
Un accord avec le maire et le conseil
municipal sera vite trouvé pour
iTT]'[)lill'llL‘l' un ]‘U{‘ht‘r eno loule
securite.

Par ailleurs, les contacls que
lapiculteur établit en recueillant un
essaim chez des particuliers peu-
vent lui permettre de decouvrir un
site favorable aux abeilles. N'oubliez
pas d'offrir quelques pots de miel.

LES CRITERES D'UN
BIOTOPE FAVORABLE

Bstpréfe-



CE QUE DIT LA LOI

Le Code rural contient plusieurs articles se rapportant a l'apiculture

Celui qui concerne les distances d'install

ou aupres des organismes apicoles. A savoli

Finstallation de ruches dans des zones a risques, quelle qu

Quelques précautions
supplémentaires

Larticle 211-6 du Code rural
détermine la distance 4 observer
entre les ruches et les propriétes voi-
sines out la voie publique. Toutefois,
cette distance (qui peut dans certains
départements étre de 60 m) est abo-
lie dans la mesure ot les ruches sont
isolées selon des consignes preci-
sees dans l'article 211-7,

Les abeilles ne doivent pas
importuner les passants. Suite a une
maladresse au rucher, elles peuvent

devenir agressives dans un rayon de
plusieurs centaines de metres, Clest
le cas lorsquion récolte des hausses
en periode de disette, o le pillage
se déclare frequemment, déclenchant
beaucoup dagressivite. Les apicul-
teurs ont donc tout intérét a prendre
encore plus de précautions pour
cloigner les ruches des zones
frequentees.

Les abeilles font également mon-
tre de plus d'agressivite apres un
nourrissement, ¢'est pourguot il est for-
tement conseille de le donner en fin
de journee ouala tombee de la nuit.

ation des ruches est disponible a la préfecture
: le maire ou le prefet peuvent refuser

e soit la distance aux ruches.

Des distances variables

Selon les départements, les distances
a respecter varient, Elles sont fixées
par arrétés préfectoraux, c'est donc

a la préfecture qu'il faut se renseigner,
Mais il peut arriver qu’elle vous
renvoie a votre municipalité,

car celle-ci est habilitée 4 prendre

un arrété sur ce sujet.

Le maire de la commune concernée peut
refuser l'installation de ruches.
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AMENAGER LE TERRAIN

Le rucher ideal est celui ou les abeilles se portent bien et ou I'apiculteur a un confort

de travail sulfisant. Car lapiculture nécessite de soulever et deplacer continuellement

le materiel. Prévoir un acces carrossable, effectuer terrassements et plantations

brise-vent font partie des aménagements nécessaires.

Les travaux selon les
conditions du rucher

La taille du rucher depend du
nombre de ruches. Par exemple,
dans une zone peu accessible et au
reliel accidente, on comple une
superlicie minimale de 200 m pour
un rucher de cinquante colonies.
— Un rucher composé d'une dizaine
de ruches au maximum peut se tra-
vailler a l'aide d'une brouette.
Aménager un sentier perniettant le
passage d'un véhicule suffit.
~ En revanche. au-dela de dix
ruches, I'idéal est de pouvoir placer
le vehicule au centre du rucher.
Une camionnette a platean jouera
méme le role de table de travail.

Les Irais de terrassement per-
mettant lacces au rucher sont tres vite
amortis par le temps gagne au cours
des manipulations. Pour les api-
culteurs transhumants, le terrasse-
ment doit prevoir suffisamment de
place pour les manceuvres avec
vehicule et remorque. Micux encore,
ils peuvent amenager une sortie évi-
tant de perturber les ruches avec les
odeurs de carburant.

Siles transhumances se lont a
l'aide d'un chargeur tout-terrain el
des palettes de quatre ruches, Faccees
au rucher est plus aise. Cet equipe-
ment permet d'étre beaucoup moins
exigeant dans la recherche des
CI'I]PI'LK‘.E’IH(‘_‘I“.S.

FRatte RUSTICA BF CAPICULTLRE *CHAP. V INSTALLER SON RUCHER ET S'EQUIPER

Planter des arbres
sur le site

Conlortablement installees. les
abeilles sont plus efficaces, et la
récolte. plus abondante. Ainsi, le
hois d'acacia ou le champ de lavande
situé a 200 ou 300 m du futur
rucher le protégera des wvents
dominants.

Mais. si Pemplacement cheisi
aun intéret apicole évident sans pos-
seder de protections naturelles,
il est lortement conscille d'eflectuer
des plantations apres le terrasse-
ment, Une hate est indispensable.

Quelques arbres de plus grande
taille dans le rucher offriront en
supplement des reperes aux abeilles
el ils permetiront a lapiculteur de
se reposer a lombre apres un elfort.
Les pépinieristes specialisés en
plantes apicoles proposent toute une
gamme darbustes et darbres
mellileres.

Preferez des essences mellileres
adaptées au climat et a laltitude.

Attention, la nature du sol et
notamment son acidite (pll) jouent
un role tres important dans le
processus de seeretion du nectar.
[1 est par exemple deconseille de
planter des chataignicrs dans un sol
calcaire ; on pourra en revanche ¥
semer du trefle blane. Vous pouvez

henelicier de conseils et d'une ana-
lyse de Facidite du sol par les tech-
niciens de la chambre d'agriculture
de votre departement.

En attendant que la haie soit
asscz haute, utilisez le traditionnel
lilet noir coupe-vent des arboricul-
teurs et pepinicristes.

PREVOIB UN POINT




Exemple d’un petit rucher

Q point d'eau
@ parking
Q sentier

&) haie brise-vent
d'arbustes
ou d'arbres
mellifares

@ ruches

arbres reperes
pour les abelles

©

distributeur
d'eau

disposition
antidérive des
ruches [avec les
directions d'envol]

haie brise-vent
d'arbustes

ou d'arbres
melliferes

chemin d'acces
terrasse

vehicule de
I'apiculteur
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Afin de faciliter son travail, l'apiculteur place les ruches sur un support

qui protege

hoisir de:

Pourquoi surélever
les ruches

— Dans les regions au climat sec. les
ruches sont [requemment placées
directement sur le sol. Le bois du
plancher des ruches est protége en
consequence. mconvénient majeur
de ce choix est que apiculteur
travaille en position douloureuse
pour le dos. Une visite de printemps
se translorme alors tres vite en
corvee,

— Dans les zones océaniques. un
support isolant la ruche de 'humi-
dite et des parasiles est necessaire el
permet de travailler en ayant le dos
bien droit.

Choisir un support
adapté

* On trouve dans le commerce
des supports metalliques d'une
hauteur de 20 ¢m, qui s'emboitent
les uns dans les autres lors de la
transhumance. Uapiculteur brico-
leur peut en realiser lui-méme avee
du fer a béton. Mais, en terrain
trop meuble, ils ont [inconvenient
de s'enfoncer dans le sol sous le
poids des ruches et T'action des
taupes.

» On obtient plus de stabilite
en utilisant des moellons ou des
parpaings, mais il est hors de
question de les deplacer pour les
1ri_'l'l'l.c'|'!'lll'!'1}1]'|.l'i.'5.

supports stables, durables et esthetiques es

ra les abeilles de 'humidité du sol et des parasites.

= Les ruches sédentaires peu-
vent étre installées sur trois piquets
d'acacia plantés dans le sol ala hau-
teur desirée. Ce choix est certaine-
ment une des solutions les plus
esthétiques.

* A lopposé, le pneu de récupe-
ration offre l'avantage de ne pas
pourrir, mais il maintient trop d'hu-
midité aux points de contact avee le
plancher et, dans certaines regions,
il devient un abri pour les viperes.
Pour ne pas qu'il se transforme en
retenue d'ean croupissante ou se
développent les moustiques, il est
necessaire d'y faire quelques trous.

Quel que soit le support, il est
important de placer les ruches en
respectant une légere pente vers
'avant, alin que la condensation et
les debris de la ruche s'évacuent cor-
rectement,

Limiter la dérive
des abeilles
Ia disposition des ruches depend
de lespace disponible, de la race
dabeille utilisee ainsi que des repe-
res naturels,

Orientez les entrées difterem-
ment, surtout lorsque le rucher est
depourvu de reperes tels que des
rochers ou des arbres. En effet,
certaines races, comme les abeilles
italiennes, derivent facilement ; en

« CHAP. V INSTALLER SON RUCHER ET 5 EQUIPER
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revanche, les carnioliennes ou les
abeilles noires locales acceptent
heaucoup micux des alignements

de ruches aux entrées tres proches les

unes des autres,

On observe le phénomene de
dérive dans les ruchers trop bien
alignes. Les ruches situces en bout
de rangee captent les abeilles au
detriment des colonies situces au
cenire. En plus du depeuplement
parfois fatal de certaines ruches, les
consequences sont le pillage et la
dissemination des maladies.

Des travaux (Anderson, Buys,

Johannsmeier, 1983) effectués avec

Fabeille adansonii, qui a la particularite
de beaucoup dériver, montrent quiil
est preférable de disposer les ruches
en cercles de six ou de huit, en orien-
tant les entrees vers l'intérieur.

Vous pouvez egalement peindre
des reperes de couleur et de formes
geometriques differentes sur les
ruches. Uabeille distingue particu-
liecrement bien les formes étoilees.
En revanche, elle confond un carré
avec un cercle ou un triangle de
meme surface.

Quant aux couleurs, si labeille
est aveugle au rouge, elle voit tres
hien le bleu, gqu'elle reconnait au
milieu de toute une gamme de gris




Une erreur & ne pas commettre ;
placer les ruches en ligne droite.

Cela favoriserait le phénomene de dérive des abeilles.

Profitez des rochers, haies, arbustes ou arbres de votre terrain
pour organiser la disposition des ruches. Vos abeilles se repéreront
ainsi plus facilement.

L}
= LAY

Cette disposition est fortement déconseillée : _
croiser les entrées praches risque d’accroitre I'agressivité des abeilles.

Cette disposition est possible en plaine.
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ENTRETENIR LE RUCHER

[“hiver est la saison propice a 'entretien et a la restauration des ruches.

Dans certaines régions, I'é1é oblige apiculteur a un elfort soutenu pour

maitriser la croissance intensive des herbes et des ronces.

Débroussailler

Sans entretien particulier, le
rucher est rapidement envahi par la
vegetation. En plus de la géne que cet
envahissement peut occasionner
aux abeilles ¢t a Tapiculteur dans
ses manipulations, cela represente un
risque d'incendie supplementaire
dans les regions forestieres ou de
garrigue.

e Dans la mesure du possible.
c'est par debroussaillage mécani-
que que le rucher deit étre nettoye.
Ce moven. plus difficile et plus
onercux que dautres, a Tavantage
d'épargner les fleurs et plantes que
I'on souhaite conserver,

e Le débroussaillage chimique ne
correspond pas a l'ethique que sou-
haitent délendre les apiculteurs,
donc ils ne recourent a
methode radicale gu'en cas dabso-
lue necessite.

cette

o A savoir : les debroussailleuses
a moteur thermique cnervent les
aheilles, mais beaucoup moins que
le sifflement de la laux.

Dans tous les cas. 1l est preferable
de proceder a cet entretien apres
avoir enfumé toutes les entrées de
ruches. Les abeilles sont également
moins agressives si on debroussaille
en milien de journee, lorsque les
butineuses, donc les vieilles abeilles,

TRAITE RUSTICA BDE LAPLICULTL

sont occupées a Fexterieur de la
ruche. Les apiculteurs apprennent
trés 101 que celles-la sont les plus
ABIessIves.

I'n dehors des heures de miellee.
vous avez la possibilite de fermer
les entrées des ruches avec du
arillage. Elfectuez le fauchage ot le
matin avant que les abeilles ne sor-
tent, sans oublier dutiliser un peu de
fumee ni d'ouvrir les entrées avant
de repartir,

Entretenir ou réparer
une ruche

Pour tout travail sur une ruche,
Fapiculteur doit se munir d'un en-
[umoir en etat de marche, meme si
les abeilles ne sortent pas, Car le
simple [ait de toucher le corps d'une
ruche, independam-
ment de la tempeéra-
ture, rend les abeilles
mquictes 0w carrement
AETESSIVES.

Les petits travaux
d'entretien comme la
peinture peuvent se
{aire Ihiver, lorsque les
abeilles sont calmes.

Alin de naltérer mi
les abeilles ni le miel.
protegez le bois avec
des peintures speciales
pour les ruches. en

fF + CHAP. M INSTALLER SON RUCHER ET S LQUIPER

vente chez les fournisseurs de
materiel apicole. Nutilisez pas,
comme on le voit trop scuvent, des
praduits a hase de carbonvle ou de
toute autre huile de vidange. Le
trempage dans un bain de cire
microcristalline ofllre également
une bonne protection.

Veillez a bien reboucher les
trous faits par le pic-vert ou les
insectes, surtout si vous transhuwmez
vos ruches. St les degats sont trop
importants, transvasez la colonie
dans un corps de ruche neul.
Pratiquez le transvasement par une
belle journce automnale avee une
temperature minimale de 15 °C alin
de ne pas perturber les abeilles.

Le débroussaillage régulier du rucher
est recommande.




LES DIFFERENTS TYPES DE RUCHES

L'apiculture a commencé lot sque 'homme a introduit un essaim ¢
Plusieurs colonies Turent réunies sur le
leur exploitation. La mise au point de la ruche i « adres actuel

et les techniques apicoles d'aujourd’hui datent d

Des ruchers dés
I’Antiquité

Les abeilles s'adaptent a toutes
sortes d'abris si elles sont protegees
des intemperies. Les premiers, les
Egyptiens ont entrepris de les clever,
Un bas-reliel vieux de quatre mille
SIX cents ans represente une recolie.
Des ruches en argile cuite placées a
['horizontale sont dessinees sur des
Iresques des tombeaux de Louxor.

Certaines civilisations d'Ameérigue
centrale elevaient des melipones,
ces petites abeilles sans dard. Les
Mayvas du Yucatan le [aisaient dans
des ruchers composes de plusicurs

centaines de poteries,

Selon la tradition apicole de
chaque pays, de chaque région, on
rencontre une multitude de wvpes
de ruches. Un des plus anciens
modeles, fait dun trone darbre
evide quon appelait « ruscen »
tecorce) chez les Gallo-Romains, a

donné le nom francais de « ruche ».
Dans les regions plus agricoles ou
chez les peuples nomades, Cest la

ruche en paille tressee, plus legere,

qui s'est developpee.

Invention et évolution
des cadres mobiles
Nous devons aux apiculteurs
grees la premiere ruche a cadres
mobhiles, il v a plus de s ingl-cing

méme site, alin de [ac

siceles. Le but etait de guider les
abeilles dans leurs constructions.
alin d'extraire les rayvons de miel
sans condammner la colonie. Un sin-
ple trone de cone renverse, fait d'ar-
gile cuite ou d'osier, était relermeé avee
des lattes de bois d'une largeur cor-
respondant exactement a I'¢paisseur
d'un rayon.

Ce type de ruche. encore visible
awjourd’hui en Crete, inspira lapi-
culteur ukrainien Pet Prokopovich,
qui mit au point en 1806 une
ruche en bois composee de trois
compartiments verticaux. Plus de
dix mille ruches de ce tvpe ctaient
ainsi exploitées an debut du XIX
siecle, Ces ruches a cadres mobiles
remplacerent progressivement les
ruches lixes,

En 1844, le Francais Debeauvoys
mil au point un autre modéele de
es, qui ful
repris et perfectionne en 1851 par
PAmericain L. Lorraine Langstroth,

ruche a cadres mohi

dont le modele est encore utilise
SOLUS C8 1o,

Quelques annees plus  tard,
Charles Dadant. Francais installe
aux Ltats-Unis, adaptait son propre
modele ruche. En 1857,
FAallemand J. Mehring améliora les

de

performances de ces ruches grace
a la feuille de cire gaufrée. Cette
chauche de cellules hexagonales

guide les abeilles dans leurs cons-

4115 1ne :'-1!}|-'.'!'|1'
'|'|<.I

i

¢ la seconde moitie du XIX® siecle,

tructions cirieres, ce qui lacilite le
travail de Fapiculteur.

utilise
aujourd’hui a peu evolue depuis

Le matériel apicole
cetle epoque. Nous utilisons tou-
jours ce principe de ruche composee
d'une dizaine de cadres dans une

simple caisse en bois, surmontee
d'éléments plus  petits appeles

« ]'l}lLlhh{_”-: .

Les abeilles hatissent leurs rayons
dans les cadres, ce qui permet a
Fapiculteur de les observer et d'en
extraire le miel sans détruire la cire

ou les abeilles. La partie du bas,
appelee « corps de ruche », est
reservee aux abeilles (en général,
lapiculteur n'y récolte ancun cadre).
Elles v elevent les larves et y
entreposent leurs reserves de miel

et de pollen.

Les hausses que lapiculieur
place au-dessus des le printemps
sont appelées a recevoir le surplus
de miel. Garnies d'environ huit ou
neul cadres, selon le mode

e de
ruche, elles facilitent la récolte de miel
Sdls l‘ﬁll!lﬂ'tnﬂl‘]ll'(' lfl |“}(“.'T'L'11]'H1E' llL‘

la colonie.

Lorsque les cadres sont remplis de
miel, on les retire des hausses potl
en extraire le miel. 1ls seromt réin-
troduils pour les miellées suivantes,

I
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La ruchetie

o‘observation

%]
(%]
o

Choisir un modele
de ruche

Avant de labriquer ou dacheter ses
ruches, il faut hien s'informer, wenir
conmpte de Fenvironnement et du
type dapiculture auquel on les des-
tine. Les abeilles ont une capacite
dadaptation telle que le type de
ruche leur importe assez peu, mais
une standardisation du materiel
dans le rucher facilite le travail de
Papiculteur. 1l pourra aussi vendre ou
cchanger des essaims sur cadres
regulierement avec des collegues
qui ont le meme modele.

Le choix du modele de ruche
depend du climat et du mode
d'apiculture que lon pratigue. Par
exemple, le toit chalet ne sied pasa
1‘21]1‘]('[1][[1!'( L]i' 1I'Llﬂ“hl1l'[‘xllﬂt'l_‘. (|Llj
exige de charger le maximum de
ruches sur le vehicule,

= CHaP, V INSTALLER SON RUCHER ET S EQUIPER

Fn regle generale, les apiculteurs
installes dans les régions aux hivers
rigoureux utilisent des ruches dun
volume plus grand que leurs col-
legues situés en climat plus clément
Ces grandes ruches laissent aux
abeilles plus de reserves de miel
pour les periades hivernales.

Dadant versus
Langstroth

Uéternel debat entre apicultenrs
porte sur la comparaison entre
« la Langstroth » et « la Dadant ».

e La ruche Dadant dix cadres
constitue le modele le plas uti-
lise en Europe. Sous nos climats,
elle olfre aux abeilles toutes les
qualites necessaires. Les cadres
sont espaces de 37 mm de centre a
centre et leurs dimensions inte-
ricures sont de 27 x 42 cm. Dés le
printemps, on place sur le corps de
ruche une ou plusicurs hausses
d'une hauteur de 17 em, alin que
les abeilles puissent emmagasiner

leur recolte,

Parfois, la ruche Dadant com-
porte douze cadres, offrant ainsi
plus de reserves hivernales. Des
ruchettes Dadant quatre ou cing
cadres permettent de demarrer de
jeunes essaims au printemps.

« La ruche Langstroth, égale-
ment appelée ruche standard, est
assez proche du modele Dadant.

Ruches-paniers sous des profections
de paille contre la pluie, et ruches
& cadres de type chalet.



Ruche Dadant avec hausse,

Dun volume legerement plus petit
(44 1. elle n'atteint pas la securite
de réserve en micel quoflre la ruche
Dadant (54 1),

Les dimensions intérieures des
cadres sont de 20 x 43 em. Flle est
conduite soit avec des hausses dune
hauteur de 17 em ou de 13 em., soit
en superposant simplement des
corps de méme hauteur (24 cm), la
methode de conduite étant alors
appelee « methode ruches divisi-

bles ». Linconvenient majeur des
ruches divisibles Langstroth reside
dans leur poids. 11 est done fortement

conseille d'adopter des le depart le

modele de ruches avece des hausses.

Malgre cet habitat impose par
Fhomme. Pabeille dite domestique
reste un insecte sauvage. Elle peut

tres bien vivee sans lhomme. et,

chague annee, Tessaimage est la
pour nous le rappeler.

Ruches Langstroth
avec une ou plusieurs hausses.

Parmi tous les types de ruches qui,
aujourd'hui, tombent dans I'oubli,
deux ent marqué l'apiculture
europeenne : les ruches Layens et
Voirnot. De Layens (1834-1897),
apiculteur dans I'est de la France,

fut l'un des premiers vulgarisateurs
de la ruche & cadres. Son modéle,
presque disparu en France, est encore
utilisé dans le sud de ['Espagne.

La « Layens » ne posséde pas de haus-
ses, donc la récolte se fait & partir des
cadres du corps, et il est plus difficile

a l'apiculteur de sélectionner les miels
monofloraux au moment de |'extrac-
tion. De plus, contrairernent au miel
de hausses, ce miel de corps est sou-
vent en contact avec les produits de
traiternent antivarroa, ce qui constitue
Iinconvénient majeur de cette ruche.

L'abbé Voirnot {1844-1900) a mis au
point une ruche carrée. D'une dimen-
sion de 33 %33 cm, elle respecte bien
la forme de la grappe d'abeilles.

Elle est parfois utilisée dans les
régions aux hivers rigoureux comme
I’est et le centre de |a France.
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LES RUCHES TRADITIONNELLES

Chaque région [rancaise possec

pour désigner le tronc d’arbre ou le panier qui abrite les abeilles, Les nombreux

écomusées consacres a lapiculture temoignent que la relation homme-abeilles

etait tres

L = Les traditions régionales
C-SuLces —— francaises
de la ruche kényane o

Depuis les années 1970, les pays en «[n ."\I'itg(‘. on trouve le buc, un
développement adoptent de plus en
plus un type de ruche appelé « ruche
kényane ». Directement inspiré des
ruches traditionnelles grecques, ce
modéle est réalisable sans outillage

ni fournitures particuliéres.

simple trone darbre creux d'un
volume d'environ 30 litres. Place
verticalement, il est recouvert d'une
lauze faisant fonction de toiture. Les
bues les plus modernes sont construits
avee quatre planches.

De forme trapézoidale, afin de
décoller facilement les rayons, cette
ruche n'a pas de dimensions precises,
sauf pour ses barrettes de dessus,
qui correspondent a ['écartement
naturel des rayons (envirch

33 mm pour |'abeille africaine).

La diffusion de ces KTBH (Kenyan
Top Bar Hive) a permis un essor
important de I'apiculture dans
d’autres pays d'Afrique de I'Est
comme la Tanzanie et 'Cuganda.
Elles se travaillent comme des
ruches a cadres ordinaires et
permettent la récolte d’un miel
bien operculé (qui ne fermentera
donc pas), sans destruction

des abeilles.

s Dans le Sud-Fst et
dans les Cevennes,

Ruche-tronc
cévenole.

les bruscs (hour-
gnons ow bour-
ghous)
faits a partir de

elaient

chene-liege ou de
chataignier.

o Laloret lan-
daise fur long-
temps parmi les
regions les plus
apicoles de France,
Un

ruche bien specilique

modele  de

v elait aussi utilise : les bowrnacs. En
[orme de cloche et faits a partir d'é-
clisses de chataignier tressees, ils
élaient enduits d'un melange de
chaux et de bouse de vache,

o Au Pays basque. un panier
assez comparable mais plus conique
élait tressé avec de losier ou de
la hourdaine et. comme dans les
Landes. enduit de bouse de vache.

v CHAP, V INSTALLER SON RUCHER ET S EQUIPER

Al TE RUSTICA DE LULTURE

¢ son Lype de ruche. Il y a meme des noms locaux

orte dans nos campagnes, mais aussi dans toute I'Turope.

Ruche basque.

« Lesregions
ou on pratiguait
la culture des céréa-
les. et plus particulicrement celle
du seigle. elevaient les abeilles dans
des paniers tressés,

Appelés paillons dans Touest de la
France, hinos dans la Manche ou
catoires dans le Nord, ils possedaient
parlois un second panier plus petit,
la calotte, place dessus. Un peltit
rou ('ﬂITllTIL'll'lif{liLll'lL Aved lt‘ ]')ﬂ]”[]]'l
principal permettait aux abeilles
d'emmagasiner les reserves de miel:
l‘LiI'ICL:‘“‘L'. dl‘. l'd hausse étail ne. Une

Un des nombreux modéles de paniers
utilisés dans l'ouest de la France.




Facade typique d’un rucher a tiroirs slovéne.

ordonnance de Charlemagne daiee
de 799 relate deja Panlisation de
ces paniers.

Les ruches peintes

La wradition slovene des ruches
peintes s'observe dans les régions de
Radovljica et de Kranj : entre la
seconde moitie du XVIT siecle et le
debut du XX siecle, on decorail le
fronton des ruches d'admirables
peintures, A lorigine, celles-ci etaient
destinees a eviter que les abeilles se
rompent de colonie, les entrees etant
tres pres les unes des autres,

Le choix de sujets religieux ou
politiques visait a affirmer le parti-
cularisme slovene. Les [rontons des
ruches slovenes (kranjis) sont tres
vite devenus le support privilégie de
l'expression populaire.

On trouve egalement dans les
pays de I'Fst des ruches a tiroirs, qui
sont utilisées en ruchers-roulottes.

L'entrée de ruche,
un motif de décor pour
apiculteurs inspirés...
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ACHETER DES RUCHES VIDES

[Tacl

de matériel, qu'il soit neul ou d'occasion, doit s'entoure certaines pi wtions
Pour les ruches, si la qualite du bois est importante, la precision des dimensions
est [ondamentale. Ces recommandations s’appliquent au X apicl -
qui les construisent eux-mémes.

Trois critéres a observer

Dans les catalogues des grands
labricants de materiel apicole, seu-
lement deux ou trois modeles de
ruches sont proposés. Les dimen-

sions normalisees v sont respectées

Queel que soit le [abricant, assurez-
vous que les éléments n'aient pas trop
de nceuds et que le bois soit bien sec.
Ln effet, ces delauts provoquent des

delormations de la ruche,

La plupart des ruches sont en pin
des Landes. qui est plus lourd que
le sapin, mais d'une longevite

superieure

Lepaisseur des parois lait gene-
ralement 24 mm
sions interieures, comme celles des

mais les dimen-

Les ruches se construisent-« autour
du cadre ». En effet, la standardisation
du cadre dans toutes les exploitations
a permis la vente et les échanges entre
apiculteurs, ainsi que la réduction du
prix de revient du matériel disponible
chez les fabricants.

C'est en 1950 que I'Association
francaise de normalisation (Afnor)

a publié la référence NF 82 107, une
norme pour le cadre Dadant.
Quelques années aprés, |es fabricants

de ruches ont adopté la norme
américaine pour le modele Langstroth.

Atelier d’une fabrique de ruches.

cadres, doivent étre respectees pre-
cisément. Quelques millimetres de
plus et les abeilles batissent des
ponts de cire, quelgques millimetres
de moins et elles collent 1ous les

elements avee la propolis,
Protéger le bois

Quelle que soit la provenance de
la ruche (fournisseur de materiel
apicole ou votre atelier de menuise
rie) et sa lorme, son bois nécessite une
protection contre les mtemperies.
Or les ruches achetees neuves n'en
ont pas. Enduisez le bois [raiche

« CHAP: V INSTALLER SON RUCHER ET S EQUIPER

ment using d'une peinture speciale

ruche

ou de cire, qui n'incommode

pas les abeilles

La production de miel biologigue
acceprant de moins en moins les
peintures, le cas echeant, preferez un
premier bain dans une solution a
base d'oxyde de cuivre. puis un
second dans de la cire microcristal
linea 100 °C.




ACHETER DES RUCHES PEUPLEES

Lachat d'une ruche peuplée suite a une petite annonce, par exemple, ex le p1 |
quelques precautions. Il est sage, lorsgu’on débute en apiculture. de se lair MPASNE]
Pl ni ."'II.“.\'I'I\.\"_'.\ ]l‘-\'- AT jauy tal de la colonic i .'[l (iR i 11 L

Les regles de base

¢ Le nombre dabeilles et a puis-
sance de la colonie dépendent de la
saison. achat des ruches doc
casion devrait se laire, dans la mesure
du possible, @ la sortie de Uhivernage,
lorsque la reine commence a pondre
au moins sur deux ouw trois cadres
de convain, Cette précaution permet
d'observer plus facilement la vigueur
de la reine et Iabsence de ma

adies,
5i l'achat se lait aupres d'un api-
culteur prolessionnel, vous pouvez
exiger que la reine soit marquee, ce
qui permet de connaitre son age.

« Seconde verilication : les
dimensions precises du corps de
ruche et, surtout, des cadres doivent
etre normalisees. Yous pouvez vous
munir d'un cadre standard du type de
ruche concerné et le comparer a ceux
de la ruche d'occasion. Si cette ruche
a ¢t¢ achetée chez un fabricant
reconnu, il n'y a en general pas de mau-
vaises surprises. I'n revanche, les
ruches « fabriquées maison » com-
portent sotvent quelques defauts el
vous pouvez trouver tous les eleé-

ments col |L“~| entre eux.

= fes cadres batis doivent etre
assez recents, preuve gue la ruche est
bien suivie el entretenue. Les vieux
ravons sont de couleur tres foncee el
[requemment delormes. Plus ils sont
ages, plus il y ade risques quiils ren
ferment des maladies.

e Dachat de ruches d'occasion
s‘accompagne obligatoirement
d'une visite sanitaire, Ce controle,
qui permet de constater absence
de maladies leealement conta-
gieuses, est clicctue par un
specialiste apicole envoye par la
direction des services vétérinaires
departementale. Le certilicat deli
vré permettra de deplacer la ruche
d'un departement a Fautre, tout

en respectant la loi,

- G'adresser-a un apiculteur:
sleveur recan..
— Exiger un certificat sanitaire

confirmant I'absence de maladie:

— Se faire accompagner [sion est
debutant) par-un ami apiculteur.
=Merifier la standardisation

du materel,

= Jauger la force de la eclonie

en fonction de & saison et de
Fenvirannerment,

Colonie peuplée des trois catégories d'individus (reine, male et ouvriéres).

2

Wi



ACHETER DES PAQUETS D’ ABEILLES

ne des possibilites pour creer son rucher consiste a acheter
d'une part des ruches vid d'autre part des paquets d’abeilles.
ette methode, encore peu pratiquée en Europe,
est pourtant la base méme de 'apiculture dans les grands pays apicoles
Une méthode voyagent dans une caissette de  Le paquet est secoue dans la ruche,
avantageuse transport grillagee, avec la reine et Fopération saccompagne d'un

Demarrer son rucher a partir de
paquets d'abeilles et de ruches neu-
Ves €50 une garantie sanilaire, par
rapport a l'achat de ruches d'occasion
avec couvain. Fn elfet, depuis Fap-
parition de la varroase, Putilisation
des paquets se developpe car il est
plus facile d’¢liminer tous les aca-
riens. I’absence de couvain permet
un traitement ellicace contre tous les
parasites et les maladies,

Un paquet d'abeilles de bonne
qualité est composé d'une jeune
reine fecondee et de 1 a 2 kg d'ou-
vrieres, Ces abeilles, recoliees a la
bonne saisen et dans de bonnes
conditions, sont toutes jeunes, Elles

encagee an centre. Un nourrisseur
garni de sirop permet une autonontie
de plusieurs jours,

Ce mode de transport des abeilles
par avion est aussi plus economique
(plus leger) que lorsqu'elles etaient
expedices sur cadre.

Installer le paquet

L'installation du paquet en
ruche est particulierement simple.
On pratigue cet « enruchage » en lin

de journée ou la nuit.

La cage a reine esl |)|at‘{‘{-‘ aun
centre de la ruche, avee un bouchon

de candi permettant sa libération.

= CHAP. WV INSTALLER SON RUCHER ET 8 EQUIPER

nourrissement liquide a 50 %.

tnstallation d'un
paquet d’abeilles.



LES OUTILS DE BASE

L’enfumoir et le léve-cadre

Lenfumoir est Ioutil indispen-
sable :la plus legere intervention
sur une ruche saccompagne de la
fumée, qui permet de maitriser
le comportement des abeilles.
Sa taille doit étre adaptée an
nombre de ruches a visiter. Les
modeles equipes dune grille

de protection contre les brulures
sont conseilles,
Le leve-cadre sert a décoller les

cadres. Le modeéle américain (ci-
dessus au milieu) permet de grai-
ter l'exces de cire et de propolis. Fn
cas d'oubli, un simple tournevis
fait office de leve-cadre.

IR ST
riel Apicole

V] _Mez

La brosse

La brosse a abeilles s'utilise
pour la récelte de moins de dix
cadres. Elle peut devenir le vec-
teur de maladies, il laut donc
la désinlecter a I'eau de Javel tres
régulicrement. Dans le doute, une
poignée d'herbe jouera le role
de brosse.

BN Ridhe complete & ecolres Vaile, gaints _enfumeir, leve, cadlive, hrasse,

couteccwr & esepercilor et chevalet, maturateur, céimficclonr ele ..



L ’ENFUMOIR

Si un outil symbolise le metier d'apiculteur, c¢’est bien l'enlumoir
Depuis le néolithique, F'homme n'a pas trouve micux que la fumee pour se protéeger

des abcilles au cours des récoltes ou des manipulations.

Un peu d’histoire

L'homme a toujours fait usage
de la Tumee pour cueillir ou
recolter le miel. En Espagne, en
Inde et en Afrique du Sud. les
[JCIHL[I res ru i}[‘..‘ﬂ res rc Pl't?."'it?l"l-
tant des scenes d'apiculture en
temoignent. Il limitait le nombre
de pigores a Paide de torches
faites de végétaux degageant une
abondante fumeée.

Ensuite est apparu lancetre de
lenfumoir, un simple récipient de
terre cuite represente sur les tombes
égyptiennes. Le premier enfumeir
digne de ce nom [ut invente par
Bingham en 1873, Debut 1900,
Corneil Tameliora et ce modele
appele enlumoir americain  est
encore utilise aujourdhui par la
plupart des apiculteurs.

L’'action de la fumée

Ires longtemps, ona cruque lel-
fer de la fumée sur les abeilles
consistait a provoguer chez elles
une boulimie de miel, qui les rendait
trap grosses pour utiliser leur dard.
Il n'en est rien.

Les travaux de Goillot (1957)
demontrent que les abeilles ne chan-
gent pas de comportement alimen-
taire  durant I'enfumage. En
revanche, lacteur déterminant de
leur changement, la fumee masque

RAITE RUSTICA aprcciture » CHAP, VO INSTALLER SON RUCHER ET S'EQUIPER

les pheromones dalarme que les
ouvricres emetient [l)l'."i cl‘unc 21grcs~
sion exterieure,

Pour avoir une
bonne fumée

Le combusuble ideal doit fournir

une fumee froide. blanche et épaisse,
ce qui impligue un taux dhamidite
suffisant. Si vous utilisez des gra-
nules, ne les recouvrez pas dherbe
verte, gqui pourrait ressortir par le bec
de Tenlumoir el ne maintiendrait
pas 'humidite nécessaire au bon
dégagement d'une fumée roide.

Des que la [umee devient foncée,
cela signifie quelle se rechaulte :
il faut done recharger l'enfumoir en
combustible, sinon les abeilles
LlL‘\"iL‘llllL‘I‘:l LI}.‘JTL'HHI\'CE.

La plupart des apiculteurs uti-

lisent un combustible riche en
cellulose comme des aiguilles

de pin, des ecorces ou des

feuilles  d'eucalyprus, des

copeaux de bois non traite,
du foin ou tout simplement de
la bouse de vache séchee.

— PENSEZA
{/OS POLUMONS !




LES VETEMENTS

Malgré la fumee, Papiculteur n'est pas a abri de quelques piqiires. 11 lui faut donc se
proteger avec des vétements adaptes, permettant de travailler confortablement et en toute
securite. Le voile est, avee l'enlumoir, I'accessoire indi spensable pour I'apiculteur.,
La combinaison Le voile
Une vareuse avee le voile incor De couleur loncée, il permet une
pore proposee chez les fournisseursde - bonne vision et Sadapte sur un sim-
materiel apicole convient tres bien.  ple chapeau de jardinier.
Pour vous laciliter le nettoyage., choi-
sissez un modele dont le voile est Les catalogues de matériel api-
detachable, cole proposent toute une gamme
de masques et de casques, Evitez
La simple combinaison de peintre les modeles plastifies, qui deviennent
fait tout ausst bien laffaire. Les véte- tres rapidement insupportables
ments de protection ne devant laisser — lors d'une journée ensoleillee.
aucun passage aux abeilles, prenez
seulement soin de condamner les La protection
poches et de coudre des élastiques la plus
aux poignets el aux maollets, économique

Les vetements blancs sont préfera — Une combinaison klan- -\ \
bles car les abeilles reagissent de lacon che de peintre ; 1 )
moins agressive aux couleurs claires — un voile de type « pro- . g \
quaux couleurs foncees, et » ou un chapeau h ]

recouvert d'un tulle noir ;

Attention a la chaleur | Les travaux des gants de caour-
EE[).H_'U €5 8¢ [l'ln| Par hl’ii]l |C1n])‘§ 21 C.'l]UU.L (en vente (]'ﬂ.n‘\
necessitent unt effort physique impor-— les magasins de brico-
tant. Par consequent, lapicultenr  lage) et une simiple paire
soullre tres rapidement de lachaleur.  de bottes ou des chaus-
Il faut done privilegier les tissus légers.  sures montantes,
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Au rucher

Pour les visites de printemps,
servez-vous d'une caisse a outils,
En plus du combustible pour I'en-

fumaoir, on peut y mettre :

La caisse a outil de 'apiculteur.

— de la peinture pour le marquage

des reines

une paire de ciseaux a clipper

— une pinge a reine |

—des cagettes d'introduction |
—du candi :

— un marquenr de couleur pour
indiquer sur la toiture des ruches les
opérations effectuees

~ quelques cadres de cire gaufree.

A latelier

I'n plus des outils communément
utilises par un hon bricoleur, vous
devez prevoir
—un montage a plat pour filer les nou
veaux cadres ;

— un transformateur 24 volts pour
souder la cire ;
—un chalumeau.

Le filage des cadres est une ope-
ration fastidieuse mais importante.
Les fils bien tendus permettent que
la feuille de cire gaulrée soit bien fixce
sur le cacdre. Le cadre est maintenu
dans un support par un excentrigue
qui delorme un montant du cadre

Cagettes d'introduction pour la reine.

.V INSTALLER SON RUCHER ET $'EQUIPER

Fixation de la cive sur un cadre.

Une lois le il place, le retrait de
Texcentrigue permet la tension du fil.

Le montage de la cire gaufree
consiste a garnir chaque cadre d'une
fenille de cire gaulree. Elle est sou-
dee sur les [ils, qui sont chauffes
par le passage de I'electricite. Un
simple translormateur 24 volts ou,
a deéfaur, un chargeur de batterie
tacilite cette operation. Le plus et
le moins sont appliqués quelques
secondes a chaque extremite du fil

- DESINFECTION
DBLIGATDIRE

_Enfect.mn et emt.e la- propagab:n. -
des logues.




LES SOUFFLEURS

0 y
1 li]"~lii| on ne |'h.1-\'«-. ae qu

brossant les

-~/ Paroles
’ -
d'apiculteur

« J'utilise le souffleur pour récolter
mes hausses de miel. Un petit coup de
souffleur a plat pour faive descendre
fa reine si efle se trouve dans la hausse
avant de la basculer a 45° pour finir
de “nettoyer” les abeilles.

Cette méthode est simple et permet

le travail ruche par ruche sans avoir

a courir aprés dix ruches ouvertes, »

Elisabeth BRESSON-BEDER (Gers)

Les hausses de miel doivent étre
debarrassees de leurs abeilles avant

d'etre transportees dans la miellerie.
Pour ce faire, les apiculteurs utili-
sent de plus en plus les souffleurs
aleuilles, que I'on trouve dans 1ous
les magasins de motoculture,

|||'rl []\ 5 dvec une

Le modele electrique nécessite
un petit ;z,rm.lpc ¢lectrogene dans le
vehicule, mais permet de travailler
plus Lunimmhlunvm. avec moins

de bruit et d'odeur de carburant.

Neanmoins, ce systeme ther-
mique est le plus utilisé par les api-
culteurs, Il a beaucoup d'avantages :

il evite Tusage de repulsils
chimiques pour la recolte ;

- c'est une methode relativement
rapide ;

— il est tres
cadres sont bien opercules et
dépourvus de couvain,

elficace lorsque les

Enrevanche, son prix est éleve et
son lonctionnement, hru_\_'nnl, cequi
peut rendre les abeilles agressives.

Souffleur de
modele électrique.

COMMENT PROC EFI

o abord, décailaz el enfumez les
“hausses avant de
champs au-dessus de-la ruche ou
“SUrunsuppart devant Fentrée.

lés placer sur

Lair du souffleur expulser

“abeilles v vers I'entrée dea la rlche;
Attention a la reine, qul
TroLver dans g hauss
ruches ne sont pas eqmpees de

eut se

grilie & reine.

+ Les plateaux répulsifs sont imprégnés de quelques
gouttes d'extrait d'amande amére. Placés juste au-dessus
des cadres de la hausse 4 récolter, ils font descendre les
abeilles en quelques minutes,

Inconvénients : cette méthode ne fonctionne que par
temps ensoleillé, et, mal appliquée, elle peut donner un
golt désagréable aux miels sensibles comme I'acacia.

+ Les plateaux chasse-abeilles s'intercalent deux & trois
jours avant la récolte entre [a hausse et le corps de ruche.
Grace a un dispositif de sens unique, les abeilles ne
peuvent que descendre. Ce systéme est efficace en
I'absence de couvain dans les hausses, mais nécessite
plus de manipulations que les autres méthodes.
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LES NOURRISSEURS

Les nourrisseurs sont des petits abreuvoirs qui permettent
a l'apiculteur de nourrir ses abeilles avec du sucre alin
de les stimuler avant une miellée ou de compenser

leur manque de réserves a lapproche de Phiver,

Nourrisseur

Suite a une rarclaction des Heurs,
la pratique du nourrissement est
devenue
necessite. On distingue deux types
de nourrissements :

— celui qui stimule une miellee,
composé d'un melange a 50 % d'ean
et de suere. 1l est distribue regulie-
rement en petite quantite dans des
nourrisseurs de petit volume ;

— celui d'approvisionnement, qui

malheureusement une

compense le mangque de provisions,
distribue en quantite dans des nour-
risseurs plus grands.

Par exemple, des Pautomne, un
corps de ruche de type Dadant 10
cadres est compléte en provisions
pour atleindre un poids de plus ou
moins 3 kg, Ta colonie passera ainsi
la période hivernale sans risque de
mourir de faim. Ce nourrissement de
réserve contient beancoup
moins d'eau, sa concen-
tration en sucre pouvanl
aller jusqua 75 %.

les nourrisseurs
doivent etre etanches
et faciles d'acces pour
les abeilles. Les labri-
cants de materiel apicole
en declinent toute une gamme.

Le nourrisseur
couvre-cadres

Clest le plus utilisé des nourris-
seurs, Remplagant le platean couvre-

FRAITE RUSTICA DE LUAPICLLTI

Nourrisseur couvre-cadres.

cadres, il reste sur la ruche toute la
saisan et lors des transhumances.
De plus, le sirop garde la lemperature
de la ruche et, ainsi, les abeilles le
consomment plus rapidement en
periode froide.

Ce modele, d'une capacite allant
jusqua 5 litres, permet aussi bien un
nourrissement  stimulant  qu'un
ilp})(‘l'i d(_: SiI'L)p ]111])01'1'2111[ CIl Cds d('
disette. Lorsque la cheminee dacces
au sirop est placee an centre du
nourrisseur, les deux compartiments
autorisent par exemple un nourris-
sement liquide d'un cote et un nour-
rissement ?i{l]illL', comnme une ]Jﬁ[(_'
protéinee, de Fautre,

Le nourrisseur d’intérieur
C'est un ahreuvoir ou un simple
recipient guise place
au-dessus  de  la
ruche. Alin d'eviter
le pillage exterieur,
on Ienferme dans
une hausse vide
depourvue de ses
cadres. 'espace
ainsi crée permet
I'utilisation d'un
nourrisseur pouvant contenir jus-
qua 3 litres de sirop.

Ce modele nécessite plus de mate-
riel et entraine plus de manipulations
que les autres. Par ailleurs, il nest
pas du tout adapte a la ranshumance.

R s CHAP, V INSTALLER SON RUCHER LT S'EQUIPER

d'intérieur.

Le nourrisseur cadre

Ce type de nourrisseur vient
prendre la place d'un cadre dans
la ruche. En plastique on en bois,
il est surtout utilisé¢ pour les nour-
rissements stimulants de printemps.
Il offre également la possibilite de
I'utiliser comume  partition, pour
reduire le volume de la ruche.

Le nourrisseur d’'entrée

Le bee du nourrisseur se place
dans lentree de la ruche. Un bocal
en verre constitue le réservoir de
sirop ¢t permet de visualiser la
vilesse d'absorption. Ce modele
rapide d'utilisation est surtout
adapte aux nourrissements
stimulants occasionnels,

L'inconveénient majeur
de ce nourrisseur dentree
est de laisser reflroidir le
sirop : par temps [roid, les
abeilles ne le consom-

ment pas. Enlin,

lorsquil

EP———— est mal

Nourrisseur d’entrée. utilisé,

les abeilles etrangeres a la ruche
provoquent du pillage dans le
rucher car elles sentent le nour-
rissement,



INSTALLER ET ENTRETENIR LA MIELLERIE

La miellerie est le lieu ou Papiculteur peut extraire le miel a labri des abeilles

et dans des conditions d’hyg

O S4d

de trouver

Equiper le local

La miellerie est une piece pro-
pre, etanche aux abeilles extéricures
etau moins pourvue d'un extracteur
amiel. Saaille est lonction du nom-
bre de ruches. Lapiculteur v ellectue
l'extraction, le filtrage et bien souvent
le stockage et le conditionnement
de son miel.

Elle doit posseder un point
dlean. Teleetricite, éventuellement
un chaulle-cau, e sol, gencralement
carrelé, permet un nettoyage elficace
apres chaque journée dextraction.
Lacces doit faciliter le déchargement

des hausses pleines,

Fextracteur est la machine autour
de laquelle s'organise la micllerie,
Selon le volume de miel traité, il
faut egalement une pompe, un filire

rotatil et des bacs de reception et de

stockage. Tout ce matériel, qui entre
en contact avec le miel, est en acier
inoxydable.

ne correctes, Les mielleries «

ces conditions a moindres [rais

Extracteur radiaire.

On desopercule les cadres au-
dessus d'un bac dit a opercules.
Ensuite. on les introduit dans Pes-
tracteur, Le miel s'ecoule soit dans un
bac decanteur relic a4 une pompe.
soll, pour de petites quantites, direc-

tement dans des seaux.

Adapter le lieu
aux contraintes
de la production

La miellerie d'une exploitation
situee en mentagne et de celle situee
en zone de cultures est souvent
differente. Effectivement,
certaines  productions
comme le tournesol ou

Picoteuse employée avant extraction
pour le miel de callune.

l\lll‘\_'li\ es

les d'extraction permettent aux apiculteurs ne possedant que quelques ruches

le colza engendrent un volume de
hausses important sur une période

tres courte, De plus. lextraction do

miel de colza doir selfectuer vite,
caril ala parteularite de cristalliser
rapidement. La miellerie approprice
a cette exploitation possédera donc
une salle de prechauflage et du mate
riel de desoperculation et dextraction
permettant un travail [';1]}tt_|t_

Certaines micllees de montagne.
comnie la bruyere callune, exigent
e operation supplementaire avant
lextraction. Ce miel trop gélatineux
ne sortdes cellules quapres avoir ete
emulsionne a laide d'une machine
specilique, la picoteuse.

bt
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Entretenir la miellerie

Comme tout local servant a I'éla-
boration de produits alimentaires,
la miellerie doit étre soumise a des
regles d'hygiene strictes.

—En fin de journee d'extraction, net-
toyez le sol a T'eaun tiede. Regler
au maximum le deshumidilicateur
evitera que le miel des baes de decan-
tation ahsorbe trop d’humidite.

— Le materiel inoxydable se nettoie
assez facilement a I'eau tiede. En fin
de saison, utilisez un nettoyeur a
pression avec de l'eau chaude
contenant un desinfectant.

— En revanche, ¢liminer la cire et la
propolis inévitablement incrustees
sur le sol est particulierement difficile.
['utilisation d'une raclette metallique
permet de gratter une partic de
la cire fixee sur le carrelage. Pour les
petites miclleries, une astuce consiste
a appliquer un tissu épais sur les
taches de cire et de propolis pour pas-
ser ensuite un ler a repasser tiede ¢
la cire fond et elle est absorbée par
capillarite dans le tissu.

Afin d'éviter ces problemes de
cire et de propolis sur le sol, vous pou-
vez étaler sur celui-ci des leuilles
de journaux regulicrement au cours
de Pextraction.

LAl RUSTICA BDE UAPICULTL R

e Prévoyez I'accés a la miellerie avec un véhicule afin de faciliter
le déchargement des hausses.

» Evitez le suréquipement (une miellerie ne fonctionne

que quelques mois dans I"année ; investissez plutot dans

du productif comme les essaims).

s Préférez deux petits extracteurs a un seul gros (on en charge
et décharge un pendant que le second tourne).

¢ Choisissez des machines silencieuses, le bruit devient trés vite
insupportable dans une miellerie.

= Tout ce qui entre en contact avec le miel doit étre en acier
inoxydable, et les tuyaux, en plastique alimentaire.

o Utilisez des machines aux normes de securite, surtout si vous
employez de la main-d'ceuvre.

i« Ne déchargez que des hausses de miel débarrassées de leurs

abeilles.

» Bouchez avec de la mousse polyuréthane les petits passages

qui permettraient a des pillardes de s'introduire a I'intérieur.

* Aménagez un chasse-abeilles au-dessus des fenétres afin
d’éliminer les quelques abeilles restantes.

» L'humidité est I'ennemi du miel, prévoyez éventuellement
un deshumidificateur.

* Respectez les normes propres au travail des produits
alimentaires.

* Installez des robinets possédant des commandes a pédales.

I CHAP. VW INSTALLER SON RUCHER ET S EQUIPLR



LA MIELLERIE D’UN PETIT PRODUCTEUR

pIcultem
pien

Le local

Environ 10 m* sullisent a recolter
moins d'une dizaine de ruches dans
de bonnes conditions, La solution
ideale consiste a installer selon ces
criteres un local destiné aux seuls
travaux apicoles, Vous pourrez non
seulement extraire et conditionner
votre miel, mais v stocker vos haus-
ses, vos ruches, votre matériel et les
pots de miel recolies,

Ce local doit étre :
— ctanche aux abeilles et aux
]'Ol'lgt‘.lll'ﬁ %
— equipe d'un point deau et
delectricite ;

= bien éclairé, pour travailler dans
de bonnes conditions.,

Sivous vous destinez 4 commer
cialiser le surplus de votre recolie, les
regles elementaires d'hvgiene doi-
vent étre respectees.

Le matériel
Vous navez besoin que de pen
de matériel ;

e Un extracteur manuel

De une a dix ruches, un extracteur
quatre cadres convient, 1l doit étre en
inox. Un modele manuel suffit, De
tvpe rachaire, il vous permet dextraire

tous les miels saul le miel de callune
ainst que certains miellats qui néces-

sitent un extracteur tangentiel,
* Un couteau a désoperculer

Les fournisseurs de materiel api-
('OIL' ['}rﬂ[)[lhl‘ﬂl toute une gamme de
couteaux a desoperculer. Choisissez
un modele a froid, car moins on
chaulte le miel. plus on preserve ses
proprictes.

e Un bac a desoperculer
II recoit les apercules et permet
de laisser ecouler le miel quils

contiennent.

Désoperculation
au couteau,

Filtration du miel,

e Un liltre ou tamis

Le liltre, placé sur le seau ou le
recipient a la sortie de I'extracteur,
permet de retenir les particules de
cire. [l doit étre en Nylon ou en inox
avec des mailles de 0,75 2 0.50 mm.

* Des recipients de stockage

Les recipients. en matiere plastique
alimentaire, munis de couvercles
¢tanches, permettent d'epurer et de
stocker le miel récolte. Deux ou trois

Jours apres l'extraction, la decanta-

ton du miel a eu lieu, Une [ine pel-
licule blanche s'est formeée a la
surlace.

Vous retirerez cette écume com-
posee de bulles d'air et de fines par-
ticules de cire a l'aide d'une raclette.
Ensuite, vous lermerez hermeéd
qui sera
CONSErve a une lempérature entre
15 ¢t 200,

quement le recipient,

[
W
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d apiculteur

« J'exerce 'apiculture en montagne
depuis 1992, avec 220 ruches. fe les
déplace pour la pollinisation du kiwi,
sur les miellées d’acacia, rhododendron,
tifleul, chataignier, toutes fleurs,
bruyére, et je fais aussi un peu de pollen.
La miellerie, d’une surface de 45 n, est
scindée en deux : une partie pour
I'extraction, 'autre pour la mise en pot
et la fabrication du pain d'épice. J'ai un
extracteur 24 cadres radiaire, une
ancienne cuve a lait en inox équipée
d’un moteur, un bac a désoperculer

(la désoperculation se fait au couteau ),
un bac a décanter a bain-marie — mais
la décantation des miels d'acacia et
d'été est faite a froid.

Pour I'extraction du miel de callune,
J'utilise une picoteuse norvégienne,

la cage radiaire dans 'extracteur est
remplacée par une cage tangentielle

8 cadres, la décantation du miel se fait
au bain-marie a 35°C, et le miel est filtré
grdce a une centrifugeuse Thomas.
Pour la mise en pot, le miel est fondu

a I'aide d’un défigeur, mais bientét en
étuve. Il est ensemenceé avec un miel
trés fin, dans un mélangeur. J'utifise une
doseuse Weiland, tout automatisée, trés
pratique pour les petites quantités.
Pour accueil du public et la vente du
miel, dont je m'eccupe, une piéce a été
aménagée 4 coté de la miellerie.

Les fits de miel et les hausses sont
transportés par un roule-fiit et un
chariot. Le matériel, les hausses, les
ruches, les cadres, les ruchettes, etc. sont
stockés dans un batiment que je loue. »

Jeanine PEYRE-LAVIGNE
(Pyrénées-Atlantiques)

Le local

Avec Taugmentation du cheptel, de
nouvelles contraintes apparaissent
le volume de hausses a travailler
devient tres vite important. Jusgu'a
quatre cents ruches, une miellerie
d'une surlace d'au moins 80 m* est

< CrHaAP, V INSTALLER SON RUCHER ET STEQUITER

recommandee, moins si 'on pos-
sede une picce etanche pour entre-
poser les hausses pleines en attente
d'extraction.

Cetie miellerie doit repondre aux
mémes exigences sanitaires gue celle
d'un petit producteunr.

Extracteur a paniers,



Centrifugeuse a opercules.

Le matériel
[l comprend :
- un extracteur électrique.

une machine a desoperculer,
~une pompe a miel,

—un bac décanteur,

—une centrifugenuse a opercules,

—des maturateurs equipes e lilires,

—des [ats pour le stockage,

Jusgqu'a quatre cents ruches, un
extracteur radiaire d'une capacite
de 48 cadres convient tres bien.
Dans le but davgmenter Pelficacité
de la micllerie, certains apiculteurs
preferent travailler avec deux extrac-
teurs de 24 cadres. Pendant que
lun fonctionne, le second est
decharge ou recharge.

Doseuse.

=

Dans les régions ou on récole
des micels dilficiles a extraire comme
la callune ou certains miellats, une
seconde cage cquipée de paniers
reversibles vient remplacer la cage
radiaire durant la periode d'extrac

tion de ces mie

5.

Machine a
désoperculer.

[3¥]
e |
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LA MIELLERIE D'UN GROS PRODUCTEUR

\u-dela de

travail et

organisation ||I-

quatre cents ruches o nateriel changent
radicalement. La miellerie devient 'endroit destiné unigquement extraction
Les machines utilisées correspondent au volume de miel extrail pon
1 rmes de sécurité et d’hygiene nécessaires

Le local

Evitez de [aire une miellerie a
plusicurs niveaux. 'utilisation des
chariots et des élévateurs en sera
facilitée. La surface conseillée est
100 Jusquia cing cents
ruches, plus 0,15 m’ par ruche sup-

de m’

pléementaire.

Dillerentes zones de travail sont
aménagées pour
— le déchargement du matériel ;
— le stockage et la deshumidilica-
tion des hausses pleines ;

Extracteur
axe horizontal.

— 'extraction ;

— le stockage des hausses vides ;

— le traitement de la cire ;

— le stockage et le conditionnement
du miel ;

— les autres productions (pollen,
gelée royale, reines, etc.).

Une autre picce, pour stocker

les hausses en attente dextraction,
répondra aux mémes soucis d'hygiene
que la miellerie « elle fera fonction
de chambre chaude, dans laquelle
on maintient un taux d'humiditeé
controle (35 % maximum).

= CHAP. WV INSTALLER SON RUCHER ET S EQUIPER

Extraction industrielle du miel des
opercules avec un spinner.




Bac décanteur.

Si le miel n'est pas complete-
ment opercule, done trop humide et
pouvant fermenter par la suite, le

déshumidificateur permettra de
ramener le taux dhumidite a 18 9%
en absorbant environ 0.5 % par
vingt-quatre heures dans une picce
chaullee a 27 °C.

Le matériel
Il se compose dun extracteur
a hausses ou a paniers, d'une
machine a des-
operculer, dune
presse a cire,
d'un  spinner
ou d'un filtre
rotaf, de deux
pompes, d'un
bac décanteur,
des  fars  de
stockage, d'une
doseuse pour la
mise en pol.

4 . i £r Tt
ur éviter de chauffer le mie

Afin de conserver toutes les bonnes propriétés du miel, évitez de le chauffer.
Les bacs décanteurs ou fondoirs 4 opercules, qui diffusent une température
del'ordre de 65 °C au niveau de la masse a fondre, sont aujourd'hui
remplacés par des presses & cire ou des filtres rotatifs 4 froid.

Il en est de méme avec les machines & désoperculer équipées de lames
chauffantes, car le miel mis directement en contact avec la chaleur subit
une caramélisation partielle entrainant une élévation rapide du taux d’HMF
(hydroxymethyl furfural). En effet, en fonction des conditions de traitement
et de stockage, la dégradation du fructose entraine la formation d’HMF.

Aucun miel ne contient d'HMF & I'état naturel au moment de la récolte.
Au-dela de 40 mg/kg, on considére que le miel est impropre 4 la
consommation. L'analyse du taux d'HMF sert d'indicateur de qualité du miel.

Conditionnement du miel.

Chariot 4 hausses.

259
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ORGANISER L ESPACE DE LA MIELLERIE

Quelles que soient les dimensions de votre miellerie ou salle d’extraction,

il faut respecter quelques regles importantes. Les abeilles ne doivent pas avoir acces

a la piece. et le nettoyage journalier sera [acilité par un amenagement approprie.

@ oxtracteur € bac a désoperculer €) bac decanteur € pompe € maturateurs @ centrifugeuse
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Miellerie d’'un petit producteur
{minimum 10 m?)

atelier
et stockage

extracteur

garage
paint. d'eau
EE e e——p—_

-— @0 © 0 0@

Miellerie d’'un producteur moyen
{(jusqu’a 400 ruches, minimum 80 m?)

[ITELIALE

I

I =

atelier

garage

PIEULTUR

chambre chaude T
[déshumidificatiaon du miel]

X I“ stockage et = bloc
conditionnement sanitaire

e

bac a desoperculer

maturateur

auvent pour le stockage des
hausses vides

sens d'ouverture des
portes coulissantes

auvent
[stockage
des hausses
vides)

v CHAP, V INSTALLER SON RUCHER ET ' EQUIPER



Miellerie d’'un gros producteur
(jusqu’a 500 ruches, minimum 100 m?+ 0,15 m? par ruche supplémentaire)

e e e

T e s

r £
g conditionnement
stockage miel
fonte cire
% sanitaires *
’E_,-xeem;—-_:zr..-u-_ =
e
| : stockage auvent
q é chambre g |

i chaude r—) mﬂé [5t0ckaga

-
5 des hausses

: E : vides]
g
£ g Q@ garage g

E [dechargement) =
: = g
2 E

&) machine a désoperculer € deux extracteurs & cadres ou un extracteur a hausses
e filtrage du miel et des opercules Q bac récepteur et pompe
& maturateurs @ déshumidification du miel

sens d'ouverture des
portes coulissantes
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INSTALLER UNE RUCHE

Installer une premiere ruche sur
un terrain c'est déja créer un rucher,
quelle que soit son ampleur presente
Ol & venir,

Le choix de 'emplacement est
capital : l'environnement du rucher
détermine les récoltes [utures, done
aussi le calendrier des cycles de la
colonie et le travail de 'apiculteur.

Evitez d'installer votre rucher
dans un endroil venteux, trop
ombrage, humide, ou dans une zone
de brouillards frequents.

Une étude prealable du potentiel
mellifere dans un rayon de 3,5 ki,
au fil des saisons, constitue la premiere
étape. Ne négligez pas de dialoguer
des atouts el inconvénients du lieu
avee les apiculteurs deja installes
dans le secteur, cela évite souvent
des deboires.

L'acces du futur rucher doit étre
ais¢, et de préference desservi par
une route carrossable. Fnsuite, il
vous faudra preparer le terrain, tout
en respectant sa configuration,

Les abeilles ne supportent pas
Fhumidité, il est done necessaire de
bien isoler les ruches du sol, en équi-
librant leurs supports. A eviter : les
pneus de récuperation, peu stables.

Les abeilles ne doivent étre génees
dans leur activité par aucun obstacle,
herbes ni broussailles, il faut donc
débroussailler les abords de chaque
ruche que vous implantez et renou-
veler cette opération, notamment au
cours du printemps et durant Phiver.

o Lors du choix du terrain, vérifiez
que le rucher ne sera pas expose a des
courants d'air et quil jouira d'un
ensoleillement important,

Uexposition sud-sud-est est ideale.

e Pour isoler ta ruche du sol,

VOUS I'IIH'H'Z !'HIJ!{{ '_\-'(‘F Lf{.'_\' \urlp-;u {s
meétalliques, des traverses de chemin
de fer en bois, des pierves ou

des moellons,

@ A laide d'une beche et d'une pelle,
desherbez et egaliser fe sol.

Mais attention a ne pas le rendre
meuble : la stabilite de la ruche

en souffrirait.

o Les supports ae dotvent pencher daucun
cote, surtout pas vers larviere. Mais inclinez
legerement la ruche vers Favant pour
faciliter Tevacuation des dechets et de
Uhumidite liee a la condensation.

+ CHaP, VI GUIDE DES TECHNIQUES DE L'APICULTEUR




@ Sur ces supports, posez une ruche vide
et appuyez sur les cotés opposes deux
a dewx pour vous assurer qu'elle ne

i mr\mdrl' maouvenent

fressaule pas.

wrceptible, retivez la vuche et replacez
! I

vos supports jusqu'a la stabilite parfaire,

@ Sile toit de la ruche est plat, prenez
la precaution de le lester dune pierre ou

d'un moellon pour quiune bourrasque

ne l'enléve pas.

z avee soin les abords immeédiats de Ventrée

@ De =5 L apiculteur disposera ses autres

de la ruche, ainsi que les alentours. Par Ta suite, effectuez ruches de maniere desordonnée car

régulierement cette operation. lalignement favorise le phenomene
de derive, qui est tres préjudiciable

wwx colonies
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ALLUMER L 'ENFUMOIR

L'enlumoir est le plus lidele com-

pagnon de lapiculteur,

Un enfumoir bien allume est la
meilleure garantie d'une visite sans
piqures. Mal allume, il ne produit
pas la fumeée blanche et froide qui
apaise les abeilles.

Pour lallumer, vous pouvez
utiliser du papier journal bien sec,
de I'herbe seche, des aiguilles de
pin (méme si la fumée en est desa-
greable) ou des allume-enfumoirs
(vendus), pratiques, cconomiques
et efficaces par tous les temps.
Attention, s'il est prive d“oxygcm‘,
le papier peut s’eteindre.

A éviter : les tissus synlh(‘tiqm‘s,
les papiers colorés, les matieres
Pa]
plastiques,

SiLa foree de Patiliser, lenfumoir
est rop encrasse, nettoyez-le avec le
leve-cadre  retirez les plaques de
suie qui en reduisent le volume et
obstruent lorilice.

Regulierement avant la visite
d'une nouvelle ruche, verifiez
I'etat de votre enfumoir ; n'atien
dez pas que la réserve de matiere
seche soll consumdée enticrement.
Cetle precaution vous evitera de
désagréements.

Ll
o e
o Avant dallumer Uenfumotr, e Allumez le combustible au-dessus
retournez-le ouvert en le tapotant. de Uenfumoir ouvert, dans un endroil
Donnez un léger coup de soufflet pown ol vous ne risquez pas de mettre le few
vous assurer que la circulation de 'air
s'effectue corvectement.
6 Laissez tomber délicatement
dans enfumaoirv lelement enflamme A
el maintenez la combustion 7 ]
en servani e desserrant / = |
k 1
le soufflet, tenu entre "
le pouce et l'ine S
5 y‘




S
@ hd‘\ |£|'||3|'\|l|'-'1|l'.|||'. djoutes f-ill

combustible © boules de foin bien

tassces, toiles de coton ou de jute,

carton ondule, granulés de luzerne. .

@ A Vaide de votr couvre-cadres,
tassez bien le contenu de votre enfumoir
afin d'éviter gqu'itl ne s'enflamme.

Il ne doit pas non plus eénérer une

ve ef blewissante

; i
Jumee cnauede

Lenfumoir est bien allume, Faites attention

@t la ruche, vous ne J‘Il'.’ll-‘l?'i'__' aucun Fisgue

Pendroit ot vous le poserez, St vous laccrochesz
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COMMENT ENFUMER

Savoir enfumer une ruche est
déterminant pour lactivité apicole :
l'exercice serein et la réussite de
toutes les opérations ultérieures en
dépendent.

Mais cette technique nécessite
un tour de main qui sacquicrt avec
lexpérience : lapiculteur néophyte
tend a trop enfumer ou pas assez.
Pour eviter un comportement trop

nerveux des abeilles, il faut main-
tenir, par de petits coups de o ’entree de la vuche : il est essentiel de Penfumer legerement,
soulllet réguliers, un enfumage i petits coups de soufflet répetes, en dirigeant Ia fumee vers
minimum. Actionnez toujours le Vintériewr pour avertir les gardiennes et la colome.

soulflet entre le pouce et lindex. Avant de passer a l'éiape suivante, attendez environ ine minute

9 Le toit de ruche retire, avee le leve-cadre, decollez
delicatement le couvre-cadres dans un angle et enfumez

aussitol par linterstice. Continues pendentt gue vous dlez

le couvre-cadres.

e Restez calme, Pendant une
trentaine de secondes, enfumes
avec véglarite lensemble des

cadres, sans ouhlier les angles
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L

£ Linto e dinsi gue v ==
L en perinde devecoltetemiel prendriit 8
€ qui laltéreraic

@ scvoir cnfumer et gander toujours
pres de sobun enfumaonr bien allume

et bien gami permet de travailler

o totte serenite.




Il est nécessaire d'examiner atten-
tivement les cadres de chaque
colonie, en particulier lors des visi-
tes de printemps et dautomne.
L apiculteur doit d'abord jauger la
valeur de la reine d’apres sa ponte,
mais aussi controler ll‘ volume dl‘.‘a

EXAMINER LES CADRES

reserves et le stade de developpe-
ment de la colonie. Ces observa-
tions minuticuses determineront
Tensemble des operations a realiser
sur chaque ruche ; changer la reine,
[aire un essaim, nourrir, renouve-
ler les cadres, poser la hausse. .

& Pour observer un cadre
dans de bonnes conditions,
il faut Vapprocher des yeux
el le placer de maniere a beneficien
de la meillewre lumicre.




FERMER UNE RUCHE

Lors des visites, la ruche doit
rester ouverte le moins longtemps
possible. 1l faut éviter de deranger
la colonie en s'attardant sans motil
car, si volre mntervention se pro-
longe, vous vous exposez a l'agres-
sivite des abeilles et prenez le risque
de faire piller votre ruche par les
autres colonies,

Ne laissez jamais une ruche
ouverte, meme si les abeilles vous
[ont battre en retraite. Et ne fermez
pas dans la precipitation la ruche
visitee. L}Lit‘lquus precautions s'im-

posent dans cette manipulation.

G Replacez les cadres en les manipulant e Ne placez pus le couvre-cadres
avee attention, sans blesser les abeilles avee brutalite ; faites-le glisser
Un feger voile de fumee doit conclure dehicatement, en prenant garde de

celte operation ne pus connee't des abeilles

e Vous pouvez des lors remettre le toit, mais 9 A eviter @ negliger de lester le toit de la ruche ave
toujours avee doigte en evitant de le cogner contre un catllow assez lowrd. Sinon, en cas de bourrasque,
les parois de la ruche. La visite est terminee il visque de s'envoler, exposant la ruche a Chumidite




Pour [avoriser un excellent etat
sanitairte, renouvelez au moins trois
cadres de corps chaque année.
Ainsi, tous les trois ans, l'ensemble
des cadres sera changé. Au prin-
temps, remplacez les vieux rayons
vides par des cires gaulrées. 11 est

parfois nécessaire de les permuter

avant de les renouveler.

Fessaimage.

o Un cadre de vive a déja éte retire.
Un viewx cadre sans couveann prend
sa place. Le pew de miel present seva
consommé par les abeilles. A son touy,
ce cadre pourra étre change.

g Glissez un cadre de cive vierge
dans f'('.ﬂpf.ir'.(‘ cree. La colomic construira
les rayons. Celte précantion evite

PERMUTER LES CADRES

@ Lovs de flovaisons importantes,

les abeilles peuvent stocker des cadres
entiers de pollen. s doivent étre retires
car ils bloguent la ponte, ce qut empeche
e developpement normal de la colonie

et augmente les pisgues dessaimage

Siwous souhaitez en produire,

pensez e placer des irappes a polien,

7

e fres vapidement, le cadie a e bai

et la reine a aussitot pondu massivement

dans ces alveoles de cire fraiche.
La colonie prend de Famplens:




NOURRIR LES ABEILLES

En regle generale, les abeilles
nont pas besoin d'étre nourries car
elles gerent naturellement leurs
reserves de miel. Cependant, lors
de conditions climatiques difficiles
ou dans un environnement defi-
cient, entre deux miellées par exem-
ple, les colonies peuvent affronter des
disettes catastrophiques. Il faut
alors leur proposer des nourrisse-
ments sucrés en quantite sulfi-
sante. Sous forme solide ou liquide,
ils remplaceront le micel.

Au printemps ou en début d'au-
tomne, pratiquez un nourrissement
stimulatif pour développer la ponte
de la reine et dynamiser la colonie.
Le nourrissement liquide peut ¢tre
achete pret a 'emploi ou fabrigue
par l'apiculteur. Divers types de
nourrisseurs existent.

L i'(!{h'{‘ ROUrrisseur

Placez-le, gari de sirop, pres de la grappe
dabeilles. Pour cela il faut ouvrir le corps
de ruche - un inconvenient en cas de
méteo defavorable,

i Recette
|
Melangez 5 kg de sucre blanc

dans 3 I'd'eau que vous
chaullerez legerement pour
faciliter la dissolution,
Ajoutez une cuillere a soupe
de vinaigre de cidre alin
dacidilier la préparation

et de favariser la digestion
de Fabeille,

S'il sagit de sitop de

stimulation, mélangez 5 kg
de sucre a 5 1 d'ean.

@ [ ¢ nourvisseur vond
Placez-le an-dessus die trou du
couvie-cadves. Rz'nllr}ll.\.'{r_“:-l[r" de

sirop et refermez-le
hermetiguement avee le
couvercle, Placez une hausse

vide el remeties le toif

de la rue !I{'.

@ ¢ nourrisseur dentrée

1 est prratigue par fous les temips.
Inconvenient : le visque de pillage.
Pensez a réduire lentree de la ruche pon
faciliter la tache des gardiennes.

permet-de nourrie e larees quantifes. —

la colonie, sans la perturber

Avec i matériel adapte (cuves sur
remorgues, pompes distibutrices:, ),
les grandes explotiations sucquittent
el celfe tache vite ek sans futigue:




NOURRIR LES ABEILLES

Le nourrissemnent solide permet de
compenser le mangue de provisions
de la colonie. Il est conseille de le
distribuer en tout déhut de prin-
temps car, a Fautomne, il peut [avo-

riser le developpement de nosemose
et étre a lorigine d'un mauvais
hivernage. Sa fabrication, longue
arcaliser, se revele tres complexe en
raison des températures ¢levees de
cuisson qui doivent etre maitrisces.
Clest pourquoi il est prelerable
dacheter le nourrissement solide,
qui est parfois enrichi en proteines,

f Recette

Faites bouillir T'eau. dont
vOus notercz li‘l ].L‘I'['I].-)R.‘T"nl'lllr("
drebullition a l'aide d'un
thermometre ¢ralonne

Versez le sucre el refaites
bouillir en laissant monter
la temperature jusqu'a 15 ou
|7 °C au-dessus de la
précédente mesure,

Laissez refroidir jusqua 50 °C.

Mélangez et remplissez
aussitot L]Cb SaUs Plii?‘i{i(lLlC‘%
ou des barquettes de

1 kg environ.

Sivous montez 4 153 °C
au-dessus de la premiere
mesure. le candi est souple
mais se conserve peu de termps,
A 17 °C au-dessus, ¢'est parfait.
A 18°C, les abeilles le
consomment avec difficulté,

A 20°C, il est inutilisable. ..

o Decoupez une ouverture
sur la plaque de candi, que
VOUS Tefouimeres ensuite
contre la grappe d'abeilles,
contre le couvie-cadres

ort dans la hausse

6 A travers lemballage, on apercoit les abeilles quiose nowrrissent de candi

Ne les derangez s coestoun sigin de vitalite de la colonie
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PREPARER LA RECOLTE

Lorsque la colonie s'est dévelop-
pée jusqua occuper la quasi-tota-
lite du corps de ruche, préparez la
récolte : posez la ou les hausses ou
les abetlles stockeront leur miel
exceédentaire, que vous préleverez,
Une pﬂ‘i(‘ pT(‘ﬂI'«llllr(‘L‘ ]'.'i.‘.'i[tllL’
d’entrainer une mortalité larvaire
prejudiciable au développement de
la colonie. Mais une pose tardive
favorise I'essaimage.

La préparation de la récolte
varie selon la situation géo-
graphigue et 'environnement
botanique :
Midi de la Trance (des mars),

precoce dans le

tardive en montagne (parfois
lin juin).

8 Apres avoir ires [egerement
enfume, faites glisser la hausse
de Parriere vers avant sur e coips

de la vuche, avec {-!L'JI{({{(‘_\'\'('

sans ecraser les abeilles.

o Un signal : quand le dessus des
cadres « blanchit » de petits reliefs en cire
construits par les abeilles, le moment

est venu de placer les hausses.

a Avant de vefermer la ruche, mj_]‘l'a':

que lecartement entre les cadres est

regulier de manicre a éviter des
constructions anaichigues,

Puis attendez la miellee. .




o Entre le corps de vuche et la hausse, cortains apicultenrs e La grille est glissee sur le corps de la
intercalent une grille a reine. Le diametre de ses mailles

ruche, anguel elle doit parfentement
cantonne la reine dans le corps, Pempechant de pondie dans

:il."J:':\'ll?rH:IiJ'H'. Si II{.! e II']{‘Hf I-"Jh.\['.' P{” IIL'
) les cadres de hausse. Les visques d'essaimage sont réduits, moinchie trou, T grille ne sera pas efficace
AVEC GRILLE A REINE
1

X : = e 1l est important de verifier
: que Pensemble corps-grille-hausse
est bien ctanche el stable,

afie deviter Tes risques

de piltage

0 La ruche vefermée, une incertitude
demicure - les conditions rHL'i'.'t!HJJIJ.‘nglu'.\
et les miellées se veveleront-elles favorables

Cf QURCrCnses Iy
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HAUSSES

RECOLTER LES

Siovous recherchez un miel
monolloral, récoltez des la fin de la
floraison de la plante concernee.
Pour un miel toutes [leurs, interve-
nez quand les dernieres lloraisons

{inissent (vers la mi-aout).

Comme pour toutes les opéra-
tions au rucher, travaillez plutot
en lin de matinee, par une belle
journee sans vent, et si possible a
deux pour aller plus vite, Veriliez que
les alveoles remplies de miel sont
operculees. Dans le cas contraire, le

miel ne se conserverail pas conve-

nablement |
o Frevoyez des hausses vides ef un
Sesdanid | " vehicule pour transportet Ja recolte
Les methodes de recolte dilterent a la micllerie. Pour un petit rucher.

selon lampleur du cheptel. ine simple brovette peut faie Caffane

o Verifiez systematiquement
que les vayons sont
hien opercules.

9 Decollez les cadres puis brossez-les
afin de ne pas emporter les abeilles

Il est preferable de commencer pay
le cadre de rive

METHODE POUR PETIT RUCHER

e Enfumez sans exces car vous
risqueriez dimpregner votre miel
d'une odeur désagreable.




es cadies dans la hausse vide en

6 Iransvases

respectant si possible Tordre initial. Manipulez-les
avee precaution car a la moindre evaflure le miel
s'ecoulerait. ..

Lovsiue vous avez fini de retirer @ Fermez la ruche vécolidée et portez le précieux butin

es cadres, enlevez la hausse videe d fa miellerie ou dans wr véhicule étanche, a Pabr de la convoitise

Yous pourtez vous en servic pour récolie des abeilles. Une hausse de micl oublice servait videe

lat vuche suivante en moins d'une heure

281



RECOLTER LES HAUSSES

Selon Fampleur du cheptel, les
methodes de recolte different,
Certains apiculteurs inserent des
chasse-abeilles entre la hausse et
le corps de ruche : le lendemain, il
n'y a plus qua emporter les hausses
videes de leurs abeilles, mais cette
pratique nécessite deux visiles par
rucher. Plébiscité par les apicul-
teurs, le soulfleur a moteur ther-
mique facilite la récolte tout en
préservant la qualite du micl. Ce
minicompresseur envoie de Fair qui
fait envoler les abeilles presentes
sur les cadres.

Mi e o Dirigez la buse a air entre les cadres 9 Envoyez un souffle dar
= ETHODE POUR pouer chasser les abeilles, 1 est sur la barrette a la base des cadres
= ROS RlLiCI__lER___, indispensable deffectuer ce balavage car les abeilles ainsi protegees

ster toute la surface de o hausse font pas pit étre chassces.

e A laide d'une grue
qui sert aussi a déplacer
les ruches, les hausses
sont portées sans effort
sur la remorque.
Certains apiculteurs
cimploient des chargeurs

sur L’{H:’I[J'[’ TOUECS,
o moleur
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DESOPERCULER LES CADRES

Les cadres qui arrivent a la miel-
lerie doivent d'abord étre desoper-

cules. Il vous faut retirer la pellicule

de cire qui cbstrue les alveoles

gorgees de miel @ lors de lextrac-

tion, ce miel pourra ainsi s'ecouler.

Plusieurs outils  permettent
deffectuer ce travail. Le plus simple
demeure le couteau a désopercu-
ler. A l'autre extréme, les nouvelles
chaines dextraction constituent le

[leuron de la technologie.

o Retivez un a un fes cadres des 9 Inclinez le cadre, tenu a la verticale
hausses récoltées en les prenant pa of tranchez au plus pres de fa pellicule
les extremites, entre {e pouce of Pmdex, de cire en partant du bas du cadre

et placez-les de chant sur le bac.

e laissez aucun doigt
dépasser-car vous
Fisqueriez de :
VoS Blesser— ——
Desopercilez une face -
aprés Pautre.

9 Maniez le conteau

de droite a ganche et

de Lt he a droite

Sl accrvoche, cest

qu'tl a rencontre une
alveole de pollen
N'insistez pus, raclez-le

. i
sur fa barre du bac
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DESOPERCULER LES CADRES

Dans les dernicres decennies du Choisissez votre machine en
XX sieele, Te materiel de desoper fonction de ampleur du cheptel et
culation a beaucoup ¢volue. 1l a de importance des recoltes. 1a
a\plilmsu la pl':\dllrlmn_ toul ¢n gamme proposee par I'ensemble des
facilitant le travail des apicultewrs et fabricants permet de repondre aux
en assurant une découpe de plusen besoins de chacun,

phas belle de la cire.

[ une de ses premieres evolutions
a consiste a electrifier les couteaux
¢ a rendre les lames

de manié

].( gerement chaullantes et done a @ Diésoperculation avee
favoriser la découpe. Depuis, de la machine Caillas, grace a
nouvelles orientations, plus sophis- sa lamie vibrante. Cette methede

ligquees, ont ete prises. efficace suffit pour quelgues

dizaines de ruches.

e Dans les grandes exploitations,

@ Autre systeme o le cadre est pousse sur
un rail eit les opercules de chaque face sont des combines traitent le cadre ou meme la
detaches simultanement par hesse en continu, Emporté vers la maching
un sysieme de chainettes coupantes f |Ir'\nlr.u'u|4.’['|, le cadre est ensuite divige
ou de Tames vibrantes automatiquement vers extracten)
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EXTRAIRE LE

Autretols, on consommait le miel
a Petat naturel ow on le pressait,
Mais

€5 Tayons claient necessairement
detraits er le miel comportait des

debris de cire ou de propolis. La
technique moderne de 'extraction
permet de laire jailliv le miel des
rayons, sans les abimer, et de recu-
perer la quasi-totalite du produit.

Aujourdhui, plusicurs types d'ex-
tracteurs repondent aux differents
besoins des apiculteurs - de quelques
dizaines de kilos de miel par an pour
les petits producteurs a plusicurs
tonnes par jour pour les plus gran
des explottations

0 Fermez fe convercle, tournez

X 1 & 1
la manivelle pendant 50 a 100 tours

d'abord lentement puis de plies

en plus vite

MIEL DES CADRES

¢ geste ancestral, poyr ijut
possede unesenle viiche
presser-les rayons entre ses maiis,
preatablentent lavees,

Le filirage est conseifle

@ ferminez en doucewr Les gouttes de
mict sont projeties sur les prons,
Lorsguiune face est extraifi

retornes les cadres.

o Avee extractewr : placez vos cadres
désopercules dans les emplacements

previs a cet effet. Essayes dequilibres

les charges

@ Le miel qui s'ccoule

de Pextractenr devea mature

d la sortie

I"Illr\.:l'i”" jours avanl

d'étre conditionne




EXTRAIRE LE MIEL DES CADRES

Avee lapparition de grandes
miellées comme pour le colza el
surtout le tournesol, les extractenrs
ont di decupler leur potentiel.
Naturellement, leurs volumes se
sont ampliliés. Les moteurs sonl
devenus plus perlormants et, grace
a lélectronique el aux variateurs
de vitesse, les accelerations et les
freinages sont devenus plus souples.

Depuis quelques années, les
fabricants mettent au point des
options comme les extracteurs a
paniers ou a axe horizontal. Ces
derniers semblent apporter une
enticre satislaction aux apiculteurs
qui les ont adoptes.

& Cet extractewr radiaive de 60 cadres permet dextrane
des tonnages importants, Cependant, il nécessite de

la main-d'oeuvie car lensemble des cadres doit etre

place a la main dans les encoches.

o Dans un combiné (qui associe machine a e Les cadres vides sont aulomediguement
desoperculer et extracteur), les cadres desopercules entraines de lextractenr vers la sortie du
sont achemines dans lextractenr a axe horizontal. combing, oi il ne reste plus gua les rangel
Le puiel est extrait en quelgues minates, dans les hausses.
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APRES L'EXTRACTION

Au bout de quelques heures,
par leffet de la pesanteur, le miel sest
ecoule des opercules recueillis dans
le bac a désoperculation. 11 vous
reste a séparer le miel de la cire.
Selon le volume a traiter, plusicurs
methodes s'offrent a vous,

Parallelement, les cadres qui ont
ete extraits sont places a l'ombre,
dans leurs hausses de récolte, pres
dun rucher : les abeilles acheveront
le nettoyage. Attention, en aucun cas
les hausses récoltées ne doivent
¢ire stockees en I'etat.

& Grande exploitation : de nouveaus

matcriels permettent de separer Ie miel
des opercules en contimi et @ tres

Il;rmmjv vitesse

® Production moyenne - vaites les
opercules dans une centrifugeuse

@ Petite production ; laissez le miel
secouler pendant la nuit, puis placez

tes opercudes a Fombie, dans un b clectrique, on le miel se dissocie de

a laree ouverture ou les abeilles la cire et s'ccoule dans un seau
‘

Ft’('[lll WO If'-‘_li' bien.

& Lenettoyage par les abeilles permet
deliminer tous les depots

de miel qui powerraient fermenter
et altever la qlu.ljl'h' de la

prochaine récolte,




Lorsque le miel s'ecoule de
lextracteur, il transporte avee lui de
nombreux debris que Papiculteur
va ¢liminer grace a des grilles
munies de filtres a mailles lines.
Nettoyez celles-ci régulierement
avee une spatule car elles sobstruent
vite et ne peuvent plus, des lors,
jouer leur role. Dans le cas dex-
ploitations de fort volume, des
[ilires rotatils ou des machines
recentes, plus performantes encore,

conviendront micux

Un liltrage bien effectué permet
de proposer au consommateur un

micl de qualite débarrassé de toute
impurete. Cetle operation se revele
o La grille o double filtre placee sur le 9 Le filtre superieur reifent les residus

difficile pour certains miels comme . . . .
seat, vous pouves laisser s'ccouler Ie miel los plus grossiers comme des partic wles de

celui de bruyere callune. ; S . . .
: e verifiant sans cesse quil ne deborde pas propolis, de cire o dopercales, des pattes

dabeilles ou des amas de pollen

sadlbiibsstdibilisat

Libdia

o lowmantafaible vitesseoce type demachine permet
de fittrer e contintide grandes quantites demieten
vetenant cireet-debris dans de arands panicts

9 Le filtve inféricur; a mailles beaucoup

plus fines, retient les impuieiés les plus

fines, indecelables a lavil nu
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Le miel, ﬁffré-d la sortie de
Pextracteur, s’écoule de la
grille dans le maturateur.
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FAIRE MATURER LE MIEL

Lorsque le miel a éte extrait, il
doit reposer durant quatre a cing

jours a une température de 20 °C

minimum. Cette durée correspond
au temps nécessaire pour que 'en-
semble des impuretés remonte a
la surface et constitue une ecume,
qui sera retiree, Le miel powrra alors
étre conditionne.

Dés que vous avez sorti le miel
de l'extracteur — soit a la main avec
des seaux, soit par un systeme de
pompes et de tuyaux —, il faut le
stocker dans des maturateurs, Ces
récipients en inox sont dotés d'une
ouverture dans la partie inférieure.
Leur contenance va de 50 a 3 000 kg,
voire plus, Prévoyez-la selon Tampleur
de vos recoltes. ..

e Maintenu a température constante,
le miel va pouvoir matwrer et laisser
remonter en swrface les demicres
impuretes.

0 A mesure que le miel s'ecoule

de Textracteur, videz-le dans un
maturatewr a travers
un filtre a mailles
tres fines, Lvitez le
debordement.

9 L'écume se forme lentement,
Jormant un \-':'}il'l'pfu.\' ou moms cpais
selon la finesse des filtres
precedeniment utilises,

0 A Taide d'une spatule, retirez cette
ccume avant de vider le maturateur,
sinon elle se melangera avee les ultimes

kilos gue vous conditionnerez,
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e Ces grands matwrateurs sont adaptes a
wne exploitation importante,

Places en hauteuy, ils facilitent le remplissage
des fais destings a la vente en vrac,

@ U'unilisation de
brouettes ¢ fis ou d'un
fransportens savere
indispensable pour
des fats de 300 ke,

o Lntreposez les fies a Fabri de la pluie
et des fluctuations de temperature, qui
alterent le miel, ef indiquez leur contenu
par une etigueite.
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CONDITIONNER LE MIEL

Vous avez choisi la forme, la
maticre et la contenance des pots.
Lovsque le miel est enfin pret, il
peut etre conditionne, Cette tache,
qui selfectue sur plusicurs jours,

volire |1|1_t. eurs semaines oil maois,
vous ollre le plaisir de découvrir le
produit lini. tel que vous le presen-
lerez au consommateur. Pour cette
étape aussi, veillez a respecter la
reglementation en vigueur,

@ Avant de remplir les pots, étalonnez €B Remplissez les pots avee precaution |
voure balance en enregistrant fe poids du e miel secoule vite du maturatenr o

pot vide pour valider le poids net. vous pouvez ¢he debordes

PETITE PRODUCTION
! e Une fois e pot iempli, - RN
visses la [!IH\!H'['

quti ussure Ctancheite

et bonne conservation

e Placez Tes étigueties en verllant @ les poser

droites. Les modeles autocollants sont fes

plis pratigues.




Pendant tres longtemps, la visco-
site du miel a rendu son condition-
nement dilficile. Depuis Fapparition
de Telectronique miniaturisee (et
de cellules de detection precises,
par exemple ). des pompes-doseuses
fiables et robustes et des machines per-
formantes apportent des solutions
de conditiennement satislaisantes.

Sile tonnage en miel de vorre
exploitation necessite plusieurs
journces entieres de conditionne-

ment avant commercialisation, il
vous laut adopter des solutions
techniques qui vous leront gagner
dutemps et vous épargneront de la
latigue. Votre matériel doit étre
adapte au volume traite. Aussi,
avant de l'acquerir, réfléechissez
bien a l'usage que vous souhaitez
en laire @ certains elements seront
indispensables, et d'auires, parfois
tres onereux, de pur conlort.

Naturellement, il sera judicieux
de prevoir lamenagement d'une
salle ou d’un espace destine au
conditionnement,

@ Une table tournante avec une simple

pompe-doseuse, reglable selon la
comlenance des pots, constitue un
materiel de base qui simplific fa tache.

& Cette machine plus performante, doublee d'une convercleuse,
sudiesse ¢ des apiculteurs gui produisent de plus gros volwmes ow g

& ['ne éugueteuse ne se justific que st la

commerciatisation le nécessite. Son cott

des conperatives de productenrs-conditionnenrs. demeure tres eleve
!
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Selon Torigine [orale des miels,
leur cristallisation, plus ou moins
rapide, peut se reveler line ou
sableuse, voire grossiere. Certains
se solidifient en prenant une tex
ture tres dure, impossible a tartiner,
Or la plupart des consommateurs
recherchent aujourdhui un miel
Crémeux.

Plusieurs appareils permettent
de travailler le miel pour le rendre
onctueux a souhait, mais la
méthode dite de ensemencement,
simple et efficace, assure un resul-
tat comparable. Dans le [ de miel

a conditionner, introduisez avec un

seau un laible volume dun autre o Wwee wn mélange; brassez un miel 9 Le miel a ensemencer reproduira
miel rendu souple. Uensemble de la a wrains fins deje eristallise; jusqu'a a lidentique la souplesse et la finesse
masse prendra la meme consistance. obrention de la texture souhaite de cette preparation,

e Introduisez dans le miel liquicde maintenu a 14 °C environ o Atnsi rendu cremenx en trois jowrs,
5 % de micl brasse et melangez 'ensemble le miel pewt éhe conditionné pouy le plus
Le seau de divite montre le résultat gramd plaisiv du consommatein
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STOCKER LES HAUSSES

La saison apicole est terminée,
Lorsque les hausses (contenant les
cadres) ont ¢té bien lechees par
les abeilles, il devient urgent de les
stocker. Selon Tampleur du chep
tel, elles peuvent représenter un
volume conséquent. N'oubliez pas
quelles vont demeurer rangees
durant de longs mois (automne-
hiver-printemps). au cours desquels
elles seront exposees a differentes
agressions,

Pour pouvoir les réutiliser I'an-
nee suivante, apiculteur doit
s'elforcer de les protéger, Une
condition sine qua non : vérilier
'étanchéite des piles de hausses.
Les cadres seront ainsi conserves i
abri de la poussiere. de l'humidite.
des mauvaises odeurs et des ron-
geurs. Souris et mulots sont grands
amateurs de rayons de cire.

Enfin, la fausse teigne adore
les alveoles et y pond des ceuls.
Devenus larves, ceux-ci dévoreront
rapidement les rayons environnants,

o Retirez les viewx cadres, que vous
Jondrez, et semplacez-les par des cires
gaufrees. Les hausses seront ginsi

prétes a lemploi

e Sous un auvent bien au see, cmipilez

les hausses mais laissez-les ouvertes.

Les gudpes Tes visiteront et vous

debarrasseront des larves de fausse feigne

e A lintericur, empilez les hausses sur un
(ot de rieche en tole retowme. Conviez le
sommet de la pile avec un couvre-cadres cf
i autre (it ensemble doit étve étanche,




Siles essaims naturels captures
augmentent le cheptel. le plus sou-
vent, ils handicapent [ortement la
recolte en privant les colonies de
2 a4 kilogrammes dabeilles. De
plus, la qualite de essaim. forme
autour de la vietlle reine. est incertaine,

Les apiculteurs s'efforcent done

dagir au plus 101 sur des elements
qui lavorisent 'essaimage.

FRATTE RUSTICA DI VP o CHAT,

o Une ruche tres populeuse dotée dune
vicille weine essaime plus vite quune
colonie disposant d'une jewne reine.
Remerez regulierement.

o Prenes des cadres de

cotvdin excedentaires dix

plits puissantes colonies, a
mettre dans les plus faibles.

R{'mphfi'l‘: les caches otes

pr des cies gaufices,

9 Lorsque la vecolte s'annonce,
wattendez pas pour poser les
hausses. La colonie doit disposer
dun espace a la mestie de son

VI Guipe

developpement,

DES TECHNIQUES DE

e

e Chez les colonies trop populeuses,

par temps chatd, le soir; des abeiiles

sorteni de la ruche pour climatises

Pinterieur : elfes font « la bavbe ».

L APICULTEUR

e Afin de ne pas vous laisser
sirprendre, preparez des
ruchettes et des cadies on
quantite suffisante




PIEGER UN ESSAIM

Peut-etre ne pouwrrez-vous pas
visiter votre rucher et ses alentours
quotidiennement durant la saison
de l'essaimage. Pour debusquer
les essaims qui se sont envoles, la
methode la plus pratique et la plus
ellicace consiste a les pieger.
Employez de vietlles ruches ou
ruchettes, que les abeilles preferent.

Pour ameliorer les chances de

reussite,  quelques  precautions
dolvent etre prises et quelques tours

de main mertent (].(._'“-k' connus.

Un controle hebdomadaire vous
permettra de savoir si vos pieges ont

lonctionne.

e Places

les abeilles qui sinstallent supmortent mal
{ Pl

la rachette a Fombre -

la ch Passez de Vattire-cssaim st

les cadres et sur la ;n'.muu denvol.

@ Passez Ninteriewr des ruchettes a la
flamme de la lampe @ souder : outie le

benefice de fa désinfection, cela exhale
Podenr de la cire fondue, au fort
pewvoir aitractif

@ L vesidiat - wn essann prend

possession dune ruche que Pon

avait preparee o cet effet.

a Remplissez la vuchetic en alternant un

cadre de cive gaifree et un cadre défa bati

Les vieux vavons attivent les abeilles et les

Cles vierges permetlent aiey cirieres

dassumer lewr role
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Un vol regulier dabeilles peul
vous [)L‘]-HK‘“E'L‘ LIL' I'C]JL‘;‘CI' un essaim
naturel au moment de lessaimage.
Aussitol essaim repere, preparez-
vous 4 le recuperer car il peut chan-
ger de lieu.

Sl est fixé en hauteur, utilisez un
cueille-essaim. Sil est sur une hran-
che basse, une ruchette alfaire,
Géneralement, les abeilles gorgees
de miel sont tres douces. Mais un
essaim installe depuis plusieurs
jours, conlronté a de mauvaises
conditions climatigues et a la lamine,
peut se monter tres agressil

e Secouez dun coup sec la grappe s
le dessus des cadres de la ruchette. Les abeilles

vont rapidement pénctrer a Fintérieur

RAITE R L Rio« CHAP

0 ."|I1_rllc=( it

Pessaim une ruchette contenant ¢

alteinance des cires gutufrées of des

ravons batis.

. VI Guipe

'z le plus possible de

e Lorsgue les abeilles sont des endues, fermez la ruchetie,
Les atiudées Jintront par intégrey la colonie. Yous pourrez
alors let deplacer et fa nowrviv pour faciliter son demarrage,

DES TECHNIGQUES DE

i
9 Maintenez fermement la
Jmtr.‘. JEL' |||HI <H]']_f'li‘F[{' Jll I\fj'{lf?f?l'

d'abeilles et sectionnez-la ave

un sécateur de Tautre main

APICULTEUR
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Pour développer son cheptel
tout en améliorant ses qualites de
production. la methode la plus
simple consiste a creer des essaims
artiliciels en pratiquant une sélec
tion minimale. Cela permet aussi
1

de rencuveler facilement  les

vieilles reines

Accessible a Papiculteur neo-

phyte, cette technigue ne peut se pra-
tiquer qua la fin du printemps ou
au début de Vete, lorsque les colo-
nies sont tres populeuses et les miel
lees genercuses, Quelques autres
precautions sont a swivre, comime
nourrir l'essaim des sa creation.

e Alagede 3 ans, les reines doivent
ctie changees. ¢ }rpl’;i'fin.'u_ les ouvrieres

en feront nditre une nodvetle.

e Pour gue vos abeilles puissent elever une o

plusteurs reines, elles doivent disposer doenifs fratchement

pondus et de larves issus dune belle ponie

@ | faut que lessaim dartificic e pransse

manguer de provisions. La presence de

micl opereule est done essenticlle

® [ s ouvricres ont atissi besoin de pollen stocke

a proximite du couvain. Il sera wtitise pour clabores

et gelce vovale destinée aux jeunes reines

® [ orsque Lo jewne reine serd née, clle devra se faire

feconder Des alveoles de faux bowrdons prets

@ emerger sont garantes dune ponte satisfaisante

v CHAP, V1 GUIDE DES TECHNIQUES DE L APICULTEUR




o Owvrez une ruch nt la ponie

a ete prealablement stimulée si besoin
Retivez les cadres des hausses, pour une

Leangstroth, et impérativement du corps
de ruche pour une Dadant.

6 Reangez

les cadres avee des abeilles en
quantite suffisante (1 a 2 k), si possible
sans prendre o reine

cadies de ponie avec dupollen

o Remplacez les cadres dans Lo
ruche-mere ©refermez-la Fermez b
ruchette et Ir;rr.'nllrlrifc';-far il
au moins 3k afin que
les buiineuses ne
retowrment pas o

{e ruche dovigine.

Vous ,'?fu'u'u': sur les bords de fet 1 r|?|'[h: Jl[r.:_'. I

e P?'[';I\'\'{': tl"tlhl.'J'[!' ujt'.\ i n'Ll'h'\ I'alil'l'dlﬁ Jt' rJH'r'|'. que

s

% METHODE




s

e

o Avant toul, véri
dispose d'au moins 5 cadres de couvain
frais et dassez de miel, de pollen

| et dabeilles.

fiez que la ruche

9 Devant la ruche, placez denx

ruchettes vides, |J|"§!'11]:'1'f<"['ﬁ of

9 Disposez les cadres de la ruche-mere garnies dun cadre de rive avec de la
cive gaufrée. Enfumez legerement

au fur et a mesure dans les deux
ruchettes, en équilibrant couvain,
miel, pollen et abeilles.

Ne cherchez pas la wine. 2 METHODE

o Enfumez davantage la ruche vide, 6 Une visite ultévieure vous
retournez-la et secouez-la afin que les indiguera guelle ruchetie cleve une
retardataires integrent une ruchetie jewne veine, [autre pourra

Deplacez les ruchettes a plus de 3 km. ctre transvasée dans une ruch



TROUVER LA REINE

La reine est l'individu central de
la colonie. Quand elle vieillit, vous
devez la changer. Lors de I'essai-
mage artificiel. il est nécessaire de
la trouver dans une population de
plusieurs milliers d’individus.
A T'eeil nu, ou a laide d'une grille a
reine, cette opération demande une
certaine habitude, de la patience et
un sens aign de Fobservation.

Dans un corps de vuche vides, placez

pouveg esperer trouver la reine pres deux cadres de cire \'i{-'?gt‘ surmonics
du couvain frais. Examinez chague dune grille a reine, ot eventuellement
cadre en detail, dune hausse vide au-dessus,

o Cadre par cadve, brossez les abeilles
sur la grille a reine. Les ouvriéres

descendent, Ta reine vestera sur la grille
Retournez la ruche d'origine et secouez
les abeilles qui
sy trouvent

encore.

® Sifareine est marguee, lopération

est encore plus facile. Replacez les——
cadres dans lordre initial a Uintériear
de lewr-ruche dovigine:
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MARQUER UNE REINE

Il n'est pas facile de repérer la
reine d'une colonie : méme si elle
est legerement differente par sa
morphologie, elle demeure unique
au semn d'une population de 30 000
a plus de 50 000 individus en pleine
saison.

Pour distinguer les reines plus

aisement, les apiculteurs les mar-
quent d'une tache de couleur. En
outre, ce repere leur permetira
de verifier que la reine n'a pas éié
changée.

Ce marquage, unifi¢ au plan
international, est codifié par cing
couleurs, qui représentent I'année
de naissance de la reine @ bleu,
blanc, jaune, rouge et vert. Le bleu
indique les années se terminant par
0 ou 5, le blanc celles linissant par
1 ou 6, le jaune celles s'achevant
par 2 ou 7, le rouge pour 3 ou 8 et

le vert pour 4o0u9.

Toutefois, certains ;Lp‘.cLlilL'urﬂ;
qui renouvellent souvent leurs
reines les marquent toutes d'une
seule couleur, bleu ou jaune, qu'ils
jugent plus visible.

0 Prenes delicatement la reine entre le
pouce et Uindex, de preference au niveau

de labdomen.

@ Une reine marguee Se reconndit

plus vite, ce qul facilite de nombreuses

apérations sui-la colonie.

9 Alaide d'un pinceau ou dun
batonnet, deposez sur le thovax une fine
goutte de vernis ac heté dans un mdgasin

specialise,

9 Towjours sans Lrop serren, maintenez
la reine durant quelques secondes,

’ 1
e temps gue le vernis seche,

“® Fa renouvelant les reines,
woubliez pas de changer de couleur
POl pouvair determiner leur dge.

= CHAP. V1 GUIDE DES TECHMIQUES DE L APICULTEUR




Echanges phéromonaux entre

& les nuwféégs-et la reine.

#




- o Garnissez la ruche de

4 o 5 cadies de cire gaufree
gque vous placerez sur fes bords,
Ouvrez fa ruchette ; vous pouvez
commencer

Lorsque votre essaim s'est hien

developpe dans sa ruchette de 5 ou
6 cadres, il devient urgent de le
transvaser dans une ruche ou il
pourra vivre avee un espace sulfisant
durant plusieurs annees. Transvasez
par beau temps, si possible en fin
de journée pour eviter les risques
de pillage et pour que les abeilles
se rassemblent lacilement.

e lransvasez les cadres en
les manipulant sans
brusquerie et en respectant

lewr ordre initial.

Rapprochez de la ruchette une
ruche dont les parois intérieures
ont éte prealablement désinfectées
ala lamme de la lampe a souder.

Cette technique tres simple doit
étre ellectuée tres rapidement.
Elle nécessite un enfumage des
plus légers.

_DE RUCHETTE A RUCHE |

e Des que lopération est terminee, e Les abeilles veconnaissent tres vite lendroit o se
T‘('_fl"l'”ll‘z la ruche .-'lprr.um-'.-.irir. SECOUEZ trouve la reine. Certaines jont f'rif?p:'J et les autres entrent
fe peu dabeilles vestant sur les cadres, dans Ie nouvean logis en rangs serrés.., Clest un succes |
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D’UNE RUCHE A UNE AUTRE

La technique est similaire lorsque
vous transvasez une ruche dans
une autre,

Il est toujours recommande de
realiser cette opération au printemps
ou au début de Fautomne, lorsque
la colonie dispose de couvain et
de faux bourdons en quantite
sul-lisante. Si, au cours du transfert.
la reine vient a périr. la colonie
doit pouvoir la renouveler, sinon
elle deperira puis mourra.

o Enfumez legerement la ruche 9 Commencez par oter un cadre de

dorigine. Décollez Uensemble des cadves rive, puis les autres ¢
!

wdies en respectan

pour les retier easuite sans difficulte, feur ordre. Remplacez ceux g,

k. e Retournez la ruche videe

ati-dessus de T nouvelle pown

faire tomber les albeilles

restees a lintevicur

SANS COUVE, VOus JJ(H'(H‘.\'.\'-"HT VICUX,

e Refermez Lo ruche pleine of placez la
precedente devant pour que les retardataires
trowvent leur nouveau domicile.
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REUNIR DEUX

Lors de votre visite dautomne,
vous observerez des colonies trap
laibles pour survivre individuellement
ala periode hivernale. Fn les reunis-
sant. vous lavoriserez considerable-

ment les chances de survie de

‘ensemble de ces abeilles,

Une ruche faible ne produira pas
nen plus de miel, mais deux colonies
rassemblées peuvent genérer une
recolte. 11 est toujours preférable
d'avoir un cheptel réduit mais
vigoureux plutot qu'un cheptel

ample mais disparate.

0 RL[;JPHH rIi.'Q |!|_'\ ll'e'tl.\' 1 .|J('.\ FERRNTTIER

r'i'll:“\ QUVIEZ les \IFJIIFJ:'HH("Hl’"rH.

Enfumez-les, particulicrement celle qui
recevra les cadies de Tautre,

9 Placez un corps de ruche

vide (ou deux hausses) swr la
feuille. Transvasez tes cadres
intéressants @ coupvdin,

miel, potlen

0 Apres avolrsecone
les abeilles restantes
sur les cadres,
cimportez o vuche

vidlée,

6 Refermez fa vuche
remplie. Les abetfles vont
communiguer entre efles
Unit reine (uera lantie mais les
colonies se rassembleront
atour de la survivanic, qui
disposera de suffisamment

dabeilles et de reserves,

« CHAD,

V] GuIDE DES

RUCHES FAIBLES

e Places une seule feuille de papien
journal au-dessus du corps de la recevense
Pour favoriser la reunion, perforez-la de
guelques trous minuscules avec une epingle,

ECHNIQUES DE L'APICULTEUR
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RUCHES

Afin de bénelicier de miellees
plus genereuses, les apiculteurs
deplacent les ruches sur de courtes
ou de longues distances mais toujours
a plus de trois kilometres de I'em-
placement initial. Tes methodes
dependent des distances a couvrir e
du nombre de ruches a transhumer.

Pour éviter pigiires et ennuis, le
mateériel doit étre en p;'.rfait etat
(attention aux ruches trouces) et le
voyage s'effectue tard le soir, a la
tombée de la nuit ou avant le lever
du soleil,

La grille peut &re remplacee par
une bande de mousse synthétique

o Sans exces, enfumez Uentree de la
ruche afin de faire ventrer les attardéces

Retirez la grille.

qui obstrue 'entrée.

POUR LES TRAJETS COURTS

9 Meénagez vos reins !
Sivous ne pouvez charger
la ruche divectement su
le vehicule, wtilisez
e broweite

e Placez la grille a l'envers

Bien maintenue par des ailletons

Cette methode n'est valable en ete gue
pour les courtes distances, les abeilles
risquant de s'étouffer.

o Une fois rendu sur le nouwvel
emplacement, installez Pensemble

des ruches ot ouvres les grilles

d'entree aussitot,




e Placez la museliere sur la planche
denvol et plaquez-la contie la paroi
de la ruche. Lensemble doit étre
etanche,

POUR LES TRAJETS LONGS
_OU PAR GROSSE CHALEUR

0 Enfumez legerement avant
acmettie en place une « muselicre »,
sorte de mini-cage grillagée qui
permettra aux abeilles de vespirer
seins sortir de la ruche.

@ Fixez-la fermement

avec whe bande de caoutchou
decoupee dans une chambre
doair Le vovage peu!

ainsi duier fusqu'a

une demi-jorrnee,
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DEPLACER LES RUCHES

Dans le cas d'exploitations plus
importantes, les grues, les chargeurs
autotractes et la palettisation des
ruches simplifient les transhuman-
ces régulieres sur de longues dis-
tances, travail épuisant et fastidieux.

POUR GROS RUCHERS

9 Maintenues par une presse,

ces ruches sur paletie sont

rapidement chargees et deplacees
a Vaide de ce chargeur arti ule

[t (]’lill’fll.' roues motrices
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0 La grue se révele tres pratique,
notamment lors des transhumances
de pollinisation, quand les ruches

doivent étre disseminees dans les champs,

§ Transhumer ruches ouvertes

De phus en plus diapiculteurs transhument en laissant
les ruches ouvertes, Copieusement enfumées avec une
fumee blanche et [roide. les abeilles forment la grappe
¢l les ruches sont aussitol chargees. Le moteur du

vehicule doit imperativement rester en marche.

Pour éviter toul risque lic a des problemes techmques.
il faut recouvrir le chargement par un filet de securite
qui empéchera les abeilles de sevader

51 cette teehnique permet de gagner du temps, stresse
moms les colonies ot evite les risques d'étouflement,
elle oblige Fapiculieur a transhumer de nuit et ne le
met pas a Fabri de complications lices a une panne ou
a un accident, . De nouveaux lilets créant wne nuit
artificielle sont experimentés aux USA.




FONDRE LA CIRE

Des la [in des récolies, vous
pouvez londre la cire des opercules
afin de pouvorr I'echanger chez les
[abricants de materiel contre de la cire
gaufree. Celle-ci servira a batir les
cadres de haussses ou de corps lors
des prochaines saisons apicoles. Fn
raison de la presence eventuelle de
résidus de traitements antivarroas
et phytosanitaires, il est vivement
conseille de ne plus fondre les
vieux cadres des corps. [ utilisation
d'une chaudicre a cire qui fonc-
tionne selon le principe de lauto-
cuiseur permet une fonte rapide

et lobtention d'une cire propre.

9 La vapeur d'eau a fait fondre la cire
qui s'ecoule dans un moule. Demoules

quand ce seva bien refroidi et solidific

o Videz une dizaine de Tieres d'eau € Remplissez le panicr avec les

entre le panter et la cuve. Allumez le opercules, puis refermez la chaudiere

britlewr a gaz sous la chaudiere de maniere ctanche en verifiant
la soupape de securite,

e Le cevificateur solaive permet de fondre

la cire d'operautes ou les cadres de hausses de maniére

ceologique of a moindres [rais

33
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ENTRETENIR UNE RUCHE

[xposées aux intemperies ou aux
attaques des predateurs comme les
martres, les blaireaux ou les piverts,
les ruches subissent des degrada-
tions. En hiver, un trou de martre
neglige peut étre fatal a la colonie.

e Une altération du bois en surface se
repare avee du mastic ou de la pate a bois

sans froubler la colonie

@ Pour un trou plus grand, fixez avec des vis
wn morceau de tole perfore sur les bords,

ce qui ne génera pas les abeilles

Maintenez les corps de ruches en
parfait ¢tat. Une ruche entretenue sert
plusieurs dizaines d'années, mais
une ruche non restaurée est cause de
piqures nombreuses sion la deplace

@ Lovs de vos visites
au riecher, observes

vos ruches

aved atfention

@ Peignez les parois exteriewres

dune vuche newve avec de la peintioe
microporeuse o wsage alimentaire

A eviter ¢ les substances qui
peuvent altever la qualite
des produits de la ruche.




MONTER UN CADRE

Pour entretenir ses ruches, 'api-
culteur a sans cesse besoin de nom-
breux cadres refaits a neul. Chaque
annee, il est recommande d'en
changer deux ou trois.

Monter les cadres constitue une
activite hivernale. Bien au chaud
a l'atelier. vous pouvez ainsi les

preparer pour la future saison, en

Ty

respectant certaines précautions qui
vous eviteront de voir les cires

el UL TP

salfaisser dans les ruches sous
lelfet de la chaleur. Deux fils sont
necessaires pour les cadres de

hausse, quatre pour les cadres de

Corps, [ , wy ;
i o Enfoncez a mi-hauewr deux clous de 9 A laide dune pince, tendez le fil

15 mnn sur wn ot du cadre. Glissez le fi, comme une corde de guitane et entotoez-le

entowrez-le plusieurs fois autow dun clou plusicurs fois awtour de lautre clou avant

que vous achevez denfoncer de lenfoncer.

& Placez e plus et le moins d'un @ A iaide dune burette, laissez s'écouler

un filet de cire chaude de chaque cote

lissez la fenille de cive entre les fils

tramsformatenr 12 volis ¢ chague
teance ainsi creec de la rainure, En durcissant
efle finira de fiver la cirve.

el ['H'\I-'l’l"_:'hj H!LHI\' let rainure,

extremire du fil. La re

Elle sera ainst bien maintenue.
ferit fonere aussiton la cire et fixe les [ils,

Ninsistez s tres |'|Jri:;fre'lli_.17.\_'.






géogra.bh'i"c;ue du rucher. Par
TR s

- le printemps, précoce ¢
méditerranéenne ous

littorales, sera plus tardif en
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LES TRAVAUX DE PRINTEMPS

En février ou en mars, profitez d'une journe

printemps. Elle vous permettra de

a lameliorer dépend Pampleur de la future récolte

Calendrier ~Lanature au printemps
La nature se reveille : les premiéres
fleurs polliniféres ou nectariféres
attirent les abeilles.

Février

= En montagne, il faudra attendre
encore plus dun mois,

s-Les-vergers d’amandiers necessitent
gn-affiiEdebutineuses-pour-optimiser
iapollinisation:

CIso .'_'!]II c

pour ¢ [Tectuer la

l_|.| 1 'erat !ll voLre \_.I-_'|f-l-'| e volre capacile

La colonie au printemps

Il est temps qgue la colonie reprenne

son essor car les abeilles d'hiver arrivent
au terme de leur vie et la population
s‘amenuise.

La reine recommence
a pondre :
les abeilles d'été

vont remplacer les
vieilles abeilles.

Les jours s‘allongent, le soleil est plus
chaud, la température exterieure aug-
mente malgré certaines journées encore
froides.

La flore disponible se diversifie : buis,
saule marsault, prunellier, ficaire...

Mars

Abeille sur
une ficaire.

La colonie éprouve

un besoin important

de pollen et de miel :

elle puise dans les réserves et en préleve
dans la nature. Ces apports sont essentiels
au bon développement de la colonie.

Prunelliers en fleurs.

Ponte d'une
“jeune reine. | En-zone-mediterraneenne;
ation expiose litteralement
inSation-aesaptcotiers - cerisiers;
Srhers-atpruniers regulert-Cinterven
K \ Lertipl - CHAP. VIl LE RUCHER AU FIL DES SAISONS




Calendrier

Février/
mars

La visite de printemps

* Attention, en montagne, la visite ne
pourra s'effectuer que dans deux mois.
Voici les paramétres essentiels & observer.

LA PONTE

- L'idéal est une ponte resserrée (c'est-a-dire
sans alvéoles lacunaires entre les ceufs)
provenant d‘une reine jeune.

= Si elle vous parait occuper un espace
insuffisant {(moins de trois cadres),

un nourrissement spéculatif, au sirop,
effectue a faibles doses mais

a intervalles reguliers (tous les 4 ou 5 jours)
la dynamisera rapidement.

~ Une ponte disséminée indique une reine
trop agee ou de qualité meédiocre. Si vous
disposez de reines de remplacement,
n‘hésitez pas a la changer. Si ce nest pas
le cas et si la ponte est encore importante,
le renouvellement de reine s'effectuera
plus tard dans la saison. Un nourrissement
spéculatif sera bienvenu.

— Si la ponte est fort réduite

(ruche orpheline) ou si la ruche est
bourdonneuse, il faut assembler la colonie
a une autre.

Des réserves
de pollen dans
fa ruche.

LES RESERVES

Verifiez que la colonie dispose de provisions
de miel en quantité suffisante (une dizaine
de kilos) pour se développer sans problémes
dans les mois a venir.

= Si c'est le cas, c'est parfait.

- Sinon, il faudra compenser ce mangue

par un apport de nourrissement lourd :
miel, candi ou sirop.

— Attention, a contrario, une colonie

gorgee de miel dont la reine ne dispose pas
d'espace vide pour pondre va végéter.

Il faut donc lui retirer, prés du nid & couvain,
un ou deux cadres excédentaires, que I‘on
remplace par des cadres batis mais vides.

Les cadres retirés peuvent étre ajoutés a
une autre colonie déficiente en miel.

LETAT SANITAIRE

Lors de I'ouverture, une colonie saine exhale
une odeur agréable.

— Observez attentivement vos abeilles.
Elles ne doivent pas étre trainantes.

- Verifiez qu’elles ne sont pas atteintes
de nosémose ou de mycoses.

— Si vous percevez une odeur forte et
nauséabonde, attention aux loques.
L'état du couvain peut vous renseigner,
sinon, consultez un agent sanitaire.

— Effectuez les traitements anti-varroa
indispensables et vérifiez "ampleur de
I'infestation en désoperculant plusieurs
alvéoles de faux bourdons. Les ruches des
colonies mortes seront désinfectées

et ramenées a la maison.

Les apiculteurs qui pratiqguent

la pollinisation effectuent les premiers
deplacements d'une longue série

de transhumances,




LES TRAVAUX DE PRINTEMPS

Sl v | -i,-.':--.'l-\'\i“u ~.!'{-r

toutes les trois semaines environ

sur 'etat de de .x]:r|'i"-\";]h ni \.il"-- olonies

Calendrier - La nature au printemps

Auvril Les abeilles peuvent butiner sans effort
aubépines, cerisiers, pissenlits, tréfles.
Dans les vergers de pommiers et de
poiriers, les abeilles font leur

travail de fécondation.

s Seule [a montagne conserve encore son
aspect hivernal.

Garrigue §
en pleine
floraison.
Les journées sont trés longues et les

abeilles peuvent travailler trés tét, dés le

lever du jour. La flore mellifére est toujours
aussi abondante.

s En zone de grande culture, les champs
de colza jaunissent a perte de vue.

Si la météo de la saison le permet,
les bois d’acacias fleurent

bon le nectar : ils vrombissent
d'abeilles.

= Dans le Midi, thym,

pruyere blanc Ecistes
affolent les butineuses |
La saison
est propice
aux faux
bourdons.
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La colonie au printemps

La colonie s'alourdit. La ponte s'étend

sur plusieurs cadres. La population
augmente considérablement et rapidement,
Les faux bourdons apparaissent. Dés lors,
I'essaimage peut se produire. La colonie
emmagasine du pollen et du miel.

« Dans |

es régions méediterraneennes

las premiéres récoltes ont lieu.

La colonie regorge d'abeilles, auxquelles
vont s'ajouter des milliers d'individus
préts & naitre de presque tous les cadres
du corps de ruche remplis de couvain :
le risque d'essaimage augmente
considérablement.

Si 'environnement est favorable,

les butineuses stockent du pollen et

du nectar en abondance :

certaines récoltes sont déja prétes,
d'autres se préparent.




Calendrier

Avril/
mai

Mai/
mi-juin

Les visites de contréle

~ Vérifiez la ponte, les résarves et I'état
sanitaire général, et apportez les
amendements qui s'imposent.

= Pensez a rééquilibrer le couvain en
repartissant les cadres des plus fortes
colonies dans les ruches les plus faibles :
vous eviterez ainsi un essaimage annonce.

— Sivous possedez des colonies en ruchette,

c’est le moment de les transvaser en ruche.

= En-zone precoce (sud de la France);
n:hesitez pas a renouvelerdeux cadresde
corps et-a surveiller ’état-des provisions
sileemauvais temps stinstalie s a disette
peut survenir tresvite:

= Dans les régions de colza, pensez

a poser les hausses avant les premiéeres
fleurs, puis a les retirer dés la fin de

la floraison et a les extraire aussitot :
ce miel cristallise trés vite.

* En montagne, vous pouvez enfin
effectuer la visite de printemps.
N*hésitez pas & stimuler vos colonies
par un nourrissement léger.

=Dans-le sud, Tes premieres récoltes
s‘effectuentel les-essaims apparaissent.

Une période favorable & toutes les interventions

Dans les ruches, c’est la grande euphorie ;

toutes les interventions apicoles
sont donc permises.
= Sice n'est encore fait, aprés une
ultime visite, posez les hausses.

- N’hésitez pas a renouveler deux cadres

de corps que vous remplacerez par des

cadres de cire gaufrée.

~ Si la saison se révele favorable, profitez-en

pour faire des essaims artificiels et mettre

en route un élevage de reines a partir de

souches sélectionnées. Si vous souhaitez

augmenter votre cheptel, la période
est propice au developpement.

~ Dés que possible, changez

les reines déficientes.

- Preparez 'essaimage :

placez des ruches pieges

a la periphérie du rucher

et, au cours de promenades
quotidiennes, repérez puis
enruchez les essaims fugueurs.
Attention, cependant ;
la multiplication des souches
essaimeuses ne présente
aucun intéret.

= 5i 'environnement est favorable,
vous pouvez déja récolter les miels
d’acacia, de printemps, de thym
ou de pissenlit.



LES TRAVAUX D’ETE

Dans de nombreuses regions, le potentiel lloral atteint son apogee

Pour les abeilles, ¢’est

celle des réecoltes majeures et des transhumances

la grande période de 'essaimage, et pour les apiculteurs,

Calendrier | La nature en été La colonie en ete
Juin Tilleuls, chataigniers, rhododendrons et La colonie rassemble une population
framboisiers vrombissent d’abeilles. importante, composée essentiellement
S Enmontagns les prainies juste avant de blutipeuses.'qui peut encore s‘gmp[ifier.
les fenaisons, sont parsemees de fleurs, teuds CoA deplime = 759 e
‘ p : >
L'espace disponible devient réduit : dans La
= Les régions de grande culture plupart des régions, c'est la grande période de
ressentent une légére baisse I'essaimage. Les reines vierges sont fécondées
d'apport de nectar, et commencent a pondre.
©Dans 13 zons metorrantonne, Les colonies qui n'essaiment pas stockent des
bralée par le soleil, la flore provisions et, selon I'environnemen’lt, ‘ =
mellifére se réduit déja. les apiculteurs peuvent récolter. Mais si _Ia méteo
: devient défavorable pendant plusieurs jours,
attention, la disette peut survenir,
Juillet Durant les périodes de forte chaleur, La colonie a besoin de ventiler pour arriver

Aolit
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la nature éprouve de grands besoins en
eau. Selon les influences climatigues,

ici et 1a peuvent apparaitre quelques

i signes avant-coureurs de sécheresse ;

les orages, s'ils ne sont pas accompagnés
de gréle, sont les bienvenus,

| * Dans les zones de grande culture,
les tournesols, en majeste, offrent leurs
capitules nectariféres aux abeilles.

s En Provence, leschamps de-lavande
bleuissent-ausaleil:

Dans les sous-bois fleurissent bruyéres
incarnates, ronces, épilobes...

a climatiser I'intérieur de la ruche.
Le soir, de lourdes grappes d'abeilles
se forment a 'extérieur.

La colonie consomme beaucoup d’eau
et les ouvrieres doivent parfois la récupérer
de plus en plus loin.

La population n‘augmente plus.
Les risques d’essaimage régressent.

Les butineuses continuent inlassablement
a rapporter du nectar a la ruche.

Les jours diminuent sensiblement.
La nature, assommée de chaleur, perd de
sa superbe. Le potentiel mellifere se réduit.

» Sur-les mais; les abeilles prélévent
cu pollen.

Dans les foréts, les sapins peuvent cantinuer
(ou commencer} a excréter du miellat.

* En montagne, c'est le début de
floraison de fa callune.

La population diminue peu a peu. La reine
a considérablement réduit sa ponte.

Les espaces ainsi libéerés sont remplis
demiel et/ou de pollen.

Lorsque les butineuses n'arrivent plus
a découvrir des ressources nouvelles en
quantite suffisante, elles peuvent
commencer a déclencher le massacre
des faux bourdons.

| Ior CHaP, V11 LE RUCHER AL FIL DES SAISONS



Calendrier
Mi-juin/
début
juillet

Mi-juillet/
fin aoht

La grande période des récoltes. ..

— Observez de temps a autre 'état des
hausses. Si la miellée s’avére intense
comme sur le chataignier ou le tilleul,
n‘hesitez pas a ajouter une nouvelle
hausse, voire deux, a la premiére,

— Ouvrez en grand les trous de vol :
retirez portes d'entrée et réducteurs.

— Lorsque les floraisons s‘achevent,
n’attendez pas pour récolter, surtout

si vous souhaitez différencier vos miels.
Rapportez les hausses a la miellerie,
extrayez les cadres, laissez maturer le miel,
mettez en pots et commercialisez...,

~ Observez si vos piéges a essaim ont
fonctionné. Transvasez les ruchettes
dans des ruches.

Abeille prélevant du miellat sur un sapin.

Vérifiez la ponte des jeunes reines.
Stimulez-les si nécessaire avec un peu

de sirop de nourrissement léger.

— Regroupez un bel essaim et une vieille
colonie déficiente.

- Traitez les essaims que vous avez capturés
contre le varroa.

— Si vos abeilles ne disposent pas de
ressources en eau dans les environs,

mettez a leur disposition des abreuvoirs.

... et celle des transhumances

Sur les lavandes ou les tournesols, les hausses
bien pleines seront extraites. Les apiculteurs
qui recherchent du miel de callune
transhumeront sur le massif Central ou dans les
Landes mais cette miellée demeure aléatoire.
De méme pour le sapin : il faut vérifier

I"état des provisions car, si les sapins
n‘exsudent pas, les populations consomment
les réserves et la disette peut se profiler a
I'horizon. Pour bon nombre d‘apiculteurs,

la fin ao(t sonne la fin de =
I'hyperactivité de I'été.

* En zone précoce, c'est la période favorable

1serts anti-varroas

Si les récoltes sont terminées, il faut nettoyer
la miellerie et entretenir le matériel. Le miel,
conditionné ou non, sera stocké dans un
endroit sec et a I'abri de la lumiere.

Ruches transhumées
sur callune.




LES TRAVAUX D’ AUTOMNE

Des le début de septembre, il est impératif d’effectuer une visite d'automne
détaillée en vérifiant les mémes parametres qu'au printemps. A partir de

novembre, la colonie ne nécessitera qu'une surveillance reguliere.

Septembre

Les plantes reverdissent et refleurissent
durant guelques jours. Les abeilles savent
en béneficier. A faible altitude, la bruyere

callune finit sa floraison et, au bord des

rivieres et dans les sous-bois, les lierres
offrent leur pollen et leur nectar en
abondance.

= Dans e Midi;

exceptionnellerment, fes tomarinspeuvent
generer une miellée inattendue:

La colonie commence deja a &

préparer 'hivernage. Les derniers
faux bourdons sont sacrifies.
La reine, stimulée par les apports =l
de pollen frais, reprend sa ponte, =
gu'elle avait réduite ou arrétee. g
Il faut bien remplacer les abeilles E
d’éteé, vouees a une mort

imminente, par des abeilles qui
traverseront la saison hivernale :

les d'abeilles d'hiver.

Les butineuses s'efforcent de compléter
les provisions.

Octobre La végetation bénéficie des derniers La ponte va s‘amenuisant.
- beaux jours, de plus en plus courts. La colonie trouve son point d'équilibre

Les abeilles butinent les ultimes fleurs et s'appréte déja a prendre ses
lierre, ravenelle, tréfle. . quartiers d’hiver.
La température se rafraichit et les Au trou de vol, I'activité se réduit,
premiéres gelées blanches apparaissent. 5'il reste un peu de miel dans les hausses,
Fréquemment, les pluies tombent en les ouvrieres le descendent dans le corps
abondance. pour l‘avoir a disposition.

Nov-:embre- Pluie, vent, gelées... la nature s'endort = En montagne, la colonie forme

avec la brieveté des jours.

= Seul, dans le sud de la France,
I'arbousier offre une floraison soutenue
fort appréciée des abeilles,

déja la grappe.

Partout, les colonies se resserrent sur
elles-mémes. Profitant d’'une belle
journée, les ouvrieres
effectuent leur vol

de proprete.

La saison hivernale
commence.

Arbousier : {
en fleur.




Calendrier

Septembre/
octobre

Novembre

La visite d’automne

LA PONTE

— Si elle est belle, resserrée, en quantité
suffisante, c'est parfait.

— 5i elle vous parait trop restreinte,
effectuez un nourissement de stimulation.

- Si elle est vraiment clairsemée,

soit vous ajoutez un essaim a la colonig,
soit vous changez la reine si vous en avez a
disposition. Sinon, stimulez-la en espérant
qu’elle survivra a I*hiver.

— Si elle est fort déficiente ou inexistante
(colonie orpheline), regroupez la colonie
avec une autre et stimulez avec un
nourrissement.

— Dans les ruches ou |'essaim n‘occupe pas
tout 'espace, bordez-le avec des planches
de partition.

LES RESERVES

La colonie doit disposer de réserves
suffisantes pour aborder les longs mois
d’hivernage {entre 15 et 18 kg de miel
dans le corps de ruche).

— Si elles sont suffisantes, n‘ajoutez rien.

— Si elles sont tres deéficientes, il faut les
compléter sans tarder, avec du miel, un sirop
de nourrissement lourd ou du candi.
Attention : pensez a réduire I'entrée de la
ruche pour permettre aux gardiennes de se
défendre des pillardes.

L'ETAT SANITAIRE

Verifiez que vos abeilles sont exemptes de
symptomes de maladie.

En cas de doute, alertez I'agent sanitaire
du secteur.

Effectuez, dés la derniére récolte,

le traitement anti-varroa.

Protéger les ruches avant I’hiver

Pour rendre I'hivernage de la colonie moins
difficile, il est essentiel de vérifier certaines
protections !

~ contre les rongeurs, les grilles d’entrée
doivent étre placées ;

— contre ["humidité, la ruche doit étre bien
isolée du sol ;

— contre le vent, le toit doit étre bien fixé
(‘avec une pierre par exemple) ;

— contre le froid, un isolant thermique peut
étre disposé sous le couvercle.

Inclinez légérement la ruche vers |'avant afin
de favoriser |'évacuation de la condensation
et d'éviter que les déchets s'accumulent

au fond de la ruche.

= En zone mediterraneenne,
le-miel d‘arbousier peut et
aul |(' asl2

provision

danslesruches comme

Un nourrissement
au candi.




Calendrier | La nature en hiver ' La colonie en hiver

Décembre Gelées, pluies, bourrasques... La colonie dépense la plus grande partie
Les fleurs, comme les instants propices de son énergie a réguler la température
au butinage, se revelent exceptionnels. a l'intérieur de la ruche.

La ponte est inexistante. La population
reste stable car tres peu d'abeilles
disparaissent. L'activité de la colonie

est au ralenti. La consommation de miel
est reduite. ..

Ces chatons de noisetier fournissent
@ P'abeille les premiers pollens
{décembre en zone précoce).

lanvier » Dans de nombreuses régions de La colonie continue a se protéger
montagne et parfois sur I"'ensemble du du froid.
territoire, la neige fait son apparition La neige apporte beaucoup
(ou perdure) en guantite plus ou d’humidité et les abeilles qui effectuent
moins abondante. leur vol de proprete, profitant d'un bref

rayon de soleil, meurent dans la neige,
frigorifiees, si elles s'y posent.

Début Dés les premiers apports de pollen
février et de nectar, si le temps se montre tant
soit peu favorable, la colonie commence
Partout ailleurs fleurissent les premiers a retrouver une activite, aussi
hellébores, les perce-neige... minime soit-elle.
Les jours s‘allongent. La nature retrouve Des traces de condensation au trou de vol,
son souffle. accompagneées de fines particules de cire,

confirment la reprise de la ponte.

Des débris grossiers de cire temoignent
de |a présence de rongeurs indésirables
dans la ruche.

Dés février, la

consommfision La consommation de miel augmente
en miel de insensiblement, puis de maniere plus
fa colonie |

conséguente, au cours des semaines,
Les abeilles d'hiver vieillissent.

s'accroit.
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Calendrier

Des promenades de surveillance

Décembre | Ne dérangez sous aucun prétexte vos préalablement perforés, que vous fixerez
abeilles : vous dissocieriez la grappe et délicatement avec des vis.
la colonie éprouverait des difficultés a
retrouver sa température idéale. — Profitez de I'inactivité des abeilles pour
Méme si vous n'apercevez pas d'activité a la entretenir les abords des ruchers :
planche d’envol, ne vous inquiétez pas, deébroussaillez, ¢laguez les branches qui
c'est normal. font trop d'ombre, plantez des arbres ou
des arbustes melliféres, améliorez les acces.
-~ Vérifiez surtout que les ruches ne sont pas
attaquées par les martres et les blaireaux. — A la miellerie, fondez les cires d’opercules
Si c'est le cas, recouvrez les boiseries et vérifiez le matériel.
endommagées avec des morceaux de téle
Janvier Tirez parti d'une belle journée pour facade, afin d’obscurcir l'intérieur de la
effectuer une promenade de surveillance. ruche et ainsi de dissuader les abeilles de
sortir. En effet, elles périraient dans la neige.
- 5'il y a de la neige, ne la retirez pas.
Une fois encore, ne dérangez surtout pas — Profitez de ces périodes reposantes
vos ruches. Elles savent traverser ces périodes  pour monter des cadres et préparer
sans encombre. Seule une claustration dés a présent la prochaine saison.
prolongée pourrait favoriser un acceés
de nosémose. - Vous pouvez chercher de nouveaux
emplacements et les aménager.
— 5i le soleil fait son apparition et commence
a faire fondre la neige, temporairement, vous - N'heésitez pas a lire des ouvrages ou
pouvez disposer une tuile ou une planche des revues d'apiculture, vous y apprendrez
en biais sur la planche d’envol et contre la quelques tours de main utiles.
E‘Qb}‘t Il est encore trop 16t pour procéder planches d’envol une légere activité.
evrier

a guelque visite que ce soit.
Contentez-vous d'effectuer une
surveillance.
S'il y a dans les environs une
source de nectar ou de pollen,
vous apercevrez sur les

Quelques butineuses chargées de pelotes
colorees vous indiqueront que I'hivernage
s'est bien passé.

— Maitrisez votre impatience :

la visite de printemps est pour bientét,
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Les différentes
techniques

Pour r'r]u-l.lplrr son rucher, ’_'upi-
culteur peut cueillir des essaims au
printemps ou acheter des colonies
en ruches ou en ruchettes aupres
d'éleveurs speécialises.

{...t'!‘)\'_\.ni.l'\iﬂi, |E] red lll)[‘]‘i'-ll\”] (]L'-w
essaims Hill]\-ilgl‘\ L'ﬁn]l“‘!l'“" umn
les abeilles

risque sanitaire, el

s CHar, VI DEve

importees peuvent étre tres dil-
ferentes de 'écotype local, qui est
adapte a la region d'exploitation
Aussi les apiculteurs préferent-ils
¢lever de nouvelles colonies a partn
de leurs propres ruches, par I'essai
mage artificiel, et selectionner des

reines de type local.

Ces procedes permettent daug-
menter la productivite et d'aceroitre

le conlort de travail.

LOPPER ET AMELIORER SON C

apiculteur amateu

rationaliser:

Capture d'un essaim sauvage.

HEPTEL



Les enjeux selon la taille du rucher

‘Nombre de ruches Objectif Moyens “Techniques Inconvénients | Contraintes
Cueillette :
Remplacer - Traiter contre les
des essaims z
les pertes maladies
: sauvages
hivernales,
De 10 a 30 Produire du accroitre Disposer
ruches miel pour le nombre de o Compromet d'un
= Division des :
(amateur) la famille ruches = une partie emplacement
= colonies fortes :
en se faisant de la récolte favorable et
plaisir sans risques
Eliminer les s .
= uppression
colonies trop il 2
: de la reine
agressives
Trouver de
Remplacer
nouveaux
les pertes
= e Compromet emplacements,
hivernales, Division des = :
= : la récolte développer
accroitre colonies fortes : )
de miel le circuit
le nombre =
De 30 & 200 commercia
Produire plus de ruches
ruches ; ; :
= E a un moindre colt
(pluriactif)
— Se former pour
F Prévoir plus T
= Introduction maitriser
Multiplier les - de temps ;
i de reines ; la technique
meilleures ruches = a consacrer
d'élevage d'élevage
aux ruches :
des reines
Remplacer ;
s S Essaimage Chercher des
h" P : artificiel, Remettre en emplacements,
ivernales, o
&t paguets question ses développer
accroitre .
| G d'abeilles techniques le circuit
e nombre de .
Augmenter les ' de travail et commercial
A ruches
Au-delade | rendementset consacrer
200 ruches diminuer les £ du temps
A === evage S
(professionnel) frais afin de 3 ; al'élevage Constituer des
Eliminer de reines

dégager un
revenu viable

Introduction d'une cellule royale

les mauvaises
colonies, avoir des
reines disponibles

toute la saison

{reine préte a naitre).

ruchers de
fécondation,

tenir un calendrier

d’élevage
rigoureux
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L' ESSAIMAGE ARTIFICIEL

Cette technique consiste a devancer le comportement naturel des abeil

cs avant

qu'elles ne quittent d'elles-mémes la ruche. Son principe est de diviser la colonie

Fnfumez legerement, tout
en frappant du plat de la
main la partic inferieure
pendant deux a trois
minutes. Apres s'etre gor-
gees de miel, les abeilles
montent dans la partie
supérieure.

Si vous ne souhaitez
pas prelever lareine, inter-
calez une grille a reine
entre
Mais, pour que cetle nou-

les deux ruches.

velle colonie puisse elever
clle-méme une reine, il
est indispensable de lui
conlier un cadre de couvain
ouvert preleve dans la

Par tapotement
ou par division

Des gravures datant du debut du
NIX siecle représentent des scenes
ou lapiculteur tapote un panier ren-
verse, pour v laire
abeilles. Toujours aussi efficace, la
méthode par tapotement se pra-

monter les

Liqque aussi hien a partir d'une ruche
a cadres que d'un panier ou de toute
ruche traditionnelle.

Aux heures les plus chaudes de la
journee, lorsque la plupart des buti-
neuses sont occupees a lextérieur de
la ruche. placez un corps de ruche
garmi de cadres bats sur la colonie.

TRAITE RUSTICA DE UAPICLULTLRE

« CHaP.

partic inférieure.

La méthade par division consiste
a prelever, dans une ou plusicurs
colonies parmi les plus developpees,
trois ou quatre cadres de couvain
recouverts de leurs abeilles (que T'on
remplace par des cadres de cire
gaulrée). On complete ce nouvel

en permettant a la partie rendue orpheline

d’elever une nouvelle reine.

essaim avec un cadre riche en miel
et en pollen. La nature fera le reste
et les abeilles eleveront une nou-
velle reine,

Les premiers soins

Qu'on localise la reine ou non,
il faut veiller a ce que tous les com-
partiments disposant d'un cadre de
couvain jeune, cest-a-dire dont la
ponte remonte 4 moins de cing ou
six jours, alin que les ouvrieres
devenues orphelines puissent elever
une reine.

Toutes les visites et les opera-
tions lices a Uelevage doivent
saccompagner d'un nourrisse-
ment stimulatif, surtout lorsque [a
jeune reine a Commence sa ponlte.
Compose d'un mélange cau-sucre
a 50 %, il facilitera lacceptation et
limitera le stress des abeilles da
aux manipulations. De plus, en
augmentant le taux dhumidite
dans la ruche, il favorise la cons-
truction des cellules royales.

VI DEVELOPPER ET AMELIORER SON CHEPTEL



LES PAQUETS D ABEILLES

Depuis de nombreuses années, les paquets d'abeilles sont

couramment utilisés dans les grands pays apicoles
pour peupler ruches ou nuclei de fecondation, ou pour
renforcer des colonies faibles. Chaque année,

des milliers de paquets d’abeilles voyagent en avion
avec succes, d'un hémisphere a Fautre.

Aspect de I'essaim nu

« Paquet d'abeilles » est la tra-
duction litterale de Fanglo-saxon
package bees. Cet essaim nuest cons-
titue de a2 kg d'abeilles prelevees
dans une ou plusieurs colonies.
Lorsquiil est produil pour la vente,
il est generalement place dans un
emballage special de type caissette
a essaim. en carton ou en bois
leger, avee du nourrissement a
sadisposition,
hausse
Une ou deux reines sont placées
dans des cagettes au centre de la
grappe dabeilles. [y a ni cadres ni
couvain. De ce fait, il est facile, avant cBne
de mettre cette colonie en ruche, de collenteur

la traiter contre le varroa ou les
logues. Grace aleur legerete et a leur

faible encombrement, ces paquets

dabeilles offrent cgalement lavaniage

e,

de vovager economiquement.

bl

T

Constituer un paquet boite aérée
d’'abeilles

l.e materiel nécessaire se com-

pose d'un pulverisatenr, d'un cone trappe de
. sartie des
collecteur et de caisses, Toutes les abeilles

caisses et boites dans lesquelles
sont recoltées et conservees les
abeilles doivent étre bien aérées, car
le seul risque de cette pratique est
I'étoullement,
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Atouts et difficultés des paquets d’abeilles

Avantages

= || n'y a pas de recherche de reine a effectuer.

+ Ces essaims nus sont dépourvus de males, détail trés
important lorsqu’on les destine & une station

de fecondation, ot les males doivent étre issus de ruches

Précautions

= |l faut prendre le maximum de précautions pour
éviter I'étouffement des abeilles gorgées de miel,

et d'abord travailler en dehors des périodes de fortes
miellées (risque d’étouffement accru),

sélectionnées.

* L'absence de couvain facilite les traitements sanitaires.
* C'est un bon moyen de contrer rapidement une fievre

d’essaimage.

* Le dosage des abeilles mouillées est tres facile lors de la
répartition en ruchettes ou en caissettes d’expédition.

* Ces abeilles issues de plusieurs ruches, donc aux
phéromones mélangées, acceptent particulierement bien
les cellules royales et les reines, vierges ou fécondées.

Le déplacement des abeilles s'opére de nuit si possible. En aucun
cas on ne doit les laissera 'arrét au soleil ni sans arrosage.

Paroles
d'apiculteur

« Lemploi d'essaims nus me permet a la
fois de développer des colonies nouvelles
et d'en remérer d’autres avec une jeune
reine fécondée. Cette derniére est issue
d'un schéma de sélection et élevée dans
les meilleures conditions. L'élevage de
reines est, de fait, indissociable de la
production de paquets. La rapidité de
transport et les soins apportés durant la
préparation et le voyage font que bien
souvent les reines démarrent leur ponte
dans fes 48 h aprés Pintroduction.

Tout ceci est possible tot en saison, dans
le cas ott les essaims nus sont importés
d'Océanie, alors que les colonies autoch-
tones sortent de "hivernage. |'évite ainsi
toute stimulation précoce, parfois
hasardeuse. je conserve par ailleurs mes
colonies fortes pour la production de
miel, au lieu de les diviser. »

C. PEYVEL (Dréme)

+ CHAT

* |‘'opération
peut rendre
les abeilles
agressives,
surtout avec
I'abeille
locale.

Placez une grille a reine sur la
ruche a recolter. Posez sur la grille
une hausse garnie de 6 ou 7 cadres
bitis, lixes par des clous sur leurs
cotes pour eviter aux abeilles d'étre
cerasces. Fermez le tout avee la
toiture de la ruche retournée, en
prenant soin de laisser un espace
de 1 ¢m cote entrée. Celle [)L']i]('
ouverture permet evacuation de Ta
fumee pendant Toperation.

La récolte des essaims nus se fail
a partir de ruches fortement peu-
plées, au bord de la lievre dlessaimage.
Travaillez en milieu de journce,
lorsque les butineuses sont a l'exte
rieur, alin de ne recolter que les
jeunes abeilles et de ne pas com-
promettre la survie de la ruche. Il est
cgalement prelerable de pratiquer

e

cette recolte en dehors des [}("."'[:'1—

des de lortes miellées, alin d'eviter

l'ctouflement des abeilles dans les

cages de lransport,

Pour laire monter les abeilles, on
enfume le corps de ruche a lentree,
tout en le tapotant energiquement
pendant une ou deux minutes. Les
abeilles se soreent de miel avant de
monter. En quelque sorte, on pro-
voque un essaimage. La hausse est

ensuite tapee au-dessus du collecteur,

Récoltez ainsi plusieurs ruches
dans une caisse pouvant contenir 5 a
& kg, pulvérisez sur les abeilles un fin
brouillard d'eau qui colle leurs ailes, les
empéchant de senvoler. Repartissez
les abeilles dans les caissettes de

':I':l]'l.%i'!nl'l ou LI]Tl_‘{‘iL‘]ﬂ(‘ﬂl €T |'ll'_'| [es,

VIl DEVELOPPER ET AMELIORER SON CHEPTEL



REMPLACER UNE REINE

Substituer une jeune reine a4 une vieille impose quelques précautions. |

tenir compte du comportement naturel de la colonie pour lui [aire ace

qui a une «

Lareine est a l'origine de la cohe-
sion de la colonie grace a ses sécre-
tions pheromonales. Aussi son
absence cause-t-clle une importante
perturhation parmi les ouvricres,
dont le comportement devient rapi-
dement différent. De méme, les
colonies dotées d'une vieille reine,
moins vigoureuses, sont davantage
sujettes aux maladies et essaiment
plus [requemment. En outre, lapi-
culture transhumante épuise plus
les reines que apiculture sedentaire,

Il est done important de renouveler
une reine trop vieille ou moins per-
[ormante. Le principe consiste a I'e-
liminer, a attendre que les ouvrieres
sapercoivent de son absence puis,
quelques jours apres, a introduire la
nouvelle reine,

Favoriser I’acceptation

In regle generale, une colonie
en periode de miellée accepte plus
facilement une reine. Fn l'absence
de nectar, on facilitera lacceptation
avee des nourrissements. D'autres
precautions doivent étre prises,
notamment :

— effectuer introduction en fin de
journee ;

— travailler sur de petites popu-
lations ;

—sassurer que la ruche est orpheline
e, bien sar, exempte de reine vierge ;
— éliminer autant que possible les
vieilles abeilles ¢

odeur » dillérente et éviter que les ouvrieres la tuent

— permetire aux ouvrieres de s'ha-
bituer a leur nouvelle reine en pro-

|
tegeant celle-ci dans une cage
grillagee.

Lintroduction des cellules rova-
les ne pose pas de problemes parti-
culiers. En revanche, pour les reines
vierges, le taux d'échec est souvent
supérieur a celui des reines [écondees.
Micux vaul les introduire dans un
paquet diabeilles, selon le procede de
la cagette d'expedition.

Lutilisation de reines selection-
ne¢es dans la region d'exploitation
est preferable. (Test pourquot,
lorsque les conditions environne-
mentales le permettent, il est plus
interessant de les reproduire ou
de les elever soi-méme que de
les importer.

Introduction d'une reine sur couvain naissant,

fH B EnnEERR W E S MmN
jEER R B S NEEE M EaNRnRN

Lapiculteur doit

cpter cetle reine

F.

2=/

= .
/' Paroles
Q -
d apiculteur

<« Pendant la saison 2000, j'ai fait =
238 essaims avec introduction de
cellules royales. Mon taux de
réussite dépend des conditions
atmosphériques, mais avec une £
météo moyenne il est d’environ et
9o %. Je trouve maints avantages =4
a cette méthode :

— sélection d’une race d'abeilles

avec souche testée ; : '”“éi
— trés bonne acceptation des cellufes =
(meilleure qu’avec une reine vierge) ; =7
— simplicité d'introduction ; —£
— gain de temps par rapport a un =z
remérage naturel (ponte aprés onze =
Jjours et non vingt et un) ; :
— économie d’abeilles : la ponte =£
étant plus rapide, il est possible de =4
faire des essaims avec beaucoup 7]
moins d'abeilles. » "_"J"_,
André GRAYO
(Pyrénées-Atlantiques)

e F
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EEENSEE NEERNEEEREE
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Un remérage fiable

La methode presentee ici, plus
contraignante que d'autres, est
pratiquee par les eleveurs qui intro

duisent des souches de grande

valeur : elle assure un taux d'accep-

tation ¢leve,

(I faut travailler a partir d'une
colonie bien peuplée. Dans une
ruchette a4 5 cadres, introduisez un
cadre de couvain naissant. Apres
avolr localise la reine, secouez dans
la ruchetie 3 ou 4 cadres de couvain
ouvert qui, par delinition, es
recouvert de jeunes abeilles. puis
introduisez 3 cadres de reserves
micl-pollen. Lespace laisse libre

lacilitera les operations suivanies,

Apres en avolr reduit T'entrée,
|

§!|;il'i‘: cette ruchette a Loppose du

rucher. En [onction des conditions
llllﬂ\]“lll':\"'_ \'l:]f\'-lll‘li'.“'\' L (lllil

rante-huit heures plus tard. les

vieilles abeilles sont retournée

54

leur ruche d'origine

Lorsque la reine introduite est de
race différente de celle de la colenie
d'accueil, on s'expose a plus de rejets.

L'abeille noire locale (Apis mellifera
mellifera L.} est réputée transformer
['acceptation en une opération
a risque.

— Les colonies qui ent des problémes
sanitaires acceptent plus difficilement
une nouvelle reine

— Plus |'interruption de ponte est
longue, dans le cas d'une expédition
par exemple, plus 'acceptation

est difficile.

» CHAPR,

» bleu “années denaissance des-reings S8 terminant par-b-ou [
» blanc : annaes de naissance 0es reines se terminant par 1 ou &
* jaune “annees de naissance des reines se terminant par 2 ol 7.
» rouge - années de naissance des reines se terminant par 3 ou B,
»yert - annees de naissance des reines se terminant par 4-ou-9.

Introduisez la reine en hin de
journee. Le cadre de couvain nais-

"ASSE llL' alh

1t doit etre débq

abeilles. Appliquez une cage d'in
troduction en metal ou en |‘.|;1'-

lique sur une portion de ce cadre

es abeilles sont en

bien plat, la ou
lrain Ell‘ ]'Ll‘ll]'l', el L']l'l]‘l'i_ﬂl‘l]l](.': Y
seule

la reine Cette operation

saccompagne dun petit nourris

sement 50/30. Libérez la reine trois

jours plus tard.

Cette methode donne de bons
resultats car, en pondant dans les

1
dived

les qui se liberent, la nouvelle

reine augmente son taux de phero-

mones royales. Le contact « chi
mique » s'¢tablit progressivement
a travers la cage d'introduction.
Si on souhaite faire de cette
rucherte une ruche de production.

ona la possibilite de la renlorcer avec

du couvain naissant puise dans
dautres ruches, a raison d'un cadre

tous les six jours.

Une méthode pour
abeilles douces

Sous des climats lavorables et
Vel t|\"— '..i]‘\'|”l"‘-\ caueasiennes ou
italicnnes, par exemple, les intro-
ductions necessitent moins de pre-
cautions. La nouvelle reine est
introduite dans sa cage d'expedi

tion, ses ac compagnatrices sont ref

rees, el le L';J|1L_i| sl |1L'r';_'(' dved une
allumetie pour amorcer la libera
tion de la reme. La cagetle etant

placee entre deux cadres, le bou

chon de candi |:H|l. prar elre mange

laissant passer la reine.

Le taux dacceptation diminue
lorsque les conditions climatigues ou

de miellée se détériorent.

VI DEVELOPPER ET AMELIORER SOMN CHEPTEL




L’OUTILLAGE POUR L’ELEVAGE DE REINES

La technique d'élevage des reines est née au début du siecle avec le travail

de Perret-Maisonneuve, puis les apiculteurs anglo-saxons ont amélioré cette

production. Elle se pratique sans investissement particulier, I'achat d'une grille

a reine suffisant pour une production a usage non commercial.

L’élevage des cellules
royales

L'¢levage des reines consiste a
orpheliner une colonie, cest-a-dire
aretirer la reine, afin que les ouvrie-
res ¢levent des cellules royales
pour la remplacer. Uéleveur doit
attacher beaucoup d'importance aux
jeunes abeilles dgées de 5a 15 jours,
car elles vont nourrir la future reine
et produire la gelee royale si elles
ont du pollen a leur disposition.

Il recoliera ces cellules avant
qu'elles soient desoperculees par les
jeunes reines et les distribuera dans
des ruchettes de fecondation,

On ne repetera jamais assez
combien il est important de se rap-
procher le plus possible du com-
portement naturel des abeilles,
De preference, attendez les pre-

Amorces de cellules royales.

micres miellees pour demarrer les
clevages : les apports reguliers de
pollens varies et riches en proteines
assurent une alimentation de qua-
lite aux futures reines. De plus,
Pabondance des miles — egalement
sclectionnés — dans la zone de
lécondation optimise les conditions
du processus.

Le petit matériel

« La grille a reine est 'élement
indispensable de Televeur. Llle permet
de filtrer les abeilles ou disoler la
reine dans une partie de la ruche.
Les grilles metalliques sans encadre-
ment de bois ou celles en plastique de
tvpe Nicot conviennent parfaitement.

* Les cupules sont des ehauches
artificielles de cellules rovales.
I“eleveur professionnel utilise sou-
vent des cupules en plastique, quiil

peut recycler. Toutelois, il est possible
d'en faire en cire a Taide d'un petit cali-
breur en bois de 9 mm de diametre,
soigneusement arrondi et poli a son
extremite. Pour cela, choisissez de la
cire propre, d'opercules par exemple.

Trempez le calibreur dans de T'eau
savonneuse avant de le mettre dans
la cire chauffée a son point de fusion
(environ 65 °C). Introduisez suc-
cessivement deux ou trois fois
Pextrémite du moule dans la cire
sur une profondeur de 8 mm envi-
ron, alin d’'obtenir une cupule a hord
mince avec une base renflorcée laci-
litant sa hixation. Celle-ci se [ait sur
une barrette en hois de la largeur d'un
cadre, a raison d'une quinzaine de
cupules par barrette,

= Le cadre porte-harrettes soutient
les  barrettes ainsi  preparées,
L'objectil de cet elevage étant la qua-
lite, il ne faut pas conlier trop de
cellules a la colonie orpheline.
Deux barrettes de 15 cupules suf-
fisent, espacées de 7 cm pour per-
mettre aux cellules de se developper
normalement.

Ce cadre special peut étre équipé
d'un nourrisseur dans sa partie
superieure, ce qui permet de donner
une petite quantite de sirop stimu-
lant lors de l'introduction du greffage.
Les abeilles sont immediatement
attirees et prennent en charge les
futures reines.
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Matériel nécessaire pour le starter fermé, avec un des cadres de pollen {présenté ici).

e Le picking, longue et fine tige
meétallique, sert a réaliser le transfert
des jeunes larves dans les cupules,
Mais un petit pinceau n” 00, un sim-
ple morceau de bambou ou une
plume d'oisean aiguisée convien-
nent tres bien,

Le reste du petit materiel, secon-
daire, se compose de cagettes a rei-
nes et de protections de cellules
lorsquion souhaite obtenir des reines
vierges, Ces accessoires sont dispo-
nibles chez tous les fournisseurs de
materiel apicole.

Le gros matériel

[l comprend des corps de ruches
supplementaires et de ruchettes de
[econdation., dites « nuclei de fecon-
dation », dont il faut savoir adapter
le choix en [oncuen des conditions
chmatiques de la region, mais surtout
de la quantite de reines a produire.

Ces ruchettes peuvent étre des
reductions de ruches ordinaires,
d'un volume de 4 ou 5 cadres, ce qui
olfre surtour Tavantage de n'avoir
quun seul lormat de cadre sur
lexploitation.

Le finisseur, par exemple. peut
étre constitué d'un simple corps
placé au-dessus d'une ruche ordi-
naire, le tout sépare par une grille a
reine,

e Le starter, comime son nom
lindigue, permet de démarrer les
cellules royales le premier jour. Le
starter lerme, le plus courant, est
constitue d'une ruchette hermetique
a 5 cadres. Un pelit amenagement
Simpose : en effer, les 2 kg d'abeilles
nourrices qui seront prisonnieres
dans ce petit volume auront besein
d'acration. Le fond de cette ancienne
ruchette doit done étre enticrement
remplace par un grillage metallique

n® 7, lideal etant de surelever le
fond du starter de 10 em pour per-
metire le maximum dacration et
[aciliter les manipulations.

e Les baby-nuclet, utilises pourla
fecondation de reines en grande
quantite, sont des ruches minuscu-
les qui existent dans toutes les
tailles, toutes les formes, en bois.
en plastique massif ou expanse.
Elles ont lavantage d'étre écono-
miques en abeilles : effectivement,
pour assurer une fécondation, 200 a
300 ouvrieres suffisent, Mais la
conduite de ces baby-nuclei durant
toute une saison apicole nécessite un
veritable tour de main.

= La hausse de [écondation cons-
titue une solution intermediaire
entre la ruchette a 5 cadres et le
baby-nucler. 1l sullit de diviser une
hausse a miel en plusieurs parties. Ce
choix offre plusicurs avantages : on
conserve un modele unigue de cadre
sur l'exploitation, et on profite de ce
que les abeilles des 2 ou 3 compar-
timents se tiennent chaud, ce qui
permet de demarrer la saison d'ele-
vage plus 161, De plus, la récolte des
reines se fait plus rapidement.

Les abeilles ne doivent pas com-
muniguer d'un compartiment a
lautre : ceux-ci peuvent etre separes
par une feuille de metal ou de
contreplaque, si possible amovible
pour reunir les colonies a Fapproche
de Thiver. Seul le fond de cette
ruchette faite a partir d'une hausse
standard nécessite un amenage-
ment. De plus, les entrees de chaque
compartment doivent étre faites sur
des laces dillérentes.

Traltr Rustica pe Uapiciiture = CHAP. VI DEVELOPPER ET AMELIORER SON CHEPTEL
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LES TECHNIQUES D ELEVAGE

La méthode d’élevage des reines doit étre adaptée a la region d'élevage, a la quantite

de reines que apiculteur souhaite produire et, surtout, a la race d'abeilles utilisée.

Lenjeu d'une production de qualité implique une bonne connaissance du systeme

de reproduction de la colonie.

Le cas de 'abeille noire

L'abeille noire ne se distingue pas
pour ses qualités d'éleveuse. Saon
agressivité, un peu plus marquée
que les autres races européennes,
rend les nombreuses manipulations
d'élevage difficiles.

Mais il est tout a fait envisageable

de pratiquer 'élevage des reines avec
cette abeille locale en prenant un peu
plus de précautions et en sachant
que les taux d'acceptation seront
toujours un peu plus faibles.

Principes et précautions

Il laut une s¢lection rigoureuse,
aussi bien parmi les colonies sou-
ches que parmi les eleveuses. Le gref-
fage doit ere precede de la
familiarisation, qui consiste @
confier les barrettes de cupules
vides aux abeilles alin quelles v
déposent les odeurs de la ruche,

Ces barrettes sont arrosces de
sirop et confices deux a trois heures
a une population quelcongue. qui
n'est pas loreément la ruche destinee
a élever. Cette précaution favorise
lacceptation et se revele indispensable
lorsqu'on travaille avec certaines
races, comme labeille noire (Apis
mellifera mellifera).

A Tetat naturel dans une ruche, les
jeunes larves sont tres réguliere-
ment nourries. Une fois le greffage

TRAITE RUSTICA DE L'APICULTURT

terming, il faut done introduire le plus
rapidement possible les barrettes
dans la colonie préalablement pre-
parée ou dans le starter. Ainsi, le
temps dinterruption de Falimen-
tation sera réduit et la qualité des
reines en sera meilleure. Les cupu-
les grellées demeureront vingl-qua-
tre heures dans le starter, puis elles
seront translérées dans un finisseur
ot elles termineront leur evele, soit
dix jours de plus.

Les nourrices doivent étre pre-
sentes en abondance dans les starters
et disposer de heaucoup de pollen de
qualite. Toutes les manipulations
seront accompagneées d'un nourris-
sement stimulatif,

Phase 1 - Le greffage
Avec un peu de pratigque, le geste

devient trés vite precis. 1l consiste a
deposer une jeune larve dans chague

LES CLES DELA REUSSITE

ses qualites genetigues et comporte-

mentales, un cadre bien garni de
larves pour pratiquer le greffage.
(;[““{‘.l'illclnfnl. on conscrve s
reines. dites « souches », dans une
ruchette de 4 ou 5 cadres, 1l est en
effet plus facile dy trouver un cadre
de jeunes larves et ce petit volume
limite et économise la ponte de la reine
— parfois, cela permet de conserver
la reine quatre ou cing saisons. Le
cadre est debarrasse de ses abeilles par
un hrossage delicat qui ne decentre
pas les larves.

cupule. a laide du
picking oud'un pin-
ceau. Cette larve ours — Operatis =
doit etre le plus =1 familiarisation
petite possible @ au J greffage et introduction en ruche ou en starter
plus agee de 24 h =41 transferten finisseur, noutrissement
apres l'eclosion. J+2 nourrissement
J+3  nourrissement
& P P = ~ -
; md“;” “ L[“ 11‘ J+4 nourrissement
starter ou la rache de :
! P 1+9  peuplement des ruchettes de fécondation
demarrage devient = = o i
g ! J+ 10 introduction des cellules royales dans les ruchettes
orphelin, on choi- ] 1'5 ondat =
p . S Q551018
sit, dans la colonie : mr_' '? o
contréle de la ponte

selectionnée pour
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Sion prevoit une introduction en
starter ferme, le grellage, ou trans-
lert des larves, se fait dans un local
[rais. Si ¢’est en starter ouverl,
puisque celui-ci sera ensuite dispose
dans un rucher de proximite, on
peut tres bien grefller dans un vehi-
cule a Fabri des abeilles et du soleil.

Pour faciliter la deposition et evi

ter le dessechement de la larve, vous
pouvez metlre une petite goutte
d'un meélange eau minerale/gelée

rovale au fond de chaque cupule

Pour ne pas avoira tenir le cadre

contenant les larves, posez-le sw

un support orientable, et mdiquez
la cupule a garnir avec Tindex de
tient la
Cutilisation d'une lampe [rontale

[a main (il barretie,

ou d'une loupe equipée d'un éclairage
facilite Foperation.

Glissez le pinceau delicatement
sous la partie convexe de la larve et

soulevez-la, puis deposez-la dans

la cupule en prenant garde de ne pas
la deteriorer lorsque vous retirez
Foutil. Le retrait du pinceau s'ac
compagne d'un léger mouvement
de rotation alin de decoller 1a larve

de son extrémite.

Phase 2 - I’ introduction en ruche
(la méthode de base)

Cette methode particulierement
simple se pratique au cours d'une
periode lavorable ou les apports de
nectar el surtout de pollen sont abon-
dants, autrement dit pendant la <ai
son d'essatmage naturel. Une ruche
ne doit etre utilisee que pour une
scule série de cellules royales,

Capicultear  desirant n'élever
qu'une petite serie de cellules rovales

peut se contenter d'orpheliner une

Prélévement d'une larve
de moins de 24 heures
avec le picking.

ruche fortement peuplée. Eu debut de

sais il renlorcera cette colonie

Lt t".li_ll".‘ de couvain

3
orpheline ave
naissant (depourvu de ses abeilles)

preleve dans une autre ruche et ave

re bien garni de pollen

La reine est emprisonnée seule sous une cage grillagée : apiculteur trouvera,
quatre jours plus tard, les larves d'dge idéal pour le greffage.



-/ Paroles
d"apiculteur

«J'ai pris 'habitude de travailler avec
des reines vierges.

Au début, je les laissais naitre dans des
bigoudis en plastique & l'intérieur des
finisseurs. Mais je me suis apercu que,
une fois fécondées, elles étaient
détruites par les ouvriéres quelques mois
aprés. En effet, ces derniéres avaient
grignoté le dessous des pattes des reines
4 travers les protections de plastique,

ce qui rend difficife la diffusion des
phéromanes de contact sur les cadres

et défavorise lacceptation.

Depuis, j'ai investi dans une couveuse
artificielle maintenue & 34 °C,

ou mes cellules royales éclosent

en toute sécurité. »

Jean DELACAQUETERIE (Sarthe)

Une semaine apres, il lui suffira de
détruire, sans en cublier une seule,
toutes les cellules rovales naturelles
que les ouvrieres auront ehauchees,
avant d'introduire les barrettes de
cupules greflees, et de laisser pour-
suivre l'L"lL‘\-'alg,e Jusquia son lerme, soil
une dizaine de jours. Le dixieme
jour, il récoltera les eellules royales
en prenant soin d'en laisser une qui
assurera le remerage de la colonie.

Phase 2 - L'introduction en starter
(production plus importante)

Les starters sont destines a rece-
voir durant vingt-quatre heures les
barrettes nouvellement greflees.
I'objectif m'est pas d'augmenter le
taux d'acceptation mais d'apporter
une surabondance de gelée royale
aux lutures reines en vue d'aug-

TRAITE RUSTICA DE UAPICULTURE ¢ CHAFP

menter leur qualite. Deux types de
starters sont utilises par les eleveurs.
le starter ferme et le starter ouvert.

o e starter fermé est la methode
la plus pratiquee. Sl possede
5 cadres, on place 2 cadres de
miel-pollen et 1 cadre bati vide, des-
tiné a recevoir de leau dans un
premier temps puis les stocks de
nourrissement, Un taux d'humidite
éleve augmente le taux daccepta-
ton el permel aux nourrices une
meilleure seeretion de gelée rovale
(les ruches qui slapprétent a essaimer
ont un taux d'humidite relative
superieur ou egal a 95 %),

Peuplez ce starter de 2 a 3 kg
d'abeilles en secouant des cadres de
couvain ouvert sur lesquels se trou-
vent un maximum  douvrieres
nourrices. [ est preferable de prelever
ces abeilles lorsque les butineuses
(agees) sont a lextérieur.

Bien entendu, cette operation
de peuplement seffectue apres avoir
isolé la reine. Si, par erreur de
manipulation, celle-ci se trouve
moment de

dans le starter au

Retrait des cellules royales du starter fermé
avant leur passage dans le finisseur.

Iintroduction du cadre de greffage.
les abeilles ne hourdonnent pas,
bruit caracteristique qui indiqut‘
bicn qu'elles sont orphelines.

Lorsque les conditions metéo ne
sont pas favorables ou quand on
travaille avec des abeilles noires, trou-
ver la reine est parfois difficile. Pour
recolter les abeilles nécessaires au
peuplement du starter sans rechercher
la reine, on peut pratiquer la méthode
du tapotement avec grille a reine.

LES-MEILLEUBES BACES
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Atin de limiter le stress de la claus-
tration, le starter, une fois peuplé, doit
étre place dans un endroit frais et
ombragé ou. mieux, dans une cave,
Puis il recoit environ 2 barrettes grel-
fees. soit une trentaine de cellules,

* Le starter ouvert permel le
demarrage d'une grande quantite
de cellules pendant 1oute la saison
delevage. 11 est compose de deux
corps de ruches superposes, separes
par une grille a reine. Contrairement
au starter lerme, celui-ci autorise
la sortie des abeilles, done la conti-
nuite de leur recolte de nectar, de
pollen et d'eau.

La partie supéricure renlerme la
reine et son couvain, et n'est en lait
quune ruche ordinaire lortement
peuplee. Elle fournit régulierement au

£

F:
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< Paroles
d apiculteur

<« Une fois la saison de production des
reines terminée, j'utilise mes finisseurs
pour faire un peu de gelée royale.
Lorsqu’on maitrise la production

des cellules royales, if est trés facile de
produire de la gelée, car la méthode
est sensiblement la méme.

Je greffe des larves Ggées de 2 jours

que j'introduis directement en finisseur
sans passer par le starter.

Je récolte, précisément trois jours aprés
le greffage, environ 20 g par ruche avec
un cadre garni de 100 cupules. »

Clément PAUL (Pyrénées-Atlantiques)

starter les jeunes abeilles necessai-
res a Pelevage et a Palimentation des
jeunes larves. La partie inferieurc est
garnice de cing ou six cadres pour les
reservies de miel et dun cadre hati vide
ot les butineuses peuvent stocker le
pollen quelles recoltent. 1 espace

laisse vide facilite les nomhbreuses

manipulations et permet aux abeilles
de descendre plus rapidement lors

(Ill |J{_' 8} P]C]l‘l(‘ﬂl A

Il faut prevoir, a proximite du
starter, un lond grillage, un nourris-
seur, une toiture, ainsi qu'une grille
de fermeture d'entree. Quelques
heures seulement avant le grelfage,
taites descendre les abeilles dans
la partic inférieure, en enfumant
copicusement alin qu'une partie de
la population quitte le corps superieur
en traversant la grille a reine et se

refugie dans la partie du bas, Un
minimum de pratique est necessaire
pour evaluer quiil reste suffisamment
d'abeilles en haur, affectées aux soins
du couvain.

Lorsque vous estimez gu'environ
2 a 3 kg d'abeilles se trouvent en
bas, deposez le corps supérieur au dos
dustarter apres avoir controle que la
reine ne se trouve pas sur la grille,
refermez-le rapidement et obstruez
Fentrée avee le morcean de grillage,
Fnviron deux heures apres, les
abeilles dustarter se sentent orphe
lines. Introduisez alors les deux har-
rettes de cupules garnies de jeunes
larves entre les cadres de pollen.
Cette operation doit elre accompagnee
d'un nourrissement de sirop a 50/50
(1 kg de sucre pour 1 | d'eau). Les
enirees reduites limitent le pillage.

Retrait des larves avant pompage de la gelée royale.
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Les apports de protéines

Afin d’obtenir des cellules bien
développées et bien nourries, il est
conseillé de donner un complément
de protéines pendant les périodes ou
le pollen est peu abondant, I'idéal
étant le pollen frais de printemps,
mélangé avec du miel.

Placez une galette d'environ 300 g

de cette pate compacte le plus prés
possible du couvain. Des pates prétes
4 I'utilisation sont disponibles dans le
commerce, faites a base de levure de
biére et de farine de soja.

La conduite du starter ouvert ne
nécessite pas la recherche de la
reine, contrairement au starter
ferme. Les abeilles ¢tant libres, on ne
constate pas de phénomene de
claustration, et les apports de pollen
contribuent a la qualite des cellules
produites. Son seul inconvenient est
qu'il ne doit pas se trouver trop prés
d'autres ruches contenant une reine,
car un ph(:‘.l"L(Jl"HCTIC dL‘ d(trivc P(JUT-
rait se produire au détriment de
l'elevage.

Apres le translert des barrettes
en finisseur, pour une journee, les
slarters retrouvent une position de
repos, le corps de couvain erant
divisé par la grille a reine. Te lende-
main, une nouvelle serie de cupules
pourra démarrer, et ainsi de suite
pendant toute la saison d'élevage.

Phase 3 - Le transfert en finisseur

Bien alimentées pendant vingt-
quatre heures en gelée royale dans les
starters, les larves achéevent leur
developpement dans le finisseur.

IRALTE RUSTICA DE L'AMICULTURE

¢ Le finisseur vertical est compose
d'une ruche standard tres forte, sur-
montee d'un second corps, le tout
separe par une grille a reine. La par-
tie supericure est le compartiment
orphelin, appelé a recevoir les cellules
rovales. La superposition de ces deux
corps procure de la chaleur a la par-
tie superieure, ce qui est particulie-
rement appréciable en début de
saison et permet de demarrer plus 1ot
les ¢levages. La qualité des cellules
produites dependra principalement
de la quanute de nourrices et de la
qualite du pollen dont elles disposent.

FINISSEUR VERTICAL

VU EN-COUPE DEFACE

Placez. sur les bords de la partie
supericure, des cadres de réserve
de miel et de pollen et un cadre bati
vide permettant aux abeilles de
stocker le nourrissement. Remontez
de la partie du bas deux cadres de
couvain ouvert sans abeilles. Ces
cadres de larves ont pour but
drattirer les nourrices a travers la
grille a reine alin qu'elles prennent
les cupules en charge. Laissez entre
eux un espace de 2 ou 3 cadres, en
prevision du cadre porte-barrettes et
pour creer un vide facilitant les
manipulations.

s 9_..-..;..;...a

f i
j /
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!
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arille & reine

cadre bati vide paur
stocker nectar ou
nourrissement

pollen

pollen et couvain
naissant

cupules

cadre de couvain
ouvert

cadre de reserves
[miel et pollen)

entrée de la ruche
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toits séparés

EINISSEUR-HORIZONTAL

NoUrrisseur
couvre-cadres

Q partie de la reine

Q partie orpheline
destinee aux

barrettes a cupules

Lintroduction du cadre de cupu-
les peut se faire juste apres. Placez-
le, avec les jeunes nourrices qui s'y
trouvent, au centre de la ruche entre
les deux cadres de couvain, Cette ope-
ration s'accompagne d'un apport
de sirop a 50/50, répeté toutes les
vingt-quatre heures jusqu'a l'oper-
culation des cellules, seit cing jours
apres le greffage. Un complément
de protemes favorise egalement la
secrétion de gelee rovale,

Onze jours apres la date de grel-
fage, les cellules seront pretes a
l'wiilisation et pourront étre recoliées.
Les debutants  reécolleront  au
dixieme jour car, si les larves greffees
sont un peu trop grosses, une des
reines peul naitre accidentellement
dans le finisseur et entrainer la des-
truction de toutes les autres cellules.

nourrisseur couvre-cadres
pour la partie orpheline

Avant diintroduire une nouvelle
serie dans le finisseur, les deux
cadres de couvain désormais oper-
culés serant remplaces par du cou-
vain ouverl. Cette operation (dite
« remontee de couvain » ) exige que
l'on enleve le corps supericur et la
grille a reine pour atteindre le corps
de couvain. Pour faire I'économic de
cette manipulation assez physique,
les professionnels ont mis au point
le finisseur horizontal.

* Le finisseur horizontal est
generalement compose d'une quin-
zaine de cadres et d'une grille a

conduit
comme le linisseur vertical. Au
cours des [ortes micllees. on peut
placer une hausse a 10 cadres
au-dessus de la partie o se trouve
la reine. Pour rendre ¢tanche a la
reine le compartiment orphelin,
on trouve dans le commerce apicole
des bandelettes en caoutchoue qui
sadaptent au bout de la grille a
reine. Cette grille verticale devient
l'axe de la grappe de couvain,
Mobile, elle permet de moduler le
volume du compartiment d'élevage
en lonction du développement
de la colonie,

Il se

verticale.

reine



Nourrissement liguide sur finisseur horizontal.

Dans la plupart des cas, le com-
partiment orphelin contient 5 cadres.
En premiere position, pres de la
erille a reine, disposez un cadre de
couvain ouvert pour attirer les nour-
ion vient

rices. En denxieme posi
le cadre porte-cupules. Ensuite pla-
cez le cadre de pollen, un cadre de
reserve miel-pollen et un cadre bat
vide dans lequel les butineuses

t‘ll'111'!hi}__‘@lh]!li’]]l S Teserves, car cetle
gT'&llldC ruche ]‘IU."-;S(“.{I(‘. une ouverture

sur toute sa longueur,
Phase 4 - La fecondation
Les stations d'elevage renfermant

les rucheties de fecondation sont
entourées de ruches a males — que

IRATTE RUSTICA DE LAPI TURT

Ueleveur aura pris soin d'élever

¢aalement a partir de ruches sélee-
tionnees. Une saturation du secteur
sur environ 5 km' permelt une {econ-
dation dite « dirigée »,

Pour garantir une certaine selec-
tion il faut prévoir theoriquement
50 males par reine a [econder
— mais le controle absolu des [econ-
daticons naturelles etant impossible,
Ll'd':'lh ('L‘T'l;'liﬂ.“" Cas 011 4 recours a
I'insemination instrumentale.

Les cellules royales ageées de
10 ou 11 jours sont reparties dans
fécondation

des ruchettes de

orphelines peuplees par division ou

en utilisant des paquets d'abeilles.

Une seule cellule rovale est lixée
verticalement au coeur de la grappe
dabeilles. Pour faciliter l'accepta-
tion, cette opération se lait de
preference en fin de journee et
saccompagne d'un nourrissement
stimulatil.

Environ huit a dix jours apres,
lorsque les conditions climatiques
sont favorahles et les males abon-
dants, la reine est fécondee. De
retour a la ruche, elle commencera
a pondre progressivement, pour
atteindre un rythme de 1 500 ceuls
par jour, soit plus que son propre
poids. Controlez la ponte et ne
conservez que les reines pl"m]uif-unl
un couvain compact et régulier,
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LA SELECTION

Le but de la sélection est la modification du génome de abeille en vue d’obtenis
les caracteres recherchés, 11 est aujourd’hui possible de multiplier des colonies ayani
un comportement qui facilite les opérations apicoles. Depuis les années 1950

la selection a permis und

augmentation notable des rendements a la ruche

Objectifs et contraintes de la sélection

Objectifs

« Diminuer des comportements
indésirables tels que I'agressivité,
'essaimage et la production
excessive de propolis.

* Améliorer |a résistance aux
maladies ainsi qu‘aux parasites
de I"abeille.

* Augmenter les rendements pour
une production donnée comme

le miel, le pollen, la gelée royale,
le venin.

= Obtenir des abeilles plus
performantes pour la pollinisation
dirigée, en sélectionnant la vigueur
et la longueur de la langue.

Il est important d'éliminer la reine
de colonies trop agressives.

Les travaux de 5. Taber {1g87) ont
démontré qu'il n'y a aucune relation
entre 'agressivité et la quantité de
miel produit.

En revanche, une souche considérée
comme bonne productrice perd
beaucoup de sa valeur économique
si elle s'avére essaimeuse.

Ce caractére sera plus ou moins
nrononce suivant les colonies,
sachant que les reines sont
fécondées par différents méales dont
les génotypes peuvent étre variés,

Difficultés

* Trouver une methode fiable et
rigoureuse d’appréciation des
criteres a développer.

= Ne pas développer certains
comportements ou sensibilités
indésirables en voulant sélectionner
un caractére bien précis.

= Eviter les probléemes de
consanguinité dans le rucher,
qui se manifestent par une baisse

importante de la viabilité du couvain.

= Maintenir dans le temps les
caractéres sélectionnés.

La maitrise de I'hérédité

Pour Fapiculteur, la selection
consiste a réunir, dans une zone
de Tecondation determinee, des
ruches a miles et des ruchettes de
lecondation. Tes colonies a partii
lli“-'\|IlL'||i"§ sont ellectuees les pro-
ductions de reines et de miles sont
choisies en lonction de qualites

|)‘:'L'L'lHL“_~.

Si la production du miel est un des

principaux criteres  recherches,
dautres, tels que la resistance aux
maladies et la douceur, font 'objet

d'une selection tout aussi rigou-

Contraintes

* Joindre inévitablement I'opération
d'insémination instrumentale au
programme de séelection.

e Suivre "évolution du programme
de sélection génetique quel qu’en
soit le colit, par la biométrie,
I'électrophorése ou I'extraction
d’ADN mitochondrial (méthodes
permettant de définir la purete
des races d’abeilles, par ordres

de précision et de coiit croissants).

reuse. Celle-ci doit toujours ctre
realisee en tenant comple des condi-

tions environnementales.

Lorsque Pon a besoin de quelques

reines. on pratique ce gque l'on
appelle une selection massale. 1l
sagit de choisir la ou les meilleures
ruches du rucher, a partir desquel-

les on eleve des reines et des miles.

Si cetle pratique saccompagne
d'un changement des mauvaises
reines par des reines selectionnees,
lapiculieur a toutes les chances de
degager un revenu honorable de

son travail.
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caractere recessit avee une lorte heri
tabilite, il est relativement facile de
le retrouver sur la descendance.

Le test d’amassage

Lic a la production du miel, ce test
necessite seulement une couveuse
climatisee a 27 °C et 75 % d’humi-
dite. Equipez, avec un nourrisseur
rempli de la meme quantite de sirop.
des petites cagetles pouvant conte
nir 50 ouvrieres, Préparez autant de
cagettes que de ruches a sélectionner
Fixez un morceau de ravon vide
dans chaque cagette. On a constate
que les abeilles qui pompent et
emmagasinent rapidement le nour-
rissement sont performantes pour
la production de miel.

¢ pour la dou

Le test du couvain il se revele aujourd'hur ellicace
congelé cgalement pour maintenir un taux
- acceptable de varroa dans les colonies,

Ce test devrait étre effectue par

tous les apiculteurs qui pratiguent Procede @ dans lacolanie a tester,
I'elevage des reines, Mis au point pa on decoupe une portion de couvain
le geneticien W.C. Rothenbulheren  opercule de 100 cellules (2 x 3 cm)
1964 pour lutter contre les loques. et on tue les larves en les congelant

vingl-quatre heures. Ce morceau de
couvain est réintroduit dans le

cadre et controle regulicrement. Les

ouvricres nettoyeuses detectent les

larves mortes a travers les opercules

et les sortent de la ruche.

Lorsque au moins 90 % des cel-

| LlI.L"w sont nell avees en \'1113_5‘1 L lalre

2. Le couvain tué a été sorti en moins
de vingt-quatre heures : cette colonie
possede une bonne capacite de net- est bonne nettoyeuse.

'.lﬂ"ii_}__!‘(‘. e {.'(Jl]l[}[.!l Lement etant un

heures, on considere que la colonie
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LE PROGRAMME DE SELECTION

Selectionner les abeilles est un travail d’observation et de reproduction.

La difficulte consiste a obtenir que les caracteres restent stables. 'élevage des miles

constitue la part complémentaire de celui des reines dans la sélection.

Baser la selection et la reproduc-
tion des colonies sur des criteres de
productivite ne donne pas obliga-
toirement une descendance aussi
performante : il faut sassurer de la
stabilite genetique des caracteres
repéres, cest-a-dire de la purete
de la race.

n revanche, les apiculteurs qui
wtilisent des crotsements escomp-
tent le phenomene d'hetérosis,
accroissement de la vigueur des
hybrides par rapport a celle de leurs
parents.

L’élevage des males

I débute tres ot en saison. 1
laut presque six semaines, depuis
la ponte de I'eeuf, pour quun male
atleigne sa maturite sexuelle. En
revanche, on considere quiil reste
fecond deux a trois semaines apres,
[niroduisez un cadre de cire com-
portant des alveoles de males (soil
640 cellules/dm’) dans la ruche sou-
che. Cette cire gaulree aux alveoles
PIUS SrOsses se rouve L'hi_‘Z Lous les
fournisseurs de materiel apicole.

Au mieux, ce cadre donnera nais-
sance a 2 000 males environ. Des quiil
est garni d'oculs. confiez-le a une
ruche oua un compartiment orphe-
lin prepare a cet effet. Les compar-
timents d'elevage des [inisseurs
horizontaux remplissent trées hien
ce role. Tn outre, les nombreux

males qui s'v developpent contri-
buent a maintenir la temperature
sullisante pour le bon developpe-
ment des cellules, au printemps,
lorsque les nuits sont encore [roides.

Frant donné qu'une colonie nor-
male avec reine nentretient guere plus
de 1 000 a 1500 males, il pewt étre
interessant de constituer des
« hanques a males »  ceux-ci, issus
de ces colonies arphelines, ont la
reputation d'étre de meilleure qua-
lite. En effet, ils recoivent une nour-
riture abondante des ouvricres
nourrices, car elles se trouvent dans
une situation delevage foree e
eprouvent le besoin de mener a hien
un remerage et une fecondation.

In prevision dlinsémination arti-
ficielle, equipez I'entree de la ruche
d'une grille a reine, qui empeche les
males selectionnes de sortir et les
miles ¢trangers d'entrer,

La pollution génétique

Realiser un programme de selec-
tion genetique necessite de prendre
certaines precautions. Le rucher
doit. dans la mesure du possible,
¢tre isole de ruches ¢trangeres au
programme, alin d'eviter la « pollu-
tion genetique », Cest-a-dire 'inter-
vention de males non selectionnes,

A moins d'étre sur une ile éloi-
gnee de plusicurs kilometres du
continent, il est impossible de
garantir un taux d’introgression
zéro. Nous savons que les males
[ranchissent des cols a plus de
1 000 m daltitude et parcourent
plusicurs dizaines de kilometres
durant la saison apicole.

Reste l'insemination artificielle,
unique solution pour garantir une
fecondation controlée, mais dont le

cont est, toutelois, plus eleve.
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L’ INSEMINATION INSTRUMENTALE

En 1770, E Huber avait tente de transporter, a I'aide d'un pinceau,

du sperme de faux bourdon dans les voies génitales de reines. Depuis ces tentatives

la technique s’est ameliorée. L insemination instrumenta

d'assurer un contréle absolu des accouplements

Un apprentissage délicat
Le débutant en insémination
instrumentale peut sacrifier quelques
reines afin de contréler si
l'insémination effectuée un ou deux
jours auparavant a eté reussie.

Il suffit de détacher le dernier segment
de 'abdomen d'une de ces reines et
d'examiner la spermathéque, qui se
sépare alors de I'abdomen pour
apparaitre trés nettement,

Cette sphére parfaite de 1,2 mm

de diamétre pour un volume

de 1 mm' doit contenir le sperme qui,
en vingt-quatre heures, a eu le terrips
de migrer. En cas d'échec, la
spermathéque apparait

parfaitement translucide.

Apres de nombreux essais inlruc-
tuenx daccouplement en espace
clos, l'insemination instrumentale,
dite egalement « insemination arti-
licielle », s'est revelee indispensable
pour la progression des ¢tudes gene-
tiques. Les apiculteurs la prati-
quent pour maintenir des souches
s¢lectionnées ou pour effectuer des
croisements difficilement realisables
sur le terrain.

La mise au point dun materiel
performant est due a trois cher-
cheurs @ ] Fresnave, L. Laidlaw et
I Ruttner. i, en 1987 Iinvention,
grace aux travaux de [ Schafferhans.
du crochet dorsal perfore, qui permet

de tirer Faiguillon et ainsi de liberer

la chambre vaginale pour v introduire

le capillaire de sperme, a rendu la
techmgue d'insémination beaucoup
plus accessible.

L’équipement
Le local ou se [ait Finséemina-
tion doit étre facile d'entretien et
desinfecte. En effet, le risque de
contamination et d'infection de la
reine pendant Fopération est le
souci majeur de Finseminateur. [l fau
maintenir une humidite relative
ambiante d’au moins 60 % alin
d'éviter le dessechement des organes
femelles pendant l'insemination.

Le matériel se compose essen-
tiellement d'un microscope et de
I'appareil a inseminer. Le micro-
permel  un
grossissement de 10 pour le prele-

scope binoculaire
vement du sperme, et de 20 pour
I'insemination.

Lappareil a inseminer est le sta-
til, que Ton trouve chez les four-
nisseurs de mateériel apicole. [l est
constitue de deux crochets permet-
tant d'écarter la chambre vaginale de
la reine, et d'une seringue munie
d'un capillaire en verre renfermant
le sperme,

Une bouteille de gaz carbonique
avece un detendeur est reliee aun
statil. Le CO* permet d'anesthesier
la reine pendant l'operation. Pour
regler visuellement le debit de CO!

¢ Ccs

1 la scule facon

et le tiedir, on utilise un recipient en
verre d'une capacite dun demi-litre
rempli d'eau tiede.

Une cage de vol pour les males
vient compléter e gros materiel. Ce
peut étre un simple garde-manger
ot les males vident feur ampoule
rectale en volant, précaution qui
facilite la recolte du sperme et
empéche quil ne soit souille.

Les petites [ournitures comple-
mentaires sont des Cotons-Tiges,
de lalcool a 707 pour desinfecter
toutes les parties metalliques et du
serum physiologique specialement
prepare a cet ellet selon la formule
suvante ;

Citrate de sodium hydrate 243 g

Bicarbonate de sodium 0.21g
Chlorure de potassium 0,04 ¢
D-glucose 0.30¢g
Eau distillee sterile 100 ml

Le prélevement
du sperme

Une des difficultes de insémi-
nation reste le prelevement du
sperme. Cette recolte se fait sur des
males preleves dans des ruches
selectionnees, ages de 10 a 20
jours. Au-dela, ils sont consideres
comme Lrop ages.
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On aspire, dans le capillaire, du
sérum physiologique sur une lon-
gueur d'enviren 20 mm a laide de la
pompe-seringue, puis on introduit
une petite bulle dair de 2 4 3 mm,
qui isole le sperme du serum physio:
logique. Le pompage du sperme

pe ut alors commencer.

0, Prélevement du sperme.

Alin d'obtenir I'érection de l'ap-
pau'til genital du mile, on presse
legerement labdomen entre les
doigts. L'¢jaculation [ait apparaitre,
a lextremite de T'endophallus,
le sperme de couleur creme, gui
se dis;[ingm' tres bien du mucus
(hlanc).

Lors du pompage, la difficulte
consisie a prelever le sperme sans
aspirer le mucus susceptible de bou-
cher le capillaire. Les 8 a 10 ml de
sperme nécessaires pour inséminer
une reine devront étre pompés sur 10
a 20 males, suivant leur maturité,

La semence des males se conserve
plusieurs semaines a labri de Iair et
de la Tumiere, a une temperature de
13 “C. Clest pourquot les échanges

sont [requents entre ¢leveurs.

L’'insémination

Linsémination se pratique sur
des reines dgees d'une dizaine de
jours. La reine est introduite la téte
la premiere dans un tube de conten
tion relie au CO° Quatre a cing
secondes suflisent pour gquelle
cesse de bouger, Le crochet ventral
¢carte le sternite. puis laiguillon
est enlile dans le crochet dorsal
perforé. Une simple traction de
quelques millimetres sur ce crochet
chambre

permet de libérer la

vaginale de la reme.

La pointe du capillaire conte-
nant le sperme est humidifice pour
en faciliter le glissement. Les voies
de la reine ¢tant ouvertes, on intro-
duit le capillaire sur environ
1.5 mm dans le vagin en poussant
la valvule vaginale. et on injecte

les 8a 10 ml de sperme.

Q Ouverture de la chambre vaginale
de la reine.

La reine est ensuite marquée et
clippée (on lui coupe une aile}. Fn
ellet. elle
conserve l'instinet du vel de lécon-

meme  inséminée,

dation. Pour declencher rapide-

@ Insémination.

ment la ponte, une seconde anes-
thesie est faite vingt-quatre heures
apres. La prolificite de ces reines
inseminees ne marque pas de dif
férence par rapport aux reines

fecondées naturellement.

~/Paroles
» . | .
d'apiculteur

<« Pour moi, le marquage constitue
une aide précieuse lors des recherches
de reines : il fes rend beaucoup plus
visibles au mitieu des ouvriéres.
Uapplication du code international
des couleurs permet d’étre toujours
renseigné sur l'dige de la reine, qu'elle
soit née sur Pexploitation ou qu'elle
ait été achetée a l'extérieur.

Quant au clippage, il me parait
aujourd’hui évident qu’en

coupant ainsi une aile on réduit
'essaimage, évitant de disséminer
dans la nature des abeilles parfois
différentes de I'écotype local. »

Isabelle de LUZENAC (Ariége)
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venin, propolis : a chacu

produits s'associent

sensations. Un monde d’une

grande richesse-que tout

piculteur dolt bien connaitre,




DES SOURCES MELLIFERES A LA RUCHE

Peut-on rey

er d'un produit plus naturel que le mic] abeille ne suit que son instinct
primitil pour partir a la recherche de sources mellileres. De retour a la ruche
elle prodult le miel qu nourriture. Ses apports glandula
améliorent la conservation et la qualité alimentaire de cette substance vitale.

O11 sont situés
les nectaires :

Tous les nectaires ne sent pas
localisés dans les fleurs.

C'est pourquoi la définition du miel
accepte également les sécrétions
provenant d'autres parties vivantes
des plantes. Lexemple le plus courant
est celui des nectaires extrafloraux
situés A la base de certaines feuilles,
comme celles du laurier-cerise,

Les caractéristiques chimiques

sont trés proches, mais on ne
retrouve pas, ou trés peu, de pollen
dans ces sécrétions.

La nouvelle deélinition du miel
¢tablie pour le commerce internatio-
nal a le merite d'étre wes explicite. Tlle
précise que le miel est la substance
sucree naturelle produite par les
abeilles de l'espece Apis mellifera
(notre abeille domestique).

Les miels produits par ses cousi-
nes (A. cerana, A. dorsata), par les
mélipones ou meme par les bourdons
seront identifiés autrement, leur
composition etant tres différente.

La source nectar

La butineuse a plusieurs types
de sources sucrées a sa disposition.
La plus connue est le nectar lloral. Cest
une solution aqueuse, thl&- aumoins
concentree, L]_E)l'l[ ]k’S SUCTES represen-
tent habituellement de 20 a 40 %

= CHAP. IX LES PRODUITS DE LA RUCHE

%

(parfois plus de 80 %). Cette solution
est produite par des tissus glandulai-

Celte source est généralement
sous-estimée par les apiculteurs
res specialises, ou nectaires, genera- car le butinage est plus difficile a ob-
lement localises au ceeur des Heurs. server, 1] est vrai quen presence d'une
grande quantite de nectar, les abeilles

Le type de sucre deépend de
I'espece végétale, Certaines plantes

delaissent le miellat. Mais par temps
plus sec, il peut produire des miellees

ne produisent quun melange  assez importantes, La concentration

domine par deux sucres simples : ensucre est souvent plus elevee, ce qui

le glucose et le lructose. D'autres  demande aux abeilles un apport glan-

secretent principalement un disac- dulaire assez important pour
charide. le saccharose (sucre blane
Un

groupe ]JFULlllil Ces Lrois sucres.

pouvoir le prelever.
de betterave). troisieme
La composition en sucres va
influencer la vitesse de
cristallisation du miel.

lLe acide

nectar esl

et contient dautres
clements en tres taible
quantite (vitami-
nes, pigments,
arnmes).
Ces éle-
ments
vonlt

donner
au miel
sa couleur
el ses aromes.

La source miellat

L'autre grande source de pro- . .
k& Quwriére butinant

duction de miel provient des excre- du nectar de bruyére.
tions laissées sur les vegelaux
par des insectes suceurs. On parle

dans ce cas de miellat.



Acidité

pH 45 3,9
“Minéraux (cendres) 0,58 % 0,26 %
Ffuctose.+_glu;ose' 61.6 % 74 %

Autres sucres
{en % des sucres totaux)

Méleézitose 8,6 0,2
Raffinose 0,84 0,03
Maltose + isomaltose 9,6 7.8 :

......... T T P T e T Iy S———. =
1. méq = milli-équivalent. E=/

= >
— Paroles
-] -

On trouve dans le miellat des La composition du miellat est d apl(!ll]tﬁlll
?Ut“-'ﬁ. p1 u.s ILIJm.p_l.c_xes, qui af sont plus proche (-it la H\.\ ¢ \(.g(l 'il.t que Le miel de sapin d'Alsace, produit
ormes dans le systeme digestil de  celle dunectar. Elle est done plus riche phare dans Papiculture de cette
insecte piqueur. Ce sont dlautres  en azote (0,2 4 1,8 %), en acides région, est en fait un miellat.
disaccharides et des trisaccharides organiques et en minéraux. Cela per- Il provient de deux sources collectées
tels que Terlose et le melizitose. met d'identilier les miels de miellat, par les abeilles :

— des sucres rejetés par des pucerons
et des cochenilles nourris de séve
d'épicéa et de sapin,

— des sudations de séve de ces
arbres, aux endroits ol ces insectes
les ont piqués. Ces derniéres années,
les miellées se sont espacées :

d’une récolte tous les deux a trois
ans, les apicufteurs sont passés a une
récolte tous les quatre a cing ans.
Des recherches ont été entreprises
depuis longtemps en Allemagne et,
en France, FINRA de Colmar suit

ce dossier. Des fonds européens ont
méme été dégagés pour faire
progresser les connaissances sur

le développement des pucerons

CONCernes.
Charles HUCK, président
de la Fédération apicole
du Bas-Rhin

Abeille léchant

du miellat,
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De multiples
transformations

La butineuse passe de [leur en
fleur ou sur d'autres sources sucrees
pour remplir son jabot de substances
sucrées (30 a 60 pl ou 40 a 70 mg).
Lorsque la source est trop concentree,
Fabeille la dilue avec de la salive et
d'autres secretions glandulaires, A la
ruche, Iapport de la butineuse est
pris en charge par de plus jeunes
abeilles, qui se léchangent plusicurs
fois, lenrichissant en matieres spéci-
fipues, et particulierement en enzymes.

Les principales enzymes sont la
diastase (qui permet la modification
de T'amidon), l'invertase (qui divise le
saccharose en glucose et fructose) et
la glucose oxydase (qui produit, a
partir du glucose, de l'acide glucenique
et de l'eau oxygenee).

[RAITE RUSTICA DE L'APICULTUIRE

|
Composition d'un miel toutes fleurs (moyenne sur 490 miels)

- trisaccharides 1,5%
- type maltose 7,31%
saccharose 1,31% I
Ci glucose 31,28%
:l fructose 38,19%

. eau 17,2%

m éléments mineurs' 3,1%

1. Dans les éléments mineurs, on trouve principalement :

- des acides (0,57 % de 0,1 a 1,5 %), dont I'acide gluconique (70 & 8o % de Pacidité totale) ;
- des minéraux : calcium, cuivre, fer, magnésium, potassium... (0,17 % de 0,02 & 1,03 %) ;

- des protéines et acides aminés (0,04 % de 0,00 @ 0,13 %) ;

- des enzymes et vitamines ;
- de trés nombreux ardmes ;
- des lipides ;

- des éléments figurés, tels que des pollens, des spores, des algues unicellulaires, des levures,

des champignons microscopiques.

Ainsi va évoluer la composition de
la miellee : des sucres vont se diviser
et dautres sassembler pour former de
nouveaux sucres generalement plas
complexes, les di- et trisaccharides.

L’art du séchage
a la ruche

'apport de la butineuse lors de
la miellée contient plus de 50 %
d'eau. Mais le miel va étre deshydraré
par les ouvricres. Pour cela, elles
régurgitent a plusieurs reprises une
goutte de leur jabot et I'étalent avec
leur langue en couche mince dans
I'atmosphere seche de la ruche.

Lorsque la concentration en suc-
res atteint 40 a 50 %, elles entrepo-
sent le miel dans les cellules et le
laissent marir dans les rayons. Les
abeilles ventileuses provequent

» CHaAP, IX LES PRODUITS DE LA RUCHE

une circulation d’air en introduisant
de T'air extérieur, que la colonie va
chauffer i plus de 30 °C et, de ce fait,
assc¢cher. Cet air chaud et sec se
charge de T'humidité excessive du
miel, puis est rejete vers l'extérieur.

Clest ainsi que la teneur en eau du
miel diminue pour atteindre, en
deux a cing jours, une valeur infe-
ricure a 18 %. Les conditions
climatiques exterieures, la force de
la colonie, la quantite de nectar a
assecher, laeration de la ruche sont
autant de facteurs qui influencent
la duree de cette operation.

Lorsquune cellule est pleine,
les abeilles la referment avec un
opercule. Ce couvercle de cire est
une bonne protection, mais n'est
pas parfaitement imperméable a
I'humidite.







DES CARACTERISTIQUES TRES DIVERSES

De nos jours,

¢ consommateur se voil l'I!'HiN)H'i‘I' une vaste gamme llt‘ I]'Iit']ﬁ.

L'apiculteur peut 'aider a découvrir leur diversite et leurs richesses

alin de le guider dans son choix.,

Mille couleurs,
mille saveurs

[l n'existe pas deux miels par-
faitement identiques. D'une ruche
a l'autre, ou méme parfois de cadre
a cadre, la récolte varie. Clest normal.
|es eclaireuses recherchent les fleurs
qui repondent le micux aux besoins
de la colonie et, chacune ayant ses
preférences, les fleurs butinees sont
souvent diflérentes dune ruche a
Fautre. De plus, comme les séeretions
nectarileres varient au cours de la
journée, le type de [leurs visitees va
lui aussi évoluer.

La palette des couleurs

« Sile nectar ou le miellat n'ont pas
de pigments, les miels liquides seront
incolores et les cristallisés seront
blancs {colza, par exemple).

- Dans le cas contraire, la palette de
couleurs est trés large : de l'ivaire
(lavande, rhododendron, tilleul...) au
jaune paille, on passe au jaune parfois
intense (tournesol, pissenlit..) ou a
I'ocre, pour arriver au brun
(chataignier, bruyére, miellat...) et
méme au noir (miellat de metcalfa...).

« On peut également trouver des
reflets verts dans certains miels
{saule, sapin...).
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Si lon ajoute a cela la variabilite
du elimat, qui favorise la {loraison
d'une espeee florale par rapport a
une autre, ou encore le developpement
de populations de pucerons, on com-
prend qu'existe une telle diversite,

Chaque [Teur butinée laisse dans
le miel sa carte d'identite, an travers
des sucres de son nectar mais surtout
de ses microelements (pigments,
aromes... ).

A Touverture du pot on se lait une
premiere idée des arémes que l'on
va trouver au ceeur du miel. Par
exemple, chauds avee des notes de
vanille, de caramel ou de fruits cuits,
ou boises, passant du fruit sec a la
resine ou aux epices {cannelle, noix
de muscade. cte.). Ralraichissants
(menthol, camphre), ou floraux,
[ruites, chimiques, animaux, En
houche, ces aromes sont accompa-
gnes de gouts parlois tres persis-
amers) et de
11~

tants  (acides,

sensations (ui peuvent ctre pa

culieres (tannigques, piquanies).

1

Miels de cru ou
« toutes fleurs »

Dans les ruchers seédentaires, le
miel recolte est le plus souvent
« toutes eurs » ou « mille Heurs »,
Mais, chaque espece visitee apportant
une note, on peul trouver une domi-
nance florale due a la proximite et a
I'abondance d’une espece mellifere.

LA RUCHE

AGCHAGUE SAISON
SON MIEL

Lapiculteur qui transhume ses
ruches cherche a recolter un miel
de cru ou d'origine geographicque
particuliere. Il les transporte a pro-
ximiteé d'arbres (robiniers dits «laux
acaciase. tilleuls, [ruitiers...),
de cultures (lavandes, tournesols,
colzas...), ou dans des prairies
{pissenlits, aubepines. ), des zones
naturelles de bruyeres, de rhodo-
dendrons, de thym...

Ll peut aussi deplacer ses ruches
a plus de 600 m d'altitude pour
produire un micl de montagne. ou
en Provence pour bénelicier de
cette appellation




ROUES DES ODEURS ET AROMES DES MIELS
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AROMES ET SENSATIONS
EXOGENES

Chimigue

répulsif
Les odeurs ou arémes exogénes
proviennent d’une contamination
extérieure lice a une technique apicole
peu appropriée au cours de la production
du miel, ou bien lors de la récolte
des hausses, du transport,
du conditionnement, du stockage.
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LES FACTEURS DE CONSERVATION

[ e miel est un produit essenticllement composé de sucres et d'eau. Ces deux elements

déterminent en grande partie la stabilit¢ du miel et ses

Un miel fermenté présente généralement
des bulles d’air dans sa masse.

Empéecher
la fermentation

I’ cau joue un role essentiel dans
le developpement des organismes
vivants, mais aussi des micro-
organismes, dont les levures. Une
leneur en cau trop importante leur
permet de se developper. ce qui

provoque la fermentation du micl,

Plus Fhumidite depasse le seuil de
18 %. plus ce risque devient impaor-
tant, Une solution souvent utilisée par
industric consiste a pasteuriser les
miels, mais un tel traitement dena-
ture toujours le produit. Lapiculteur
doit donc tout mettre en ceuvre
pour éviter de récolter un miel trop
humide et, sil o'y parvient pas, il hai

TaAITe RUSTICA DE LUAPICULTURIE

+ CHAr. |X LES PROBUITS DE

|>uw'~|hiiih'~ de conservation.

[audra le deshumidilier avant extrac-
tion dans une piece seche (humi-
dite relative @ moins de 55 %)

Le [ructose. sucre généralement
dominant dans les miels, a la propricie
d'absorber leau (pouvoir hygrosco-
pique). En patisserie, il permet aux
biscuits de garder leur moelleux.

Favoriser une
cristallisation rapide

Plus la cristallisation est rapide,
plus Tes eristaux sont fins. et la
structure du miel, stable.

Le fructose reste liguide. Mais le

glucose  cristallise  rapidement.
L' cquilibre entre ces deux sucres
determine des lors la vitesse de

cristallisation du miel.

Un micl riche en glucose (tencur
proche de 40 %) cristallisera en
deux a trois jours, L pourra menme
cristalliser dans les hausses, comme

cestsouvent le cas pour les miellees
de colza ou de pissenlit. A Foppose,
les micls tres riches en [ructose
(teneur superieure a 42 %), comme
les miels dacacia et les micllats de
sapin, resteront liquides pendant
Pltl.“?ik‘lll"n annees.,

La plupart des miels se situenl
entre ces deux extrémes et cristal-
lisent naturellement en une a quatre
SCMAines,

LA RUCHE

BIEN CONSERVER
SON MIEL

Deux autres parametres influen-
cent la vitesse de cristallisation :
I'cau et la temperature.

» Pour que des cristaus se lor-
ment, il faut que Tes molécules de glu-
cose rencontrent des particules
appelees nodules d'ensemencement
et sy agglutment. Trop d'eau per-
turbe ces rencontres, done un miel
humide eristallisera plus lentement.
Sil 'y a pas sullisamment d'eau. en




Le miel, un produit vivant... qui se dégr

Le r6le des enzymes

Les enzymes, substances de nature
protéique apportées par les abeilles,
jouent un réle de catalyseur biologique
qui fait évoluer le miel pendant de
nombreux mois. Ce processus trés lent
est difficile a percevoir.

La quantité d'enzymes varie fortement
en fanction de l'origine botanique

du miel et de l'intensité de la miellée ;
leur activité dépend de la température et
de l'acidité du miel. Plus la température
s'éleve (surtout au-deld de 40 °C), plus
elles se dégradent vite. On mesure donc
l'activité des enzymes pour vérifier que
le miel n'est pas dégradé.

La diastase (amylase) et la saccharase
(invertase ou glucosidase) font |'objet
de telles analyses, dont les résultats
s'expriment respectivernent en indice
diastasique et en indice de saccharase.
La diastase résiste mieux & la
température que la saccharase, qui est
pratiquement anéantie lors d'une
pasteurisation.

Ainsi, bien que les opérations pratiquées
par l'apiculteur lors du conditionnement
du miel ne portent normalement pas
préjudice a ces enzymes, il faut éviter
des chauffages prolongés a une
température de plus de 40 °C [refonte 2

revanche, le miel sera tellement vis-
quenx que les moleécules ne pourront
plus se déplacer : un miel tres sec ne
cristallisera pratiquement plus.

e La temperature a un effer simi-
laire. Une temperature basse favo-
rise la viscosite du miel (elle sera
quatre fois superieure si la tempe-
rature passe de 32a 20 °C), et une
temperature elevee fait vibrer les
molecules de glucose et les empé-
che de Tornier des eristaux. Au-dela

=it

Simulation de I'évolution du HMF

ade dans le temps

30 mg
25mg
20mg
15 mg
. 1 mg
— 5mg

Ala récolte  Apres & mois

température mal contrélée, stockage
a haute température) ou plus courts
a trop haute température (type
pasteurisation).

Le HMF, indicateur d’age

Contrairement au vin, un miel ne se
bonifie pas en vieillissant. Pour mesurer
la dégradation d'un miel, les chimistes
étudient un produit de dégradation des
monosaccharides et plus particuliere-
ment du fructose. Il s'agit de I'hydroxy-
méthylfurfural, généralement appelé
HMF, Ce produit n'est pas présent lors
de la récolte du miel par les abeilles,

Il se forme trés lentement au fil des
jours lorsque la température ne dépasse
pas 20 °C et évolue exponentiellement
dans le temps.

La production du HMF est lide 2
l'acidité du milieu et est favorisée par
une forte teneur en fructose. Dans de
bonnes conditions de conservation,

de 30 °C, la eristallisation d'un miel
est arrétee. Clest pourquot le micel
reste liquide dans les parties de la
ruche occupées par les abeilles.
Pour une humidite de 18 %, Ta tem-
perature optimale de cristallisation
est de 14 °C.

Pour favoriser une cristallisation
rapide, apiculteur peut « ense-
mencer » son miel avee un miel
a tres line eristallisation, qui intro-

duira des nodules de cristallisation.

Apres 1an  Apres 18 mois  Aprés 2 ans

le HMF nous donne une information
sur I'age d'un miel.

En deux ans, la teneur en HMF d'un
miel de nectar atteint de § a 15 mg/kg.
Les miels de miellats, généralement
riches en fructose et plus acides,
évoluent plus rapidement et peuvent
atteindre 25 mg/kg. Un miel acide,

tel celui de ronce ou de phacélie,

a également une évolution plus rapide.

Un chauffage excessif accélére
également la production de HMF. Ainsi,
apres une pasteurisation, la teneur en
HMF d'un miel frais augmente
d'environ 10 mg/kg. Des chauffages
prolongés ont un effet similaire,

On peut denc considérer que cette
molécule est un bon indicateur de
dégradation des miels. Une teneur
limite de 40 mg/kg a d'ailleurs été fixée
par le législateur pour les miels produits
en zones tempérées.

L'humidité du miel
{en surface) se stabilise a :
16,3 %
dans une piece dont I'humidité
relative de I‘air est de 55 %
*» 18,3 %
dans une piéce dont I'humidité
relative de I'air est de 60 %

* 209 %

dans une pigce dont 'humidité

relative de 'air est de 65 %
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LE ROLE DES ANALYSES

Aujourd’hui, 'analyse de laboratoire est un outil indispensable pour lapiculteur
qui cherche a progresser et a valoriser correctement son miel.

O T T N 0 T TR R PR S T T O O W

Connaitre la stabilité

du miel
‘\ .II - » ;
Pour controler la qualité du
miel, les analyses physico-chi-
¥ %  miques déterminent sa leneur en
e ‘ \ .
! ﬂ:.‘e\ ' e ' eau, la degradation de ses enzy-
¥ e O i ;
nmﬂ‘-?::;::r“ ook O . mes (Pindice de saccharase
. ths | T n . Tiros
RO et pare? . . e ™ y etant le plus sensible), l'aci-
L g 7 lite Yo AreslAveT 8
s :m o ":,:: ot ey S dite, qlm va accelerer son
FHER T ST Y o évolution, et naturellement
1. 3 5 it 15 !
\ i y 5 tsh % - s
\ ot':"‘f“" o e 0 o » v le HME indicateur de son
o " g o el ¥ 1 . ) 3
) g A o e HET k ol & ’ FOT e 1.
o™t e o LG de deégradation
o e " aa e e :’“ ormed © o
3 e i (gl ¥ " e ) Z :
o e e '“':}-"I“'-"'“‘; ! s P w-v:""“” Linterpretation des
i ) ob e -
e 5 A wr % il - "
e e a1 résultats  permet de
e 8w T o™ g P
owee "“"‘f::- e e et deéduire non seulement
e ™ ik [ i r A
2 e I st . . ' Tetat de fraicheur du
Pk TR e g™ \ . i
Uinterprétation et s el . miecl mais e¢galement
5 it ) .
du laboratoire est e ses conditions opti-
N . \ s Ly e
soumzn::t trés utr}'e \ e et males de conserva-
pour retrouver les e \a . Vs )
it oy upont tion. L'apiculteur

plantes dans un miel.

doit en ellet ins-
crire sur tout pot
vendu une date

oo -
R T limite dutilisation opti-
Vil e T .
Pt 2 male (DLUO), garantissant le
et ™ i e
o maintien des qualites dumiel.
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Fnfin, lorsqu'on a allaire a un
micl dont on ne connait pas le
passeé, ces analyses permettent, dans
une certaine mesure, de retrouver
le type de degradation subi : age,
chaulfage excessil ou stockage dans
de mauvaises conditions,

= CHAaP, IX LES PRODUITS DE LA RUCHE




Connaitre I'origine
botanique

La recherche de l'origine bota-
nique d'un miel fait appel a des
analyses plus varices et plus com-
plexes. Pendant des annees, 'ana-
lyse pollinique a ete considerce
comme la reference dans ce
domaine. Bien gqu'elle reste essen-
tielle, elle n'est pas sullisante pour
permettre de déterminer precise-
ment tous les miels.

Pour des plantes comme le cha-
taignier, dont les antheres surplom-
bent directement les nectaires, on
retrouve de grandes quantités de
pollen dans
de beaucoup d'especes végeétales

¢ miel, Mais le nectar

ne contient que peu ou pratiquenment
pas de pollen. Cest le cas des erables,
pissenlits, aubepines, tilleuls, robi-

niers faux acacias, des Lamiacees

Teneur en eau

HME

Acidité libre®

Indice diastasique
Indice de saccharase
Teneur en saccharose

Teneur en glucose et en fructose

* des miels de nectar
» des miels de miellat
Teneur en matiéres insolubles

Les certifications

Beaucoup d'acheteurs de la distribution demandent aujourd’hui a I'apiculteur
un bulletin d'analyse qui détermine I'état de fraicheur du miel, leur assurant
qu'il pourra se conserver pendant au moins six mois. |ls demandent égalernent
une certification d'crigine botanique et éventuellement géographique.

Les démarches de valorisation par les labels (AOC, IGP...) impliquent aussi
des analyses, en fonction du cahier des charges auquel a souscrit I'apiculteur.

(lavande vraie, thym, romarin...) el
des cultivars miles stériles, comme
le lavandin. Fepilobe, la féverole. ..

De meme, on ne retrouve dans les
miellats que quelques rares pollens
transportés par le vent. 1l faut done
une certaine habitude pour pondeé-
rer Tapport pollinique de chaque
plante, qui en outre dépend des
conditions climatiques lors de la

miecllee et de Fenvironnement de

lespece vegela

C.

Cons’eiﬂéés

Heureusement, d'autres analyses
pratiquees sur le miel apportent un
complément d'informations si l'ona
une bonne connaissance des carac-
teristiques  des  difléerents miels
monolloraux.

En fonction des plantes, le spec-
tre des sucres varie, de méme que
Facidite, la teneur en protéines et
qui
sont directement liés au nectar, hase

les ardmes et pigments,

du miel.

(1) Ce tableau se base sur
la nouvelle directive miel.

Légales
= (2) Des limites différentes
existent pour certains miels
20 %" 18 % monofloraux ou pour
certaines régions de production.
40 mg!kg 15 mg!kg Par exemple, I"humidité
50 még/kg des miels de bruyére peut
) dépasser 20 %, l'indice
diastasique des miels d'agrumes
pas de limite 10 peut étre inférieur a 8 et la
e teneur en saccharose des miels
5% de lavande peut excéder 5 %.
(3) Lacidité libre désigne
les acides non liés & d’autres
60 % molécules et qui peuvent
intervenir directement
45 % dans les réactions.
0.1 %

363



304

LES FRAUDES SUR LES MIELS

La legislation n'autorise aucun ajout dans le micl, mais les [raudes existent.

Le miel n'échappe pas a ces pratiques catastrophiques qui destabilisent

les prix et la conliance des acheteurs.

Publicité mensongére ?

Limage du miel, trés positive,

est utilisée commercialement

pour valoriser un produit alimentaire,
Il faut cependant signaler que,
sous le nom de <« miel » rEpfiS 2n
grand sur les emballages, se trouve
souvent un produit fortement
dégradé (miel destiné 4 I'industrie)
et présent en trés petites quantités
(quelques pour cent).

On est trés loin du produit naturel
recherché par le consommateur.

Le phénomene n'est pas neul. Au
debut du XX siecle. on trouvait deja
des personnes qui melangeaient
du sucre aw miel ou, pire, qui ajou-
tatent des materiaux inertes pot
donner du poids aux fas de miel.

Ces pratiques simplistes n'exis-
tent plus aujourd hui dans nos pays
Occasionnellement, on trouve encore
un apiculteur pen serupuleus
qui laisse ses nourrisseurs sur les
ruches en periode de laible micllee.
Mais Cest vraiment l'exception, ci
quelques analyses assez simples
(sucres. HMF...) permettent de
detecter cette fraude grossiere

Ladulteration des miels est cepen-
dant plus [réquente au niveau des
grosses compagnies qui alimentent le
marche international. On rencontre
principalement trois types de fraudes,

Ireatre RusTica pi PICULTLRE

Les trois types
de fraudes

1. Dajout de sucre

L ajout de sivops de sucre de com-
position proche dumiel constitue une
fraude que seul un bas prix du sucre
rend possible. Ces sirops peuvent
clre issus de sucre inverti de canne,
de chicoree ou de betterave. Ceux
de canne sont detectables par la pre-
sence de résidus de eellules de canne
a sucre et par une quantite diffe-
rente d'un isotope du carbone
(C13). Ce nest pas le cas d'autres
sirops ot cet isotope est calibre powr
correspondre parfaitement a celui
du miel. De plus, une ultrafiliration
ne laisse ancune trace de lorigine
du produit,

Pour detecter de telles fraudes, il
[aut recourir 4 de nouvelles techni-
(ues tres sophistiquees qui metient en
evidence le melange de deux sucres
d'origines dillérentes. Ce type de
frande touche en priorite les micls
commercialises a letat liquide et en
particulier ceux drorigine ctrangere.

2. Le recyclage de miels dégrades
Cette fraude consiste a faire passer
des micls declasses (miels destines
a lindustrie) pour des miels de bou-
che. Certains miels, par exemple
[ermentés, sont asseches, desaro-
matises et liltres pour etre melan-
gés a des miels repondant aux

nermes. Le meme wvpe de Il'IL']Ll]‘!L'K'
; &

» CHAP, IX LES PRODUITS DE LA RUCHE

|1l‘1!1 cire [‘H'i”]‘lkllt‘ ]10“5' Lll‘.“: 1111['15
dont un indicateur de degradation
depasse la norme legale (HMFE trop
cleve ouindice diastasique trop bas),

Pour eviter de telles lraudes, il
[aut assurer une tracabilité du miel
de son lieu de production jusquiau
consonumateur,

3. Les fausses appellations

La fraude sur les lausses appel-
lations est beaucoup plus ancienne :
on donne une appellation, mono-
[lorale ou geographique, & un micl qui
ne provient pas essentiellement de
Forigine florale annoncée ou pas
totalement de laire geographique
signalee.

Le plus souvent il sagit dappel-
lations laxistes. car il wexiste pas de
definition curopéenne précisant les
limites analytiques des miels mono-
Moraux. La composition de Tenvi-
ronmnement [oral, la nature du sol et
le climat. lacteurs qui different entre
régions de production, rendent cette
normalisation dawant plus difficile.
Line hase de donnees des miels euro-
[.?L“t']'l."! I?l‘L‘[lEiUl [} K'UIT.'I[HL' une seTie {_IC
parametres discriminants est en cours
d'elaboration. Elle devrait permetire
d'unilormiser le controle de ces miels.

En ce qui concerne Porigine géo-
eraphigue. les pollens restent pour
seuls

Iinstant les indicateurs

d’origine utilisables.




LA PROPOLIS

Les anciens Greces avaient sans doute constalé que certaines races d'abeilles

reduisaient l'entrée de la ruche avec une resine vegétale pour défendre leur colonie,

D'ow le nom de propolis (ce qui signifie « en avant de la cité »).

On recolte aujourd’hui la propolis pour ses propri¢tes therapeutiques.

La propolis, agent
protecteur de la ruche

Les bourgeons des bouleaux,
ormes, aulnes, saules, chénes, mar-
ronniers d'lnde, frénes, et les écor-
ces des epiceas, des pins et sapins,
fournissent aux abeilles les meilleu-
res sources de propolis. Pourtant, il
est rare de pouvoir observer une
abeille en train d'en collecter,

L'ouvriere transporte la résine
odoriférante sur ses pattes arriere,
comme elle le fait avec le pollen, Les
boules sont cependant plus petites et
ont une couleur allant du jaune clair
auvert-brun. Rapportees a la ruche,
celles-ci seront non pas stockees
dans une cellule, mais utilisées
directement la ou le hesoin s'en lait
sentir: lissure ou interstice a colmater
Crout endroit ou labeille ne peut
avoir acces) pour se protéger de
Fhumidite et éviter le develop-
pement de moisissures ou d'autres
agents pathogenes, intrus mort qui ne
peutl etre évacud et doit done érre
embaume, ete

Pour le colmatage, I'abeille uti-
lise souvent un melange de résine
et de cire, Plus

‘endroit est chaud,
plus le pourcentage de cire est
important. Il est done normal de
retrouver tant de propolis au trou
d'envol ou, latéralement. sur la tére
des cadres. Ce produit est visqueux
et collant a une vingraine de degres,

Composition de la propolis

résines et baumes 55%
huiles essentielles 7%
cire 30%

pollen 3%

divers 5%

mais devient dur et cassant avee le
troid ou en vieillissant,

De nombreux
éléments actifs

La propolis est un ensemble de
MALICTes Tesinelses, gominenses ¢l
balsamiques. Vu ses origines multi-
ples, les proportions de ses compo-
sants sont plus variables que celles
du miel ou du pollen. On vy retrouve
cependant toujours des résines
(substances collantes et impermea-
bles), des baumes, des huiles essen-
tielles, de la cire, un peu de pollen
et des elements divers,

D'un point de vue pharmacolo-
gique. les resines (polymeres natu-
vels) presentent peu dinterét pour
'homme, contrairement aux ¢le-
ments solubles. Pour realiser un
extrait actil de propolis, il suffit de

plonger le produit recolie en petits
morceaux dans de Falcool de qua-
lite pharmaceutique. Les elements
mteressants vont s'y dissoudre. La
cire ¢tant insoluble a froid, on
pourra la retenir, avec les impure-
tés. par [liltration. On évapore
ensuite lalcool.

Dans l'extrait récupere, plusieurs
grandes classes de composants ont
éte identifiees, dont la micux repre-
sentee est celle des flavonoides, On
)" Lrouve L“gﬂh‘]ﬂ(‘.ﬂ[ f.’IL":% (.'(]I'Ilpl)!ilf,"i
phénoliques et aromatiques divers,

La pharmacologie de la pro-
polis est vaste. On l'utilise le plus
couramment en oto-rhino-laryn-
gologie (angines., pharyngites,
rhinites, sinusites, otites...). en
stomatologic (stomalites, gingivi-
tes, infections dentaires.. ) et en
dermatologie.
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LES PRODUITS A BASE
- DE PROPOLIS—

Une colonie-produit: entre- 1 GD .
=t 800 g de propolis-par-ari:

Le travail de récolte est-donc
a5562 fasudleux et les- c:perat:ons
de purification de la propalis;
souvent dalicates,. dl:-:mandent n
rmatariel adapte:

La propolis peut atre-mise-en:
vente & etat brit ou-en solution —
algooligue par certains apicultedrs
disposant des-autorisstions:
necessaires. Mais e plus sotvent
alle-est-conditionnee et commer=
cialisee par des firmes pharma:
ceutigues [en madecines humaine -
pour ‘des-affections-buccalas:des-
aphtes, ete., et vetérmaire)
cosmetologigues Iotions pour-la
peau, crermes-de beaute, savons,
Ehampmmgs‘ FOUQES A levres——
chewing-gums, dentifrices et
MEeme cremes solaires,

Son utilisation dans cectains:
Vernis reshe anectotigus:

Blocs de pmpohs -
brute. :

Les propriétés antimicrobiennes
de la propolis, notamment son el
cacite comme longicide et comme
antibiotique, sont bien connues. Elle
a de plus un pouvoir anesthésique
et des actions cicatrisantes ct anti-
inllammatoires. En augmentant le
metabolisme cellulaire, elle favorise
la cicatrisation des plaies et la rége
neration des lesions osseuses el car-

tilagineuses
Récolter la propolis

Lapiculteur, pour gui la propolis
represente souvent une gene dans son
travail, se contente de gratter les
tétes de cadres. Parfois, il prend la
peine de la recucillir mais cette

propolis de raclage n'est pas dune

qualité aptimale, car elle contient de
la cire, des particules de bois et de
metal (fils. . ). De plus, elle peut etre
assez vieille (tres sombre} et par-
tiellement degradee.

Pour une récolte systématique, il
est recommandé dutiliser une
grille a propelis, constituée de nom:
breux petits interstices que labeille
va chercher a combler, Cette grille se
place swi la téte des cadres. souvent
apres la recolte, A ce moment, la
température aura diminue et la pro

lu"“k& ST &

Pour la récolter, il suffira d'enle-

ver la grille et de

a placer dans un
refrigerateur ou un surgelateur. Au
[roid. la propolis devient cassante
et la torsion de la grille décrochera
les petits morceaux. Flle est des
lors utilisable et peut éire com-
mercialisée sous cette
forme brute,
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LA CIRE

Pour confectionner ses rayons, I'abeille produit de la cire. Pendant des siecles,

'homme a énormément utilisé ce matériau de nature complexe, pour sa plasticite.

Aujourd’hui, son prix de revient eleve le réserve a la cosmeétique

eL, en tLres pL‘liIc L|11;lnlilc, ala |1hm'm;u‘ic.

Une sécrétion
de 'abeille

La cire est synthetisee par quatre
paires de glandes ¢épidermales
sitnées sur le coté ventral, entre les
segments de Fabdomen. Ces glandes
cirieres ne sont présentes que chez
les ouvrieres et atteignent leur maxi-
mum d'activité entre leur 12° et leur
18 jour. Les petites plagues pro-
duites sont blanches et legerement
translucides. A cette cire les abeilles
ajouteront notamment des carote-
noides. qui lui donneront une cou-
leur jaune-brun.

Des quune plaquette (moins de
I mg) est secretee, labeille la preleve
a laide dune patte posterieure et la
ramene jusqu'a ses mandibules. Elle
la malaxe et Passemble a d'autres
plaquettes pour produire des rayons.
Avee 1 g (1 250 ccailles), les abeilles

construisent environ 20 cm® d'un UN USAGE ANGE L

rayon étiré sur ses deux laces. Une
colonic occupe normalement 2,5 m’
de ravons a deux faces (1.4 kg).
Dans un rayon de 55 g. | kg de miel
mur et opercule peut cire stocke.

['abeille utilise du nectar ou du
miel pour produire de la cire. Le pro-
cessus biochimique implique est
complexe et demande beancoup d’eé-
nergie. Lne abeille ciriere, a son opti-
mum et dans de bonnes conditions,
consonime environ quatre parts de
sucre pour produire une part de cire.

Plusieurs parametres stimulent
la production de cire dans une colo-
nic - le printemps, la micllée et I'ins-
tinet d'amassage des abeilles. La
présence de pollen favorise le deve-
loppement des glandes cirieres, dont
[activite se prolonge en labsence
de reine et de couvain ouvert.

S - =
Composition de la cire

% hydrocarbones 14%
monoesters 35%
diesters 14%

triesters 3%
hydroxymonoesters 4%
hydroxympolyesters 8%
esters acides 2%
polyesters acides 2%
acides libres 12%
alcools libres 1%

sepoopooo

non identifies 6%

FRAITE RUSTICA DE UCAPICULTURE

« CHAP, IX LES PRODUITS DE LA RUCHE

Une substance
complexe

La cire est un melange Lrés com-
plexe de composés organiques dans
lequel plus de trois cents consti-
tuants chimiques ont é1¢ identifies.
On y trouve principalement des
hydrocarhones, des monoesters, des
diesters, des acides libres, des hydro-
xymonoesters. En fonction de la
zone géographique, cetie composi-
tion varie légerement, de méme que
la qualité du produit (proprete). Par
exemple, on retrouve du sable dans
la cire originaire des pays déser-
tiques ou subdésertiques.

Pour verifier Porigine et la qualité
d'une cire, on recourt & un bane
d'analyses assez poussees (point de
congelation, acidite, indice de sapo-
nification. valeur en esters, point
de vaporisation et chromatographie
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Un produit de diversification

La vente de produits 4 base de cire peut représenter un pourcentage important du
chiffre d'affaires, aussi reviennent-ils plus que jamais sur les étals des apiculteurs.
Plus d'une centaine de moules sont disponibles dans les commerces spécialisés.

priorite pour realiser des cupu-
les d'elevage. et certains apicul-

Les nouveaux moules en silicone, chers & l'achat, peuvent servir plusieurs
centaines de fois, et les bougies en feuilles de cire gaufrées sont simples
a réaliser. Attention, colorées, les cires perdent leur borine odeur de miel. %

L'encaustique a la cire d'abeille, d'ure qualité rarement atteinte par les =
produits industriels, donne un beau brillant, limite les traces de doigts
et posséde une odeur agréable (surtout si elle est préparée avec de la
térébenthine naturelle). Elle éloigne les insectes.

en phase gazeuse). Ainsi, Fajout de
paralline ou d'autres cires microcris-
tallines, ainsi que lacide sicarique,
utilisé pour rendre Tacidite naturelle
de la cire, sont detectables. Des ana-
lvses de residus chimigques penvent
¢galement étre mences lorsgue les
utilisations le nécessitent.

Les usages modernes

Aujourdhui, une grande partie de
la cire est rendue aux abeilles sous
forme de feuilles de cire gaulrees.
iser celles-ci, la cire peut étre

Pour rea
laminee a chaud. c'est-a-dire coulee
directement entre les deux cvlindres
qui impriment le fond des cellules.

Sicelle est laminee a froid, le tra-
vail se fait en denx €tapes : on pro-
duit une feuille de cire lisse qui sera
laminee a [roid. Ces feuilles sont
moins cassantes mais un peu moins
hien acceptees par les abeilles,

La cire est encore employee
dans des encaustiques ou certains
enduits, et elle permet de realiser
des batiks, de traiter le bois. Elle
entre dans la composition de
nombreux produits cosmetiques
(rouges a levres, cremes...) et phar-

maceutgues,

mm——m

Les qualités de cire

Avant Tutilisation de lextracteur
centrifuge, la cire provenait directement
des rayons decoupes el pressés pour
récolter le miel. Avec ses ruches
traditionnelles, PAfrique est encore
['un des grands producteurs de cire
naturelle. Dans dautres parties du
monde (Nouvelle-Zelande, Australie,
Canada et Etats-Unis), elle est surtout
fournie par les grosses exploitations
apicoles. La cire chinoise est actuel-
lement de basse qualite, souvent

melangee a de la cire de paraffine.

Une construction naturelle, ou fausse batisse.

Dans une exploitation apicole
moderne, la cire peut avoir trois
origines : les opercules, les construc-
tions indesirables (lausses batisses,
jonctions entre cadres. . ) et larefonte
de cadres usages. La plus belle de ces
cires est 1a cire d'opercule, de couleur
jaune clair. Elle sera utilisée en

« CHaP. IX LES PRODUITS DE LA RUCHE

teurs €laboreront les leuilles
ulrées avece celle-ci. Les cires

jssues de la relonte des vieux
cadres serviront alors pour les
hougies, les encaustiques. ..

Récolter la cire

la refonte des vieux cadres
nécessite beaucoup de travail pour une
récolte qui reste souvent tres dece-
vante (104 20 % de cire récupérée sur
le poids initial du vieux rayon).
Aussi de plus en plus d'apiculteurs
professionnels abandonnent ce tra-
vail. Plusicurs systemes de chaudie-
res a cire pernetient d’extraire la cire
des vieux cocons ou des breches, La
cire contenue dans les vieux cadres.
entrainée par la vapeur d'ean ou T'eau
tres chaude, fond, s'écoule et vient
[lotter sur la réserve d'eau. Elle pewt
alors étre récolice.

Les petits apiculteurs peuvent ega-
lement utiliser un cerilicateur solaire,
large bac bien isolé et recouvert d'un
double vitrage. Les ravons a refondre
sont introduits dans le bac sur un
grillage. Orientée vers le soleil, Ten-
ceinte atteint rapidement la tempe-
rature de fusion de la cire (62265 °C),
qui s'écoule vers le bas du bac. Le ren-
dement est relativerment faible, mais ce
procéde ne demande aucune energie.

Quelle que soit la technique, on
ohtient toujours des blocs de cire, 1l
faut les laisser refroidir le plus
lentement possible pour permetire
aux petites impuretes de se deposer
dans le has des hloes. Ces blocs sont
vendus aux ciriers,




LE VENIN

Il est rare que le nom d'un produit fasse [rémir. Clest pourtant le cas

du venin d’abeille, bien qu'il possede, comme les produits de la ruche,

certaines proprictes utilisees en medecine.

Poison ou reméde ?

Lappareil vulnerant de l'abeille
depend de Forgane genital femelle.
Ll trouve son origine dans la trans-
formation de la tariere de ponte
encore presente chez certains
hymenopteres, Seuls les individus
femelles produisent done du
venin.

Cetle sécrétion est synthetisee
par les glandes a venin, puis stockee
dans une poche specilique et injec-
tée au travers du dard lors de la
piqure. Une ouvriere mature possede
entre 100 et 150 pg de venin. Clest
nettement moins quune jeune
reine, qui dispose d'environ 700 pg,

dabeille est un
melange de proteines au pll
basique, dont l'odeur amere (ace-
tate d'isoamyle) rend les abeilles tres

lLe wenin

agressives. On vy trouve des acides

Abeille
préte
a piguer.

Une production a risques

La production de venin est réservée 4 quelques
apiculteurs spécialisés, situés dans un environnerment
tres peu peuplé. 'Union européenne n'est pas le
continent le plus favorable 4 ce type d'exploitation,

du reste peu intéressant sur le plan économique.

Les techniques, mises au point dans les années 1960,
permettent la récolte de 1 g de venin sur une
vingtaine de colonies en une & deux heures.

Les abeilles sont soumises & un courant électrique
qui les fait piquer, au travers d'une fine membrane

en caoutchouc, sur une plaque de verre. Le venin est
récolté et lyophilisé pour étre commercialisé.

Cette production rend les abeilles trés agressives,
Elles ont tendance 4 attaquer & plusieurs centaines

de metres du rucher,

Conditionnement de venin pour usage médical.

el des sterols, une proteine, la
melittine, une phosphaolipase, une
hyvaluronidase et 2 % dapamine,

un peptide basique qui agit sur le
SYSLEIMEe 1erveux.

Erudie par des chercheurs en
medecine pour son action remar-
quée sur les rhumatismes, le venin
est par ailleurs uwtilise par Pindustrie
chimigque comme ¢léement de base
dans la production de la phospho-
lipase A2, un peptide tres actil, On
signale ¢galement que le venin
dabeilles diminuerait les elflets
letaux des ravons X.

La recolte de grandes quantites de
venin d'abeille a permis de realiser
un nombre important d'etudes sur ce
procuit. Mais pour l'instant, 1l es
toujours tres dilficile de connaitre les
mecanismes mis en ceuvre dans
Paction du venin sur les aflections
rhumatismales chroniques.
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L’"HYDROMEL

Tantot sec et pétillant, tantot doux, ce produit était autrefois considérée comme le vin des dicux.

[l fait un agreable apéritif et peut remplacer un vin, En respectant certaines regles,
chacun peut produire de hydromel pour sa consommation propre.

Publicité pour Ipomel, une boisson a base de miel.

Une antique recette croate

En lllyrie (région proche de la Croatie
actuelle), Columelle, dans son traité
De re rusticq, consignait |a recette
suivante :

« On prend de |'eau de pluie

gardée depuis plusieurs années et
on méle un setier de cette eau avec
une livre de miel.

Pour un hydromel moins fort, on
mélange un setier d'eau avec neuf
onces de miel. Le tout est exposé au
soleil pendant quarante jours puis
sur un rayon a la fumée. Sil'on n'a
pas d'eau de pluie, il faut faire bouillir
de |'eau de la fontaine. »

Vieux comme le monde
Une des premieres recelie ecrites

vient dAristote en 350 av. |.-C. Le mot
« hydromel » vient du grec et desi-

TRAITE RUSTICA DE LUAPICULTURL

gnc les clements qui le composent ©
Peau (hudar) et le miel (meli).
Comme les Romains, les Grees ajou-
taient du miel dans leurs vins pour
les adoucir (le mélange sappelait
alors ocnomel ou mulsum) et duomiel
dans I'eau ou dans le jus des [ruits
(breuvages nommes aguamulsa el
melomeli).

Pour les peuples du Nord
(Vikings) et pour les Germains,
I'hydromel symbolisait la foree et
Iimmorialite. Au Danemark, des
restes de boisson au miel ont ¢te
decouverts au fond d'une coupe,
dans une tombe datant de l'age
du bronze, et la traditionnelle
« lune de miel » des Nordigues est
la provision de vin de micl, sullisante
pour un mois lunairve, offerte aux
jeunes epoux.

» CHaP, 1X LES PRODUITS DE LA RUCHE

Au Moyen Age, Thydromel était
une boisson trés courante dans
les pays de I'Est. Les Prussiens
atilisaient le terme meda, tres proche
du mead (« hydromel » en anglais)
actuel.




Choisir la base
de I'hydromel

Clest le miel qui va donmer a I'hy-
dromel son bouguet speciligue, T1 faut

avant tout sélectionner de bons
miels qui n'ont pas lermenté et qui
ne presentent pas de defauts gusta-
tils importants, comme le goat de
fumee. Certains miels trop charges
en pollen, trop amers ou astringents,
par exemple les miels de chataignier,
d'arbousier, de pissenlit et de
bruyere, ne sont pas conseilles

Au contraire, les miels de colza,
de relle, dacacia. trop neutres, don
nent des hydromels assez plats. La
base idéale est un miel au houquet

riche avec une ]"J!'l“f]t’lll]il]il[](‘l: [IL‘

caractere floral ou de caramel, tels
quun miel de Provence ou un « tou

tes flewrs » d'ete.

Certains miels, comme celui de
tilleul, donnent des hvdromels tres
particuliers et assez subtils. Si vous

redoutez de vous lancer dans cette
¢laboration, sachez que de tres bons
[abricants d’hydromels peuvent vous
en produire « a facon » au depart de

votre miel.

Dans certains pays curopeens,
on peut retrouver sous lappella-
tion « hvdromel » des vins dont la
base est un vin de fruits (pommes,
cte ) additionne de miel. Les gotts
sont, dans ce cas, |1{‘Llllt‘ﬂll]7 [“-|l_l-

diversilies.

Quand et

Pour praduire duvinaigre, ——
laissez Fhydromel se transformer
naturellement ou ensemencez-le

avec une-mere de vinaigre.

Par la suite, vous pourrez y
incarporer-diverses epices pour
Faromatiser- Evitez de laisser
I'hydromel dans un it ayant
contenu-duvin-car les tanins
yonk noireir vatre vinaigre-

...0U EVITER D’EN FAIRE

Apres la clarification de hydromel

{etape 4 de |a fabrication,

vair p-383] il ne-faut pas attendre
pourle mettre en boutelles.
Bivaus ne-pouvez pas faire
auteement-et gue le-raciplent n'esk
pas plein (perte de 5 a 10 % de
volume a chague soutiragel,
‘empechez le volume d'air gul se
freuve-au-dessus de Thydromel de
provoquer-un-debut d'acetification.
En effet, I'alcoo! se transfarme en-
aeide-acetigue au-contact de-lair

“gt en presence-de Myooderma

ageti,-gui e developpe en surface-
Faites flotter sur-Ihydromel tne
pastille dwantikaam-y-[petit
lnsange en paraffine contenant du
meétabisulfite-qui; en contact avec
Thydromel, va degager du GO
IHaut une pastille pour-25 litres
a-oocuper

Nt DOlre iE}"i.”'._rli"!'\‘.

<

Un hydromel mousseux se beit dés la refermentation
en bouteille terminée. |l se consomme frais,
principalement en apéritif.

Pour apprécier les autres hydromels a leur juste valeur,
il faut les laisser vieillir au moins deux ans et, au mieux,
cing & dix ans dans des futs de chéne. |ls deviennent
alors comparables 3 de vieux madéres.

Ces hydromels conviennent comme apéritifs, mais ils
trouvent également leur place aux cotés de certains plats.
Par exemple, un hydromel moelleux accompagnera
agréablement du foie gras.

o]



Le matériel

La fabrication de I'hydromel

demande avant tout lacquisition de

materiel et de quelques produits,
Par facilite, optez pour des réci-
pients en plus.i'u[ur alimentaire avec
une large ouverture hermétique
(25230 em). s sont incassables et
Calcu
volume nécessaire des contenants

tres faciles a nettoyer ez le
en lonction de la quantite d'hydro-
mel desive. 1] en faut an moins deux

de meme volume.

» Un barboteur permet a I'anhy-
dride carbonique de s'echapper sous

a base de miel

Pour sucrer des boissons

non alcoolisées :

1 | de lait froid, 4 jaunes d'ceufs,
4 cuilleres a café de miel, 1 jus de
citron ou d'orange.

Le genou de |'abeille {cocktail) :
le jus d'un demi-citron,

2 cuilléres & café de miel,

1 verre de gin.

La liqueur dorée :

[ans un bocal, laissez infuser
pendant 3 semaines 1 | d’eau-de-vie
4 80" et une gousse de vanille
fendue a laguelle vous pouvez
ajouter de la cannelle.

Préparez un sirop avec 1 kg de miel
et 1| d'eau distillée et faites réduire
de moitié ce mélange & feu vif.
Versez-le, une fois refroidi,

sur I'alcool 4 la vanille.

Fermez et laissez encore macérer
pendant deux semaines.

Filtrez et mettez en bouteilles.

a pression de la fermentation tout en
rendant la cuve hermetique a Fair

e Un densimétre gradué de 990 a
1 100 mesure la densite des mouts.

e La qualite d'un vin dépend de
la relation sucre/alcool mais aussi
du degre d'acidite, Un mout acide
permet deviter les mauvais ler-
ments, Un acidimetre est des lors
important car il permet de verilier
le niveau d'acidite et de savoir
il faut le corriger avec de lacide
citrique ou, au contraire, avec
du carbonate de caleium (0.65 g
de CaCO, newtralise | g dacidite
par litre).

barboteur

levures

sels
naurriciers

balance |

~ CHAaP, |X LES PRODUITS DE LA RUCHE

tnermometre

e 1l faut une petite balance pour
peser les produits a utiliser.

e Des sels nowrriciers sont utiles pour
le developpement des levures. 11 faut
¢galement du meétabisulfite de
potassium, du sorbate de potas-
sium et, enlin, de la vitamine C
en pastilles de 0,1 g ou en poudre.

e materiel doit etre extremement
propre et I'eau employée répondre aux
regles sanilaires courantes pour tout

|3mdl1 1 .'1] nmentaire.

densimétre

eprouvette

cuve ge
300 litres



7
8,2
10 sec
8,06 doux
10,53 doux
>12,6

liguoreux
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LA CUISINE AU MIEL

Aliment a lintersection des mondes végétal et animal, le miel est considérée aujourd’hui

par plusicurs grandes toques comme un condiment essentiel a Iart culinaire.

Quattendons-nous pour l'inviter a notre table ?

Omniprésent a I'époque
romaine

Au temps des Romains, le miel [ai-
sait partie des condiments. Tls Futi-
ltbiii(‘]ll couranument dans dCS sduces
a base de graines de moutarde
brovees, d'huile et de vinaigre.

De entree au dessert, on le trou-
vait aussi dans de nombreux plats
loirs servis avec une sauce au miel,
potages carthaginois, ceuls au miel
(ova mellita), tartes au miel chaud et
autres patisseries, douceurs (dulcia).
Ces derniéres étaient tres nombreu-
ses. On peut citer les gateaux appe-
les {iba (larine. miel. ceuds et beurre),
les gateaux offeris lors de céremonies
religicuses (}UJH{ entac), le pain Ll'cpiu.'
(panis mellitae), deja fabrique par
les Egyptiens et parfume a la poudre
d'anis vert, dautres pains d'epice
appelés melicaris ou melipecton,
des melanges de miel et de sesame
(pyramuntes, itria), des beignets

croustillants (globos), ete.

Le savillum

Voici |z recette d'un gdteau romain a
base de miel, citée par Apicius et Caton.
« Mélangez 250 g de farine, 1 so0 g de
fromage frais, 325 g de miel et un ceuf.

« Huilez un plat en terre cuite, versez-y le
mélange. Couvrez et faites cuire a coeur.
« Retirez-le du feu, enduisez-le d’huile et
saupoudrez-le de pavots.

- Mettez-le quelques instants sous un
couvercle, puis retirez-le du plat.

« Servez arrosé de miel,

I s v DE AT W

Vinaigre de miel et moutarde au miel participent & une délicieuse vinaigrette.

Le miel dans les plats
d’aujourd’hui

Dans les recettes de la cuisine
moderne, le miel apporte des notes
originales. qui correspondent aux
envies dauthenticite et d'exotisme
exprimees par la sacicte contempo-
raine. 11 faut avant tout choisir le
miel convenant le mieux au plat

a realiser,

— Si la recette recommande Putili-
sation d'un miel d’acacia, tout miel
doux et peu aromatique peut conve-
nir, a condition de le liquelier
au préalable (a fen tres doux ou
quelques secondes au micro-ondes
en mode décongelation).

Un miel fort (chataignier. bruyere,
etc.) sera choisi pour un plat releve
el epice.

— Les miels tres aromatiques et

« CHaAP. IX LES PRODRUITS BE LA RUCHE

plutot floraux (lavande, oranger)
seront interessants dans les desserts
non cuits, ou ils ne risquent pas
d'étre denatures,

e Utilis¢ comme condiment, le miel
ameliore les sauces aigres-douces
dans lesquelles on fait blanchir ou
mariner viandes et poissons avant de
les griller. 1l s'allie particulierement
bien avec la plupart des épices :
cumin,
piments... Sa forte teneur en fructose

safran, cannelle, curry,
lui apporte certaines qualites @il
évite le dessechement des pates,
caramelise rupidcmrnl. etc.

* Lorsqu'il remplace le sucre, le miel
apporle ses aromes, pour autant
qu'on lajoute en fin de cuisson. Le
pouvair sucrant du miel est impor-
tant et I'on conseille de ne mettre que
les trois quarts de la dose indiquée




pour le sucre. Si 'on cherche a
najouter quun leger arome de
micl. il vaut micux n'uiiliser qu'une
faible proportion de miel

Desserts et confiseries

La majorité des receties concerne
la patisserie et la conliseric.
Attention, le froid renforce la sen-
sation sucrée. il faut en wenir compte
lors de la realisation de glaces ¢t
de sorbets.

Certaines recettes. comme celle du
pain d'épice, sont trés anciennes,
Ce dernier tire son origine des pains
mielles des Grees et des Romains. Aun
NV siecle, il existait méme une

corporation de « pain-d'épiciers ».

Dautres l?l't!LlL‘lﬂh\ comme le nougat,
le touron ou les speculoos. lont
partie de cuisines de terroir.

Le miel aux lruits secs

Les [ruits sees font bon menage avec
le miel. 11 vous est certainement
arrive de voir des pots de miel liquide
remplis de noix, de noisettes ou autres.
Pour éviter tout risque de L'h;n'.;_;(‘nw|11
de consistance. il vaul micnx utiliser
un miel ¢lair et tres riche en uctose,
qui conservera son etat liquide, Fdeal

etant le miel d'acacia.

[l est passible cependant de
realiser ce melange avee un miel
cristallisé et une certaine propartion

de [ruits secs. Dans ce cas, le travail

demande de la part de lapicultenr une
tres bonne maitrise
de la cristallisation
du miel. qui don

étre a grains fins.

Idealement, il faut un malaxeur, qui
permet d'intreduire de fagon homo-
gene les [ruits sees piles dans la
masse du miel quelques heures

avanl |'.1 mise en ]7(‘{‘-}.

Ce produit permet de valoriser
des miels présentant moins d'interet
commercial (colza, towrnesol...)
et de diversifier la |‘ﬂ':\(|tlt'[in'i[1.

Les confitures au miel

Du temps de Nostradamus, realiser
ses confitures avee du sucre relevait
du luxe. Aujourdhui, on reserve le
micl a des conlitures particulieres et
de grande valeur (¢corce d'orange,
gimgembre vert... ).

Vous pourrez remplacer tout ou
la moitie du sucre par du miel.
Celui-ci etant un exhausteur de
gout, il peut sutiliser en guantite

legerement inferieure au sucre.
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Melangeza uh verre d cau de: sucre de canne. Portez fr.ntl:mi:nt e cbu] l:tien
Ajoutez alors le micllat [sapinl forét. mélangez bica. ?mcs cuire S minutes
i feu doux. Ajoutez cnfin S gouttes d'huile essentielle et versez ce melange tres
sOigneusement, avec une cuillerca moka, sur une surface ol ane fecouverte

d'une feville d'aluminium huiict = '

Ingredu:nts 5 ' === =
500 g de miet =4 blancs u:ufs LS 200 g d am;md:s-ii
200 g de noisctics décornquécs

Faites chaufftr le miel a few c[oux sans bonliim fusqu’a ce qu'il :melgnf'_.

une consistance de petit cassé trempez rap1dcmcnt votre doigt dans
le sirop puis dans L'eau frcudt le sirop qui sen detache doit coller
ux dcnts J\;ou’rcz IlIGfb les hlancs d'ceufs prca]ablcmcnf baﬁus en

grcss:crcml:m Baisqcz l(:gcrr:mcni Ie fLu. ¢t continuez a remuer, 7
~ pour eviter que: e sucre ne brull: lifaut ancndn: que le miclaif repris
~ Sa consistance de petit casse, soft environ 10 minutes. Retirez dufeu et
versez dans un moule i cake fapisse de pain nzymc - (pain sans Jevain).

Placez au frais et demoulez le lendemain. 3

Saviez-voiis que le mot « nougat» \nent dulatin popl.ﬂa;re nucatum, qui 5|gn|f'e .'
« noix-», et qu'il veut toujours dire-en-provencal « tourteau de noix » ? 7
Le nougat a connu plusieurs évolutions avant de devenir ce que I'on connait
‘aujourd’hui: ce produit a base de miel et de blancs d’'caufs dans lequel }
on retrouve des amandes, des pistaches, méme des arachides et des noisettes”

E - o rf .' =
I louron

Ingrédlcnts :
- 650 g de sucre = L kg de micl = mélange de fruits secs (5(}0 8 d amandes, 200 g de noix,
I 200 g de noisettcs, 2{]0 g de pignons) = 10 g de coriandre * 1 cuillere 4 czfé de canpells

- Melangez le sucre et fe m:cl et chauffr.z i ftu doux fusqua I oim:ru :on d'un SiTop am{:irt lncorporcz alors les frum
sccs, pilés plus ou moins grossierement, ainsi que Ja coriandre et fa cannelle, Versez fa preparation dans un ravier tres
plﬂ tapissé d'une feuille daluminium huilée et laissez refroudir pcndant au-moins 10 4 fours avant de CONSOMIMIE.

Spectahte espagnole assez pr che du nougat, le touron se décline en
= plusleurs textures et compositions.
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500 de farinc = 250 g de sucre brun o
250 g de micl ® 2 ccufs @
50 g de beurre » 10 g de bicarbonate de soude *
6 gouttes d'anis {ou de canncllc)

Mgélangez bien les ingredicnts. versez dans-unc terrine
ite-garnie d'un papier beurse et faissez cuire
- i four chaud (225 °C) 452 60 minutcs.
Pendant les 20 premiéres min ites, il ne faut surtout pas ouvrir
Tefour. V!:nfu:z Ja cuisson avec une a[gullfc

Ces blsr.uns “trés rencmmés a Bruxelles sont tradltlonneilement
t-miel, méme si; au;ourd’hun. rares sont les fabricants
ploient. Le miel do;t_ re-présent dans les mémes propnmons
le-suicre brun ou de tanne: -

H
1
;

natiser : pouclrc d an;ls vert et int raisins secs, amaniics et noisettes: décornquécs.
ruits confits (écorces d'agrumes, cerises, angéhquc). extrait de vanille bourbon,
-vie [pam d épxcc alsaci:n)

parfaﬁtmcnt Ir:.nscmbic avec une cuilierc en bois.
== patr: obtenue dot etre assez fcrmc tajoutez un peu. de farine ou un peu
i au s a; bcsom Laxss:z rcposer dans ‘un cndrmt fra;s au moms 24 heures.
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« Apithérapie », c’est un mot
qu’on ne trouve pas encore
dans le dictionnaire. Pourtant,

la « guérison par les abeilles »

la propolis a I'utilisation
nin d’abeill '

tique que la_.r‘_i'érlt‘_l_.u'fé'_l_f-r\;t'e_t_ :

sposition de
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L’APITHERAPIE A TRAVERS LES SIECLES

« Si les abeilles devaient disparaitre, 'humanité n'aurait plus que quatre années a vivre »,

a un jour alfirmé Albert Einstein. Depuis longtemps, I'homme a compris que cet animal,

qui assure a lui seul 80 % de la pollinisation de la planete, était aussi un allié precieux

dans la lutte contre la maladie.

Le venin, un médicament

Si T'on peut croire aux qualités
medicinales de la gelee royale, de
la cire, du pollen et de la propolis, tres
peu de gens ont entendu parler des
vertus therapeutiques du venin.
Pour tout le monce, la pigure dabeille
est un accident aussi redouté que la
morsure du serpent, animal qui
orne... le caducée des medecins.

« Toute substance est a la fois
venin et médicament ; tout dépend
de la dose administrée. » Tel éait le
credo de Paracelse, célebre meéde-
cin suisse du XVI® siecle.

IRATTE RUSTICA DE LAPICULTLURE

Le Proche-Orient
précurseur

Sur des tablettes dargile meso-
potamiennes datant de 2700 avant
Jesus-Christ, il est [ait mention du
miel, non pas comme aliment, mais
comme médicament.

Environ mille ans plus tard, le
papyrus ¢gyptien d'Ebers, une des
sources d'information les plus liables
sur la medecine de cette peériode,
évoque les proprietes curatives du
miel et de la cire d’abeille.

1l detaille un certain nombre de
préparations a base de miel pour
combatire les affections oculaires,
intestinales et rénales, ainsi que
les problemes de circulation san-
guine. En application externe, le
miel servait déja a la cicatrisation
des blessures,

A Babylone, selon les textes
medicaux assyriens, le miel était uti-
lise en [riction : « Tu [rotteras la
houche du malade avec du miel et du
beurre purifié. » On le retrouve auss
utilise en ophtalmologie.

LE MODELE DE LEMBAUMEMENT EGYPTIEN
= e e S R

Tp=s = OlPe—

« CHAP, X SANTE, BIEN-ETRE, APITHERAPIE




Une « cueillette » de miel & Mépoque préhistorique (grotte de PAraignée, Bicorp, Espagne).
Parmi des peintures de chevaux, de cerfs et de chasseurs o I'arc, cette scéne montre un homme

monté grdce & une corde jusqu’a un nid d'abeilles, oit il semble mettre la main. il tient un panier
en forme de cloche dont P'anse permet de dater ces peintures de neuf mille ans.

Le miel, garant
de longévité

Les philosophes grees Démocrite,
Pythagore et Xenon, qui ont vécu jus-
quaun age tres avance, affirmaient
que cette longevité exceptionnelle
etait due a leur consommation régu-
licre de miel et dautres produits de
laruche. Etles medecins hindous,
il y a 5000 ans, deéclaraient qu'un
homme qui se nourrirait de lait et de
miel pourrait vivre cing cents ans !

Plus tard, dans un recueil des actes
et paroles de Mahomet, on lit
« Le miel est guérison de toute mal-

adie, et le Coran est guérison de ce
quiil y a dans les poitrines. » 1”ensei-
gnement du Prophete precise

« Quiconque prend du miel trois
matins par mois sera prémuni
contre les grandes maladies, »

Une panacée oubliée

En Alrique, le miel est utilis¢
depuis toujours comme remede,
soit @ I'état pur, soit mélange a des
plantes. Certains miels sont connus
pour leurs propriétés laxatives,
d'autres servent a guerir les morsures
de serpents, les bralures, les inflam-
mations, etc.

Hippocrate, « pere spirituel »
de la médecine, laisait du miel un for-
tifiant de la vue et des organes
sexuels, un remede contre les dou-
leurs d'oreille et un cicatrisant
efficace des plaies de toutes sortes.
11 le recommandait aussi dans les
alfections de la gorge et de la poitrine,
une des seules vertus que la méde-
cine « moderne » lui ait reconnu
jusqua un passe tres recent.

Aujourd’hui, la pharmacopee
commence a redonner an miel et
aux produits de la ruche la juste
place que les Anciens leur avaient
attribuee.
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Les préceptes de
I’apithérapie

L'Occident et I'Orient ont une
conception tres differente de lama
ladie. Le premier s'intéresse a la
pathologie, disseque. radiographie
el analyse : le second regarde, écoute
et palpe I'étre humain.

I'un se preoccupe LI.'C |-21iT'L‘ reculer

la mort, l'autre de preserver la vie. La
dillerence peut sembler infime : elle
est de taille. « Le microbe n'est rien,

le terrain est tout », a déclaré Claude

Bernard. Sous ses airs provocateurs,

la formule de cet éminent chercheur
enonce une vérite qui, de nos jours,

reste negligee.

On ne se debarrasse pas de la
maladie si I'on n¢limine pas d'a-
hord sa cause. Le malade ne doit
pas ¢tre reduit a sa pathologie. Elle
fait partic de lui. Sion la combat
par des moyens trop radicaux, on
aneantit les délenses du patient,
ouvrant la porte a une autre altection
¢Jui ne sera quiune nouvelle torme de
la précedente.

['apitherapie propose cette ap-
proche dilferente parce qu'elle
sinteresse a l'étre humain

dans sa glohalite, considerant que
la maladie est le resultat d'une rup-
ture dans 'equilibre corps-ame-
esprit. 11 faut done retrouver cel
équilibre pour parvenir a la gueri-
son el resister aux agressions de

la vie quotidienne.

Une action en profondeur

[apitherapie n'engendre pas de
resistance bacterienne, ni dellets
secondaires indésirables. Bien sur,
les posologies, ainsi que les doses, dot-
vent étre adaptees aux patients etala
pathologie, et on peut utiliser I'api
l}ltl'upw en partie ou en totalite. Par

son action en profondeur, elle remet

Calme et air pur : une facon de
ressourcer son organisme.



Forganisme en état de fonctionner el
le premunit contre les rechutes.

Aladilference des antibiotiques,
qui detruisent le terrain en méme
temps que les bacteries, lapithérapie
agit d'abord sur lui ; en le renlorcant,
elle oblige le systeme immunitaire a
reagir aux attaques dont il est 'ob-
jet. Elle provoque une sorte d'élec-
trochoc qui, dans un premier temps,
déclenche souvent une amplifica-
tion des symptomes :
signe dune reaction positive.

le premier

Cela ne signifie pas que la gueri-
son est plus lente. Elle est parfois
aussi spectaculaire, sinon plus,
quavec la médecine classique. Ft le
patient a 'énorme avantage de se
sentir en pleine lorme, puisque le
traitement lui apporte, en plus de
l'action principale (antibactérienne
par exemple), des vitamines, des
oligoelements et d'autres principes
actifs qui « boostent » son oreanisme.

Combattre les souches
résistantes
« Clest bien beau. mais on ne peut
pas toul soigner par Fapitherapie,
quand méme [ »

Aussi etonnant que cela puisse
paraitre,
pathologies infecticuses, de la plus

pratiquement toutes les

banale ala plus serieuse, répondent
au traitement par lapithérapie.
Ou, du moins, les quelques échecs
enregisires ne sont pas significatifs
et sont largement inférieurs a ceux
de la medecine chimique.

Tout le monde sait aujourd hui
que bacteries et virus ont une formi-
dable capacite dadaptation qui les

Une activité
sportive réguliére

fait partie
d'une bonne
hygiéne de vie,

rend de plus en plus resistants aux
medicaments, dont lellicacite étai
totale il y a une trentaine d'annees.
Certaines maladies, que Fon crovait
definitivernent eradiquées. comme la
tuberculose, refont leur apparition, et
leurs germes sont a nouveau mortels.

Pour combattre ce phénomeéne,
la « medecine verte » en genéral
et apithérapie en particulier pro-
posent des solutions douces issues
de la nature, aux proprietes stahles,
a la fois preventives el curatives.
Face a elles, bacteries et virus peu-
vent continuer de muter. s seroni
toujours vulnerables,

Une médecine douce

On pourrait dire que, paradoxa-
lement, la plus grande resistance
vient parlois des patients cux-
memes. Elle tienta la simphicite des
produits.

La facilite, et meme le plaisir, quil
v a a les prendre contrarierait le
fameux effet placebo, qui entre tou
jours pour une certaime part dans lew
action sur organisme. Comme si
€lail toujours ancree en nous cetle
vieille notion  judéo-chrétienne
selon laquelle il faut souffrir pour
obtenir un résultat positil,

Jotre: ESpFIt-

tandis que notre corps est eprouve par la
i r.ama Autant de S :
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LES PRODUITS DE L’ APITHERAPIE

[out le monde a goite du miel et a déja entendu parler de

Fe)

rovale

¢t du pollen. Beaucoup moins nombreux sont ceux qui connaissent la propolis

Quant aux aromiels, ils sont réserves a un petit cercle diinities.

Méme le venin tant redouté peut devenir un medicament.

Le miel

Le miel est un aliment énergétique
recherché par les sportifs, avec ses
310 calories pour 100 g. Ses sucres
sont facilement assimilables. Ses
Lluulllcs antibactériennes, anti-
inflammatoires et antioxydantes,
dont I'inhibition de la formation des
radicaux libres, en font un aliment
de premier plan. 1l améliore la
retention du calcium et du magne-
sium, ainsi que la teneur du sang
en hemoglobine.

Gélules de pollen et gelée royale lyophilisée.

En milieu hospitalier, il est uti-
lis¢ pour la cicatrisation des plaies.
11 s'agit d'un miel « therapeutique »
standardisé, dont la pureté bacié-
rienne est garantie par de rigoureux
protocoles d’élaboration. Le miel de
(plante
Nouvelle-Zélande) s'utilise ¢gale-

manuka originaire de

ment le plus pur possible. 11 est

aujourd’hui standardise a 10 UMF
(Unique Manuka Factor) pour soigner
les ulceres gastro-duodeénaux, mais
on le trouve difficilement en Lurope.

Pollen, propolis
et gelée royale

Ces trois produits sont les plus
connus el les plus utilisés, a titre soit
curatil soit préventil.

* Le pollen ameliore I'état géne-
ral : en stimulant les delenses natu-

relles de Torganisme, il lui permet
de se proteger des agressions micro-
bhiennes et virales ; ¢’est un lorti-
liant recommande en cas de latigue,
d'astheénie. 11 aide a regulariser le
metabolisme, notamment celui qui
aere les fonctions intestinales.

¢ La gelee royale

est elle aussiun lor-
tifiant tres efficace,
qui agit de facon
positive sur l'en-
semble de lorga-
nisme, et que l'on
prend de facon pre-
venlive, sous l-t'll'lll(_'
de cures au prin-
temps et a lau-
tomne.

» Quant a la pro-
polis, en raison de ses
propriétés antibacteriennes et anti-
inflammatoires, clle est indiquee

« CHAP, X SANTE, BIEN-ETRE, APITHERAPIE

dans la majorite des inlections
d'origine microbienne.

Le propomiel
Le propomiel est un mélange de
miel et de propolis brute, en
poudre ou en teinture. On le
recommande dans le traite-
ment de certaines allec-
tions, _;L"nf‘raif'tm‘nt en
complément d'un aromiel.

Sa préparation se [ait
sclon les proportions de
10 ¢ de teinture-mere

(elle-meme dosee a 25 % de

concentration) pour 100 g
de miel, dans le cas d'une
administration par voie
orale. La posologie est
i.Ltt‘TJilqlli’ a celle des aro-
micls. En usage externe, le ratio
est de 2 g de teinture-mere pour
100 g de miel.



Aiguillon d’abeille
avec goutte de venin.

Le venin

Griace a ses propriétés anti-
inflammatoires, le venin est parti-
culierement  recommandé  pour
lutter contre les rhumatismes et
certaines maladies auto-immunes,
dont la sclérose en plaques.

Les infiltrations de venin peu-
vent étre laites avee des abeilles
vivantes, saisies a l'aide d'une pince
-on les pose directement sur la peau
du patient alin qu'el

es le piquent —,
oua partir dapitoxine, produit issu
du venin récolie a l'entrée de la
ruche par l'intermeédiaire d'une grille
electrique qui stimule les abeilles.

Mais tous les specialistes s'ac-
cordent a dire quune partie des
substances volatiles les plus inte-
ressantes est perdue dans ce tvpe
dwilisation. On préférera done tou-
jours, dans la mesure du possible,
linjection directe (c'est-a-dire a

Il existe une large
pharmacopée
d'huiles
essentielles
entrant dans

la compeosition
d'aromiels.

partir dabeilles vivantes), méme si
elle semble plus douloureuse pour
homme et plus cruelle pour lanimal,

Les aromiels

Connu depuis toujours pour ses
vertus nutritionnelles, gustatives et
curatives, le miel est tres riche en vita-
mines, en oligo¢léements et en sels
mineraux. Les sucres « vivants »
quiil contient, essentiellement glucose

et levulose, indispensables a nos cel-
lules, n'ont rien a voir avec la sac-
charose du sucre « mort » industriel,

[l n'engendre pratiquement pas
de phénomene d'hyper- ni d'hypo-
glycemie ; les personnes souffrant
de diabere leger non insulino-dépen-
dant peuvent, avec moderation, le
consommer. De plus, grice a ses
proprictes antibactériennes, il ne se
translorme pas en agresseur de la
plaque dentaire, toutes qualités qui
hautement
recommandable pour les enfants. ..

en lont un aliment

et pour les adulies.

Quant aux vertus meédicinales
des plantes, elles sont reconnues
depuis plus de quatre mille ans,
Uaromatherapie a ensuite compris
quien extravant la quintessence des
principes actifs des plantes par dis-
tillation on pouvait encore améliorer
leurs pouvoirs en précisant les
dosages : les huiles essentielles
€laient nées.
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Enfin, on adécouvert que le miel
étail un vecteur parfait pour la péne-
tration de ces huiles essentielles a
intérieur de lorganisme et I'on a
COMIMEnCe a creer (1(?."] « L'L)C]\'[flils »
subtilement dosés dans lesquels les
qualites des plantes se renforcent et
se dynamisent mutuellement. Clest
ce mélange qui transforme le miel.
aliment unique, en médicament
exceptionnel.

Contrairement  aux  produits
bruts de la ruche, qui peuvent etre
utilisés sous lorme de cures regulieres,

Préparer son aromiel

atitre preventif, les aromicls sont a
usage curatil et se prennent par voie
orale, Tusage externe clant réserve aux
problemes de peaw. Les combinaisons
ainsi offertes sont infinies. Les toutes
dernieres études cliniques menées en
milicu hospitalier prouvent de lacon
irr¢futable que les propricies anti-
hactériennes des aromiels sont
largement supérieures a celles des
medicaments chimiques, tani au
niveau de la guerison que de labsence
de recidive. Un traitement sans le
moindre risque pour l'organisme et
d'un cott ridiculement bas.

Régle de base : les preduits de la ruche utilisés doivent toujours étre issus de
I'agriculture biologique, et les huiles essentielles « chémotypées », c'est-a-dire
biochimiquement définies (par exemple, Romarinus officinalis 1,8 4 cineal).

= Pour un aromiel par voie orale, il faut utiliser 3 4 5 g, soit 100 gouttes, d'huile
essentielle pour 100 g de miel. Le mélange doit se faire pendant cing bonnes
minutes, & I'aide d'une cuillére en bois, si possible. Lorsque plusieurs huiles
essentielles entrent dans la préparation, on divise 100 gouttes par le nombre
d’huiles, soit 50 de chaque pour deux huiles, 33 pour trois, 25 pour quatre, etc,

« En usage externe, |2 proportion est de 25 gouttes d'huile essentielle

pour 100 g de miel.

* Pour les pathologies aigugs, une consultation du médecin est nécessaire pour
établir un diagnostic. La posologie sera de trois cuillerées & café par jour

pendant dix jours.

« Pour les pathologies chroniques, deux cuillerées & soupe par jour. L'absorption
doit se faire dix minutes avant les repas, selon la méthode de 'heméopathie.
On verse 'aromiel sous la langue, oli on le garde plusieurs minutes jusqu'a
dilution compléte dans la salive. En effet, la région sublinguale est ['un des
endroits de notre corps les plus riches en vaisseaux capillaires, cela permet au
produit de passer directement dans le sang, sans transiter par I'estomac ni étre
filtré par le foie. Dans les pages suivantes, les encadrés fournissent des

compositions correspondant & diverses affectiors.

Attention : les aromiels, comme les huiles essentielles, sont strictement interdits aux
femmes enceintes et 4 celles qui allaitent, sauf prescription expresse d'un spécialiste |
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Dans le traitement des alfections broncho-pulmonaires et de la sphere ORL, la propolis

a un vaste champ d’action. La gelée royale lui est un complément utile, et les vertus

du miel s'étendent au-dela de ses bienlaits reconnus sur un bon vieux rhume.

huiles essentielles de

officinalis 1,8 a cineol et

Contre la grippe :

aromiel de thym ou de
chataignier aux huiles essentielles
de Ravensara aromatica, Mentha
piperata et Laurus nobilis.

Contre l'angine !

aromiel de lavande, de sainfoin
ou de thym aux huiles essentielles
de Thymus vulgaris a linalo! et
Rosmarinus officinalis 1,8 4
cineol, plus teinture de propolis.

Contre la laryngite :

aromiel de lavande, de thym,
d'eucalyptus ou de sapin aux
huiles essentielles de Pinus
pinaster et de Thymus vulgars
i geraniol.

Contre 'amygdalite :

miel de lavande, teinture-mére
de propolis ou propomiel,

ou aromiel de thym a I'huile
essentielle de Thymus vulgaris
a geraniol ou a linalol.

Contre 'emphyséme :
spray a la propolis, et un
aromiel d'eucalyptus aux
huiles essentielles
d'Eucalyptus globulus et
Rosmarinus officinalis

1,8 & cineol.

Thymus  linalol, Rosmarins

Les atteintes
broncho-pulmonaires

* (irdce a ses propriéteés anti-
inllammatoires, antibactériennes et
anesthésiques locales, la propolis
est un produit particulierement indi
qué dans les alfections respiratoi-
res, notamment pour diminuer la
fréquence et intensite des crises
d'asthme. Ses effets hormonaux et
immunoprotecteurs lavorisent laug-
mentation des capacites de defense
de l'organisme.

Lors d'un traitement « classique »
de la tuberculose, elle aide a la
résorption des foyers infecticux.

Associée au miel dans le propo-
miel, elle est trés utile contre la
bronchite chronique.

e La gelée royale possede des
vertus bienfaisantes gui permettent
de raccourcir le temps d'hospitali-
sation des personnes souffrant de
maladies non specifiques du poumon.
Ses effe

s immunomodulateurs apai-
sent les symptomes les plus geénants,
tels que la toux, les rales, les acces
d'asthme et la sudation.

La sphére ORL

e (iriice a ses proprictés anti-
microbiennes, anti-inflammatoires
et anesthesiques. la propolis est
¢galement tres efficace sur I'en-

« CHAP. X SANTE, BIEN-ETRE, APITHERADIE

semble des aflections oto-rhino-
laryngologiques.

On peut I'utiliser notamment en
interaction avec la gelee royale et le
miel pour : pharyngites chroniques,
allergies rhino-sinusales et rhino-
sinusites L'hmnique.q, amygda
trachéites, otites...

1es,

Dans ce domaine de FORL, la pro-
polis est incontestablement plus
active que la médecine chimique.
[lle arrete rapidement la douleur el
agit sur une longue periode, le tout
pour un traitement de trés courte
durée, Enorme avantage sur les anti-
hiotiques, elle permet de ne pas
desequilibrer la flore bacterienne
puisqu'elle agit par stimulation des
[acteurs immunologiques specifiques
¢t non speciliques. Lorganisme aug-
mente ainsi sa resistance generale
dux kigl"&‘sbitjﬂ.‘; bﬂ{fl(‘l'llL‘.nllL‘.‘\ el \"iflll(_'.S,

La propolis est egalement recom-
mandee dans le cas d'affections de
Foreille. comme Fotomycose (inlec-
tion de loreille par des champignons
microscopiques). otorrhee (écoule-
ment de pus) ou la myringite
(inflammation de la membrane du
tympan).

e Quant au miel, ses pouvoirs
antitussil, expectorant et adoucis-
sant luttent contre thinites, sinusites
el coryzas spasmodiques (rhumes
des foins).



LES AFFECTIONS DIGESTIVES

L'utilisation des produits de la ruche dans les alfections de Pappareil digestil repose

sur leurs propriétés antalgiques, anti-inflammatoires, antioxydantes et de renforcement

du systeme immunitaire. Le pollen se signale particulierement par sa capacité

a reguler la fonction intestina

e En raison de =a forte concen-
tration en fructose, le miel possede
un pouvoir laxatil doux. Il est recom-
mande en cas de perte de lappétit, dans
les troubles de Tassimilation ou dans
les insuffisances digestives, notamment
enzymatiques,

Pour son action protectrice sur la
paroi de 'estomac, on l'utilise ¢ga-
lement dans le traitement des ulce-
res gastro-duodénaux (notamment
le miel de manuka), des infections
mtestinales et des insulfisances
hepatigues de toutes sortes. y com-
pris celles dues a l'alcoolisme.

* Le pollen est un reméde idéal
contre la constipation, car il apporte
une quantité importante de [ibres
vegetales (la paroi de son grain cel-
lulosique) et de lamidon. 11 évite
Fatilisation des laxatifs. irritants et
dont l'accoutumance par l'orga-
nisme est rapide et nefaste. On peut
le prendre seul ou combing avec des

paillettes de cire et du miel de thym.

Le pollen est également indique
dans le traitement des entérocolites,
des ballonnements intestinaux et de
diverses colites. Veritable régulateur
de la fonction intestinale, il réussit
aetre aussi ellicace contre les diarthees
que contre la constipation,

* Antiseptique, la propolis agit for-
lement contre certaines parasitoses
comume le ver solitaire. En application

, T

locale sur les fistules rectales, sur la
rectocolite h(‘nlormgiqut‘ ou sur les
hémorroides. elle favarise une cica-
trisation rapidle des plaies. A lintérienr,
grace a son activite antibacterienne,
elle permet de traiter efficacement
'uleere a Helicobacter pylori,

L'extrait de propolis (obtenu par
maceration hydro-alcoolique), dont
les flavonoides sont les constituants
actils, ainsi que le pollen, qui ren-
lerme des flavonoides et des carote-
noides, luttent activement contre
les uleeres, qu'ils soient gastriques
ou duodenaux, non seulement en
supprimant la douleur, mais aussi en
geéncrant le processus de cicatrisation.

Les affections
touchant le foie

= Par son activit¢ antivirale, la
propolis donne egalement d'excel-
lents résultats dans le traitement de
I'hepatite virale.

* Quant au venin, il peut étre uti-
lis¢ dans le traitement de [hepatite B
chronique et de la cirrhose du foie.
Quelques seances sulliront a ameliorer
de facon sensible la fonetion hépatique
el la forme generale du patient.

¢ Le pollen, le pain d'abeilles (ou
« gateau » de la ruche : le pollen
stocke dans les alveoles) et la propolis
contribuent grandement eux aussi a
désintoxiquer la sphere hépatique,

;' o Contre les ballonnements
e | aromiel de romarin aux
gﬁﬁ “huiles essentielles de

" Rosmarinus officinalis 4 verbe-
none et Foeniculiin vilgare « dulce »,

Contre une migraine d'origine
digestive ou hépatique ;
aromiel de romarin aux huiles
essentielles de Mentha piperata,
Ocimum basilicum et Arternisia
dracunculus.

Contre les flatulences ous la
fermentation gastro-intestinale :
aromiel de thym aux huiles
essentielles de Mentha piperata,
Thymus vulgaris & linalol

et Laurus nobilis,

Contre les colites :

aromiel toutes fleurs de montagne
aux huiles essentielles de Melaleuco
altemifolia et Rosmarinus officinalis

a verbenone.

Contre |'entérocolite :
aromiel de thym aux huiles
essentielles de Thymus vulgaris
a linalol, Origanum majonara
et Melaleuca afternifolia.

Contre la gastrite :

aromiel de thym ou de serpolet
aux huiles essentielles d'Acorus
calamus asaroniferum et
Mentha piperato.

Contre les mycoses digestives
(Candida albicans) :

aromiel de thym aux huiles
essentielles de Thyrus vulgaris
a thujanol et Cymbopogen

raartinii (palmarosa).
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LES RHUMATISMES

Les rhumatismes apparaissent principalement avec age et Palieration progressive

des os et des articulations. Le deéficit cireulatoire et la diminution du metabolisme

des cellules, ainsi que la faiblesse du systeme immunitaire, empés hent la

réparation des cartilages detruits ou abimés.

Les vertus du venin

On ne connail pratiguenment pas
dapiculteur soullrant de rhumatismes.
Quel meilleur argument en laveur
de Taction anti-inflammatoire du
venin dabeille ? Charles Mraz, le
pere de  lapitherapic moderne.
decede en 2000 a lage de 94 ans, le
savait bien, lui qui pronait depuis
tres longtemps les vertus des differents
produits de la ruche.

Le venin est la substance la plus
efficace dans le traitement de l'ar-
thrite, cette maladie inllammatoire
allectant une ou plusicurs articula-
tions, quelle soitaigue, chronigue,
d'origine traumatique ou organique
(cas de la gouue), 1l stimulerait
les glandes surrenales, qui secretent
le cortisol plasmatique, un anti-
inllammatoire physiologique.

Hormis ses proprictes analge-
siques et anti-inflammatoires, le
venin est capable d'influencer la
conduction de linflux nerveux et,
par la, de soulager les douleurs chro-
niques d'origine orthopedique on
rhumatologique chez plus de 60 % des

sujets traites.

Applique en onguent, il apaise
les douleurs ostéo-articulaires, per-
mettant de reduire la prise des medi-
caments, et contribue a retablir la
mohilite des artculations de la
colonne veriehrale,

TRAITE RUSTICA DE [JAPLE

Les bienfaits de
la propolis
o extrait de propolis est dote de
puissants effets anti-inflammatoires
et analgesiques, qui peuvent soula-
ser larthrite thumatoide. Celaestda
pour partic a ses proprictés anti-
oxydlantes ¢t a son action antalgicue.

[ a radiculite Gnllammation dune
racine nerveuse) sacro-lombaire
dorigine discale peut aussi voir ses
symptomes diminuer avee Fappli-
cation regulicre de propolis seule. en
onguent l'on

(preparation  gue

trouve facilement a la vente).

o L'association propolis-cire,
prise par voic orale, donne cgale-
ment dexcellents résultats dans tous
les types darthroses, maladies dege-
neratives des articulations, consi-
derces comme irreversibles et qui
peuvent, dans les atteintes de la
colonne vertébrale. penerer des trou-
hles du sysieme nerveux peripherigue
en ecrasant une ou plusieurs racines
nerveuses, Flle a éte testée dans le
traitement des lombalgies, et notam-
ment contre la hernie discale, avec
des resultats tres positils.

La gelée royale,
excellente prévention

Girace a sa richesse en mineraux
(manganese, phosphore), la gelée
rovale assure la nutrition du cartilage,

v CHAP. X SANTE, BIEN-LTRE., APITHERAPIE

tandis que le tryptophane et la tyro-
sine, deux acides amings, contri-
buent a la vitalite des tissus de
soutien et que les vitamines A, D el
E veillent sur la sante de T'os

La gelée royale renlerme aussi
des gammaglobulines, proteines qui
augmentent la resistance aux agres

sions bacteriennes et virales. Cetle
propriete fait d'elle un agent de pre-
vention contre lensemble des alfec-
tions touchant les personnes du
Lroisieme age. comme l'u&sli‘.opnrmu,
qui fragilise le squelette de la femme
MEnopausee.

Contre ['arthrose
aromiel de thym

& aux huiles essentielles
d'Eucalyptus citriodora,

Rosmarinus officinalis

camphoriferum, Oclmum

basilicum basilicurn et /ou

Thymus a thujanol.

Contre 'arthrite :

aromiel de romarin aux huiles
essentielles de Rosmarinus
officinalis camphorifervum,
Laurus nobilfs et/ou

Origanum majonara.

Ou aremiel de romarin

aux huiles essentielles
d'Eucalyptus citriodora,

Laurus nobilis,

Origanum majonara et
Juniperus communis,



LES AFFECTIONS CARDIO-VASCULAIRES

Les risques de maladies cardio-vasculaires augmentent avec I'age. el
les populations des pays développés. Lune des pathologies les p

Pathérosclérose. Tous les proc

uits de la ruche peuvent agii

concernent surtoul

us lrequentes est

sur les causes de cette

allection, a condition que, parallelement. le patient modifie son comportement alimentaire.

Des produits
complémentaires
= Le pollen a la laculie de
réduire Phypertension arterielle
(ainsi que la Iragilite capillaire),
landis que la gelee royale permet
de resorber progressivement la
plaque d'atherome. et done d'ame-
liorer les

Lissus atteints  par

l'athérosclérose.

* La gelée royale est un régula-
teur de la fonction vasculaire : elle
réduit 'hypertension grace aux
[lavonoides, dont les proprictes
hypotensives et cardiotoniques
sont bien connues. Par ailleurs, elle
retablit la puissance de contraction
des fibres musculaires cardiagues,
restauration
d'une tension arterielle correcte,

ce qui o assure la

en cas d’hypotension.

La gelee rovale supprime egalement
les troubles neuro-circulatoires, met-
tant fin aux vertiges. bourdon-
nements et sifllements d'oreille
dorigine vasculaire.

Ainsi, les actions combinées
des differents produits de Ta ruche sont
en mesure de traiter les allections
cardio-vasculaires les plus couran-
tes : insuffisance cardiaque, hypo- et
hypertension, palpitations et extra-
systoles (contractions prematurees
du ceenr entrainant une irregularité
du rythme cardiaque).

» Les celfets croises de la gelee
rayale, du pollen et de la propolis
sont particulierement benéfiques
contre 'hypercholesterolemie et la
triglyceridemie. 1ls contribuent
a faire baisser le « mauvais » LDL-
cholesterol et les lipides sanguins
(qui constituent le socle de la plagque

d'athérome) tout en faisant remonter
le « bon » HDL-cholesterol.

Un melange a base de miel, de
pollen et de propolis ameliore le sys-
teme antioxydant du sang, reéqui-
libre le metabolisme lipidique et

restaure 'etat neurologique général.
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Contre les hémorroides :

un aromiel de bruyere oude
chétaignier aux huiles essentielles
de Cupressus sempervirens et
Melaleuca cajeputii.

Contre I'hypertension :

miel de lavande, d’oranger

ou de tilleul, ou encore un
aromiel d'oranger aux huiles
essentielles de Citrus aurantium
aurantium, néroli bigarade,
Citrus reticulata, zeste de
mandarine et Citrus lirmon,
zeste de citron.

Contre I'hypotension :

aromiel de sapin aux huiles
essentielles de Pinus sylvestris,
Saturejo montana et Mentha
piperata, ou un aromiel de
romarin aux huiles essentielles
de Rosmarinus officinalis
camphoriferum, Pinus sylvestris
et Mentha piperata.

Pour se prémunir contre
I'athérosclérose cérébrale :
pollen, miel de romarin,
miel d’aubépine, propomiel
(miel + prapolis) ou un
aromiel 4 base de miel de
romarin avec huiles
essentielles de Cupressus
sempervirens, Citrus reticulata,
Cedrus atlantica et

Apiurn graveolens,

Le miel, parfait
cardiotonique

Grace au glykutile, substance
fabriquee par Taheille et presente
dans le miel, le muscle cardiaque
utilise au micux les sucres qu'il
recoit. Ces glucides, directement
assimilables, sont un carburant
ideal pour le sportif avant un effort

violent et prolonge. L'acétylcholine
contenu dans le miel permet de
ralentir et de régulariser le rythme
cardiaque, ce qui favorise la dimi-
nution de la tension arterielle
et assure une meilleure circulation
sanguine au niveau des arteres
COTOTaIres.

Qu’est-ce que I'athérosclérose ?

L'athérosclérose est la plus fréquente des artérioscléroses. Elle se caractérise
par un épaississement et un durcissement des parois artérielles, qui sont
peu a peu recouvertes par un dépot de plaques riches en chelestéral,
I'athérome. Les hommes sont plus souvent atteints que les femmes,
protégées par leurs hormones jusqu'a la ménopause.

ARTERE VUEEN-COUPE

it

« CHAP. X SANTE, BIEN-ETRE, APITHERADPIE

déptts d'athérome

Le tabagisme, |'alcool,

la sédentarité et une alimentation
trop riche en graisses animales

et en sucres 4 fort indice
glycémique en sont les principales
causes. Uathérosclérose frappe

le systeme artériel dans son
ensemble, des artéres coronaires
jusqu'aux reins (sténose de l'artére
rénale), aux membres inférieurs
{artérite), ainsi qu’aux globes
oculaires, avec des troubles visuels
pouvant aller jusqu’a la cécité,

Lathérosclérose cérébrale est
responsable des thromboses
et d'accidents vasculaires
cérébraux qui peuvent conduire
4 la mort ou a une paralysie
partielle ou totale,
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LES AFFECTIONS DE LA PEAU

Parmi les maladies de la peau, le psoriasis et 'eczéma sont

des maladies tres repandues, des formes les plus bénignes

aux plus graves

Elles réagissent bien aux produits de

arom“ de Iava i
: 4 I'huile essentielle de
Lavandula angustifolia, en

~ application locale ; aromiel de

romarin aux huiles essentielles

de Rosmarinus officinalis a

verbenone et Thymus vulgaris

a linalol, en usage interne.

~Contre les crevasses :

aromiel de citron & I'huile
essentielle de Citrus limon
(application locale).

Contre les engelures :
propomie! de lavande en
cataplasmes (application locale).

Contre |es gercures

cire d'abeille  la teinture

de propolis, ou miel de lavande
ou toutes fleurs de montagne
{application locale).

Contre le lupus :

aromiel de lavande aux huiles
essentielles de Lavandula
angustifolia et Lavandula

spica (application locale).

Contre la dermatose :

aromiel de lavande aux huiles
essentielles de Lavandula vera
et Thymus vulgaris 4 linalol
(application locale).

Coritre les furoncles :

aromiel de thym aux huiles
essentielles de Thymus &
geraniol et Melaleuca
atterifolia (application locale).

. dont il est dilficile de se déebarrasser.

o I th'l 1.

Le psoriasis et I'eczéma

* Le psariasis se caractérise par la
presence de plaques rouges recou-
vertes d'épaisses squames blanches (on
1's

meux » ), Cest une dermatose chro-

clait autrelois « lichen squa-

nique qui comporte des poussces
salsonnicres survenant generalement
[hiver. Meme s1 Ton soupconne une
faiblesse du systeme immunitaire ou
une désorganisation du systeme
neuro-veégetatil, ses causes n'etant pas
clairement définies, il est done extre-
mement difficile a soigner, du moins
pour la méc

ecine classique.

Une cure de propolis, a U'état
naturel ou sous forme de pommade
ou dacrosol, dewx a trois fois par jour
durant trois mois, en vient a bout,
d'autant mieux quelle sera soutenue
par la prise de gelée royale, qui sti-
mule et stabilise [immunite cellulaire,
Famélioration mtervient a partir de
LrOls Semaines a un mois,

L'eczema chronique se mani-
[este par Fapparition de plagues rou-
ges tres prurigineuses qui forment des
crotles:

Une pommade constituée d'un
mélange de cire, de propolis et de
gelee royale permet danenuer la
sécheresse de la peau, favorise la
cicatrisation des fissures et empéche
Fepiderme de peler.

On peut aussi
recourir aux aromiels. L'érytheme
et I'inflammation disparaissent au
bout d'une semaine, et la peau
Teirouve son Ei."apf.‘(‘l ﬂm‘mﬂ].

Les dermatoses

La gelée royale oule pollen sont
de precicux allies contre les derma-
toses qui comprennent des ¢léments
keratosiques ou seborrheiques, On
peut les utiliser en application locale
contre la xérodermie (sécheresse
excessive de la peau avee desqua-
mation fine), Facne, le lupus éry-
themateux  (plaques rouges an
niveau du visage et des mains) et les
cicatrisations difficiles.

Dans un registre moins grave,
ces produits renforcent les ongles
fragiles et peuvent retarder la chute
des cheveux.

Par ses proprietes anti-inflam-
matoires, la propolis est un produit
de base ideal pour la fabrication
des cremes protectrices contre les
rayons ultra-violets et infra-rouges
du soleil.

403



404

LA CICATRISATION DES PLAIES

Dans le traitement des britlures, engelures

" - 1 {1 i
¢l dans la cicatrisation de

chronique ou consécutives a une operation), I'elfica

2
(=)

S

Lo

L’efficacité d'un miel
irréprochable

Depuis plusicurs années. un chi

rurgien repute.  le  professeur
Bernard Descottes, chel de service au
CHU de Limoges, a utilis¢ le miel sur
certains patients hospitalisés en gas-

tro-entéralogie pour assurer lew

» CHAP, X SANTE

™

=um

TR 0y oy

cicatrisation. Malgré de nombren-
SE5 IS e u‘ll'(]t' de ses llilil\- contre
ce « déviationnisme », il a poursuivi

ses recherches avec perseverance.

lLes travaux accomplis par son
équipe ont ete a la source d'une these
de pharmacie sur Factivite antibac-
Elle

téricnne du miel deémontre

BIEN-ETRE, APITHERAPIE

gercures, crevass

es, prurits de toutes sortes
|}E:1i\"-. infectees (d'origine accidentelle, dues a unc alfection

cité du miel est spectaculaire.

I'efficacite totale du miel, seul ouen
compagnie des aromicls, sur qua-
torze souches différentes de bactéries
parmi les plus répandues en milieu
hospitalier, incluant celles résistan

tes aux antibiotiques chimiques.

12 technigue dapplication mise au
point est tres simple. La plaie doit etre

soigneusement nettovee par bros.

sage. Puis on verse le miel et on
Iétale, avant de le recouvrir d'une gaze.
Il agit en profandeur et son pouvoir
dle détersion se constate a Teeil nu, jour
apres jour : les pansements sont de
plus en plus sales. la plaie de plus en

plus propre.

L action nowrrissante qui s'exerce
parallelement a Paction curative
entraine une excellente cicatrisation.
Dans les cas de plaies surinfectées,
les micls de thvm et de lavande sont

d'une efficacite parfaite.

Les elfets de cette « medecine
douce » se révelent de surcroit plus
rapides que la médecine chimique.
Le gain de temps au plan de la
guérison varie de 30 a 50 % !
Consequence : la durce dhospitali
sation est plus breve et fe confort du

malade, largement accru,

Falin, le kilogramme de ce miel
30 curos (prix de

vente a Phopital en pot de 1 kg).

coule environ

alors que le [HUL|llil cicatrisant

normalement utilisé est lacture




457 euros le kilogramme ! De quoi
taire plaisir, en principe, a tous ceux
qui planchent sur la reduction des
dépenses de sante,

1l ne s"agit évidemment pas d'un
miel ordinaire. Pour qu'il puisse
etre utilise a des fins therapeutiques,
sa qualite en termes de charge bac-
térienne doit étre irréprochable. 11
faut qu'il soit quasiment aussi pur
quau moment ot on I'a preleve
dans la ruche.

Le taux d'UFC (unites formant
colonie) par gramme, qui permet de
mesurer la teneur en bacteries, es

d'a peu pres 600 sur un miel normal.
Celut qui arrive a Fhopital ne
depasse pas 30 ! Les apiculteurs
ont appris a respecter des regles
d’hygiene draconiennes lors des
phases de recolte et de condition-
nement, lequel se fait dans des
petits pots de 50 g afin de limiter
auw maximum les manipulations.

L’action bactéricide
de la propolis

A Crémone, en lalie, un autre chi-
rurgien fameux, Franco Feraboli,
travaille, dans son service de trau-
matologie, sur les ellets benéfiques
de la propolis, En 'injectant direc-
tement dans des plaies purulentes
infestees de staphylocoques ou
de streptocoques. dont aucun anti-
biotique n'avait pu
bout, il a
sauve les membres
qui
navaient plus comme

venir a
de  personnes

recours que lamputa-
Hon ou claient menaces
par une seplicemie.

Ces pratiques ont
cependant é1¢ cachées.
sous peine de voir la
hierarchie medicale lui
mterdire de continuer
son metier. Le [aible cotn

des produits de la ruche
serait-il un obstacle a leur
developpement 7

On a constate, sous ['ac-
tion de la propolis, une
mitensification du processus

de prolileration de Uépithélium au
scin  du  chancre de la peau
bralee et une réegenération active

de la plaie.

Longuent de propolis possede
egalement des proprictes bacte-
riostatiques, bactericides, antilon-
giques et antivirales qui lreinent
Finfection des plaies, tout en acce-
léerant leur cicatrisation.

Laction bactéricide de la propolis
s'exerce sur lensemble des micro-
hes, notamment les staphylo-
coques pathogenes, quiils soient
sensibles ou résistants aux anti-
biotigues.

Fnapplication externe. elle guérit
les pvodermites profondes (inlec-
tions cutanées avec lormation de
pus), les mycoses cutances, les uron-
culoses, ainsi que les escarres, qui se
developpent chez les personnes
alitees durant de longues periodes.

Dans les cas d'escarres necro-
sees. on peut dailleurs renforcer
l'action de la propoelis a
micropigures de venin

aide de

Dans le cas des diabetiques, chez
qui la cicatrisation des plaies est
compliquée par N'uleeration chro-
nigue, le miel et la propolis sont de
remarquables « nettoyeurs » aux
vertus detersives. |ls stoppent la sup-
puration, permettent la regeneration
tissulaire et Papparition de nou-
veaux vaisseaux, lavorisant ainsi
Foxvgenation des tissus et leur
developpement.
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LES AFFECTIONS OPHTALMIQUES

L'usage du miel pour le bien-étre de

en pharmacopée apicole. Quatre siecles avant notre ere,
J

I'ceil est I'un des plus anciens répertories

Aristote pronait deja

Putilisation du miel blanc pour calmer un ceil enflamme et, pour les Indiens,

il est « le

La prescription specilique d'un
ophtalmologue est requise pour
toutes les allections de eeil, aussi
l'automedication par aromiels est-
elle deconseillee dans ces cas.

Des composants apaisants
pour les malades

Le miel soulage, selon son origine
florale (thym et lavande, par exem-
p
(lesions et inflammation de la cornée),
la blépharite (inflammation du bord
de la paupiere), les maladies de la

e), la conjonctivite, la kératite

rétine (la dystrophie, par exemple).
Dans ces cas particuliers, le collyre
de miel atténue la secheresse des
veux, les larmoiements, la lameuse

et desagreable sensation de « grain
de sable », la photophobie et [eedeme

des paupieres,

On peut aussi utiliser le pollen en
solution oculaire pour l'ensemble des
retinopathies, et particulicrement
celles dues an diabete,

Pour ce type dalfecton. la propolis
est egalement recommandée, en rai-
son de son role protecteur daa Pac
tion des flavonoides. La encore, les
[ortes myopies, blepharites, kérati-
tes microbiennes ou virales ainsi
que les bralures et les traumatismes
oculaires seront ellicacement com-
battus par l'enguent de propolis e
les solutions ophtalmiques a base

de propolis.

> médicament de Peeil malade

En cas dlintervention chirurgi-

cale, la l'}!'(‘[}(]lih constitie un 11zu'l".|[1
traitement complémentaire avant et
apres loperation.

On se sert ¢galement des pro-
duits de la ruche pour la restauration
de la morphologie oculaire. Un
mélange de miel, de gelée royale et
de propolis est ainsi administré dans
les cas dlinflammations de la scle-
rotigue ou de l'ris, de méme que pour
soigner la cataracte, alfection qui se
manifeste par l'opacilication du
cristallin,

[n collyres ou en aérosols, ces
produils ont, comme toujours, un
effet nutritil qui previent la perte
d'elasticite du cristallin.

« CHAP, X SANTE, BIEN-ETRE, APITHERAPIE

Enfin, d’autres

affections,

comme pour
laction  combinée
propolis-gelée royale-miel donne
des resultats tres prometteurs dans
les cas de glaucomes compliques a
la cataracte.

Soins liés aux troubles
de la vision

Le pollen en solution oculaire
peut corriger certains problemes
d'acuite visuelle. En effet, sa teneur
en provitamine A (béta-carotene) el
en ruline aide a rétablir une bonne
circulation chorio-rétinienne,

Le pollen est également utile
pour soulager et prévenir les fatigues
visuelles.
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LES AFFECTIONS NEUROLOGIQUES

Les produits de la ruche en geénéral ont le pouvoir de stimuler la neurotransmission

dans certaines voies du systeme nerveux central. Leur action est donc particulierement

bénélique pour tous ceux qui exercent une activite inte llectuelle soutenue, mais aussi

pour les personnes agees, dont la mémoire connait de Iréquentes delaillances

Un soutien a I'activité
intellectuelle

Du heénin trou de memoire, dia a
une fatigue passagere, a la perte defi-
nitive de la mémoire et de sa maitrise,
qui coupe le malade de son envi-
ronnement social et alfectif, les trou-
bles sont nombreux et variés, lls sont
dus a divers [acteurs, parmi lesquels
des problemes de vascularisation du
cerveau, de métabolisme des cellules
cerébrales et d'un deéficit nutrinionnel
specilique en vitamine T

Dans tous les cas, il a é1¢ prouve
que la gelée royale, grace a son
action sur le fonctionnement des
connections nerveuses, posscdait
des proprietes préventives tres elli-
caces. Or cest precisement a ce
niveau gqu'il est capital dagir — la
récuperation des fonctions perdues
étant quasi impossible — . sous forme
de cures regulieres et prolongees,

Le pollen et le pain d'abeilles
sont également tres ellicaces pour
lutter contre le processus de vieillis-
sement, prohablement parce qu'ils
contiennent tous deux dimportan-
tes quantites d'acide glutamigue, un
acide amine capable de traverser la
barriere hemato-encephalique pour
stimuler Tactivite des neurones.

Grace a son pouvoir antioxydant

(donc anti-vieillissement), le pol-
len s'est revele un allie precieux des

Posologie conseillée : une cuillerée de gelée royale (1 g) tous les matins & jeun.

personnes exposees a des agents
IOXttlu{‘h, qul‘ ce solt contre leur 'L’||C
ou dans le cas d'une dependance
alcoolique, par exemple

On recommande des cures de
propolis dans le cadre d'affections
neurologiques aigues ou chro-
niques, telles que insullisance
cerchro-vasculaire ou encore la
maladie de Parkinson. Pour celte
derniere, on associe egalement la
prise de gelee royale aux medica-
ments classiques.

La contribution du venin
Lapitherapie peut intervenir de

différentes manieres pour proposer
une solution qui soit satisfaisante

« CHAP. X SANTE, BIEN-ETRE, APITHERAPIE

aux personnes atleintes. Dabord par
l'administration de pollen, de gelée
royale et de propolis, mais surtout par
la pratique de Fapipuncrure, c'est-
a-dire T'injection de venin d'abeilles
vivantes (Bee Venom Therapy) sur
des points precis dacupuncture.

Le venin peut en elfet se revéler
tres prolitable dans le traitement des
douleurs chroniques dues aux
arthrites, tendinites, névrites,
nevralgies et traumatismes. Un pro-
gramme base sur l'apitoxine est
dailleurs en cours aux Etats-Unis,
sous l'egide de la FDA (Food and
Drug Administration), et en Corée.

Par ailleurs, les constituants actfs
du venin sont doués de vertus



Dard et sac & venin restés plantés aprés la pigire.

neurotropes qui le rendent tres utile
dans le traitement de certains types
d'enceéphalopathies et dans le cas de
la sclérose en plaques.

Apres les tests el une premiere
periode d'adaptation, la movenne
des pigures est d'une vingtaine par
séance, a raison de trois séances par
semaine

Dans les cas lavorables, les symp-
thmes régressent nettement, et l'etat
general slaméliore de lagon remar-
quable. Certains patients, arrives en
fauteuil roulant, retrouvent l'usage
de leurs jambes.

Pour continuer a progresser, les
seances peuvent comprendre jus-
qua deux cents piqures [ 11 sagit
ensuite de maintenir le patient dans
le meilleur etat de confort possible
et dadapter le traitement en fonction
de I'évolution de chacun.

Abdomen d'ouvriére,
dard sorti.

=

= /
F 5
4

-2, Une

patiente

« Atteinte d'une sclérose en plagues, je ne me voyais plus
proposer aucune solution par la médecine classique de
syntheése. Je perdais peu o peu 'ensemble de mes forces
physiques, jusqu'a ne plus pouvoir découper moi-méme ma
viande. La lecture, l'écriture et méme le simple fait de
regarder la télévision me demandaient des efforts surhumains.
Pour sortir de chez moi, le fauteuil roulant était mon seul
moyen de déplacement.

Lorsque j'ai décidé de tenter 'aventure de 'apipuncture,

on m'a prévenue que le traitement comprenait une phase

de départ tres difficile. Malaises, fievres, troubles intestinaux,
vomissements : malgré toutes ces manifestations,

Jamais je n'ai renoncé. fe savais que le venin avait
commencé le combat. Pour moi. Avec moi...

Apres cette période trés dure, physiquement et
psychologiquement, j'ai commencé a ressentir les premiers
signes positifs du traitement. Mes proches disaient que mon regard
avait retrouvé sa clarté ; j’ai récupéré la maitrise de ma vessie ;
'ensemble de mes fonctions motrices s'est amélioré.

Moi, dont la capacité d’attention ne dépassait pas quelques minutes,
Je pouvais a nouveau regarder un film dans sa totalité...

Au bout d'un an, j'ai repris le volant de ma voiture et je me rendais
aux séances d’apipuncture, mon mari 4 mes cotés.

Encore deux années pour reparler normalement, car j'avais

aussi pratiquement perdu la voix...

Aujourd’hui, {'ai une séance hebdomadaire d'une quarantaine de
piqgiires. Je méne une vie quasi normale, a condition d’éviter la moindre
contrariété. Sinon c'est aussitét fe désordre dans mon systéme nerveusx,
particuliéerement sensible. Quoi qu’il arrive, je ne remercierai jamais
assez les abeilles de m’avoir accordé ce supplément de vie. »
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Les produits de

a ruche sont spécialement ellicaces pour ce type de problemes,

chez 'homme comme chez la femme, méme s’ils ont des soucis d'ordre different.

Le miel est particulierement recommandeé dans les infections de la spheére rena

Chez la femme

Les composes phenoliques tres
actifs de la propolis (en prise orale)
sont particulierement utiles pour
détruire les germes presents dans cer-
taines inflammations urinaires chez
la lemme, eliminer les cellules mor-
tes de la surface des mugueuses et
les remplacer par des cellules saines.

La propolis soulage e¢galement
les symptomes de la pyelonephrite
chranique, alfection inflammatoire
d'origine bactérienne.

On peut aussi proceder a lins-
tillation d'un mélange de miel et
de propolis par l'uretre (canal
reliant la vessie au meat urinaire),
pour traiter I'uréterite (inflamma-
tion de Turetere, qui relie le rein a
la vessie).

Chez 'homme

Le prostatisme frappe principa-
lement les sujets ages de plus de
50 ans, qui apprennent vite a en
reconnatlre ]l’S Ll["iﬂgl'l‘i.l]')l(’..‘-} .":}-'ll'lp-'
tomes : besoin frequent et impeé-
ricux d'uriner, mais en petites
quantites, faible jet urinaire et mic-
tion difficile, sinon douloureuse, 1l
concerne l'ensemble des troubles
urinaires dus a Faugmentation anor-
male du volume de la prostate, cette
glande de 'appareil génital mascu-
lin située juste sous la vessie.

La prévention, par une alimenta-
tion meins riche en graisses anima-
les et des cures regulieres de pollen,
peut contribuer a en éviter le déclen-
chement.

Dans les cas d'infection, d'in-
flammation, d’hypertrophie beni-
ladenome de la
prostate. la propolis donne des
resultats etonnants, arace a ses
proprictés immunostimulantes,
antibacteriennes, anti-inflammatoi-

gne ou dans

res, anesthesiques et régeneratrices.
On constate une veritable guerison
clinique, avee arrét des douleurs,
diminution du volume de la glande
et sa recupération fonctionnelle.

Pour une meilleure eflicacite,
lassociation avec un traitement par
micropigiires de venin est ¢gale-
ment possible. Ce procede consiste
aeffectuer plusieurs pigures de tres
courte durée avec un seul dard.

Dans les cas les plus severes, le
recours a la pharmacopee chimique
et a la chirurgie sont inevitables,
mais les produits de la ruche seront
toujours utiles, en traitement com-
plementaire. pour accélérer la
guérison et ameliorer I'état general
du patient,

En ce qui concerne les troubles
de I'érection, pour lesquels il est
ires diflicile de démeler la part
purement fonctionnelle de la

* CHAP. X SANTE, BIEN-ETRE, APITHERAPIE

\ Contre les affections
“génito-urinaires

en général :

aromiel de lavande
aux huiles essentielles de
Melaleuca afternifolia,
Ravensara aromatica,

Cupressus sempervirens etfou
Thymus & geraniol.

dimension psychologique, les pro-
duits de la ruche peuvent aussi
intervenir de facon bienfaisante.
Pollen et gelée rovale possedent
des effets revitalisants et euphorisants
susceptibles de réveiller la libido
masculine.

* Le pollen active la spermato-
genese dans les testicules, tandis
que la gelée rovale normalise les
[onctions de la glande surrénale
(qui produit les androgenes chez
I'homme), et une partie de celles de
lovaire (qui produit les cestrogenes
chez la femme).

s La gelee royale contient aussi
de lacetyleholine, un mediateur

chimique responsable de la vaso-

dilatation, in(lispt‘nsahlt\ comme
chacun sait, a lérection.



LES AFFECTIONS GYNECOLOGIQUES
ET OBSTETRIQUES

De l'age de la fertilité a la meénopause. une lemme connail maints ]n'nhlrmrh

gynecologiques. L'apport des produits de la ruche est de 'ordre non seulement

du conlort, mais aussi du traitement, pour certaines maladies.

En gynécologie médicale

« On utilise des tampons vagi-
naux speciaux, impregnés de pro-
polis, pour traiter les colpites
(inflammation du vagin), les endo-
(inflammation de la
muqueuse interne du col utérm),

cervicites

les pseudo-erosions a l'extremite

vaginale du col de l'uterus
ou les prurits vaginaux
causes par des descquili-
bres hormonaux chez les
[emmes aux alentours de
la quarantaine, toutes
atfections que la mede-
cine conventionnelle a du
mal a soigner.

En application locale
au niveau du vagin, la
propolis est ¢galement
une arme idéale contre
Trichomonas \-'agr'rm{fs, un
parasite redoutable qui
peut infecter la femme
sexuellement mature. Ses
qualites antibacteriennes
et l'effer regenerant des
[Tavones et des acides
aromatiques  stoppent
I'inflammation de la
mugqueuse vaginale, sans
elfets  secondaires ou
Loxiques,

Enfin, la propolis joue un role
préventil majeur dans les inflam-
mations chroniques de 'atérus, qui
entrainent une dystrophic du col,
¢'est-a-dire une modification patho-
logigue de sa forme et de son [one-
tionnement, prelude éventuel a un
développement tumoral. Une cure de
plusieurs semaines permet d'assainir

le fover inflammatoire et de recons-
tituer I'epithe
ser certains co-lacteurs cancéreux.

ium, ce qui lait régres-

 Une solution mixte de propo-
lis et de pollen (ou de miel) lutte
ellicacement contre la leucoplasie,
plaque blanche daspect parchemine
formee par la keratinisation des
muquenses genitales, qui peut dege-
nérer en cancer. Ce  melange
entraine la guerison dans 80 %
des cas et supprime les douleurs
durant

(Llyspu reunie)

ressenties lacte sexuel

La toxémie gravidique

Cette maladie est I'une des plus
redoutees chez la [emme enceinte.
Clle correspond a une nephropa-
thie qui regroupe trois pathologies
en fin de grossesse - une hvperten-
sion arterielle. des cedemes et une
proteinurie (presence de proteines
dans les urines, et notamment dal-
bumine). En l'absence de soins, la
toxémie peut conduire a une
cclampsie. cest-a-dire a des acces de
convulsions entrainant un coma.

Saul cas extrémes, des injections
intramusculaires de geleée royale
|)E’I'111("ll{‘!1l {Il’ ['J]'L.‘\-'L'I'lil' il“i I)I'L‘]Tl.[l;"l""\
svimplomes, tandis quun traite
ment au miel, grace a ses eflets
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de 'é&pres_sﬁs: sempetvirens '
et Salvia officinalis.

Contre la dysménorrhée
{troubles des régles) :

arorniel de chitaignier aux huiles
essentielles de Cupressis:
sempervirens, Salvia sclarea

et Chamaemelum robilis.,

Contre la leucorrhée

(pertes blanches) :

ovules de propolis,
éventuellement enrichies d'huile
essentielle de Salvia sclarea.

Contre les mycoses vaginales :
ovules de propolis a I'huile
essentielle de Cinnamonum
camphora.

Contre les bouffées

de chaleur :

aromiel d'aubépine aux huiles
essentielles de Salvia officinalis,
Ravensara anisata et

Cupressus sempervirens (feuilles).

RALTE RUSTICA OF VAPICULTURE

hvpotenseurs, assure la regularisa-
tion de la tension arterielle, diasto-
ligue ou systolique.

Bien entendu, un regime alimen-
taire strict prescrit par un specialiste
doit etre observe afin de prevenmir
toute evolution.

Durant la grossesse et
aprés I'accouchement

Les risques de vergetures peuvent
etre diminués par le massage du
ventre, des seins et des fesses avee du
miel toutes [eurs de montagne, de
lavande, d'oranger ou de tilleul,
auguel on melange un peu de gelee
rovale (1 % de concentration), 'en-
semble etant Nuidilie au bain-marie
a 35 °C. Hormis son action physio-
logique, celte pratigue permetira au
[utur pere de prendre sein de sa
femme dans un moment d'échange
privilegic qui fera le plus grand
bien au bebe.

Apres une cesarienne, des cata-
plasmes de miel accelereront la
cicatrisation de la plaie, qui sera
effective au bout de deux jours (per-
mettant un meilleur confort de la
jeune maman et une sortie plus
rapide), avec de surcroit un gain
esthetigque remarquable. Enlin, une
cure de pollen [rais, de gelee royale
et de miel toutes [leurs de prairies et
de mentagne facilite Tallaitement
ainsi que le retour de couches.

Rappel : les aromiels et les huiles
essentielles sont strictement interdits
aux lemmes enceintes et a celles qui
allaitent, saul prescription expresse
d'un specialiste.

« CHAP, X SANTE., BIEN-LTRE, APITHERAPIE

Chez la femme
ménopausée

Certaines substances contenucs
dans le pollen (Havones et phylos-
terols) permettent de compenser la
chute en estrogénes qui se produil
au moment de Farrét de lovulation,
et dane de la menstruation, entrai-
nant un certain nombre de troubles
plus ou moins génants, a la fois sur
les plans physique et psychique.

La prise regulicre de pollen sera
donc un complement avantageux
au traitement hormonal substituul

qui est maintenant propose a toutes
Jes [emmes atteignant cetie phase
delicate de leur existence.




LES AFFECTIONS COURANTES DES ENFANTS

Une dizaine de

o]

primitives », mélang

couttes de miel dans L

Aujourd’hui, nous connaissons de mieux en mieux les vertus ¢tonna

Le miel, un produit sur
mesure pour I’enfant

Une action aperitive, des pro
prictes immunostimulantes et
cnergétiques, la presence de calcium
et de magnésium indispensables
au squelerte, et des glucides direc
tement assimilables sont les mnte-

réts predominants du miel pour

F'enlant. Des elfets qui seraient
meme multiplies par deux chez

les prematures,

Le miel fournit ausst un nombre
eleve de calories dans un faihle
volume et permet a Penfant d'al-
[ronter la longue serie d'angines,
sinusites, pharvngites, rhinites,
laryngites. otites, bronchites sim-
ples ou asthmatilormes, toux gras-
ses et seches qui vont emailler ses
hivers. souvent des la premiere

annee de son existence.

Certains miels sont particulic-
rement riches en fer, olicoclement
mdispensable pour luter contre
Fanemic. Mais ce n'est pas tant la
quantite de ler qui compte que la
capacite a l'assimiler, et celle-ci
est lavorisée par les enzymes pro-
venant de la secretion salivaire de
[abeille, 11 en va de meme pour le
cobalt, qui entre dans la composi-
tion de la vitamine B 12, elle-
méme necessaire a la production
des globules rouges par la moelle

0SSeUSC,

siccles avant Jésus-Christ, les Grees

aient du miel a |

« Civil

bouche du nouveau-né avant de lui pré

Quant a la gelee rovale, elle st
mule son developpement en ame-
liorant lassimilation intestinale des
nutriments et en fournissant cer-
tains [acteurs de croissance,

Chez le nourrisson

On recommande la consomma
tion de miel chez le nourrisson, sur
le plan general du metabolisme
(pour sa richesse en antioxydants,
en enzvmes, en substances aroma

tiques et en huiles essentielles),

mentation des enlants. On dg¢ posail aussi

comme les tribi

d'infection, de constipation (action
laxative douce) et d'anorexie (grace

A ses aromes el a ses vitamines B,

Son acidite lui permet daider
ala digestion des protcines et des
graisses animales contenues dans
lTe Tait, qui. micux translormees.
passent moins de temps dans l'es-
lomac el ne fermentent pas trop
dans I'intestin, supprimant ainsi les
risques de [latulence et de ballon
nements intestinaux

15 Pe] 'II_II'|L|l:'.‘*\
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Contre te rhume :
gelée royale, miel de
sapin, de thym ou de
romarin, propolis,

Contre la rhinopharyngite :
propalis, aromiel d'eucalyptus

aux huiles essentielles d'Eucalyptus
globulus, Rosrarinus officinalis

1,8 a cineol et Inula graveolens.

Contre I'angine :

teinture-mere de propolis avec
aromiel de lavande, de sainfoin
ou de thym aux huiles essentielles
de Thymus vulgaris & linalol et
Rosmarinus officinalis 1,8 4 cineol.

Contre fa bronchite :

aromiel d'eucalyptus, ou de
lavande, ou de sapin, aux huiles
essentielles d'Eucalyptus radiata,
Eucalyptus globulus et Rosmarinus
officinalis 1,8 a cinecl.

Contre la sinusite :

aromiel de romarin aux huiles
essentielles de Rosmarinus
officinalis 1,8 & cineol,
Helichrysum italicum,
Origanum majorana.

Contre la toux :

aromiel d’eucalyptus aux
huiles essentielles d'Eucalyptus
radiata et Eucalyptus smiti.

Contre 'asthme :

aromiel d'eucalyptus aux huiles
essentielles d'Eucalypius
globulus, Eucalyptus radiata

et Rosmarinus cofficinalis 1,8

a cineol. Ou aromiel de sapin
aux huiles essentielles

de Pinus sylvestris et Artemisia
dracunculus. Désensibilisation
par le pollen et, pour les cas
les plus sérieux, micropiqares
de venin a faire pratiquer par
un spécialiste.

+ CHAP. X SANTE, BIEN-ETRE,

L'huile essentielle d’eucalyptus est utilisée dans de nombreux aromiels
traitant les affections de FORL.

Le miel lutte contre les digestions
difficiles et doulourcuses, appelées
dyspepsies. Grace au lactulose, qui
favorise le developpement des
hilidehactéries, indispensables a
Fimmunite digestive et génerale, il
contribue a maintenir une flore
intestinale saine

1 joue cgalement un role impor-
tant en detruisant les bacteries ou en
arretant leur multiplication, notam-
ment certains germes de la famille des

colibacilles ou des salmonelles.

Cette action est particulierement
interessante lorsquion sait que. lors
des diarrhees du nourrisson traitees
par la medecine chimique. les anti-
biotiques a large spectre dactivite
détruisent, en méme temps que les
bacieries et parasites nocils, les bac-
teries de la Hore digestive qui pro-
teeent habituellement contre les
candidoses

ATITHLRAIE

Letfondrement des défenses
immunitaires locales permet par
exemple au redoutable muguel
d'envahir les muqueuses buccales
du hebe. Cela rend son alimenta-
tion impossible et declenche en
houcles nervosite et insomnies qui
L‘|_)Llihk'nl I';i]!idL‘lllL']lL 50N orga-
nisme lragile,

[l suffit d'une pommade a base
de propolis et de miel sur le mame-
lon avant chaque tétée pour le
debarrasser en quatre ou cing jours
du champignon indesirable.

De la meme facon, la pommade
a la propolis est d'une efflicacité
parlaite dans les cas d'intertrigo,
cette maladie qui se caracterise
par une inflammation de la peau

au niveau des plis fessiers, depuis

la simple rougeur jusqua leczema

suintant,



L’ APITHERAPIE VETERINAIRE

L'ours brun, qui se sert directement a la source, piqiires comprises, connait depuis

longtemps les bienfaits du miel... Mais on sait moins les bénélices que les produits

:.zlnit(\hw. [H.'l:\:_-ni dpporter aux animaux (il‘l'l!l"wllt'Eth_"- Comme souvent

avec la médecine verte, ils sont a la fois qualitatils et quantitatils

Chez les animaux
d’élevage

On a constate que les volailles aux-
quelles on donne des compléments
alimentaires enrichis en pollen et en
propelis connaissent une croissance
plus harmonieuse, prennent plus de
poids et ont une chair de meilleure
qualité, Ils consomment moins de
graines par unité de poids, et ont une
mortalite beaucoup plus basse au

sein de I'élevage

Les capacites de reproduction de
la poule augmentent : les ceuls sont
plus nombreux et plus gros, la
coquille est de meilleure qualite, Ia
teneur en cholesterol du jaune
diminue tandis que le taux de

carotene s'eleve.

Ladjonction de pollen dans
Falimentation de la plupart des
animaux. v compris en aquaculiure,
lavorise la prise de poids et la crois-
sance, ameliore les défenses et le
metabolisme en géneral, augmente
la résistance au stress, diminue la
mortalite, combat les phénoménes de
carence et les états d'intoxication.
Aucun produit chimique ne cumule
[outes ces actions.

La propolis, quant a elle, peut
etre utilisee chez le jeune veau (jus-
qua 1 mois) pour combattre les
diarrhées, qui sont dues le plus sou-

vent a une bactérie tres connue,

Escherichia coli. Chez l'adulte. sous
lorme d'emulsion, elle lutte contre les
maladies du pis, notamment les
mastites {inflammation de la glande
mammaire) a Staphylococeus aureus,
Escherichia coli, Streptococcus ou
Candida albicans, un champignon
microscopigue qui sattagque aussi a
'homme. Ses propriétés antibacte-
riennes el immunostimulantes lui
permettent darréter Uinlection et
de cicatriser les plaies.

Dix mille tonnes d'antibiotiques
sont chaque année allectées a lali
mentation des animaux d'élevage,
alors que de formidables ¢conomies
pourraient ¢tre realisces, tant sur le

plan financier que sur celui de la
sante publique,

Chez d’autres animaux
domestiques

Méme le venin peut étre employe,
avee succes, chez le chien. En on
guent. il est capable de soigner les
lesions de la cornée dues a des plaies
penetrantes, tandis que les injections
dapitoxine guérissent larthrite des
pattes posterieures.

Un animal qui soigne un autre ani-

mal par l'intermédiaire de 'homme
quel plus bel exemple d’harmonie
la nature peut-clle nous offrir ?




LA SANTE POUR TOUS

Le projet cubain de développement de lapithérapie, déclaré d'intérét national,

4106

montre gue cetlte medecine peut etre une solution de sante démocratique et universelle :

son ef

aux conditions particulieres de chaque pays

Lidée que Tapithérapie pouvait
devenir une médecine a grande
echelle est née d'un constat des plus
simples et des plus évidents : des
millions de gens, sur la plancte,
meurent fau“;' Ll“{l‘-"{)ir AdCCCS aux
soins et aux medicaments inventes,
brevetes et vendus par la societe
occidentale. Le « progres » n'est pas
universel. Dans les pays en voie de
deéveloppement, sida, tuberculose.
hepatites, malaria, affections bron-
cho-pulmonaires et gastro-intesti-
I'I[llL'."'» s ]'{.‘.l}'nlﬂdl_‘l'll cl [U]l]. L}L'h
centaines de milliers de victimes
[ es faibles infrastructures medicales
sont debardées, le cout des traite-
ments est prohibtil

Notre societe a oublic que la
majorite des medicaments vient des
plantes et que la pharmacologie chi-
mique n'a [ait que synthétiser artifi-
ciellement leurs proprictes. Alors,
pourquoi ne pas utiliser directement
les « originaux », ce qui constitue un
enorme gain au niveau e la puissance
thérapeutique, mais aussi, bien sir,
au plan financier ?

Nest-ce pas au contraire un pro-
gris que de retrouver ses « racines »,
dans tous les sens du mot ? Le pays
le plus en pointe dans ce domaine :
le Japon. Nation moderne sil en est,
mais qui a cu intelligence de ne
pas se couper de ses traditions,
La-bas, les recherches sur la méde-
cine verte se poursuivent active-

* CHAP,

ment, v compris dans le cadre de la
lutte contre le cancer. Les previsions
des grands groupes pharmaceu-
tiques japonais donnent pour 2015
un chiffre dallaires de la medecine
verte supérieur a celui de la mede-
cine chimique, et, dans certains eta-
blissements hospitaliers. il n'est pas
rare que le maitre de medecine
orientale enseigne aux medecins
« modernes ». Le chiffre d'alfaires
annuel de la propolis en provenance
du Bresil est en angmentation per-
manente et dépasse désormais
1.2 milliard de dollars,

Tout le monde sait aujourdhui
que la medecine chimique n'est pas
cette deesse toute puissante que Fon
vénerait encore il v a trente ans,
Lemploi massil des antibiotiques
au plan therapeutique, mais aussi
dans l'alimentation de I'ensemble
des animaux d'elevage, a retournc
les bientaits de cette
decouverte contre homme. Alors

fabuleuse

que la totalite des staphylocoques
ctait sensible a la penicilline en 1960,
ils n'étaient plus que 10 9% en 1992

L’espoir

Le principe de tout projet huma-
nitaire est de privilégier au niveau
local la recherche des solutions et le
developpement des competences.
Precisement, lapithérapie est une
solution de sant¢ dans une optique
de developpement durable :

X SANTE, BIEN-ETRE, ATITHERAPIE

icacite et le faible coat de sa pharmacopeée la rendent adaptable

— des medicaments [abrigues sur
place ;

—une medecine naturelle qui main-
tient lhomme en harmonie avee son
environnement ;

— une formation universitaire des
jeunes medecing qui emprunte anx
traditions de leurs ancétres ;

—des traitements a l'elficacite prou-
vée. quion peut appligquer a tous les
malades, dans tous les endroits,
meme les plus isolés, sans le stress
de I'hospitalisation. qui représente une
énorme perte de temps et d'énergie

Le tout pour un cott inférieur de
cing a vingt lois a celui de la mede-
cine chimique : Fapithérapie est plus
quune nouvelle facon de guerir.
Clest une revolunon economigue
qui redonne aux nations pauvres
lindependance de leur politique
de sante.

Cuba : le hasard
et la nécessité

En 1997, Adollo Perez Pinelro.
directeur de recherches a l'institut
dapiculture et d'apitherapie de La
Havane, et Roch Domerego, vice-
president de la commission d'api-
thérapie au sein d'Apimondia, se
rencontraient fortuitement.

Un an plus tard, la premicre
‘gchelle
nationale se mettait en place a Cuba,

experience d'apitherapie a

autour de Theodore Cherbuliez.



A Cuba, I'apithérapie est un objectif national.

president de ladite commission, de
Roch Domerego et de trois autres
membres.

La médecine verte n'était pas
considérée a Cuba comme une dis-
cipline de seconde zone, et le niveau
de ceux qui s'y consacraient ou s’y
interessaient etait tres éleve. grice
notamment a
approfondie des methodes chinoises.

une connaissance
Lapiculture était déja une tradition
tres développée et parfaitement
structuree,

Pleine de surprises, aussi, car
cest a {_.Llhi_l LiLlIOI'J rencontre _ﬂlj'.']-',ﬁ
melipona, I'abeille sacrée des Mayas,
espece unique dotée d'veux bleus,
depourvue de dard et dont le miel,

produit en petites quantités dans

des alvéales rangées a l'horizontale,

permet de preparer un collyre

aux  proprietes Ihé]'aptuliqurs

specifiques,

En quelques années, plus de
deux cents medecins ont eté formeés
aux techniques de l'apitherapie, v
compris Papipuncture. Un service
d'apitherapie a été ouvert au sein
de I'hapital Calixto Garcia de La
Havane. Dans de nombreux établis-
sements de

fle. on commence a
remplacer les antibiotiques par les
aromiels, notamment dans les alfec-
tions de la sphere digestive et bron-
cho-pulmenaire. Le projet a éte
declare d'intérét national.

Les premiers résultats sont a la

hauteur des attentes : sur plus de

2 500 cas d'inlection hroncho-
pulmonaire, dont de tres séveres
atleintes, le taux de guérison par les
aromiels est de 100 9% ! La tolérance
par les malades est parfaite, la gue
rison plus rapide quiavec les médi-
caments chimiques ; on nobserve
aucune resistance des souches bac-
teriennes, pas de cas de récidive et
la chronicite est en nette diminution,

Sil'on ajoute que le cont dun trai-
tement de deux semaines pour se
debarrasser

definitivement d'une

pneumonie surinfectee est de quelgues

dollars et que la pharmacopee verte dans
son ensemble peut remplacer jusqu'a

70 9% des med

icaments chimiques, on
VoIl sans peine les immenses espoirs que
cette medecine offre aux populations
les plus demunies.

417



Unevieille rue de Trinidad, ¢







LA REGLEMENTATION INTERNATIONALE

Pour justifier son appellation, le miel doit satisfaire a plusieurs criteres. Ceux-ci sont

deéfinis par une législation mondiale et bien sar par une réglementation nationale qui doit

étre en accord avec la directive européenne sur le miel

Deux points de vue opposes

Si les Européens, et particulierement
les pays riverains de la Méditerranée,
considérent le miel en fonction de
son appellation florale et de la
dénomination territoriale, il n'en

est rien pour le reste de la planete.

Ainsi, en terme de commerce
mondial, la classification des miels
se fait en fonction de la couleur
(water white, extra white, white,

extra light amber, light amber, amber
et dark), le prix étant décroissant

du plus clair au plus foncé.

o Aux Etats-Unis, ['étiquette
mentionne tous les composants
(par exemple : sodium 7,4 mg,
potassium 47 mg, nickel 5 microg,
vitamine K, phosphore 18 mg,
vitamine B1 3 microg, etc.},

ce qui peut représenter plus de

25 mentions, mais rien sur 'origine
géographique.

= Bien siir, on ne doit retrouver
aucune particule étrangére dans

le produit et la filtration sera le plus
sévére possible.

Si la France, sur la base des
appellations florales, s’enorgueillit
de la qualité de son miel, 70 a 8o %
du miel mondial est pourtant
commercialisé sur la base des
critéres anglo-saxens, qui ignorent
I'analyse pollinique et favorisent

la microfiltration.

Une norme mondiale
pour les aliments

La fonction du Codex alimenta-
vius est de delinir des normes
alimentaires valables pour toutes
les nations et de contribuer a leur
harmonisation dans le but de favo-
riser les echanges internationaux.

Cetle l'cgk‘.mcnla[ion concerne
tous les produits, de la viande aux
fruiis en passant par les huiles, cerea-
les, produits de la péche ou produits
laitiers. ete, Les normes sont discu-
tées par les pays adherents (160 en
1999}, qui les adoptent, et 'OMC
(Organisation mongdiale du commerce)
est chargee de les faire respecter.

[a commission du Cedex ali-
H'i{'f”l’.HII:H.‘G l'(]]np("i'tt" une Tl'f:niﬂ::l'lL"
de comiteés dont deux concernent
les apiculteurs :

— ll.‘ {'U[I]ilt‘. d(_'S SUCTres, dau bt'll'i'l
duquel est discutée la norme
« miel » ;

— le comité « residus de pestici-
des », charge de Uevaluation des
risques pour la santé (3 274 limites
maximales de residus etablies).

Les methodes de travail pour
I'établissement des normes et des
codes sont extrémement longues,
méticuleuses et particulierement
planilices. Elles s'¢iendent sur
plusicurs annees, pres de dix ans
pour le miel...
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Les regles elaborees par le
Codex ne peuvent etre trop laxistes
(elles perdraient leur raison d'étre)
ni trop rigides. sous peine de
penaliser lourdement une partie de
la production de la plancte | clles
sont l'objet de compromis delicats.

Le miel, un produit
spécifie

Le miel nest pas un simple
produit sucre parmi d'autres. La
deflinition insiste notamment sur
sa composition cnmplcxc‘ el variee,
son travail par les abeilles et le fait
que le pollen en soit un constituant.

La teneur en eau Ll(ﬁ[ elre (I('.'
20 9% maximum (miel de callune !
23 %), la teneur en HMF est
rameneée a 40 mg/kg, la conduct-
bilite ¢lectrique est reconnue
comme critere danalyse.

La nouvelle directive
peenne sur le miel a éte adopiee Je
20 decembre 2001, Elle remplacera
celle de 1974 a partir de 2004
{delai dadaptation des réglemen-

euro-

tations nationales).

Parmi les nouveautés, l'etique-
tage devra indiguer le pays dori-
gine de fagon claire, ce qui met fin
a la dénomination « miel d'origi-
nes Lh\"[‘l'.‘%{.‘_‘i » {]IH‘ nous avons vu
si longtemps et qui trompait le
client sur la nature du produit.



De méme, le miel desting a l'in-
dustrie sera clairement identifié
comme tel. Ce miel non conforme
ayant subi des dégradations (eau.
L']TJEL‘U]"J ne l)[?[':l'!‘i] Pil?": l'l'\"[.'lllll'
dans le circuit de commercialisa-
1on courante,

Enfin, Matilisation de la filiration
dumiel a ete precisee. Tout miel qui
pretend a une appellation varictale
ou regionale ne pourra pas subir de
microfiltration (maille infericure au
micron) et tout miel qui aura subi ce
type de traitement devra porter la
mention « miel filire » indiguant
quil a perdu toute forme de tracabi-
lite, puisque toutes les marques de
pollens sont éliminées.

Des lois plus
exigeantes

lous ces textes legislatils peuvent
sembler abstraits aux apiculteurs
ou - aux consommateurs, lls sont
cependant importants, car ils ser-
vent de réference en cas de fraude
ou de tromperie sur le produit.

La législation européenne de
1974 ¢tait bien peu regardante
quant a lorigine des miels mis sur
le marché et on en saisit micux
Fimportance quand on sait que les
Furopeens consomment plus du
double de ce quils produisent el

G'a[1pr0\‘1sm[1m‘ﬂl [lt!I]l' sur loute
la plancte,

BT S R T TR

Le Parlement européen,
a Bruxelles.

423



LE MARCHE MONDIAL

\vec une production annuelle moyenne de 25 a 35 000 tonnes de miel, la Franc

ne fait pas lace a ses besoins et importe des miels provenant du monde entier

C'est aussi le cas de I'Europe, et cette dépendance se repercule sur I'evolution

des PriXx de vente I|l'l'| ue soit le mode di l':'-‘.‘.!l.i.-i."';-"ll\.-’.l_L‘Il choist pal :'_.|'=sl ulteur.

Les droits de douane

En 1950, le miel européen était
protégé par un droit de douane de
27 %. Les accords du GATT, négociés
dans les années 1990, ont abouti 4 la
création de 'OMC et entériné une
baisse progressive de ces droits de
douane, qui étaient de 21 % en 2007,

Mais parallelement a cette régle
générale, certains Etats obtiennent
des dérogations dans le cadre
d'accords bilatéraux. Ainsi, en 2001,
le Mexique bénéficiait d'une remise
totale des droits de douane pour un
quota de 30 coo L, et certains pays
de I'Est futurs adhérents de |'Union
européenne profitaient aussi de
dérogations temporaires.

Si la suppression totale des droits
de douane pour le miel n'est pas

a l'erdre du jour, les années a venir,
sous la pression américaine,
présagent au miel frangais une
confrontation de plus en plus
directe avec e cours mondial.

Docks au Havre.

Qui sont les pays
producteurs ?

La production mondiale de miel
est de Tordre de 1,2 million de
tonnes, La consommation euro-
peenne se situe a 360 000 tonnes,
soit environ 30 %. UAmerique du
Nord. la zone Pacilique (du Japon a
la Nouvelle-Zelande en passani

par PAustralie] et le Moven-Orient

constituent les autres zones de

Consommation lE]lpL)l'[Ll[]lC.

= Au niveau mondial. les princi-
paux pays producteurs sont la
Chine, I'Amerique latine (Argentine,
Mexique) et 'Asie du Sud-Est, ainsi
que I'Amerique du Nord (Etats
Unis, Canada). U'Afrique ne participe

quasiment pas aux flux mondiaux,

« CHAP. X| BIEN GERER SON EXPLOITATION

alors que MUnion européenne produit
environ 130000 tonnes, cest-a-dire
10 % de la production mondiale.

Jusquaux annees 1990, TURSS
¢tait un des principaux producteurs
de miel (Caucase, Georgie et Asie cen-

trale). L eclatement du bloc sovietigue
a completement destructure la pro-
duction de ees pays. mais n'empéche
pas l'eventualite de leur retour sur
le marche dans les années a venir,

e Au niveau curopéen, 'Espagne,
la France, talic et la Greee repré-
sentent les principaux payvs pro-
ducteurs. 11 faut bien sar vy ajouter
la Hongrie — et awtour d'elle la
Roumanie. la République tcheque
el la Bulgarie — dont la production-

phare en Europe est le miel d'acacta,




En movenne sur la lin des annees
1990, Ia France produit 60 % de sa
consommation. Elle exporte une
petite partie de sa production, envyi-
ron 2 000 a 3 000 tonnes (10 %),
principalement vers I'Allemagne,
I'Espagne (vrac) et la Suisse (davan-
lage sous forme conditionnee)

Des que la production rancaise
baisse, les exportations lont de
meme, essenticllement parce que le
negoce national absorbe une partic
plus importante de la récolte,

L’'importation en France

Les importations de miel en
France se classent schematiquement
dans deux categories |

¢ les miels de cru. essentiellement
des monofloraux qui n'existent
pas en France (eucalyptus, refle du
Canada) ou seulement en quantité
limitee (romarin. acacia, oranger)

et done peu disponibles ¢

* les miels polyfloraux, dont
la Chine est depuis plusicurs annees
un fournisseur important,

Les miels provenant de Chine,
qui alimentent les ravons « premiers
prixon de la grande distribution, sont
souvent de qualit¢ médiocre. Fn
effet. les conditions de stockage
apres recolte lavorisent Talteration de
ces produits. Et comme ils ne satis-
font pas a l'exigence de tracabilite.

I'Europe a bloque leur importation E

Autriche- !Ai.is:lrriﬂgne: ;Danemark‘ E = | Polagne
en janvier 2002. = 1.1 kg ‘ 11kg

Mais certains autres micls sont
de qualite marchande tres honorahle
el supportent largement la conpa-
raison avec les « toutes fleurs » [ran-

cais, ce qui les place a court terme en

position de concurrents potentiels.
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LE MARCHE DU MIEL EN FRANCE

\ujourd’hui, l'atout principal du miel reste la demande soutenue

en produits naturels bons pour la sante. Ces qualités sont

reconnues sans conteste

Un marché atypique

Le marché du miel en France
représente, en movenne sur la fin
des années 1990, un peu plus de
30 000 L consommees pour un
chiffre dallaires global inferieur a
150 millions d’euros, Pour compa-
raison, plusieurs dizaines d'hyper-
France depassent

marcheés en

chacun ce chiffre daltaires annuel.

Mais il faut savoir que les varia-
tions de production, assez fortes en
Europe, et importance du marche
informel (la vente directe est difficile
a quantifier) ne permettent pas de
dibposw de statistigues tres precises,

Des circuits de vente
complémentaires
[l existe trois circuits de vente
du miel
e la vente directe par le pro-
ducteur ;

e le cireuit court (vente en demi-
gros), ou le praducteur conditionne
son produit et le vend dans des bou-

tiques, epiceries, superetles, ete.

e |e circuit long, ot le producteur
livre son produit en vrac, génerale-
ment en fas de 300 kg, 4 un nego-
ciant ou 4 une coopérative qui le
conditionnera pour le vendre dans
différents reseaus : grandes surlaces,
magasins specialises, elc.

dllX

P_r_qﬁmtidn-.uﬁﬁs_abie-
Exportations totales
Importations totales
— dont intra-européennes

Utilisation intérieure
~ consommation humaine

Consommation humaine
p ar personne

Niveau d‘autosuffisance

Source ! Eurostats, 2000.

Ces trois méthodes touchent,
en fin de course, des clienteles dif-
[érentes. aux motivations diverses,
Contrairement a ce gue penscnl
la plupart des apiculteurs, elles
sont done complementaires el non
concurrentes elles devraient
[onctionner en synergie.

e De lagon schématique, on
peut dire que la vente directe (a
domicile ou sur les marches)
entretient le gout pour le produit

sar le réve qui s'y rattache

» e circuil court des magasins
de proximite permet une presence
diffuse et dans des
points de vente qui couvrent toul

continue
le territoire,

* Le circuit long permet au miel
d'étre present dans la grande dis-

= CHAP. X| BIEN GERER SON EXPLOITATION

yroduits de la ruche en géneral.

Union européenne

France
28000t 130 200 t
30001t 57001
13 000t 150 400 t
50001t 314001
38 000t 274 900 t
0,6 kg/an 0,7 kg/an
47,4 %

73,7 %

tribution de lacon importante. ce
qui ne pourra jamais ére [ail
par le petit apiculteur. Ces lieux
Il[1{.'{}1"1|U111'[1L1hh_'h Ll(‘ Il'l CONSOMTUNALION
moderne (supermarches, hyper-
marches...) ecoulent pres de la moi-

tie du miel consomme en France.

Les parts des circuits
de vente

La répartition du miel dans

es dillérents circuits de commer-
clalisation n'est pas connue avec
an-

précision, mais de grandes tenc

ces se deégagent.

e La grande distribution vend i
peine 50 % du miel commercialise,
soit 14 a4 15 000 t par an, ce quies!
relativement peu par rapport aux
autres produits du secteur agro-
alimentaire.



s Le miel destine a lindustrie
est le mieux connu et représente
2500 a 30001, soit 10 % du miel
consomme en France. Il sagit en
grande partie de miel d'importation,

e Les 40 9% restants sont répar-
tis dans une multitude de points
de vente @ les apiculteurs pour com-
mencer, mais aussi les boulangeries,
cpiceries, magasins diététiques,
sins specialises, phar-
. Jardineries, herhoristeries,
slations d autoroutes,

forains. ma

macies
villages a
vocation touristique et autres points
de vente qui jalonnent nos routes de
vacances. Cette diffusion ajoute a
la renommeée du miel, qui n'est nulle
part un produit-phare, mais presque
partout un produit de qualite,

La rentabilité des
exploitations

Un circuit de vente nest pas
meilleur quiun autre dans Tabsalu.
On trouve dans chaque secteur des
apiculteurs qui gagnent honorable-
ment leur vie et d'autres qui « tirent
le diable par la queue ». Chague
fonction
nement, ses contraintes, ¢l n'est ren-

systeme a ses modes de

table pour l'apiculteur que s'il a su
accorder ses compétences a son
environnement.

Au vu denquétes statistiques
realisees aupres des exploitations, il
apparail cependant que

e jusqu'a 80 ruches, la vente
directe parait éure le cireuit privile-
gie de commercialisation. Ce circuit
permet d'¢couler une production

limitee sans trop de dilficulteés ;

e de 100 a 350 ruches. | pro-
tluumn devient en ;j(-‘nem[ trop

importante pour étre totalement
ccoulee sur les marcheés. Les modes
de commercialisation sont souvent
mixtes © marches, demi-gros el
surplus (Cest-a-dire vente en vrac
de miel en excedent, dans le cas
d'une recolte depassant les previ-
sions) ou negoce.
Certains de ces producteurs,
commercialisent en
totalite sur les marches, Cela néces-

cependant,

site de porter un gros elfort sur
Pactivite commerciale ;

e au-dela de 400 ruches, quelques
apiculteurs pratiquent la vente en
direction du demi-gros, Pour cette
taille d’exploitation, il est difficile
de degager le temps nécessaire a la
commercialisation, saul a travailler
avec le conjoint, un « commercial »

de la [amille ou toute autre aide

exterieure,

Usages
Céréales pour le petit déjeuner
Nougat
Pain d’epice
Aliments pour enfants
Industrie pharmaceutique

Hydromel

Autres

Total

Quantités approximatives
700 a 900 t
400t
700 t
100 t
100 t
200t
3004500t
2500429001t

La filiere miel en France en 2000

Production
27 000 tonnes

15 500 tonnes

Importations J

Exporl vrac
1000 tonnes apiculteurs

Ul i
Venle directe * Détaillants Conditionneurs
16000 tonnes 2000 tonnes 21 500 tonnes
A P é l_é
=
Gt 1= e Fare| [ insustie |- Espon
15000 t 150001 2000t 30001 2000t
T T g
i L A

* Mial utilisé par les apleulleurs et
les artisants pour fabriquer (es
produits dériviés + miel
autocansomimeé

** Rastauralion hors foyer (collectivités)
el Flu informel résiduel

427



LA VENTE DIRECTE

La vente directe au consommateur permet a Fapiculteur de tirer la plus-value maximale

de son produit. Mais, développee de lacon importante, clle risque d'imposer enormeément

de contraintes. L'apiculteur choisit de consacrer plus ou moins de temps a celte pratique

selon sa localisation, sa disponibilite et son propre gout.

— LA REGLEMENTATION

Uidentite régionale
valorise souvent

la présence

d'un apiculteur
sur le marché.

Un circuit trés présent...

La vente directe represente les
marches, les loires, la vente dans
un local proche du domicile (la

miellerie, par exemple) ou par cor-

respondance,

Le miel est F'un des produits agri
coles pour lesquels elle est Torte-
ment developpée - an estime quielle
atteint en France 12 000 a 16 000 1on-
nes. Cela tient a deux raisons

e la majorite des apiculteurs
sont des amateurs ou pluriactifs gui
menent peu de ruches, produisent
peu et cherchent done a tirer le
metlleur résultat linancier de leur

|J]'HL|L2('L'|0H i

i RUSTICA DL | Currlre » CHAP. X1 BIEN GERER SON EXPLOITATION

e la différence entre le prix du
miel en vrac et le prix de detail est
telle que la vente directe semble
particulierement lucrative, surtoul
au début. Ft heaucoup de proles-
sionnels gardent ce créneau de
vente, méme en laible quantite, car
il assure un londs de roulement inte-
ressant si on sait en limiter les

contraintes.

... pour un produit
trés « affectif »

Le succes de ce type de venie tient
avant tout a l'image vehiculée par
les abeilles et Fapicultenr, toujours
lice a dagreables souvenirs de
vacances ou de jeunesse. Lapiculteur
« en direct » vend bien plus que




son produit -l represente un peu de
magie, une passion, un savoir-faire
et un domaine de connaissances qui
lascine le consommateur.

Dailleurs, si la grande distribution
sollicite des apiculteurs pour vendre
leur produit dans ses surtaces, ¢'est
bien parce que le miel est charge de
ces messages annexes, délerminants
pour laire decouvrir le produir.

Organiser réseaux
et points de vente

* La méthode la plus simple
pour commencer dans la vente
directe est de motiver son cntourage.
Il servira ensuite de relais, pour
faire connaitre le produit. Famille,
belle-Tamille, cousins, neveux et
apparentés, auxquels peuvent se
joindre amis, amis des amis, leurs
conjoints et lamilles respectives,
peuvent rapidement créer un
reseaut informel mais pas ineflicace,

. ° On peut aussi amenager un
' point de vente chez soi, ['n dehors
de Forganisation du local, il faut
penser au flechage du bord de
route, au stationnement des voitu-

res, 4 la redaction de tracts inlor-

matifs a laisser dans dillerents
| points de votre region (olfice de tou-

risme, mairie, licux publics).

| Cela necessite de réfléchir a
| lmage que I'on souhaite dévelop-
| per et surtout de se rendre dispo-
nible pour vendre. Il y a un
equilibre & trouver entre « le client
est ol » et « j'al aussi droit a une
Vie privee » ...

La vente directe impose de bien connaitre
le stock, les étiquettes et les emballages.

Ne pas oublier
les coiits annexes
* Sulons, loires et marches peu-
vent étre intéressants mais, dans
ce type d'activite, il fant du temps
pour se faire connaitre et éviter les
manifestations peu rentables.

Il importe surtout de ne pas
negliger les Irais annexes, qui peu-
vent étre importants : deplacement,
tepas, hebergement Sajoutent au
droit d'inseription. Le produit, avant
d'évre vendu, a déja un coat (pro-
duction + conditionnement + stoe-
kage) N'oubliez pas de lintégrer
dans le bilan de 'opération,

La vente directe est indeniablement
le mode de vente le plus intéressant
en chiffre d'atfaires. La marge ou le
résultat sur I'exploitation ne le son
pas toujours,

La vente par
correspondance

Ce type de vente est assez peu
développé pour le miel, mais
peut étre un projet intéressant.

Il impligue une organisation sans faille
et beaucoup de précision, tant dans la
tenue des fichiers que dans les
expéditions. Aprés avoir créé sa
gamme, il faul simultanément gérer la
prospection de la clientéle et la relance
périodique du fonds de commerce
existant.

Uexpédition a un colit 4 ne pas
sous-estimer, méme si les nouveaux
emballages PET sont particuliérement
légers et incassables,

Enfin, une gréve de la poste peut
occasionner des retards d'expéditions
et compromettre vos démarches si les
retours ne se font pas, ce qui signifie
pour vous une perte de clientéle...

o Meilleurs | = Contrains:

benéfices | importante

» Fidélisation du |
consommateur v edstion de <toel
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LE CIRCUIT COURT

La vente en circuil court consiste. pour lapiculteur, a choisir un intermediaire entre

lui-méme et le consommateur. Ce type de vente est attractil car 'apiculteur aime souvent

suivre son produit jusqu'a 'élaboration finale et le vendre avec sa grilfe.

Cette commercialisation permet
d’écouler une production plus
importante que la vente directe. De
plus, elle ne necessite pas une pre-
sence permanente sur les lieux de
vente.

Mais elle suppose qu'on gére bien
son temps. A quoi bon économiser le
temps de présence au point de vente
SO en passe autarnt, voire da\-'amagc.
a livrer les clients et se faire payer ?

La reussite de ce type de vente
dépend aussi en partie de son
implantation, les zones touristiques
ou la proximité de centres urbains,
avec des reseaux vari¢s de reven-
deurs, offrant les meilleures condi-
tions. Pour les satisfaire, il Tant aussi
étre capable de fournir une gamme
assez large de produits, tout en evi-
tant la dispersion,

Etre rentable

La vente en circuit court impose
une grande attention 2 la constance
de la rentabilité. La plus-value réali-
sée par rapport a la valeur du miel en
vrac est moins importante que dans
la vente a domicile, mais reste inte-
ressante.

Le prix établi par le commercant
a partir de votre prix hors taxe se
calculera avec un coefficient entre
1.4 ¢t 1.8, alors que les supermarches
se contentent plutot d'un coelficient
del,2al3.

Votre objectil devra étre la
recherche permanente de nouveaux
clients, alin de ne garder progressi-
vement gue les plus « rentables ». Ces
derniers ne sont pas forcément ceux
a qui vous vendrez le plus cher, mais

HARU SUR LE

L AL LIURE
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ceux chez qui vous aurez une rota-
tion réguliere qui vous permettra
de vous organiser et de planifier des
livraisons communes avee dautres,
1l vous faut imperativement har-
moniser régularite et volume de
la production proposee.

Un point sensible :
la gestion des stocks

La gestion des stocks n'est pasla
moindre des contraintes de ce type
de vente. Le choix de la gamme de
miels a présenter est fondamental.
Il v ades « incontournables »,
comme le miel d'acacia ou, selon la
région de production, le miel de
lavande (dans le Sud-Fst). de sapin
(dans I'Est} ou de chataignier (dans
les Cévennes). |

Dans ce cireuit, cest le producteur
qui, pour vendre son miel a un ache-
teur, le conditionne sous sa forme



[TAIGNIER
IVENNES

Lapiculteur installé sur le circuit court pense
étre a I'abri des variations du marché du miel
en vrac {variations du dollar et mouvement

erratique de certains cours...)

Dans la réalité, tous les systémes de vente
dépendent les uns des autres.
En cas d'effondrement des cours du miel

g €n vrac, par excmple, vente directe et circuit
[:'::_ court,ldo.nt les prix connalissent peu

s omsnt de variations, verront de fait leur marge

E e augmenter, mais devront également faire face
:':-":;u:_ -‘-5; 4 l'arrivée de nouveaux concurrents (ceux qui
P~ —— At

vendaient en vrac et n'y arrivent plus...),
< e =—_ avec parfois des effets ravageurs sur les prix.
Dans le circuit court, certaines variétés de miel sont incontournables.

Inversement, si un miel voit son prix de gros
augmenter brusquement pour cause de
pénurie, le circuit court ne pourra pas faire

definitive © pots de 250 gal ke, Avec certains clients et pour varier son tarif de la méme facon et verra sa
auxquels peuvent s'ajouter des pro certains types de miel annoncés marge serieusement comprimee, voire

ch s : _ iy inexi iatic niel en yrz
positions particulicres (lots de 2 fois  comme « rares », on peut se |ne)(|stan‘fe. car les varigtions F’u miel en vrac
Y= : 1s ) : . : peuvent étre de I'ordre de 30 % ou plus.
250 g, pots de degustation, assorti permettre des ruptures de

ments divers, ete.).

stocks, mais c'est un risque :
un concurrent peul trouver le

[laura tres vite a gerer beaucoup miel manguant, le proposer et
de références differentes, pour les- entrer dans la place.
quelles il faudra assurer les stocks

d'etiquettes, de pots, de cartons et,

* Bonne rentabilite i i
bien siir, de miels, qui ont juste- * Moins de temps
ment la particularite d'étre iy réguliers passé 4 la vent

dans la production
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I COMMERCT AL

LE CIRCUIT LONG

Souvent décrié¢ par les « petits » apiculteurs, le circuit long est en fait
compléementaire des autres modes de vente. Et il permet au miel d'¢tre présent

1.8 E R LES PRODUI

sur I'ensemble des lineaires francais et europeens.
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Plusieurs opérateurs intervien-
nent dans le circuit long : le produc-
teur, le négociant, le conditionneur
et le point de vente. Certaines
fonictions sont souvent executees par
une seule persﬂnne ou societe.

Le producteur en gros condi-
tionne le miel en fats (300 kg) ou
tonnelets, qui seront vendus a des
apiculteurs faisant de la vente
directe, a des opérateurs de demi-gros,
ou encore & des négociants ou
coopératives. Ces derniers mettront
le miel en pots pour le vendre
soit dans la grande distribution, soit
dans des réseaux spécialisés.

Le role du négociant

En France, les négociants, au
nombre d'une douzaine, sont repre-
Senles par un organisme commun,
la Chambre syndicale du miel. La
plupart d'entre eux sont condition-
neurs et vendent soit & la grande
distribution, soit dans des réseaux de
boutiques specialisces, et parflois
a lexport. Leur implantation est
regionale ou nationale.

Leur approvisionnement en miel
se fait sur les marches national ou
mondial, qui se trouvent done mis
en concurrence de fagon directe.
I arbitrage entre miel d'importation
et miel francais se [ait souvent en
[onction des acheteurs (grossistes
ou centrales dachats), suivant que

Frattt Rustion ne Cartouitvwe « CHapky X1 BIEN GERER SON EXPLOITATION

ceux-ci choisissent de privilégier
le prix, la qualite et la tracabilité du
produit, le positionnement d'une
gamime precise.

Deux catégories
de coopératives

1l existe en France deux types de
coopératives de vente du miel.

s Plusicurs dentre elles, regrou-
pees au sein de France-Miel, ont
choisi de se lancer dans le condi-
tionnement et la vente de leurs
produits sur les marchés natio-
naux et etrangers. Llles sont alors

£ concurrence directe avec le

negoce.

» Dlautres coopéralives s¢
contentent de regrouper les miels
des producteurs pour les proposer
au négoce en lots homogenes (une
seule qualité marchande, convena-
ble, par type de miel). Elles font
valoir le travail de groupage, cest-a-
dire l'avantage, pour l'acheteur, de
ne recourir qua un intermediaire
pour disposer d'une gamme com-
plete de miels.

Par ailleurs, hors cooperative,
quelques apiculteurs travaillent
ensemble au groupage de miels
destination de FAllemagne. on cer-
tains produits, comme le miel de
callune, offrent des débouches
réemunérateurs.




Une bénéfique
diversification

Lapiculteur qui s'oriente vers le
circuit long ne se preoccupe que du
travail aux ruches. Souvent, il
pourra completer Ia production de
miel par une autre activite telle que
la vente de reines ou de gelée rovale,
la pollinisation ou la production
d'essaims, la récolte de pollen ou
de propolis. Cette diversification esl
d'autant plus interessante quelle
tend a atténuer les effets negatils
d'un marche aléatoire.

Des atouts méconnus

Bien que le miel en vrac soit
vendu moins cher, il ne constitue
pas de danger pour les apiculteurs
des autres circuits. Occupant un cre-
neau different. il permet de ne pas
engorger les circuits de la vente
directe en cas de grosses récoltes.

De plus, les apiculteurs qui ven-
dent en direct et sur circuit court sont
parfois tres heureux de trouver
chez les producteurs en vrac des
procuits dont ils ont besoin pour
elargir leurs gammes ou qui leur
manquent lorsqu'une mauvaise
meteo les a prives d'une floraison.

Le circuit court et la vente directe
0Nl ainsi une synergie a jouer avec
le circuit l:mg, ne serait-ce gue
pour promouvoir le produit et
« piquer des parts de marche » aux
reels adversaires que sont les pates
a tartiner, les succédaneés de sucre
ou les conlitures

France-Miel

France-Miel est née en 1958, Plusieurs apiculteurs, confrontés 4 des problémes
de mévente du miel, ont jugé utile de se regrouper pour mieux se défendre.

« La coopérative est un outil commun permettant de vendre au mieux le miel
tout en dispensant l'apiculteur du travail commercial, scuvent complexe

et parfois risqué. L'apiculteur peut se consacrer totalement a la production
de miel. Confiance et transparence sont les maftres mots de la coopérative
puisque chacun a accés aux comptes et peut en débattre & 'Assemblée
genérale, une fois par an », explique Alexis Ducloz, le directeur.

La coopérative fournit les fiits aux adhérents, assure le transport de la récolte,
réalise une analyse de chaque fit de miel. Le paiemnent est fractionné mois
par mois, et en fin d'année le compte de miel vendu est soldé et réglé

a I'adhérent. Celui-ci s'engage sur un apport total, en dix ans, avec des
mesures transitoires pour tous les nouveaux adhérents et la conservation
d'un quota de 10 % pour possibilité de vente & titre personnel.

France-Miel collecte en moyenne 1 500 a 2 0oo t par an.

e« Simplilication de
la commercialisation
¢ Disponibilit¢ pou

la production
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LE CONDITIONNEMENT

Pour commercialiser le miel, toutes sortes d’'emballages sont disponibles.

Leur choix est [onction de la clientele visée mais aussi du style que 'on souhaite donner

a son produit : il s’agit de « I'habiller » pour plaire au consommateur.

FRAITE

Autrefois, on achetait son miel « pour P'hiver »
et les conditionnements en seaux (réutilisables)
de 3,5 ou 10 kg étaient courants.

Carton paraffiné d'un pot de miel.

RusTica i

APICULTLURE
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Aujourd’hui, la plupart des
emballages se font entre 250 g et
1 kg, et principalement en pots
de 500 g : en poids multiple de
250 g, selon une reglementation
appliquée longtemps en France.
Cette loi a été abrogee par arréte le
L2 juillet 2002.

L'acheteur en magasin se dirige de
plus en plus vers les petites quantites,
pour diverses raisons : variation de
'achat, petit encombrement chez
lui, prix moins eleve.

Les trois emballages
« classiques »

Dans les années 1950, le pot clas-
sique de Papiculteur, tres écono-
migue, était en carton paralfiné.
A partir des années 1960, le verre
et le plastique T'ont peu a peu

supplanté, sans pour autant le

supprimer. Ils ont
pour eux l'atout
d'une meilleure
¢tancheite ; de
plus, on wvoit le
produit, ce quia
correspondu a un
souhait nouveaudu
consommateur.

Pot plastique.



Pot & bec verseur.

I'avantage relatifl du pot de verre
sur le plastique s’explique par
limage de « naturel ». voire décologie,
lice au produit. I’ inconveénient du
Verre, ¢'est son poids. Il arrive aussi
qu'il casse comme le plastique.

Actuellement, les trois tvpes
d'emballages coexistent de facon
complementaire. 'apiculteur ou
le conditionneur les utilisent en
fonction de Timage qu'ils veulent
developper.

Le pot fantaisie se vendra
moins vite que le pot clas-
sique mais peut tres bien
trouver ses acheteurs ocea-
sionnels qui, sans lui,
ne seraient pas venus au
produit. Cest ainsi
que la petite cruche
plaira au touriste en
vacances alors que ce
meme acheteur ne Tau-
rait jamais remarquee
dans un lincaire.

Les emballages
« modernes »

Depuis une bonne vingtaine
d'années, on voit apparaitre des
conditionnements qui se distinguent
du pot a ouverture totale.

¢ Le « squeezer » et le pot a bee
verseur, par excinple, ont connu un
certain essor, notamment dans la
grande distribution, grice a leur
aspect pratique (le miel liquide ne
goutte plus),

* La dosette, ou pot-ration
(304 50 g), interesse 'hatellerie et
la restauration mais, dans ce sec-
teur, la concurrence est rude avec
le miel importe. 11 faur bien rélléchir
a des debouches serieux avant d'in-
vestir dans le materiel necessaire,

s Le conditionnement en tube
peul interesser un public
de sportils, par exemple,
mais mieux vaut envisa-
ger sa sous-lraitance.

e Parmi les technologies
plus récentes, on peut citer
lemballage en PET

{(polyethylene
tereftalate), qui est
un plastique ayant
laspect du verre.

Incassable, il

offre aussi I'a-
vantage dun
poids tres leger.

Pot fantaisie.

Son cout est plus eleve mais peut-éire
ce parametre ¢voluera-t-il dans les
annees a venir.

Squeezer,

Emballage PET.



LES LABELS DE

QUALITE

Chaque apiculteur est intimement persuade de la typicité et de 'authenticite

de son produit. Mais pour transmettre cette conviction, il faut faire valoir la qualité

du miel. C'est I'enjeu de dilférents labels.

/" Paroles
o %
d’apiculteur

« Avec fa multiplication des

grandes surfaces, le miel de Corse était
de plus en plus dévalorisé dans la
catégorie “miel toutes fleurs”.

il fallait réagir et offrir un produit
d'origine corse au goit typique,
reconnu, défini et controlé,

LAOC qui est maintenant en place n'est
pas une fin en soi, mais une

étape importante dans la poursuite

de la démarche qualité et dans

sa défense.

il faut réfléchir a un discours
dynamique pour rendre compte

de loriginalité du produit et

le positionner comme “nouveau™

ou & redécouvrir, en vantant la variété
des ressources florales. »

Philippe ORSONI-BUISSET,
président-fondateur de
I'AOC Mele di Corsica

Y
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Un marché sans
marques commerciales

Dans nos ccongmies modernes,
Foutil de difféerenciation le plus uii-
lis¢ est la marque commerciale. Tlle
permet d'associer un nom a un pro-
duit, a condition quiil ait une gqualite
particuliere, constante dans le
temps, qui le distingue des concur-
rents. Or le miel est un produit peu
transforme, dont la qualite et. surtout.
la quantite sont tres variables d'une
annce sur Fautre (une variation de
I a3 n'est pas exceptionnelle).

Sur um marche aussi restreint que
celui du miel, il est diflicile d'enga-
ger les quelques millions d'euros
nécessaires an lancement d'une
marque commerciale. Par ailleurs, un
regroupement parmi les condition-
NEUrs NAoNauX ou CUropeens est peu
probable pour un produit trop irre-
gulier et de qualite insullisamment

dilferenciee.

Cette dilliculte a
communiquer sur le
miel au moven de
marues commercia-
les risque de banaliser
le produit. On le voit
par la place impor-
tante des miels « pre-

CONTROLEE

MHer prix », presgue
exclusivement d'im-
portation et de qualite
trées mediocre.

XI BIEN GERER SON EXPLOITATION

Valoriser les produits

Reste done Fopportunite de dil-
[erencier les micls en fonction de
leur origine ou de leur denomination
[lorale.

Au nivean du commerce mot-
dial, cette demarche est atypique
puisque la norme (en dehors de
Uhumidite et de FHME) est la cou-
leur. Au niveau européen., les api-
culteurs ont done tout intérét a
mettre en place un systeme de valo-
risation des produits de qualite, ce qui
existe déja en France griace au circuit
court et a la vente directe. Mals il
nwexisle aucun moyen pour proteger
ce faire-valoir de l'approximation el
ce la [raude

Des signes de qualite authenti-
fies peuvent constituer une reponse
a cette question. Ils visent a sécuri-
ser le consomumateur en lui apportant
des eléements de comparaison et des
preuves de qualité : cest Penjeu de
la tragabilite.

L’AOC

'y a actuellement deux appella-
tions d'origine controlée en France :
— IAOC micl de sapin des Vosges,
— 'AOQC miel de Corse.

[ AOC miel de sapin des Vosges
a été mise en place la premiere, par
des apiculteurs soucieux de proe-
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ger leur pro- -
duction. Celle- ON
ci, [laible en &R
lonnage. devait
lutter contre des miels
souvent originaires des pays

de I'st, qui banalisaient le produil
a des prix tres has.

Les conditions d’obtention
d'une AOC sont assez séveres et
supposent un groupe de produc-
teurs fortement motives. En elfet,
selon les regles de nstitut national
des appellations d'orgine (INAQ),
Cest le producteur qui fixe les pro-
cedes de production et d'élabora-
tion du produit, puis se donne les
moyens de les faire controler par
des tiers,

A terme, il conserve assurance
de benéficier d'une partie de la plus-
value, ce qui n'exclut pas pour
autant le negociant : celui-ci peut
revendre le produit sous appella-
tion d’origine et y ¢tre impliqueé en
partenariat avec les producteurs,

Quant au produit, il doit aveir
des caracteristiques lices au terroir
sulfisamment originales pour éure
différencié de ceux qui figurent
dans la gamme.

.

&
%

Mo nTP

U'appellation « montagne »

L'appellation « montagne » n'est pas un signe de qualité
comme les autres. En 1985, des parlementaires francais,
décidés & maintenir colite que codte une activité
» économique et sociale dans leur circonscription, ont
voté la loi « montagne », relative au développernent et
a la protection de la montagne. Dans le domaine de la
A production agrealimentaire, tout est fait pour protéger
les entreprises des zones de montagne et leur assurer
le monopole d'utilisation du terme « montagne ».

{7 Pour les producteurs en plaine produisant et
A cemmercialisant des miels « de montagne »,
= le miel a rapidement posé des problémes du fait de 2
& transhumance. Le décret 2000-1232 permet de
solutionner en partie ces difficultés : tout utilisateur
du terme « mentagne » est tenu de se mettre en conformité

avec les prescriptions du réglement technique afin de rechercher

une typicité de produit.

Le miel doit étre issu de |a flore spontanée des zones de montagne.
On peut aussi faire référence a une appellation florale déterminée
{par exemple, « rhododendron des Pyrénées »). Des analyses
peuvent étre demandées pour vérifier cette provenance.

Le producteur doit étre en mesure de justifier, par sa carte de
transhumance ou sa déclaration annuelle de ruchers, la présence
de ses ruches en montagne,

Cutilisation de cette appellation est assujettie 2 une demande
d'autorisation administrative adressée en préfecture de région.
Si une démarche de type label ou certification de conformité
vient la compléter, ce qui est déja en cours d'élaboration dans
certains massifs, elle est complémentaire 4 la premiére.
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LGP

Le reglement curopeen du 14 juil-
let 1992 definit Vindication geo-
graphique protegee (1GP) comme la
possibilite de reserver l'utilisation
de termes geographiques a des
produits dont les caracteristiques
sont liees au terroir, au bassin de
pmducltm'l, aun savoir-laire, a une
reputation.

Dés qu'une IGP est mise en place.
tous les operateurs de la [liere
qui utilisent cette denomination
doivent se sowmetire a ses I'Cglc;\;.
Le point commun a tous les cahiers
des charges IGP concerne lorigine,
avec un inventaire (parfois labo-
rieux dans sa constitution) des can-
LONS Concernes.

En France, pour benélicier d'une
IGP le produit doit au prealable
etre (_'E_H'I[U}'Hl(" AUX t'ilrdt'l(']'l"’lﬁL[Ll(‘?‘-
delinies dans un referentiel de label
Rouge ou de certilication de
{.'(Hll{ll'll'l.ll!_‘.

La certilication de conformice
garantit quune denrée alimentaire est
conforme a des caracteristiques
specifiques ou a des regles preala-
blement fixces, objectives, mesurables
et tracables. Le label Rouge garan-
tit la méme chose, mais assure un
niveau de qualité supérieur par
rapport & un produit stmilaire,

La certification de conformite et
le label Rouge imposent done Feta-
blissement d'un cahier des charges

ou les producteurs auront mis en

e TPy = B ‘f
reliel les points qualitatifs quiils » I fi] Uk"h /]
jugent importants © par exemple, d apae ulteur i
tenieur en eau ou HME spectre pol- Lo :
lini s - __I [_ « Nous tenons avant tout a éviter une f
nique caracterise, description orga- banalisation de nos produits. Faute de ~~ {
nolepugque plus ou moins large, ete. protection, les herbes de Provence sont 1

devenues un produit géneérigue. : 4

Nous voulons nous défendre contre

I'instauration de ces signes de !
les fraudes en évitant les abus sur les m

i

qualite  suppose l'existence de

) S appellations et en protégeant les =4
controles, done de frais supple- opérateurs honnétes. Il faut valoriser 8
mentaires. [ls portent sur I'exploi- le travail de Papiculteur en amenant ""r,
tation. sur la localisation des ruches  les garanties d'une démarche officielle -'“.r-

avec ses procédures de contréle. =
De plus, 'GP est le support idéal pour
la mise en place d’'un plan de
communication qui insiste sur

la spécificité authentifiée

des miels de Provence. »

et sur le produit fini.

Le controle sur le produit fini se
lait apres la recolte chez le pro
ducteur, mais aussi sur le réseau de

|
wll

René CELSE, président du syndicat |
IGP de Provence |-

vente. de maniere aleatoire et inspi-
rée, pour sassurer que la qualite du
produit est toujours conforme. Tous

les controles doivent étre réalises

5 CARACTERISTIOUES : = s
. CERTIFIEES :
: »oripine Ssace

v enrateratique
et gl contries

217027
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par un nrganisme certi- La marque deposée

ficateur independant,
lui-meme  soumis a
une reglementation
precise,

La démarche, assez simple, rapide et peu chére,
consiste & dépaser un nom, un slogan cu une
marque auprés de |'Institut national de |a
propriété industrielle (INPI). Son efficacité

Jailli d'une nature lozérienne toujours préservée, est relative a la mise en valeur de la marque,

) - symbole d'un pays, véritable réserve écologique,
L es miels certifies ou nolre miel s'identifie @ nolre lozére :

labellisés font Tobjet Mantagne, purete de |'gir, richesse
. - T de la flore, diversilé des paysages. =
d'un ethue[ﬂg{? speclt- : =
= marque pour une durée de cinq ans. =

2;‘1:;: b;)ﬂm ;?c[apiriplftul}(itiu k‘RQUE DEPO""*'____— = Ainsi.. fa marque « Lozére, terre dt“ miel » a ﬁxé
P i - - comme régle de ne trouver dans le miel des pollens =
% HMgUEOCSOtle tne ot de colza ou autres plantes de grandes cultures =
etiquette collective portant les qu'a titre de pollens isolés, afin de garantir un produit non coupé

mentions de certilication. Enfin, avec des miels étrangers au département.

les regles de date limite dutilisation :
optimale (DLUO) sont encadrées
de facon precise.

La marque déposée, en elle-méme, ne peut
étre considérée comme un signe de qualité, =
Un reglement intérieur définit le produit et la

Cette démarche permet surtout aux apiculteurs de Lozére de se retrouver

sous une banniére commune et d'obtenir éventuellement le soutien des -z
pouveirs publics, netamment en matiére de communication. Ce type de =
démarche béneficie a ceux qui I'instaurent, elle soutient un réseau de vente

Toutes ces demarches destinées directe et le circuit court local par exemple. Pour se développer au niveau =
a proteger el promouvoir le produit national, une marque déposée doit étre portée par un conditionneur ayant -
ont un colt, qui se repartit entre une envergure suffisante pour multiplier les points de ventes. -

fes producteurs au prorvata du
nombre de kilos de miel vendus,
Les charges [ixes de fonetionne-
ment font quune demarche
label Rouge ne peut pas éire mise
en place pour une microrégion
ou pour une petite production.
Pour survivre. un signe de qualite
doit s'appuyer sur un tonnage
¢t un nombre de producteurs
importants,

Les demarches pour obtenir les
premiers miels IGP en France
concernent le miel de sapin
d'Alsace ¢t le miel de Provence En
1992 le syndicat des apiculteurs
de Prevence alertait les condition-
neurs el negociants sur la necessite
de rester « vigilants sur la qualite
el l'origine des miels vendus sous
Fappellation Provence ». Dix ans
plus tard, 'GP est sur le point
d'abouuir.
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LES OBLIGATIONS ADMINISTRATIVES

A Theure actuelle, les formalités administratives concernant I'apiculture ne sont pas trop
lourdes. Elles consistent essentiellement a s’assurer et a se conformer aux obligations et

regles de securite emanant des services veterinaires departementaux.

Déclarer ses ruches

Tout rucher fait U'objet d'une
declaration aupres de la Direction
des services vétérinaires (DSV)
du département dans lequel réside
lapiculteur.

Cette demarche est obligatoire.
Elle est gratuite et doit étre renou-
velee chaque annee, souvent fin
decembre. Le [ormulaire necessaire
a cette deéclaration est parfois
disponible en mairie, sinon il peut
etre obtenu directement aupres des
services veterinaires du departe-
ment qui, en general, vous le ren-
volent chaque année  pour

renouvellement et mise a jour,
Cette deéemarche permet
agents sanitaires de répertorier
le cheptel apicole et de reagir aux
problemes que celui-ci rencontre.

ETRE COTISANT SOLIDAIRE A LA MSA

aux

TRAITE RUSTICA DE LAPICULTURE

Un numeéro d'identification a six
chilfres vous sera attribué : les deux
premiers chilfres sont ceux du
departement, les quatre suivants
sont un numero d'ordre. Vous devez
r'cp'r'mluin’ ce numero de maniere
lisible sur le corps exterieur de 10 %
de vos ruches ou sur un pannea visi-
ble dispose a entree du rucher.,
Chague chiflre aura necessairement
une hauteur de huit centimetres et
une largeur de cing centimetres.

Tout changement d'emplacement
¢t toute installation nouvelle d'un
rucher en cours d'annee doivent ¢lre
declares dans un délai de un mois.

Assurer son cheptel
Vos abeilles doivent étre assurées

pour les dommages quelles sont
susceptibles de causer aux tiers.

+ CHar, XI BIEN GERER SON EXPLOITATION

Il s'agit d'une assurance responsabilite
civile, d'un cont souvent tres has
(quelques dizaines de centimes
d'euro a la ruche) mais quiil ne faut
pas négliger.

Il est possible de prendre une
assurance plus complete couvrant vol,
incendie ou risques lies a la morta-
lite en passant le plus souvent par le
biais d'associations ou de syndicats
départementaux, eux-mémes ratta-
chés ades structures nationales qui
negocient des contrats collectils.

Saul cas exceptionnels, les dom-
mages dus a des intoxications
dabeilles, lorsquiils sont couverts par
assurance, sont difficiles a prouver

Tenir un registre
d’'élevage

C'est obligatoire pour tous les
apiculteurs qui commercialisent les
produits de la ruche, quelle que soit
la quantite de produit mise en venle,
Si la production est destinee a lau-
toconsommation, le registre delevage
n'est pas obligatoire (Journal officicl
n° 146 du 25 juin 2000, p. 9613),

Lrapiculteur doit tenir son regis-
tre d'¢levage de facon ordonnée eten
assurer une lecture et une compre-
hension faciles. 1l a obligation de [e
conserver durant cing ans a partir de
la date d'inscription de la derniere
inlormation.



La carte de transhumance
est accordée a Pissue d'un
contréle sanitaire des

ruches ; elle mentionne

les lieux de provenance

et de destination.

Ce peut étre un cahier
ordinaire, les pages doivent
étre numerotées, les inlorma-
tions ecrites a la main. Plusicurs
elements doivent v figurer :

—les coordonnees du detenteur ;
—divers documents tels que le réce-
pisse de la Direction des ruches a
la DSV

— Penregistrement des traitements
effectués sur les ruchers, avee date
du traitement, nature du medica-
menl, reférences éventuelles a une
ordonnance ¢

—le classement des résulrars d'ana-
Iyses en vue d'un diagnostic, s'il
alieu

- le compte rendu de visite des
agenls sanitaires.

Payer un impot

A partir de dix ruches, tous les
apiculteurs sont concernés par
I'impot sur le revenu,

Le régime du forfait est le mode
le plus courant. Chaque année, le
divecteur départemental des services
fiscaux détermine le forfait par
ruche apres consultation d'une com-
mission ou les apiculteurs sont
representes.

Carte delivrée €0 appitcation de I

Dl de
ranshi-
manic

prévess

["apiculteur imposé au forlait west
tenu a aucune obligation liscale par-
ticuliere, si ce n'est une déclaration
annuelle de son nombre de ruches (en
avril) et la mention de ce nombre sur
la déclaration annuelle de revenus.
Pour les pluriactifs, ces heénetices
declarés Sajoutent aux antres revenus.

Sile chiffre d'affaires (TTC) de
Pexploitant apicole dépasse 76 000
euros, il est tenu de presenter une
comptabilite annuelle complete
pour chague exercice. 11 se voil
alors appliquer les regles fiscales
communes. L'aide d'un centre de
gestion peut savérer judicicux,
netamment pour la mise en place du
hilan d'euverture ou l'évaluation
des stocks.

La carte
de transhumance
Si vous deplacez vos ruches en
dehors de leur departement d'origine,
il faut vous faire établir une carte de
transhumance par les services vete-
rinaires du département de départ.

e e ®

11 aollt 1980.

Ce document est nécessaire pour
tout transport hors du departement.
Il vous permet aussi de justilier vos
appellations de miel le cas écheant.

La TVA

Elle ne s'applique quaux exploi-
tations dont le chiffre daffaires est
superieur a 45 000 euros et elle est
obligatoire pour toutes les nouvelles
exploitations qui beneflicient d'ai-
des a 'nstallation

Dans l'attente d'une harmonisation
des taux toujours possible au niveau
curopéen, le taux de TVA applique
au miel et aux produits de la ruche
est de 5.5 %. 1l est de 19,6 % pour
Factivite de pollinisation, qui reste une
activite agricole et n'est done pas
soumise a 'impot sur les benélices
industriels et commerciaux (BI1C).

Sur la miellerie

A ce jour aucun réglement spé-
cifique n'existe. La vente directe de
miel est neanmoins soumise a larréte
ministeriel du 9 mai 1995 sur I'hy-
giene des aliments.
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" LA GESTION FINANCIERE

S'il est possible de comparer les expériences d'installation de plusicurs exploitations
apicoles. il reste difficile de comparer leurs finances. A la lumiere de Fanalysc
realisée en 1997 par le cabinet d'études GEM pour le compte du ministert

.i AT |_.] ure. t|l_|2_'|-|.!.t 5 ¢le maenits-cies .!5.\|:.;JI;11'-~'-.'|1'i.

Un capital de depart relative-
ment modeste permet de s'installer
en apiculture, ce qui n'est plus du
tout le cas des installations agrico-
les de facon generale, on le poids du
foncier et celud des investissements
materiels sont dentrée largement
supérieurs a 150 ou 200 000 curos.

Enapiculture, en sachant s'orga-
niser. on peut commencer a laire
lonctionner Pexploitation  avec
moins de 75 000 euros, ce qui est un
avanlage certain par rapport a tout

autre type d'activite agricole.

Les débuts

I'n general, une installation ne
commencera a etre rentable quiau
bout de trois années, vaire plus,
selon la facon de demarrer. 1l faut
avantl tout créer un cheptel et le
consolider. De méme, |'u['g;luibal-
tion du réseau de vente n'est pas
immediate, des revers ouw des
retards sont toujours possibles.

Constituer un outil de travail et
en Lrer un revenu n'est pras t'll[lSL‘
lacile, d'autant plus que cet outil est

La transhumance de ruches nécessite un matériel adapté au volume a déplacer.

« CHAP. X1 BIEN GERER SON EXPLOITATION

vivant et ne se developpe pas tou-

Jours comme on le prévoit @ mau-

vaise meétéo, maladie du cheptel
peuvent
ralentir ou contrecarrer un projet
dinstallation,

o L'['i'l!]l}].‘-,(_lIlll{.‘lI’l{.‘l'l'l

Des coiits de production
trés variables

Letude des couts de production
a la ruche et au kilo de miel, menée
sur un echantillon tres large d'api-
culteurs (de Pamateur au profes-
sionnel), permet d'etablir quelques
movennes, Mais les ecarts antour
de ces movennes sont parfois
surprenants, ce qui confirme bien
Phéterogéneite des systemes de

production apicole.

= Ainsi, la movenne du coat de
production a laruche est de 33 euros,
avee un écart allant de 24 a4 60 euros.
Pour les professionnels, il se situe a
40 euros, et a 24 curos pour les amateurs
el pluriactifs (maoins de 150 ruches).

[l peut paraitre paradoxal que les
couts de production des prolession-
nels soient superieurs a ceux des
amateurs, L'ecart s'explique essen-
ticllement par :

— les investissements |

— la couverture sociale :

— la différence de coat de transport
(+ 5 euros a la ruche pour les pro-
lessionnels)

— la présence de salariés,



Des cearts toul aussi importants
apparaissent a l'analyse du cott de
production du kilo de miel, qui
peut aller de 0,95 a 3,5 euros suivant
les modes d'exploitation. Le prix de
revient est logiquement décroissant
aut fur et a mesure que le rendement
a la ruche (et non pas le nombre de
ruches) augmente.

e Quant aux conts de commer-
cialisation. ils sont en moyenne de
L1 euros pour les non-professionnels,
mais varient de 0.3 2 40 ewros chez les
professionnels (de la vente en vrac an
conditionnement sophistique).

La quantite a vendre joue en elle-
meme un role, Une petite procluction
sera rapidement ecoulee, tandis
quun professionnel commerciali-
sant tout ou partie de sa production
sur le marche devra consentir un
elfort important de deplacements.
Les cotits de commercialisation les
plus éleves (40 euros a la ruche)
sobservent chez les apiculteurs
possédant 200 a 275 ruches et ven-
dant eux-mémes sur des marchés
bien spécifiques la totalité de leur
production,

Eliminer les postes
non rentables

Il n'y a pas de modele d'exploi-
tation en apiculture, tant pour le
nombre de ruches que pour le type
de commercialisation ou de diver-
sification. Phutét que de chercher les
performances de production ou de
vente, l'apiculieur gagnera a déce-
ler les incohérences dans lorgani-
sation ou les points de surcharge de
travail, puis a eéliminer les activites

SAVOIR

peu rentables. Il peut ainsi appren-
dre a sous-traiter des taches simples
(etiquetage, mise en pots), a anti-
ciper des livraisons, ele,

Les postes les plus sensibles sont
les déplacements, la présence de
personnel (souvent sous-estimeée ou
negligee dans le cadre de unite
lamiliale) et le poids des investis-
sements.

Diversifier ses activités

La diversification des activités
apicoles peut fournir des revenus
complementaires et permettre de
pallier une defaillance (intoxication,
maladie...).

Anticiper les contraintes pour
bien gerer son temps est capital : la
production de gelée royale ou de
pollen et lelevage de reines, par
exemple, exigent un travail qui ne
soullre pas d'irregularites,

Liideal, pour cheisir son ou ses
activites de diversification, est de
faire une mini-¢tude de marche
a l'échelle de la région afin de se
positionner comme fournisseur de
service sur le créneau des besoins
locaux, Fntre autres exemples, en
fometion de votre implantation, vous
trouverez diverses catégories de
maraichers ou  darboriculteurs
interesseés par vos ruches pour pol-
liniser leurs productions,
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FORMATIONS, AIDES ET SUBVENTIONS

Comme tout secteur cconomique aujourd’hui, l'activite apicole se perpetuce s developpe
par la formation. 11 [aul savoir ot trouver les inlormations, et surtout rester cohérent
avec son |'J|\1i:_'| LElf. !| carres 'rﬂ|'|lI-; d unce ‘ii'-.|.|;l.'.iil‘|’.] d une exiension ou a unc

diversilication de

Paroles
de formateur

« Le choix des stagiaires ne doit
pas se faire exclusivement sur
Pexpérience apicole mais aussi
sur la motivation.

Dans une formation, on va se
caler sur la réalité des
exploitations et en proposer un
échantillonnage le plus varié
possible, pour en montrer la
diversité et apprendre a éviter
la dispersion.

Il me semble également
important de comprendre gu'une
formation n’est jamais achevée
et que, sans cesse, il faudra
rencontrer d’autres apiculteurs
pour progresser dans

la connaissance. »

Raymond CARSEL, responsable
de formation a Arras

Cours dans un
rucher-école.

sOn activite

Se former et s’installer

» Pour 'amateur et le debutant,
le rucher-école est une solution
‘dd'd]ﬂl.“{‘.. [l cn (‘Xi.‘s“..‘ Lli:lTl."x (Ii‘. nom-
breux departements a linitiative
drassociations apicoles qui organi-
sent
pratigques sur ruches, souvent le
Clest leni
moyen de se laire la main. Iaspect

des cours ou des travaux

week-end. un - exce
convivial de ce type de session est
E;‘]ll'i!lll"l:lgl."clnl.

e Dans la perspective d'une
installation officielle avec une pos-
sibilite daide a Tinstallation el
d'emprunts bancaires, il est désor-
mais necessaire d(' passer piil' n

brevet professionnel, appelé bre-
vet prolessionnel Responsable
d’exploitation agricole, niveau IV.
La tormation se fait generalement sur
une annee, suivie d'un stage pratique
de six mois obligatoire avant I'ins-
tallation.

En France. plusieurs centres
formation professionnelle pour les
adultes (CFPPA) assurent cette for-
mation : Arras, Hyeres, Laval,
Nimes, Venours, Vesoul, ete.. ainsi
que Marvejols, qui lonctionne
exclusivement sur la base de
contrats d'apprentissage. Ces cen-
tres propasent dilférentes formu-
les, contrat de qualilication, conge
individuel de formation (CIF), ete.



LA DEMARCHE

Ailleurs, certains centres orga-
nisent des formations courtes ou
spécialisces  sans  délivrer  de
diplome permettant l'installation.
Elles n'en sont pas moins fort inte-
ressantes. Citons, parmi dautres
Florac, sur la translormation des
produits de T'exploitation | Nyons,
sur Porganisation du rucher et
l'elevage de reines.

Les centres de tormation sont sans
doute la meilleure voie pour acceder
a une formation prolessionnelle,
mais il existe d'autres moyens trop
souvent ignores, par exemple :

= les journces d'études nationales
organisces par FANFRCEA (Asso-
clation nationale des éleveurs de
reines et des centres d'elevage api-
coles), qui permettent de rencontrer
les meilleurs spécialistes sur un sujet
precis ;

~les formations proposees par les
chambres d'agriculture, qui ne sont
pas speciliquement apicoles, mais
peuvent donner des ouvertures ;

~les visites d’exploitations de col-
legues, qui peuvent se baser sur la
reciprocite, a linterieur d'un groupe
(les apiculieurs belges du CARI

INSTALLATION

organisent chaque annee ce ype de
voyages d'etudes tres formateurs)

~les congres d'apiculture, qui sont
loccasion de rencontres, de conle-
rences a themes variés et decouver-
tes de nouvelles techniques |

—les travaux de certaines associations
de developpement : documenis
techniques du GRAPP (Groupement
regional des apiculteurs pollinisa-
teurs professionnels), de 'OPIDA
(Office de publication, d'informa-
tion et de documentation apicole) sur
la technologie du micel, et maintenant
du CNDA (Centre national du déve-
loppement apicole)

— Internet.

Obtenir aides
ou subventions

i..L'.ﬁ L'l\\-"L'I(\]J])L‘b I]Zl“(_)l]ill(_‘.‘i el
curapeennes destinees au secteur
apicole ne sont certes pas miroho-
lantes ni attractives comme pour
certaines lilieres trés soutenues
par Bruxelles. La dotation jeune
agriculieur (DJA) e1 les plans
damelioration du matériel (PAM)
sont linances en partie sur londs
europeens

Depuis 1999 les aides a la trans-
humance permettent de séquiper
en matertel neul de manutention de
ruche avec une aide de 40 % du mon-
tant (cette aide ne
concerne pas Fachat d'un vehicule).

hors taxe

Le contrat territorial d’exploita-
tion (CTE), dont la mise en place est
plus laborieuse que prévu pour
Fapiculture, est une aide portant sur
Iinvestissement, en corrélation avec
un projet personnel.

Enlin, certaines régions ou cer-
tains départements aident les api-
culteurs pour l'achat de traitements
vererinaires antivarroa ou pour
certains equipements de miellerie.
Ces aides dependent avant tout
de Tinteret du departement pour
Fapiculture et du lobbying des
associations apicoles locales.

' Paroles
5 :

dun futur

apiculteur

« Le plus enrichissant dans la
Jformation, c'est de retrouver des
gens intéressés par l'apiculture et
qui ont 'envie d’en faire quelque
chose, d terme. On apprend
beaucoup sur 'abeifle, Mais la clé

du sucees, c'est la gestion du cheptel,
Pour cela, le stage chez le
professionnel sera trés utile.

J'ai Pintention de me constituer

une expérience aussi variée que
possible en travaillant dans plusieurs
exploitations, puis de m'installer
d’ici un an ou deux.

Il me faudra trois a cing ans pour
étre opérationnel. Mon projet se
modifiera et se précisera peu i peu. »

Olivier, stagiaire au CFPPA
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LES DONNEES CONSULTABLES DE LOIN

Les cotts ¢leves du deplacement et de la main-d'ccuvre obligent les chefs dexploitations
apicoles a rationaliser les interventions dans les ruchers. Des capteurs miniaturises
ayant de faibles besoins en énergie sont aujourd’hui capables

de renseigner sur I'état des colonies.

Des appareils de
mesure spécialisés

Les moniteurs d'acquisition d'in-
formation sur les abeilles sont enlin
sortis des laboratoires avec le systeme
Apitronics (Humirel), Comme les
prototypes Apidictor nord-ameri-
cains, les technologies actuelles se
declinent en plusieurs produits
selon le nombre de capteurs que
Fon veut installer dans un rucher.

TRAVIE RUSTICA DE LAPICULTLRE

Le principal dentre cux, le peson
¢electronigue, se monte entre le plan-
cher de la ruche et son support. A lui
seul, il pewt devoiler differentes pha-
ses significatives de la vie de la colonie.

Mais, pour eévaluer a distance
I'etat du rucher, il faut recueillir
des informations complementaires
provenant d'autres outils tels que
— thermometres au sein du couvain
et alextenieur de la ruche,

— hvgrometres places sur le haut
des cadres et a lextérieur, sur le
rerrair,

— sonometres.

e sonometre est tres utile pour
detecter les bizarreries difficilement
decelables en temps reel, comme la
mort subite d'une reine.

Aussi soucieux de la productivite
de leurs ruchers que concernes par les
protocoles sur Fincidence des pesti-
cides, les apiculteurs ont aussi
recours aux compteurs de departs et
drarrivees de butineuses au trou de vol.

Les principales difficultes ren-
contrees dans ces diverses instal-
lations, outre Tetalonnage des sondes,
sont leur plage de sensibilite, leur
resolution, leur vieillissement (don-
nees laussees) et leur periodicite
d'emission. En eflet, on peut se trou-
ver submerge par un flot de chiffres,
parlois inappropries. sans parler
dalertes automatiques inopportunes.

» CHAP, X1 BIEN GERER SON EXPLOITATION

Un systéme
d’information complet

Seul equipement de quelques
ruches representatives du rucher
avee des minisondes est vraiment
necessaire.

Les differentes données obtenues
sont envoyées, par ondes hertziennes,
aune ruche, sans cadres ni abeilles,
mumie d'une station numericue de col-
lecte. dune batterie. d'un modem et
dun teléphone GSM. Ce dernier
transmet ponctuellement, selon un
ccheancier programmable a lavance,
un condense des informations vers
une base de donnees implantée sur
le micro-ordinateur du chel d'ex-
ploitation apicole.

En combinant et croisant les
informations, il est ainsi possible
d'etablir une surveillance précise de
Petat des ruches concernant les
récoltes ou les disettes, les essaima-
ges, les maladies, et méme les vols |

Cette gestion ellicace des ruches,
couplee a une ¢cenomie de moyens,
peut engendrer de substantiels bene-
fices, De plus, cette telesurveillance
permet d'evaluer siatistiquement les
interactions entre les conditions de
miliew et la dynamique de population
des colonies. Cette anticipation
joue un role important dans les
choix stratégiques des lieux et
dates de transhumance.




Enlin, Foptimisation d'un tel sys-
teme passe par 'emploi dun logiciel
expert. Il trie toutes les données
recueillies sur le serveur du mana-
ger et redige automatiquement de
courts messages textuels a envoyer
sur les telephones portables des
equipes de travail, sur le terrain.

Mais ce service de renseignement
informatise. méme seconde a lave-
nir par des webcams, ne pourra se
passer de Fappreciation humaine.

Suivi simultané de plusieurs données .

humidité externs
.- humidite interne

-

la colome

Les promesses de la miniaturisation

Les limites du rucher électronique sont celles de nos imaginations et du retour
sur investissement. Par exemnple, la faisabilité technique permet d'envisager
des puces électroniques incrustées dans le bois des ruches (comme elles le
sont déja dans le cou des chevaux de valeur), afin d’en limiter les vols.

Les touches de peinture qui indiquent habituellement, sur le thorax des reines,
leur année de naissance peuvent étre remplacées par des minicodes barres.
Ce systeme, déja expérimenté au Carl Hayden Bee Research Center de

Tucson (Arizona), pourrait améliorer [a maitrise des plans de sélection
généalogique du cheptel,

‘Grace aux réalisations du laboratoire d'Oak Ridge (Tennessee), des butineuses

peuvent des & présent étre munies de microémetteurs, détectables par
infrarouges dans un rayon de 3 km, afin qu'on connaisse précisément

les aires butinées. A quand 'équipement de chaque reine avec un GPS (Global
Positioning System) pour récupérer les colonies de valeur qui essaiment ?
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Selon une périodicité de collectes des donndes définie a l'avance,
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LES SITES WEB GENERALISTES

Des plans de ruches a la législation des produits conditionnes, des choix genetiques du cheptel

aux stratégies de transhumance, le Web met a la disposition des apiculteurs un savoir

encyclopédique. 11 leur offre aussi de nouvelles opportunitcs commerciales, tant en amont

(fournisseurs d'essaims, de matéricls...) quen aval (vente directe des produits de la ruche).

Disséminés sur tous les conti-
nents, environ un millier de ser-
veurs sont dédiés a lapiculture.
On peut en distinguer plusicurs
types @ les pages personnelles, les
sites commerciaux, les repertoires
et les « portails » generalistes.

Ces derniers, fort rares car lourds
a gerer, offrent un excellent point
d'entrée pour obtenir un maximum
de services en ligne sans avoir a
zapper d'un site a un autre.

Apiservices

Pianniere dans ce domaine,
Apiservices [ut la premiere organi-
sation au monde a proposer des
1995, ¢n acces hibre, une multitude
de renseignements de tout ordre
sur les organisations, instituts de
recherche et syndicats apicoles, les
abeilles et leur conduite. les equi-
pementiers; les revues, les cours
mondiaux du miel, les manilesta-
tioms, les laboratoires veterinaires,
les musees, ele.

Debordant le monde ranco-
phone, ce serveur en quatre langues
est structure en domaines géne-
riques et federateurs

www.apiculture.com

wwwapicultura.com

www.bheekeeping.com

www.imkerei.com
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Baplise « Galerie virtuelle api-
cole », il heberge les acteurs majeurs
de la liliere apicole au sein d'une
vasle Apilixpo virtuelle ouverte 365
jowrs de l'annee, 24 heures sur 24, Les
syndicats nationaux frangais (SNA,
SPMF et UNAF) v sont, bien sur, tous
representes ainsi que leurs revues.

Outre ses 3 500 pages d'inlorma-
international est enrichi de services
multiples et varies

tions en temps reéel, le site portail

o Un systeme gratuit de petites
annonces classees en Y categories :
—negoce du miel ;

— achat/vente des autres produits
apicoles : gelee rovale, pollen, cire,
propolis et venin ;

Tratte Rustica pr paptcuiTury + CHAP, X1 BIEN GERER SON EXPLOITATION

— propositions concernant les ruches
peuplées, les essaims et les reines
— tous les equipements apicoles :
extracteurs, maturateurs, camions,
ele.

les offres et demandes d'emploi ;
le

stages |

— les opportunites de cours ou
— les contrats de pollinisation ;

— les diverses collections de livres,
timbres, cartes postales, pieces de
monnae, £1¢. ;

~ les inclassables,

o 14 lorums de discussion
enticrement libres sur les sujets
suivants :

— Foire aux questions geénérales
(FAQ) ;
— Intoxications des abeilles ;



— Marché international du miel

— Apitherapie ;

= Biologie de Tabeille ;

— Apiculture pour les pays en voie
de développement ;

~ Economie apicole ;

— Flore et pollinisation

— Pathologies ;

— lechnologies et equipements ;

- Info Apimondia (Federation inter-
nationale dapiculture)

— Falsification du miel

- Syndicalisme apicole

— Sante de l'abeille.

* Un réseau d'alerte concernant
les intoxications d'abeilles par pes-
ticides ou pollutions industrielles.

® Divers outils interactifs - cata-
logues virtuels collectils (philatelie
et numismatique apicoles, par
exemple), chat room encare appelée
« salle de discussion en direct »,
cartes postales, dictionnaire des ter-
mes apicoles, cours apicoles dont
un veritable manuvel pour debutants
de 48 pages illustrées, ete.

Diautres sites generalistes offrent
ausst de precieux renseignements, Le
plus sar moven de ne s se pt'rdrv
st les antoroutes de Tinformation est
de faire appel an HonevBee Web
Ring. Veritable resean de serveurs
uniquement deédiés a Fapiculture, on
y trouve des perles rares.

htp://h \\-{*l1|'|!w.mm/huh?sid.-.-&Tl'mj:
=honeybee&rid=&list

Des sites de pays
francophones

* Le Centre suisse de recher-
ches apicoles contribue a etendre
chaque jour un peu plus les connais-
sances sur labeille. Par ses travaux,

il s'efforce de fournir des réponses
pratiques aux questions de la filiere
apicole.

Les resultats des recherches sont
directement accessibles au plus
grand nombre d'intéresses. Ce der-
nier point merite d'étre souligne,
car les pavs gros producteurs de
miel. comme la France ou I'Espagne,
connaissent un deficit flagrant en
communication de la part de leurs
propres scientiliques.

www.apis.adimin,ct

® Le site du CARI (Centre apicole
de recherche et d'inlormation, asso-
ciation sans but lueratif) reprend
toutes les informations relatives a
Fapiculture en Wallonie. Vous v
trouverez des informations génera-
les sur Tabeille et ses produits mais
cgalement des informations tech-
nigues plus pointues @ suivi des
micllées, pathologies, etc.

www.cari.bhe

e Dans les pages de I Apiculture
genevoise, tous les mois, un des

membres apiculteurs approlondit
un sujet particulier,

Ces echanges d'expériences sont
tres constructifs et olfrent souvent des
astuces incdites ou un savoir-faire
applicable sous toutes les latitudes.
Les méthodes de lutte contre le var-
roa, notamiment, font souvent appel
a des pratigues raisonnées, done
peu polluantes.

www.club association.ch/apigencve

* La Sociéteé romande dapicul-
ture, fondée il v a plus d'un siecle, a
su negocier le virage du monde
merue.

Son but est 'étude et le develop-
pement de Fapiculture au travers de
COTs, ('(7|1[{']'L'11t‘("5 el {‘le()siii(’)f’ls.
Les informations  disponibles
concernent ausst bien les stations
de pesee, d'observation, d'élevage
etde fecondation, que les controles
contre la falsification des miels, la lutte
contre les maladies des abeilles, etc.

www.abeilles.ch
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o Le site de 'Abeille noire est
consacre a Apis mellifera mellifera,
protégée par un programme de
conservation appliqué en Belgique et
dans le nord de la France.

Vous y trouverez une description
du schema de sélection, une pre-
sentation du cycle biologique et des
caractenstigues zootechniques, une
approche de I'environnement api-
cole et hien d'autres informations
concernant cette abeille noire de
I'Europe de I'Ouest.

www.users.skynet.be/apiculture/

o ['Union royale des ruchers
wallons possede un des sites les plus
complets : historique, membres,
contacts, lexique apicole, ceoles d'a-
piculture, revues, agenda, contrats de
pollinisation, musée de PAbeille, ete.

hitp://Awwwapiculturc-wrrw.be

Quelques sites étrangers

e Si vous lenez a exercer vos
talents en anglais, dirigez votre sou-

ris vers le serveur apicole d'Allen
Dick, un des apiculteurs les plus
passionnés d'Internet, quotidienne-
ment penche sur son ouvrage, verl-
table mine d'or de renscignements.

Allen Dick est aussi le principal
el apprecie animateur de Bee-L,
I'excellente liste de dilfusion decrite
p. 460,

www.internode. ne/HonevBee/

e Autre site nord-américain,
Apis contient dans sa base de don-
nées interne toutes les Newsletters
mensuelles de Tom Sanlord, ento-
mologiste spécialise en apiculture, de
I'universite de Gainesville (Floride).

Ladresse nest certes pas lacile a
retenir mais conduit a ce qui se lait
de micux depuis une douzaine d'an-
nees en terme de vulgarisation api-
cole. Les crudiants y trouveront
tous les textes et liens souhaites. Une
seule chose est a esperer @ que sa
gratuite perdure. ..

Page d'accueil de

www.internode.net/
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= Si vous bralez denvie d'entrer
dans la galaxie apicole hispano-
phone, pointez votre navigateur sur

¢ cap des Enlaces de Apicultura
{« liens sur Lapiculture »), ou plu-
sieurs centaines de serveurs attendent
volre visite.

Incore le travail d'un passionne
heénévole qui ravira les « apinautes »
par ses compilations de liens
meéticuleusement et regulierement
mises a jour.

www.apicultura.deeuropa.net

o Enlin, il existe des sites que
lon pourrait qualifier a la lois de
generalistes et de specialises.

Un exemple parmi tant dautres,
Apitherapy Data Base touche a tout
ce qui concerne la santé grace aux
produits de la ruche : énorme base
bibliographique, liste de toutes les
associalions concernees a travers lL'
monde. Whos Who, formation en ligne
etinformation sur les congres a venir

www,sci fi/~apither/

Les forums
L'offre Internet ne serait pas com-
ete sans les forums, commune-

P
ment appelés ausst Newsgroups,
semblables a des places de marches
virtuelles ou toul se raconte, avee plus
au moins de courtoisie et dexactitude.

Les derniers potins apicoles fran-
cais sallichent sur [rrec.apiculture,
Quant  aux ques-
tions/reponses dans la langue de
Shakespeare, leur licu d'échange
om

nombreuses

préfere est, de

sciagriculture beekeeping.

= 1



LES SITES DES PARTICULIERS

es outils |.|I}|-n-_;.i-.| wes actuels permeltient a 1|'!|1-‘]'m:1c' .||t\'| ,1;1:r_'=.1|21'|!: gnhw.'t];l'-ll L
simple ordinateur dote d'un modem de projeter sa passion ct/ou son travail par-dela
les frontieres. Internet offre la possibilité aussi bien au cherc heur sud-alricain d’ex
it monde les subtilites genetiques de I'abeille du Cap, qu'au praticien |1:u\='||n_'.1i
|= e ||_-i‘-;: 1 Il. S0 ]II :ilill | ;\:_-.;:_|-(|-'

Les passionnes d'apiculture et
webmestres en herbe se lont ocea-

sionnellement emporter par la vague

des nouveaux moyens de commu-
nication. D'une simple page de
cybervitrine, leurs sites tournent

parfois a la mini-encyclopedie qui,
souts des aspects brouillons, peut

receler des tresors d'informations,
Flles font aussi découvrir des pra-

tiques apicoles d'amateurs souvent

intéressantes, bien que non soumi-
ses a des verilications scientiliques.

Neanmoins, les pages person-
nelles, majeure partie de la galaxie

Internet, reposent Loujours sur le

meme ‘H[j'l‘,i‘]'ﬂﬁ i Li(_'L'llU] /mes }t|7{‘illL‘fw

/ mes ruches / mes produits / mes

recettes / ma galerie de photos / mes

liens preleres / mecrire.

‘Dans la-majorité des-cas; les fournisseurs d'acces
& Internet: [Wanadoo, ADL ste. ] offrent: un-espace
disquie gratiit-de plusieurs-megaoctets pEPmettant
“de débuter comme webmestre de ses propres. pages
“personnelles: Des dizaines de [ogiciels de creatien
‘ne necessitent aucune connaissance mfnrmathua ~
particuliere, comme-Erontpage Express.

lls-sont gratuits ou-peu chers (adtour de 16 euros]
Certains CD-Hom de connexlon des fournisssurs
d'acces contiennent egalement de trés bons outils
de concepmon de sites. Das utilitaires gratuits
facilitent ensuite les mises-a-jour-par-simple ransfe
de fichiers (FTPJ;

Page d'accueil de www.abeilles.opifree,fr
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LES SITES COMMERCIAUX

Un meédia international, bon marche,
pouvant se mettre a jout

en temps reel : la filiere apicole,

comme les autres secteurs
de I'économie, s'engoulfre dans

le Web marchand

En respectant ces dix-huit pre
ceptes du parlait petit webmestre

apicole, les professionnels peuvent
se tailler facilement une place dans
I'Eldorado numeérique. Cela ne doit
pas se laire au detriment des autres
canaux de distribution classiques. qui
ne sont pas pres de disparaitre, fort

heureusement.,
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Les 18 régles d’or d’un site vendeur

? étre visible, C’est-a-dire trés bien répertorié
dans les principaux moteurs de recherche ;

Z avoir un nom de domaine simple et mémorisable :
“ se charger rapidement ;

4 présenter une page d’accueil qui renseigne
le visiteur en moins de 5 secondes sur le contenu
du site ;

“ annoncer clairement les coordonnées physiques
de I'exploitation apicole (adresse, téléphone, etc. ) ;

& disposer d'une interface intuitive et
conviviale (menus et arborescence simples,
boutons bien placés) ;

# proposer un « plus » commercial (remises,
promotions par lots, etc.) ;

& étre doté d'un systéme qui facilite les prises
de commande : caddie virtuel en plusieurs
devises avec calcul automatique des frais de
port et paiement sécurisé :

& effectuer les livraisons en temps et en heure ;

70 exposer des informations, en plus du
contenu mercantile ;

#7 contenir une page de liens apicoles
externes (bien siir non concurrentiels) ; :

72 offrir une interactivité maximale grace aux
outils de créativité collective (forums, FAQ, etc.) :

iZ s'afficher aussi en anglais ;

< fournir un moteur de recherche interne
rapide et pertinent si le site contient de
nombreux articles apicoles ;

75 procéder a des mises a jour réguliéres ;

76 fidéliser les visiteurs avec un bulletin apicole
original et gratuit ;

#7 respecter la « Nétiquette » en évitant I'envoi
en masse d’e-mails commerciaux non sollicités ;

T EETE

75 parsemer (mais pas trop) le site de touches
d’humour, de surprises, d’abeilles animées, etc.
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LE COURRIER ELECTRONIQUE

Dun cotl exl

peut aussi bien v 1iculer
(Ju averussemenits |n!r5:1'-<_ lair

Integre dans toutes les machines
comportant des puces electroniques,
le courrier électronigue chamboule les
relations humaines.

D'abord réserve aux ordinateurs,
il simpose maintenant dans les ele-
phones portables de 2 et 3 generations,
sur les écrans des televisions, des bor-
nes interactives ou des petits organi-
seurs personnels (PDA). Ainsi, les
apiculteurs peuvent etre relies entre
eux ¢t avec leurs ruches (¢f. p. 452).

Il [aut distinguer trois categories
de courrier : la correspondance nor-
male, les listes de diffusion et les
ENVOIS €11 IMasse,

La correspondance
normale

A T'heure du visiophone et autres
vidéoconlérences planetaires, I'eve
de I'éerit continue de progresser a
une vitesse lulgurante... de facon
digitalisee.

Les logiciels de messagerie, de
plus en plus conviviaux, permet-
tent aux apiculteurs de se doter. a tres
faible cott, d'un puissant bureau
de poste prive au sein meme de Jeur
exploitation. Les échanges avec les
fournisseurs, les clients et les colla-
borateurs s'en trouvent facilites.

De plus, le rattachement de
fichiers informatiques aux e-mails

rémement moce

mess

sLe el a la vilesse |' |".I |:l|'|'I:H. e, ]{ COourner -;']é.[lll'-kii.’-l'.t'
oes personnels, lichiers de travail, images couleur,
s ou encore abonnements en ligne.

autorise le travail de groupe de
personnes dispersees geographi-
quement. Les syndicats apicoles,
les redacteurs des revues el
les associations departementales

gagnent en efficacite.

De meme, la rapidite a adresser
un message a de multiples desti-
nataires augmente la reactivite
des divers groupes apicoles lace a
des evenements ii'l'lpnl'ld.ﬂlh
intoxication dabeilles, manifes-
mobilisations

tation el autres

collectives urgentes,

Les listes de diffusion

Appelées aussi mailing lists. elles
permettent des echanges faciles
entre les membres d'une com
munante de « bhranches » reunis
autonr d‘l.ll] meme lh(‘lil(‘.

e Bee-L, Mancetre des listes api-
coles, est heherge sur un serveur
de Tuniversite d'Albany aux Frats
Unis, done anglophone. Veritable
brainstorming planctaire, sur-
veillée par de sympathiques mode-
liste
fantastique support. de la part de

rateurs, la i'ﬂ‘ﬂﬁ_‘ll]'[_' L
professionnels et scientiliques
benevoles, aux débutants des deux
hémispheres sachant lire et cerire
Panglais, Flle fait aussi le bonheur
de tous les thesards qui se pen-
chent sur les multiples aspects de
Papiculture.

« CHAP., X1 BIEN GERER SON EXPLOITATION

Ses archives sont consuliables sur

hup:/istservalbany.edw:8080/cgi-

hin/wa?S1=bec-I

Yoici un exemple de quelques
themes, parmi les milliers abordés
— Early feeding (nourrissements
précoces) |
— Requeening nucs (remérage de
ruchettes) ;

— Africanized hybrids (hybrides
alricanisés) ;

— Two gueen hives (ruches a deux
reines) |

— Anatomy of worker honey bees
{anatomic des ouvricres).

e Partic de Belgique, de nom-
breuses annces plus tard, la liste
de diffusion Abeille s'est imposee
depuis dans les reseaux francophones.

Muoins
modele nord-americain, elle a le

[réquentee  que son

mérite détre tout aussi diversifiee.

Vous pouvez en juger via un
releve hebdomadaire de ses archi-
ves sur hup//www fundp.ac.bel
listes/abeilles
— Traitement preventit dun essaim
contre le varroa :

Humidite du miel ;

Problemes sur la recolie de
lavandes ;

— Reines Bucktast

— Prevention de Pessaimage ;




~ Vive le printemps :

— Grille a reine en plastique. .

Bien sar, les autres communautes i ]

linguistiques (essentiellement espa i o
& fquesi ] Question de J.-F .

¥ A P

daune importance. Peat-on. comme je ai déja vu en montagne, peindre les ruches de

gnoles, portugaises, hollandaises et

Iteur débutant (héritage de 3 ruches), j aimerais savoir si la couleur des ruches
germaniques) ne sont pas en reste.
Le monde « bourdonne »... différentes couleurs 7 Merei de votre réponse. car je suis en train de rénover des ruches
et je ne voudrais pas fare d'erreur, »

Lensemble des commandes pow

sabanner gratuitement a ces lieux ¥ Premiere réponse. de G. B.
d'échanges  virtuels est deeril _ Les abeilles sont indifférentes 3 Ta coulear de leur ruche. Des ruches de couleur,

: ; ] . est plus gai, mais je préfere le blane ou le méallise ; ium. Cela renvoie la lumigre
dans la Galerie virtuelle apicole ¢ L\l.| lus gai, mais je préfere k =.I me ou le métalli |||I|i1.||1|||IH Cela renve te la lumiere
, 3 . par torte chaleur et Ja ruche chauffe maoins. Les abeilles v font moins “Ia barbe” au liey
(wwwapiculture.com) a la rubrigue i i ._

i de butiner. A tes pinceaux ¢t haut Ies coeurs,.. »
« Liens »

v Deuxiéme réponse, de . M

Les envois en masse | p—— o , i I métig
. | Distinguer les ruche imettrait don imiter I beilles i
Connus sous le nom de spams. les venit gontler T population des niches situées en I I
e-mails commerciaux non sollicites | choisir des couleurs ¢laires pour limiter I'échauffement de

SOmL rarement .1]111]'(‘\‘[(.‘9 par :.("R

LA M1 I i o ¥
ipiaie Un exemple de messages échangés sur un forum.

Alinve

>, geres par le biais d'un
hulletin en ligne (Newsletter), les
e-mails peuvent se translormer en
publicite redactionnelle a fort pour-
centage de retour. Un apiculieur-
webmestre peut tres bien installer
clans son propre site commercial un
systeme dabonnement en ligne pour
une « Gazette du parlait petit dégus-
tateur de miel », par exemple.

Les souscripteurs seront ravis de
recevoir ponctuellement des infor
mations sur les gotts et couleurs  BESHECHE H TN~ M5

des miels, agrementées de recettes

au miel et de... quelq

jues ollres pro
motionnelles. En quelques secon
des, la foree de vente de Fapiculienr
peut ainsi toucher des milliers de
loyers, il peut réactualiser ses tarils
et annoncer des nouveautés, toul
en évitant de lourds travaux d'im-

: i L 5 v 3 N & s i
primerie et dexorbitants frais g, o abeilles ne voient pas les couleurs comme nous, des peintures différentes leur
dalfranchissement, permettent d'identifier leur ruche, surtout si elle est trés proche d'autres ruches.

161



ment diversifie : le miel

sedécline au pluriel.




INTRODUCTION

Les micls proposés sur les étals des marchés ou sur les rayons des grands magasins

offrent aux consommateurs un vaste choix. A leur usage et a celui des apiculteurs

débutants. ce ¢

L‘.!‘ilil' cn pi ésente les |!Ii!1l_'|§!alll\ Ly PeEs |‘}l't'!(hllﬂ"\ au \L‘ildl!"- en France.

Une histoire en
perpétuel mouvement

En quelques annces, le gott des
consommateurs a considérable-
ment évolué. Des miels puissants,
autrefois mesestimes, sont aujourd’hui
tres apprecies et recherches, tels que
les miels de chitaignier. de bruvere
ou de sarrasin, Le miel d'arbousier,
a l'amertume prononcée, devrait
simposer en Trance comme c'est
déja le cas en Nalie.

Victimes des bouleversements de
l'agriculture, d'autres miels autrelois
tres reputes sont en voie de dispa-
rition, comme les miels de sainfoin,
de trefle ou de luzerne. En revanche.
le miel de metcalfa, inconnu il y a
seulement dix ans, apparait sur le
marché,

Enfin, les apiculteurs des depar-
tements d’outre-mer, beneliciant
ces latitudes dune [lore
exubérante et

SOUs

variée, totalement différente de
celle de notre Hexagone, produisent
des miels tres speciliques, 1ls réjoui-
ront le véritable amateur, heureux de
decouvrir des produits aux saveurs
el aux ardmes nouveaux,

Lire les fiches des miels

Ce chapitre XII presente les prin-
cipaux miels du marche [rancais,
c'est-a-dire les miels produits en
France, mais aussi, de maniere
generale, ceux d'importation que
l'on trouve en vente.

Dans les fiches ci-apres sont clas-
sés, par ordre alphabetique, d'abord
les miels monolloraux, auxquels
une plante donne son nom, puis les
miels polyfloraux, dont lappel-
lation [ait référence a un type de
paysage. Les deux dernieres fiches
proposent quelques grands crus de
la Reunion et des Antilles.

Dans le chapitre IV, des fiches
hotaniques (p. 170 a 223) fournissent
des informations complementaires
sur les sources melliferes. Dans les

fiches suivantes. la rubrique
« Floraison » correspond 4
la periode d'exploitation
effective de la plante par
les abeilles.




DEUX TYPES D’ APICULTURE

Un certain nombre d'apiculteurs pratiquent en parallele apiculture sédentaire e
apiculture transhumante. Dans tous les cas. I'évolution des différentes floraisons necessite
LN suivi '-t':,'lli er, car la récolte de miel Ll\l.'ill nd essenticllement des aleas cli natgues.

L’apiculture sédentaire

Lapiculteur sédentaire installe
son rucher a proximite de son domi-
cile, dans un environnement le plus
favorable possible. Les colonies
diabeilles demeurent perpetuel-
lement en place. Lanalyse du poten-

tiel mellifere permetira de definir
les miels susceptibles d'etre récolies.
Tres souvent, lapiculteur produira

un miel polyfloral dont il sefforcera

de connaitre la composition afin

de mieux le dénommer | miel de

montagne, de maquis. .

Sile terrain, dans un environne-
ment tres lavorable, enchaine des
[Moraisons distinctes et intenses.
Papiculteur peut, au cours de la
saison, prelever en plusieurs récol-
tes différents miels selectionnes,
par exemple du mielde bruvere

gner a la mi-juillet et du miel de

callune a la fin septembre. Mais s'il
souhaite proposer a sa clientele
une gamme de miels plus ¢tendue,
il devra établir ses ruchers dans
ditferentes zones de production.
parlois tres ¢loignees les unes des
autres.




L’'apiculture
transhumante

Pour optimiser la production et se
donner les moyens de récolter des
miels tres speciliques, lapiculieur
transhume ses colonies a plusieurs
reprises au cours de la saison, au
gre des différentes floraisons, Les
ruches ne demeurent en place plus
de six mois que sur les emplacements
d'hivernage.

Les distances parcourues peuvent
étre tres courtes (quelques kilome-
tres seulement en montagne) ou tres
longues (plusieurs centaines de kilo-
metres entre chaque etape), lorsque
'on change de milieu. Espérant
recolter des miels qui se commer-
cialisent bien, certains apiculteurs
professionnels bien outillés (ruches
sur palettes, grues, chargeurs...)
whesitent pas a effectuer de longs
trajets, imposés par des miellées tres
¢loignees les unes des autres.

Les miellées sont toujours alea-
toires. En cas de conditions meteo-
rologiques délavorables, lapiculieur
peut étre oblige de deplacer a nou-
veau ses ruches tres rapidement ear,
exposees a la disette, les colonies
pourraient deperir.,

Pour recolter un miel selec-
tionne, il faut avoir a disposition
un terrain dont les surfaces atte-
nantes au rucher génerent, sur de
vastes étendues et en densite suf-
fisante, une tlore correspondant
au miel recherché. En aucun cas
une seule petite parcelle de luzerne
ou un tilleul au fond du jardin ne
permettront de produire du miel de
luzerne ou de tilleul.

bruyére blanche
chitaignier g
callune — _&

e .

1l faut poser des hausses vides
juste avant la miellée, sinon, verilier
que les abeilles n'ont pas commence
a stocker du miel d'une [loraison
précédente dans les cadres. Sic'etait
le cas, ces derniers doivent étre
retires et remplaces par des cadres
vides. Lorsque les cadres du corps de
ruche sont deja gorges de miel,
conlrontees a la nouvelle miellee,
les abeilles peuvent le deplacer dans
les hausses et ainsi modifier les
caracteres du miel nouveau. 11 est
indispensable de récolter des la fin
d'une miellée avant que la suivante
ne vienne lalterer.

Le miel extrait devra correspon-
dre aux criteres du miel sélectionne.,
I'n cas de doute, une analyse elfec-
tuee sur un echantillon par un
laboratoire specialise determinera
aved rigueur son origine.

Fratte Rustica ne varcvetury « CHar, XIE GUIDE DES MIELS

“Exemple de transhumance dans le sud de la France

rucher fixe 4
rucher transhumant g

sens des transhumances =P

calendrier de transhumance @

Avec lexpérience et le savoir-faire,
l'examen organoleptique realise
par lapiculteur peut suffire,




DES MIELS VARIES

I'extraordinaire varieté des miels d'un territoire (ivp(-nd de la diversite

des paysages qui le composent. Chaque région de France possede une flore particuliere,

Wiel Sans Pareil
Hon chaufis

- PRODUCTEUR
BnRTHELEMY Elle
LA Port Archat
8T CHEL\' D' APCHER
(114} 66.31.26.92

Les miels monofloraux,
ou miels de cru

Les miels monofloraux sont
¢laborés a partir du nectar ou du
miellat provenant d'une espece vége-
tale unique ou prépondérante. Si de
tres nombreux vegetaux possedent
s, un nombre
restreint d'entre eux permet une pro-
duction monoflorale caracteristique.

des qualites mellifere

Les miels de colza et de tour-
nesol representent a eux seuls pres
de la moitie de la production fran-
caise globale. Achetés en vrac par
des negociants conditionneurs, ils
S07L ]111|'le”.\':l]l_‘]ﬂk‘['ll comimercia-
lisés sous Pappellation générique
« miel de France » ou « miel mille
fleurs » dans la granc

¢ distribution

susceptible de produire des miels authentiques

Les grands
lavande,

crus (acacia,
tilleul,
bien
caracterises et produits en

romarin,
chataignier...) somnt
quantite non negligeable,
Reconnus et apprecies des
consommalteurs, ces miels
sont aunjourd’hui presents sur
tous les étals,

Les crus rares, comme le
framboisier, le serpolet, I'ar-
bousier ou le rhododendron,

a la production limitée, sont
clabores geneéralement sur des
lerroirs exigus, et commercialises
par les apiculteurs eux-meémes. Tres
nombreux, ils constituent un vrai
plalisir pour les amateurs curicux
qui seuhaitent decouvrir des miels
exceptionnels,

Les miels polyfloraux

Ces miels sont élabores
par les abeilles a partir du
nectar et/ou du miellat
provenant de plusieurs
especes vegdtales,

Pour valoriser ces miels
{voire permettre au consom-
mateur de reconnaitre leur
caractere dominant), les api-
culteurs indiquent de maniere
pius ou moins precise leur origine
geographique. Celle-ci correspond
soit a l'aire de production (région,

e P A A A R =

, originaux,

tres dilferents les uns des autres.

LIL‘P‘II tement, me 1‘:‘»1": Lsollaun
type de paysage [alwam reference
aun ensemble [loral identifie (gar-

rigues, maquis, foréts, .. ).

Miel de nectar et
miel de miellat

« Le miel de nectar provient des fines
gouttelettes sucrées exsudées

par les nectaires des fleurs. Butinédes
et travaillées par les abeilles,

elles se transformeront en miel.

+ Le miel de miellat provient de
I'exsudation déposée en pellicule
gluante sur les végétaux par certains
pucerons qui se sont nourris

des éléments azotés de la séve.

Récoltés par les abeilles, ces sucres
seront transformés en miel.

Une sorte de puceron
a miellat : la cicadelle.
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DEGUSTER UN

MIEL

Observer, humer, reconnaitre lorigine florale ou géographique d’un miel :

autant de |)1Lli‘a’[l"-‘ que ;'!Ll['|.1_‘}_{t‘i]|. ])1'(1([11(_'|.L'|.ll"-1 ¢l consommateurs en {]ll[‘lL‘ (1'..‘

nouvelles sensations, de nouvelles découvertes...

'art de déguster

Dans les concours de miel, les jurés
doivent parfois juger plusieurs miels
d'une méme origine florale,

Pour qu’ils sauvegardent l'intégralité
de leur potentiel gustatif, on leur
conseille de se rincer la bouche

avec un verre d'eau plate et de
consommer un quartier de pomme
acide avant d’aborder un nouvel
échantillon.

L'examen visuel

Un miel parfaitement filtre ne
recele aucun reésidu provenant de
lextraction. Et, §1l est correc-
tement matire, aucune ecume
ne se retrouve a la surface
du pot.

Liquide ou solide. un beau
micl doit présenter une robe
unicolore, Les teintes peuavent
varier du blanc le plus pur au
noir le plus intense. en passant
par plusieurs jaunes, roux,
Marrons ou oranges.

L’examen olfactif

Des Pouverture de Pembal-
lage, le miel doit degager des
effluves correspondant a lori-
gine florale indiquee. Avee de
l'expérience, lamateur recon-
naitra le parfum des différentes
varietés et detectera les odeurs

TRAITE RUSTICA DE UAPICULTURIE

+ CHAT.

exogenes, comme Fodeur de fumee
provenant dun enfumage excessil
ors de la recolte,

lors de la recolt

L’examen gustatif

Pour deflinir les
saveurs d'un miel, il est conseille

essayer de

d'en prendre une cuillerce, a degus-
ter avece la plus vive attention.
Faites-la tourner longuement dans
la bouche et ecrasez-la legerement
entre la langue et le palais, de
maniere a bien mettre en eéveil les
papilles gustatives. Puis avalez len-
tement alin de juger si l'ardme

perdure (miel dit « long en bouche »).

XL Guipe pES MIELS

L'examen tactile

La texture plus ou moins fine
d'un miel peut en altérer les qualités
gustatives, Cela est surtout sensible
lorsque e miel cristallise, devenant
plus solide.

Si, a l'état liquide, quasiment tous
les miels se revelent tres agreables,
certains, rares il est vrai, peuvent
se montrer trop epais, voire coller
aux dents.

A Teétat solide, la linesse de
la granulation est déterminante.
Un miel délicieux en aréme et en
saveur peut étre des-
servi par une cristal-
lisation grossiere. le
consommatleur 'fli'!l'ﬂé-
cie modeérément la
sensation de manger
du sable.

Grace a des proce-
des naturels, Papicul-
teur peut aujourdhui
diriger la cristallisa-
tion de sa production
el proposer des miels
dits « crémeux », ala
texture [ine et souple,
tres agréables a tartiner,

La robe d'un miel
s'apprécie mieux dans
un verre de dégustation,
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Les miels monofloraux

Le miel d acacia

Trés prisé par les consommateurs pour sa douceur
et son aspect liquide, le miel d’acacia représente
la plus forte vente en miels monofloraux.

La production francaise, toujours insuffisante,

est complétée par des importations massives en provenance
des pays de 'Est, en particulier de Hongrie. L'acacia dit

« de Chine » a un gout totalement différent. Souvent de qualite aleatoire,
il affiche rarement son origine de facon claire.

AIRE DE RECOLTE S'il existe dans toute la France des bois d’acacias ou il est possible
de récolter ce miel de maniére ponctuelle, certaines régions sont plus
favorables : Bassin parisien, Centre, Aquitaine et piémont pyrénéen, Est.

FLORAISON Capricieuse. Lors des années fastes, en quelques jours les acacias
blanchissent comme neige et I'air embaumé annonce une grande miellée.

RECOLTE Fin mai-début juin. Trés irréguliere : abondante ou inexploitable.
Sensible aux gelées tardives, aux vents du nord et aux orages.

&

PARFUM ET SAVEUR L'arome rappelle de maniere discréte le parfum de la fleur. Saveur trés douce.

COULEUR Tres clair, limpide, Jaune pdle irisé de vert.

CRISTALLISATION Le miel reste trés longtemps liquide. La présence de nectars exogenes
accélére la cristallisation, toujours tres fine.

CONSERVATION Excellente.

CARACTERISTIQUES Considéré comme un régulateur intestinal,
ce miel est recommandé pour les jeunes enfants.

4 Totalernent inconnu en Europe jusqu’au XVIF siécle, l'acacia a éié rapporté

de Virginie par Jean Robin. Le miel d'acacia devrait donc s‘appeler miel

de rabinier... du véritable nom de l'arbre. Jusqu'a présent, la France a trés peu favorisé
les plantations d’acacia car cette essence était considérée comme envahissante,

En Hongrie, depuis plusieurs décennies, le bois d'acacia est recherché pour ses qualites
de flexibilité et de résistance (fabrication de poutres en lamellé-collé).

FRAVIE RUSTICA DE PAPICULTURE » -CHAP: X]|I GuUIDE DES MIELS




Les miels monofloraux

Le miel d’arbousier

Selon les descriptions de la plupart des consommateurs,
les miels sont plus ou moins parfumés, mais toujours... sucrés.
Mais il faut se rendre a I'évidence, le miel d’arbousier
constitue une exception : il est amer.

i

AIRE DE RECOLTE  Sud de la France, Corse.

FLORAISON De fin octobre a début décembre.
Les grappes de fleurs blanches comparables
a celles du muguet voisinent avec les [ruits
rouge vif arriveés a maturité.

RECOLTE Courant novembre. Souvent réguliére. |l est conseillé de ne pas trop
attendre pour procéder a la récolte car les frimas de |'hiver peuvent
survenir trés vite.

COULEUR Sombre, presque noir a la récolte,
Marron tirant vers le brun une fois solide.

PARFUM ET SAVEUR Les effluves sont puissants mais trés agréables.
En revanche, la saveur surprend en raison d'une amertume inhabituelle.
Une fois passé ce premier contact, le golt €picé aux fragrances orientales
séduit les amoureux de miels robustes, de plus en plus nombreux.

CRISTALLISATION Rapide. La granulation est grossiére.

CONSERVATION Excellente.

CARACTERISTIQUES Le miel d'arbousier est recherché pour son amertume par les fabricants
cle vinaigre de miel auquel il apporte une saveur incomparable.

1 Durant tres fongtemps et encore souvent aujourd’hui, ce miel n'était pas récolté.
Considere comme invendable car trop amer, il constituait les réserves d'hiver des colonies
d'abeilles qui sen nourrissaient au il des mois. Aujourd’hui, le consommateur privilégie
fes miels plus marqués au gott, ['avenir de ce miel parait donc plus prometteur.
Paradoxalement, le fruit de I'arbousier étonne par sa fadeur Commercialisée notamment

en Corse, la confiture d'arbouses est trés douce.




Les miels monofloraux

Hormis dans quelques régions privilégiées ot la présence
de haies et de massifs importants le permet, le miel
d’aubépine se récolte peu en tant que tel, car,

au printemps, les abeilles disposent cle sources

cle pollen et de nectar trés variées qui ne favorisent
pas une production caractéristique.

AIRE DE RECOLTE Les terroirs sont disséminés dans le nord
et l'ouest de la France.

FLORAISON Avril-mal. Trés intense, bréve et violente,
en une myriade de bouquets de fleurs blanches odorantes

RECOLTE Capricieuse. Cependant, par temps chaud et sec,
la sécrétion de nectar peut devenir abondante.

COULEUR Jaune pale a ambre. Tres clair a I'état solide.

S

PARFUM ET SAVEUR Arome discret mais tenace. Le gout suave et fruite perdure en bouche,

CRISTALLISATION Plutot rapide et trés fine.

CONSERVATION Excellente.

CARACTERISTIQUES Le miel d'aubépine serait bénéfique pour les personnes

souffrant d'insomnies.

~ Selon la nature du sol, I'aubépine est pius ou moins mellifére. Accusée de véhiculer

fe few bactérien, elle a eté jusqu’a une période récente interdite de toute culture et
donc bannie des pépiniéres, Aufourd’hui, en Suisse; les abeilles sont utilisées pour futter
cantre le feu bactérien : en sortant de la ruche, elles emportent avec leurs pattes des
champlgnons microscopigues, efficaces contre ce fléau, qu'elles déposent sur les fleurs
lfors du butinage. Cette nouvelle méthode de lutte biologique parait prometteuse.

nE * CTHAP. X1 GQUIDE BES MIELS




Les miels monofloraux

Le miel de bourdame

Tres apprécié mais produit en quantité limitée en zone
de moyenne montagne, le miel de bourdaine demeure
trop meéconnu, malgre toutes ses qualités.

AIRE DE RECOLTE  Aquitaine et Massif central.

FLORAISON Fin mai-debut juillet.
Trés échelonnée, elle peut se
prolonger jusqu’en septembre
de maniére résiduelle.
RECOLTE Courant juillet. Plutot réguliere.
COULEUR Plutot foncé au depart,

ce miel devient brun roussatre
au terme de sa cristallisation.

PARFUM ET SAVEUR Le miel de bourdaine exhale des effluves délicats et son gout

se révele fruité, balsamique et trés [égérement aromatisé.

CRISTALLISATION Exceptionnellement lente, Granulation équilibrée.

CONSERVATION Excellente.

CARACTERISTIQUES On attribue a ce miel des qualités purgatives comparables a celles

de la plante, largement employée dans la pharmacopée traditionnelle,

17 Lorsque le pourcentage de nectar de bourdaine ne permet pas de donner au miel
sa typicite, i entre dans la composition du miel toutes fleurs du terroir, qu'il enrichit
de ses saveurs, Les jeunes rameaux de bourdaine, tres souples, étaient autrefois
employes en vannerie, et en particulfer dans la fabrication d'ossatures de ruches.
Dans fe nord-ouest de la France, if yavait encore, au XIX siécle,
des « ruches en bourdaine ».
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Les miels monofloraux

Le miel de bruyére blanche surprend et séduit souvent ceux qui
ont la chance de le déguster. Encore confidentielle, sa notoriéte
va croissant malgré une production qui ne peut que

demeurer limitée. Ce miel est récolté eégalement en Italie,

en Espagne et en Afrique du Nord.

AIRE DE RECOLTE  Languedoc-Roussillon,
Provence-Alpes-Cote-d' Azur, Corse.

FLORAISON Fin mars-fin avril. Eclatant en milliers de grappes de
fleurs blanches, elle s'étale sur une quinzaine de jours.

RECOLTE Début mai. Irréguliére car trés précoce. Les semaines
préceédant la Aoraison doivent étre favorables au développement
des colonies. Trés sensible a la pluie et aux longues périodes de secheresse.

COULEUR Ambré a I'état liquide, marron clair a I'état solide.

PARFUM ET SAVEUR Trés odoriférant, le miel de bruyere blanche exprime des saveurs boisées,
fortes, ol se méle parfois une pointe de réglisse, de cacao ou de caramel.

CRISTALLISATION L'apiculteur ne doit pas attendre pour procéder a la récolte, car ce miel
pourrait cristalliser dans les cadres. Texture fine et onctueuse.

CONSERVATION Excellente.

CARACTERISTIQUES Une teneur élevée en HMF et en acidité libre caractérise
le miel de bruyére blanche.

= Ce miel original doit se consommer nature.

En raison de sa saveur trés particuliére, il ne saurait étre employé en cuisine.
Les souches ou racines de bruyére blanche, dite aussi bruyére arborescente,
sont largement employées pour fa fabrication de pipes de grande qualite.
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Les miels monofloraux

Issu du nectar de Calluna vulgaris, ou bruyere commune, ce miel
trés prisé par les négociants est peu commercialisé en France.

La majeure partie de la production francaise est exportée,
notamment en Allemagne, pays qui en est trés friand.

AIRE DE RECOLTE  Auvergne, Cévennes, Landes, Pyrénées.

FLORAISON Inversee, elle débute en montagne fin juillet
et s'achéve en basse altitude a la fin de septembre.,
Réguliere, elle perdure plus de trois semaines.

RECOLTE Tres irreguliere. Une belle floraison ne suffit pas. Les gelées,
la sécheresse et le vent annihilent tout espoir de miellée.,
Cependant, le moindre orage peut s'avérer salutaire.

COULEUR Ambré avec des teintes rougeatres.
Brun orangé a |'état solide.

PARFUM ET SAVEUR Son arome puissant sécréte des saveurs fruitées intenses
qui envahissent le palais.

CRISTALLISATION  Trés lente. Le miel de callune prend une texture gélatineuse avant
de se solidifier en gros cristaux.

CONSERVATION Aleatoire. 5'il n'est pas conserve au frais, il risque de fermenter.

CARACTERISTIQUES Le miel de callune est repute bénefique pour les consommateurs atteints
de problemes rénaux, de fatigue chronique ou convalescents. Il s'avére
trés riche en oligoelements et en particulier en potassium, fer, soufre,
manganése, bore et baryum. Sa teneur en eau est trés élevée : plus de 22 %,

1 Pour extraire le miel de callune, les apiculteurs dojvent employer une picoteuse
qui, de maniére mécanique, liquéfie sa texture visqueuse, 5ans ce procéde, e miel ne
coule pas. Les étendues de bruyére se réduisent au profit des grandes plantations
de coniferes. Cependant, les apiculteurs transhument encore des milliers de ruches,
parfois venant de trés loin, vers les aires de production réputées,
comme le lac de Charpal en Margeride.

S



Les miels monofloraux

Le miel de bruyére « erica »

g

Ce miel robuste et fort en gout, produit a partir

du nectar d'Erica herbacea (denommee aussi
bruyére cendree), a longtemps été considéré de
qualité secondaire. Aujourd hui, il attire les amateurs

de saveurs puissantes.

AIRE DE RECOLTE

Pyrénées, Landes, Massif central,

Bretagne, Sologne. s B 8 =
FLORAISON Deés fin juin, ou en juillet selon les altitudes.

Tres longue, elle se décline durant plusieurs semaines.
RECOLTE Fin juillet-début acat. Assez irréguliere.

Les périodes de sécheresse se révelent fatales.
COULEUR Sombre a |'état liquide, le miel de bruyere cendrée

prend une coloration marron foncé a |'état solide.

PARFUM ET SAVEUR

Un aréme prononce, des saveurs boisees et
une légere amertume caracterisent ce miel.

CRISTALLISATION Lente et plutdt grossiere.
CONSERVATION Bonne.
CARACTERISTIQUES Le miel de bruyére cendrée est réputé pour ses qualités

T Employé principalement en patisserie jusqu’a une période récente,

LR CHAT XTI GQUIDE DES MIELS

diurétiques. Moins riche en oligoéléments que le miel
de callune, il contient du silicium, du bore et du baryum.

notamment dans (a fabrication de pain d'épice, ce miel aujourd’hui reconnu
fait partie des grands crus francais. Plusieurs espéces de bruyéres du genre Erica,
parfols trés différentes les unes des autres, poussent sur fe territoire.

Parmi elies : Erica ciliaris, présente dans les Landes et en Bretagne, Erica tetralix,
que I'on rencontre dans le Centre et dans ['Ouest, Erica vagans, omniprésente,
ot Erica herbacea, ou bruyére incarnate, qui ne pousse qu'en altitude,

au-dela de 1 500 m, et fleurit au debut du printemps.




Les miels monofloraux

Le miel de cerisier

Le miel de cerisier, plus rare que les surfaces des
vergers ne le laissent supposer, ne peut étre récolte
que lorsque les colonies se sont déja suffisamment
développées. La précocité de la floraison

et la concomitance d'autres sources de nectar
alterent fréquemment la typicité du miel.

AIRE DE RECOLTE Vallee du Rhéne, Provence, Languedoc-Roussillon.

FLORAISON Mars-avril. Courant mai en montagne. Trés généreuse,

RECOLTE Assez reguliere. Elle peut se révéler abondante si la metéorologie
se montre favorable. Tres sensible au froid et a la pluie.

COULEUR Légérement ambré a rougeatre. Cristallisé,
il prend des teintes jaune pale virant vers le gris.

PARFUM ET SAVEUR Peu odorant, le miel de cerisier secrete des saveurs chaudes et fruitées
similaires a celles de la cerise elle-méme.

CRISTALLISATION Lente a survenir. Lorsque le miel
se solidifie, la granulation se réevele
plus ou meins fine.

CONSERVATION Tres bonne.

CARACTERISTIQUES Les amateurs de ce miel
lui reconnaissent des
vertus diurétiques.

Jusque dans fes années 1960, la multiplicité des variétes
de cerisiers — plusieurs centaines recensées, précoces ou
tardives — prolongeait la floraison durant plus d'un mois,
Aufourd'hui, moins d'une quinzaine de variétés sont
cuftivees, et la miellée dure & peine trois semaines,
Cependant, de nouvelles variétés font leur apparition
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Les miels monecfloraux

Le miel de chardon

Les abeilles adorent butiner les fleurs de chardon.
Toutefois, la production de miel de chardon proprement
dit, trés confidentielle, est réservée aux seuls apiculteurs
qui connaissent les rares espaces ot la plante prolifere.
Et si elle pique, son miel est délicieux.

AIRE DE RECOLTE Dunes, arriere-pays du littoral méditerranéen,
avec une préférence pour les terrains volcaniques.

FLORAISON Courant juin. Echelonnée sur deux a trois semaines.

RECOLTE Début juillet. Jamais considérable
mais relativement réguliéere.

COULEUR Doré a la récolte, limpide, il prend,

une fois figé, des colorations marron clair. \) J

PARFUM ET SAVEUR Charpenté et trés parfumeé, ce miel exhale un léger gout de reglisse.

CRISTALLISATION Plutét rapide. La finesse de la texture est surprenante,

CONSERVATION Excellente,

CARACTERISTIQUES De multiples variétés de chardons entrent naturellement dans
la composition de nombreux miels de montagne.

Dans la Pampa argentine et au Liban, les mieliées de chardon
peuvent étre trés abondantes. Mais en France, moins de quinze
apiculteurs parviennent a produire ce mief.
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Les miels monofloraux

Le miel de chataignier

Trop longtemps sous-estimé, le miel de chataignier a
acquis aujourd hui ses lettres de noblesse, et son caractére
bien trempé séduit de plus en plus de consommateurs
épris de saveurs puissantes.

AIRE DE RECOLTE Principalement en Corse et dans les Cévennes
mais aussi en Bretagne, dans les Pyrénées
ou le Massif central.

FLORAISON Fin juin-début juillet, Généreuse, secretant g
des effluves entétants, elle s'échelonne o é& !
sur une quinzaine de jours. e

RECOLTE Courant juillet. Réguliere mais amoindrie par les grosses ' S
chaleurs et au contraire favorisée par les rosées matinales.

COULEUR Ambre sombre. Palette de différents
marrons a |'état solide.

PARFUM ET SAVEUR Line odeur forte et suave, des saveurs boisees
et une certaine amertume caractérisent ce miel corse.

CRISTALLISATION Le miel reste liquide durant plusieurs mois.
La cristallisation peut s'avérer grossiere.

CONSERVATION Bonne.

CARACTERISTIQUES Reéputé bénéfique pour la circulation sanguine, le miel de chataignier
est reconnu aujourd’hui pour ses qualités cicatrisantes. Il est riche
en oligoéléments : potassium, magnésium, manganése et baryum.

# Les vieux troncs de chataigniers, dénommes « bruscs » en Cévennes,
servaient de ruches jusqu'a fa Seconde Guerre mondiale.

Le miel de chataignier est trés recherché par fes négociants pour

ses arames prononcés, qui apportent du caractere aux assemblages
de miefs toutes fleurs.
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Les miels monofloraux

Le miel de chéne -

&

Improprement dénommé « miel », le miellat de chéne
étonne et ne laisse personne indifférent. Il déplait & certains
et en séduit d'autres, qui deviennent alors ses i 4 .
plus ardents et fideles amateurs, ; : 2

AIRE DE RECOLTE  Naturellement tous les bois de chénes
et en priorité ceux du sud de la France,
plus exposés au soleil.

MIELLEE Imprévisible. Mais lorsqu'elle se déclenche au cours de I'été,
elle est souvent intense.

RECOLTE Aussi irréguliere que la miellée, Toutefois, les périodes de fortes chaleurs
sont favorables.

COULEUR Trés sombre, presque noir, le miel de chéne
devient brun lors de la cristallisation.

PARFUM Ce miel aux aromes de reglisse
ET SAVEUR discretement mentholé dégage
des effluves puissants.

CRISTALLISATION Lente et parfois grossiere.

CONSERVATION Excellente.

CARACTERISTIQUES Le miel de chéne constitue
un des miels les plus riches
en oligoéléments.

~ Longtemps mésestimé et employé
alors comme miel & usage industriel,

fe miel de chéne a acquis au fil du temps
une reconnaissance bien meritée.
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e miel de démentinier

Lors de la floraison, les effluves des clémentiniers embaument
I'air. Le nectar est a I'origine d’un des miels les plus delicats,
récolté en quantités toujours réduites sur les vergers
du littoral. Le miel de clémentinier représente
un des fleurons de I'apiculture corse.

Les miels monofloraux

AIRE DE RECOLTE Plaines et coteaux du littoral corse.
FLORAISON Début du printemps. Relativement longue.
Ses effluves de jasmin embaument la campagne,
RECOLTE A partir de début mai. [rréguliere.
COULEUR Tres clair, irisé de reflets dorés a I'état liquide,

ce miel prend des teintes jaune pale
une fois cristallise, z .

PARFUM ET SAVEUR

Son ardme discret et délicat, son goat frais et fruité, legérement acide,
séduisent les amateurs de miels doux. Néanmoins, la présence de nectar
d'asphodéle ou de chardon peut en altérer le caractére.

CRISTALLISATION

Lente et généralement fine,

CONSERVATION

Excellente.

CARACTERISTIQUES

Une cuillére de ce miel a la fin d'un repas favorise, dit-on, la digestion,

" Les agrumes générent d'autres miels, comme ceux de citronnier

ou d'oranger qui, pour la plupart, proviennent d’Espagne.

Mais fes apiculteurs espagnols sont trés inquiets : sauvegarder la purete

des nouvelles espéces (élaborées par les centres de recherches agronomigues
et caractérisées par l'absence de pépins), les ruches doivent étre installées

& plus de 6 km des vergers...
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Les miels monofloraux

Le miel de colza

Veritables tapis dorés vrombissant d’abeilles dés e mois d’avril,
i les champs de colza, contrastant violemment avec les verts
| brillants des prairies et des blés tendres, illuminent la campagne
| et offrent aux apiculteurs une récolte précoce et abondante.

| AIRE DE RECOLTE Centre, Ouest, Sud-Ouest, Normandie,

Picardie, grand est du Bassin parisien,
région lyonnaise.

|
‘. FLORAISON
|

Avril-début mai. Intense et trés brutale.
Peut perdurer deux a trois semaines.
! RECOLTE Courant mai. Plutét réguliére, elle peut étre
! trés importante mais dépend le plus souvent des conditions
| atmospheériques, de la nature des sols et des variétés cultivées.
COULEUR Clair a I'état liquide, le miel de colza devient gris clair
! a presque blanc une fois solidifié.
1 PARFUM ET SAVEUR Une légére odeur de chou, parfois présente, peut desservir ce miel tres
| cdoux en bouche. Sa texture agréable est des plus fines.
| CRISTALLISATION Trés fine mais trés rapide. L'apiculteur doit procéder a la récolte dés la fin de
la miellée car en quelques jours le miel peut déja cristalliser dans les rayons.
CONSERVATION Correcte, mais un taux d’humidité élevé, au-dela de 18 %, favorise
la dégradation du miel, qui peut alors fermenter,
CARACTERISTIQUES

Le miel de colza contient des oligoéléments, notamment calcium et bore.




Les miels monofloraux

Le miel d’eucalyptus

Si en Provence, sur la Cote d'Azur ou en Corse,

on peut admirer parfois de véritables et magnifiques
bois d'eucalyptus, le miel d’eucalyptus, lui, provient
d'ltalie, de Gréce, du Maroc, d'Algérie et surtout
d’Australie et de Nouvelle-Zelande.

' AIRE DE RECOLTE Non répertoriée sur le territoire francais.

FLORAISON Variable selon les espéces : de septembre
amars dans I'hémisphere Nord ;
le plus souvent a |'automne.

RECOLTE En genéral réguliére, elle peut méme s'avérer importante.

COULEUR Jaune clair irise¢

de reflets verdatres. \,‘)

PARFUM ET SAVEUR Arome puissant aux accents de menthe.,
Son go(t si caractéristique, vert, aux saveurs de bois relativement
prononcées, ne plait qu'aux seuls amateurs,

CRISTALLISATION Le miel reste liquide durant plusieurs mois. Ensuite, la cristallisation
peut devenir assez grossiere,

CONSERVATION Excellente.

CARACTERISTIQUES Le miel d'eucalyptus est particulierement recommandé en cas de
rhume, dans les infusions ou les jus de citron.

| '}E'H existe de trés nombreuses variéteés d'eucalyptus.

| Selon ja variété et {a nature du sol, le potentiel meilifére change considérablement.
Si. en France, les abeilles butinent quelques fleurs, cela demeure insuffisant

pour produire un véritable miel d'eucalyptus.
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Les miels monoflorau x

Le miel de framboisier

Exceptionnel, le miel de framboisier sauvage se

recolte dans les sous-bois lumineux de moyenne :
montagne (altitude moyenne de 1000 m). Sa production s'*-
trés aleatoire n’arrive pas a satisfaire la demande de plus
en plus importante des consommateurs avertis.

AIRE DE RECOLTE  Est, Alpes, Massif central, Pyrénées.

ks

FLORAISON Courant juin-début juillet, Réguliere
et étalée sur deux a trois semaines,

RECOLTE Debut juillet. Tres capricieuse car trés sensible
a la pluie et aux froids tardifs.

COLILEUR Jaune pale, ambre clair [Egérement irisé de vert

a l'état liquide, il devient jaune citron a orangé \ ‘
une fois solidifié. \_/ :

PARFUM ET SAVEUR Discrétement aromatisé mais long en bouche et d'un parfum suave.

CRISTALLISATION Rapide et fine.

CONSERVATION Excellente.

CARACTERISTIQUES La proportion de pollen de rosacées se révéele trés importante
lors de I'analyse pollinique.,
Apprecié pour ses saveurs florales soutenues, le miel de framboisier est trés
prisé des chefs cuisiniers, notamment pour I'élaboration des desserts,

Dans les terroirs de production agricole de frambaoises, fes ruches peuvent
produire également du miel de framboisier, Le Canada, qui en est le principal pays
producteur dans fe monde, en exporte en France,

485



Les miels monofloraux

Le miel de houx

Au Canada et en Amérique du Sud, en particulier
au Chili, en Uruguay et au Paraguay, la production
de miel de houx est assez abondante.

En France, hélas, elle apparait inexistante

en raison de la rarete des bois de houx,

ce qui constitue un handicap rédhibitoire.

AIRE DE RECOLTE Quelques trés rares terroirs dissémineés
sur le territoire.

FLORAISON Courant juin, Trés intense et trés violente. Les arbres d’'un beau vert brillant
se parent d'une myriade de minuscules fleurs blanches recherchées par
les abeilles. La floraison dure une dizaine de jours tout au plus.

RECOLTE De fin juin a début juillet. Trés capricieuse. La briéveté de la floraison
nécessite des conditions météorclogiques des plus favorables.

COULEUR Ambré a |'état liquide, cuivre a |'état solide.

PARFUM ET SAVEUR Trés aromatise, ce miel se caractérise par une
saveur legérement boisée particuliérement agreable.

CRISTALLISATION En quelques semaines, ce miel cristallise assez finement,

CONSERVATION Excellente.

CARACTERISTIQUES En Amérique du Sud, ce miel est réputé pour ses qualités énergisantes
et diurétiques,

“Le houx peut vivre prés de trois cents ans. Une seule espéce, employée pour
ses qualités ornementales, se rencontre en France, alors qu'il en existe pius
de 280 dans le monde. Er Amérigue du Sud, le maté, provenant d’un hotix
spécifique (llex paraguyensis), remplace le the,
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Le miel de lavande maritime

Contrairement a sa cousine la lavande commune,

la lavande maritime, ou lavande stoecha, est encore ignoree
du grand public. Présente en abondance, mais dans des terroirs
restreints, elle produit un miel prisé des seuls connaisseurs.

AIRE DE RECOLTE  Piémont des Pyrénées orientales.

Les miels monofloraux

FLORAISON Avril-mai. Durant plusieurs semaines, au fur et
a mesure de leur éclosion, les minuscules fleurs
de la hampe florale sont visitées par les abeilles.

RECOLTE Fin mai-debut juin. Plutét irréguliere,
rarement inexistante, parfois abondante.

COULEUR Ambré a la récolte, le miel devient

marren clair une fois solidifie.

PARFUM ET SAVEUR Tres aromatique. ce miel tres légérement boisé

genere des saveurs chaudes et suaves.

CRISTALLISATION Elle s'effectue en quelques mois. La granulation est trés fine.

CONSERVATION Excellente.

CARACTERISTIQUES Selon la tradition, le miel de lavande favorise le sommeil,

combat l'instabilité et les maux de téte.

Sa couleur foncée permet de reconnaiire la lavande maritime et de fa distinguer
de {a lavande de Provence. Hors de la zone de production, ce miel est introuvable.
Clest regrettable car il mérite d'étre découvert par les amateurs de miels qui,
assurement, sauraient l'apprécier. Le miel de lavande maritime entre de maniére
prepondérante dans la composition des miels de printemps récoltés en Corse.

487




Les miels monofloraux

Le miel de lavande

Le miel de lavande représente un des fleurons de la gamme produite
sur notre territoire. Les apiculteurs n'hésitent pas a parcourir
de trés grandes distances pour installer leurs colonies

dans les zones de culture de la lavande et du lavandin.

AIRE DE RECOLTE  Alpes-de-Haute-Provence, Hautes-Alpes,
sud de la Drome, Vaucluse, Var et, de maniere
sporadicque, Ardéche et Gard.

FLORAISON De fin juin a début aott. Trés réguliere et progressive. Cependant,
la mécanisation puis la récolte dite « en vert » ont considérablement
réduit la durée de floraison,

RECOLTE Fin juillet. Rarement nulle mais variable. Les périodes de sécheresse
et de mistral s’averent trés préjudiciables.

COULEUR Tres clair lors de la récolte, le miel de lavandin
blanchit lors de la cristallisation. Le miel de lavande ;

fine demeure, lui, jaune doré. : J

PARFUM ET SAVEUR Dégageant des effluves puissants, discrétement acide, Je miel de lavande
sécrete un bouquet de saveurs fruitées et colorées. Long en bouche.

CRISTALLISATION La granulation intervient au bout de quelques mois, et sa finesse varie selon
I'espece butinée. Plus rapide et plus fine sur les miels de lavandin, elle se
mentre un peu plus grossiére pour les miels de lavande.

CONSERVATION Excellente.

CARACTERISTIQUES Lors de I'analyse pollinique, la proportion de pollens de lavande s’avére trés
réduite ; elle ne permet donc pas d’authentifier a elle seule un miel de lavande.
Le miel de lavande entre dans la composition des nougats de Montélimar.
1l est également employé en cosmétique : savons, shampooings. ..

¢ Au debut des années 1990, les essences de synthase concurrengaient exploitation
de fa lavande naturelle au point que fes surfaces cultivées se réduisalent
considérablement. La filiére s'est organisée et les pouvoirs publics ont pris des mesures
financiéres fortes pour dynamiser cette cufture. Cependant, fes lavandes subissent
des attaques de prédateurs brouteurs de hampes florales, ce qui suscite des

i traitements chimiques peu compatibies avec les abeilles...
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Les miels monofloraux

Le miel de lierre

Ce miel automnal, trés rarement récolté,
ne peut étre proposé au consommateur
que si des conditions météorologiques
favorisent une miellée intense

et prolongee,

AIRE DE RECOLTE  Microterrains disséminés sur
I'ensemble du territoire. En priorité les zones
humides des bords de riviéres et des foréts.

FLORAISON Septembre-octobre. Longue et continue,
elle représente a cette période la principale source de pollen et de nectar.

RECOLTE Exceptionnelle, Souvent inattendue, & la merci des fluctuations climatiques
defavorables. |l est vivement conseillé de récolter trés rapidement.

COULEUR Ambré, sombre a fonce,
brun lorsqu’il se solidifie.

PARFUM ET SAVEUR Peu parfumé. Son go(t trés particulier degage
une certaine amertume.

CRISTALLISATION  Trés rapide, a granulation souvent fine.

CONSERVATION Excellente.

CARACTERISTIQUES Ce miel cristallise trés vite, y compris dans les cadres.

En régle géniérale, les apiculteurs préférent laisser

le imiel de lierre a disposition des abeilles afin de renforcer les réserves
d’hiver nécessaires a la survie des colonies. Cette mielfée est exceifente
pour assurer {a pérennité du cheptel
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Les miels monofloraux

Le miel de luzerne i

Symbole de la grande tradition apicole francaise
jusqu'a la Seconde Guerre mondiale, le miel de iuzerne
connait des productions trés variables.

AIRE DE RECOLTE Grandes plaines, notamment en Champagne,
et moyenne montagne.

FLORAISON Mai-juin, parfois juillet puis fin aoat, septembre
lors de la pousse du regain.

RECOLTE Mi-juillet, parfois septembre. Intense et réguliére,

COULEUR Trés clair, doré a la récolte,
il se teinte de gris
une fois cristallisé.

PARFUM ET SAVEUR Son ardme léger et son golt trés doux,
tres discréetement fruité, rappellent le miel d’acacia.

CRISTALLISATION Assez rapide et fine,

CONSERVATION Excellente.

CARACTERISTIQUES Reputé pour ses qualités énergétiques particulieres, ce miel est conseillé
aux sportifs et aux personnes fatiguées ou convalescentes,

1 Les agriculteurs préférent faucher la luzerne avant floralson afin de favoriser
la repousse. ls multiplient ainsi les coupes successives, empéchant les abeilfes
de bénéficier de cette source nectarifére. Utilisée pour l'alimentation du bétail
sous forme de granulés déshydratés, fa plante est fauchée sefon des calendriers
de coupe trés précis. Certaines années, la météorologie perturbe ces programmations,
permettant a l'apiculteur de hénéficier de miellées vigoureuses grdce a l'étendue
des surfaces cultivées.
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Les miels monofloraux

Le miel de metcalfa

Petit dernier de la production francaise, encore
méconnu, ce miel est le seul a étre caractérise
par le nom d'un insecte. D'origine américaine,
introduit accidentellement en Italie dans les
années 1980, Metcalfa primosa a rapidement
colonisé le sud de la France. il exsude un abondant
miellat, issu d'une grande variéte de vegetaux.

AIRE DE RECOLTE Provence, Cote d'Azur, Languedoc et Roussillon.

MIELLEE Courant juillet-aott. Abondante et réguliere.
RECOLTE Tres importante, elle constitue une production non negligeable.
COULEUR Ambré fonce, presque noir.

PARFUM ET SAVEUR Odeur balsamique soutenue, fruitée. Son goat puissant,
peu sucré mais sans amertume, demeure longtemps en bouche.

CRISTALLISATION Caractérisé par une forte viscosité, ce miel se solidifie tres lentement.

CONSERVATION Excellente.

CARACTERISTIQUES Comme les miellats de facon générale, le miel de metcalfa est riche
en oligo-eléments.

e Metcalfa primosa occasionne parfois de sérieux dégats aux cuftures et il est
donc prévisible, au grand dam des apiculteurs, que [les agriculteurs chercheront
a I'éradiquer ou, du moins, 4 en controler le developpement.
Certaines zones ont déja connu des accidents insecticides, mais I'iNRA travailfe
depuis plusieurs années 3 {'introduction d'un prédateur pour sauvegarder
les surfaces agricoles.
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Le miel de pissenlit

Ce miel rare, produit par des apiculteurs avertis, séduit le
consommateur par son originalite. A I'image des montagnes
sur lesquelles il est récolté, il procure une sensation
de nature et de printemps.

Les miels monofloraux

AIRE DE RECOLTE  Massif central, Pyrénées, hautes Alpes.

FLORAISON Au printemps, variable selon I'altitude. Trés intense
dans les prairies de montagne (fin avril-fin mai).

RECOLTE Courant mai, trés aléatoire. Les colonies doivent étre bien développées pour
profiter de la floraison, qui doit, elle, bénéficier d’un temps chaud, humide,
et de I'absence de vent. La récolte peut se dérouler en moins d’une semaine.

COULEUR Jaune éclatant comme la fleur,

PARFUM ET SAVEUR

Le miel de pissenlit se reconnait a sa légére odeur ammoniaquée,
En bouche, sa saveur discréte est appréciée des amateurs de miels doux.

CRISTALLISATION  Trés rapide, mais a tendance grossiere,

CONSERVATION Bonne.

CARACTERISTIQUES Le taux d'humidité peut étre trés élevé. A I'analyse, le pourcentage de pollen
s'avere trés faible. Comme la plante, le miel de pissenlit est réputé diurétique.
[l entre dans la composition de nombreux miels de montagne.




Les miels monofloraux

Le miel de rhododendron

Ce miel de haute montagne fait le bonheur des
connaisseurs mais demeure trés confidentiel sur
les étals en raison d’une production limitee.

Il est particulierement prisé en ltalie du Nord

ou les apiculteurs transhument dans

les Alpes pour le récolter.

AIRE DE RECOLTE  Alpes et Pyrénées, entre 1000 et 1800 m
d'altitude.

FLORAISON Fin juin & fin juillet. En massifs resserrés ou en véritables
tapls, ces étendues rose vif illuminent les sous-bois,

RECOLTE Fin juillet, début aott. Imprévisible, elle peut se révéler inexistante
ou relativement importante. Les gelées tardives, le froid, les pluies,
les brouillards matinauwx lui sont trés préjudiciables.

COULEUR Trés clair a I'état liquide,
presque blanc a I'état solide.

PARFUM ET SAVEUIR Son arome léger et sa saveur douce et fruitée trés
discrétement boisée rappellent ceux du miel de romarin.

CRISTALLISATION Lente et trés fine.

CONSERVATION Excellente,

CARACTERISTIQUES Le miel de rhododendron contient de trés nombreux
oligoéléments de maniére trés équilibrée.

" Certaines especes de rhododendrans d'Asie Mineure produisent un miel toxique
| pour I'homme. Dans ses écrits, Xénophon narre I'histoire d'une armée décimee
aprés avoir absorbé de ce miel. Mais en apithérapie, on recomrmande le miel de
rhododendron aux patients qui suivent une chimiothérapie : la consommation
d’une cuillére & soupe par jour diminuerait nettement les effets secondaires

des traitements anticancereux.
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Les miels monofloraux

e miel de romarin

Cette plante aromatique fleure bon les vacances au bord \NU \
de la mer, le chant des cigales dans les garrigues brilées : N
par le soleil. Elle produit aussi un miel délicat deja
célebre durant I' Antiquite romaine.

AIRE DE RECOLTE  Languedoc-Roussillon, notamment dans les
Corbiéres et le massif de la Clappe, prés de
Narbonne, Exceptionnellement en Provence.

FLORAISON Durant presque tout I'hiver, on trouve quelques fleurs
écloses, mais la grande floraison commence avec les
premieres journées printaniéres. Longue et reguliere.

RECOLTE Fin avril-début mai. Trés précoce et irnréguliere, trés souvent minime. Plus
la floraison est intense et peu étalée dans le temps, meilleure est la récolte.

COULEUR Tres clair, limpide a la récolte. Cristallise,

ce miel devient blanc irisé de jaune pale et de gris. \—) \)

PARFUM ET SAVEUR Faiblement balsamique. D'un ardme tres discret avec une légeére
réminiscence végétale. En bouche, son goat subtil est plus intense et persiste.

CRISTALLISATION Rapide, a grain fin.

CONSERVATION Trés bonne.

CARACTERISTIQUES Ce miel serait recommandé aux personnes atteintes d'insuffisances
hépatiques, digestives et vésiculaires. Des oligoéléments (calcium,
fer, bore et cuivre) sont présents dans le miel de romarin.

“ Le miel de romarin est I'un des composants majeurs du célébre
« miel de Narbonne » vendu & Rome dans I'Antiquité et durant tout fe Moyen Age.
tes romarins ont été fortement endommagés par les grandes gelées de 1956
et {a disparition de I'élevage ovin, depuis, a desservi leur expansion.
En effet, les grands troupeaux transhumants, en broutant les pointes des arbustes,
procédaient & une sorte de taille favorisant une croissance plus vigoureuse.
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Les miels monofloraux

Le miel de ronce

Symbole d'une nature sauvage, ardemment
combattue mais toujours renaissante,

la ronce produit d'excellents fruits (les mires),
et est a l'origine d'un miel délicat.

AIRE DE RECOLTE Landes et sous-bois des massifs de moyenne
montagne, Bretagne.

FLORAISON Fin juin-début aodt. Echelonnée selon I'altitude
et l'exposition, elle peut durer prés d'un mois.

RECOLTE Des I'éclosion des derniéres fleurs.

COULEUR Roussatre, il s’assombrit ou s'éclaircit parfois,
selon les fleurs butinées en méme temps.

PARFUM ET SAVEUR Son odeur rappelle celle des sous-bois chauds et humides.
Son golt soutenu se prolonge en bouche.

CRISTALLISATION Le miel de ronce demeure longtemps liquide
mais ensuite sa granulation se révele souvent grossiére.

CONSERVATION Excellente.

CARACTERISTIQUES Sa fragrance et sa couleur conviennent particulierement
a l'élaboration du pain d’épice.

“ Attaqués sans reliche avec des moyens de pius en plus efficaces - désherbants
chimiques, débroussailleuses mécaniques —, les massifs de ronces ont tendance a se
reduire. £n revanche, dans les zones que I'homme a délaissées, ils connaissent une
recrudescence, pour le plus grand plaisir de la faune, oiseaux et mammiferes,
qui y trouvent gite et couvert.
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Les miels monofloraux

Le miel de sainfoin

Traditionnellement cultivé dans le Dauphiné au XVII® siecle,
puis dans de nombreuses régions de France jusqu’a la fin
des années 1960, le sainfoin a largement contribué a la
réputation du célebre miel du Gatinais.

Heélas, cette plante a aujourd’hui quasiment disparu,
détrénée par le mais, le tournesol et le colza.

Le miel de sainfoin est donc trés rare.

AIRE DE RECOLTE Quelques surfaces disséminées sur I'ensemble du territoire.

FLORAISON Intense, elle perdure plusieurs jours et se reproduit aprés
la premiére coupe de fourrage effectuée par I'agriculteur.

RECOLTE Réguliere et assez abondante si le temps se montre favorable.

COULEUR Trés liquide et clair a la récolte, il devient

d’un blanc irisé de jaune lorsqu'il se fige. J \-)

PARFUM ET SAVEUR Son arome léger et son gout discrétement parfumé séduisaient
le plus grand nombre d'amateurs.

CRISTALLISATION Lente mais trés fine.

CONSERVATION Excellente.

CARACTERISTIQUES Son go(t discret le fait recommander pour sucrer les infusions.

Sainfoin des Alpes.



Le miel de sapin

Les sapins ne fleurissent pas et pourtant...

Le miel de sapin ou, plus précisément, le miellat
de sapin est produit dans des zones restreintes
et bien localisées, et il est sujet & des récoltes trés
irregulieres. Malgré ces inconvénients, il connait
aujourd’hui un engouement sans précédent.

AIRE DE RECOLTE

Les miels monofloraux

Vosges, Alsace, Jura, Auvergne.

MIELLEE

Tres irréguliere et imprévisible. Elle peut apparaitre tout au long de I'été.
Trés abondante durant trois jours, elle peut sarréter et reprendre plus tard
ou perdurer plusieurs semaines,

RECOLTE

A I'image de la miellée, elle peut étre trés abondante ou totalement
inexistante. Selon les apiculteurs, en dix ans, dans le meilleur des cas,
trois années seront excellentes, trois moyennes et les quatre autres nulles.

COULEUR

Trés foncé, avec des variantes selon les régions :
irisé de vert en Alsace et dans les Vosges,
plus noir dans le Massif central,

PARFUM ET SAVEUR

A son ardme prononcé, boisé, se mélent des effluves de résine. Son golt se
révele malté, balsamique, mais conserve néanmoins sa douceur caractéristique.

CRISTALLISATION  Trés lente. Le miel de sapin garde longtemps sa texture sirupeuse.
CONSERVATION Excellente.
CARACTERISTIQUES Antianémique, antiseptique et diurétique, ce miel est exceptionnellement

riche en oligo€léments comme le phosphore, le potassium, le calcium,
le soufre, le magnésium, le zinc, le bore, le fer ou le cuivre.

La récolte du miellat dépend avant tout de la présence de pucerons spécifigues

dant les abeilles prélevent les excrétions. La premiére appelfation d'origine controlée
en France a distingue e miel de sapin des Vosges, et les apicufteurs d’Alsace

ont obtenu une indication géographique protégée. Ces signes de qualite
permetient de fes différencier des miels d'importation, notamment de Polagne.
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Les miels monofloraux

Le miel de sarrasin

Longtemps considéré comme |'embleme de toute la Bretagne,
le miel de sarrasin a bien failli disparaitre, victime des mutations
rapides de I'agriculture moderne qui privilegie les grandes
cultures. Le sarrasin, ou ble noir, connait depuis peu

un regain d'intérét, Le miel de sarrasin réapparait sur

les étals, méme s'il provient encore essentiellement

du continent ameéricain...

AIRE DE RECOLTE Bretagne, région Centre ef, de maniére sporadique, Massif central.

FLORAISON Exceptionnellement longue, elle peut se poursuivre
durant plusieurs semaines au cours de |'été,

RECOLTE De juillet a fin ao(t. Plutot réguliére, mais sensible
a la sécheresse, a la pluie et au vent du nord.

COULEUR D'un brun dense.

PARFUM ET SAVEUR Son arome discret ne laisse pas prévoir des saveurs puissantes
ol se mélangent odeurs de bois et de terre.

CRISTALLISATION Lente et fine.

CONSERVATION Excellente.

CARACTERISTIQUES Traditionnellement. le miel de sarrasin était utilisé dans la
fabrication des pains d'épice. Aujourd’hui, il est recherché
en tant que miel de cru, Sa consistance est trés épaisse.

'ﬁujourd‘hur’, les agriculteurs ne cultivent plus les anciennes especes
majs souvent des hybrides élaborés dans les centres agronomiques.
Hélas, la plupart d'entre eux sont trés peu melfiferes.

Pourtant, une galette de bié noir au miel de sarrasin, quel délice !
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Les miels monofloraux

Le miel de saule

En fleur dés la fin des frimas, les saules représentent
fa premiére véritable miellée printaniére.

Mais il faut des conditions météorologiques

trés favorables et des colonies bien développées
pour que les abeilies soient déja capables
de récolter en quantité exploitable

ce miel rare,

AIRE DE RECOLTE Microterrains dissémines sur le territoire,
en particulier dans |'Ouest,

FLORAISON Février a avril selon I'altitude. Intense et trés attractive.
RECOLTE Trés exceptionnelle. Courant avril.
COULEUR Jaune irise de vert, le miel de saule prend

ensuite des teintes brun clair a beige. \_) J

PARFUM ET SAVEUR Des effluves floraux rafraichissants et un goat
legerement boisé rendent ce miel tres séduisant.

CRISTALLISATION Plutét lente, a granulation moyenne a fine.

CONSERVATION Excellente.

CARACTERISTIQUES Ce miel provient exclusivement du saule marsault (salix caprael,
seule variéteé a produire du nectar.

“si le plus souvent, les apiculteurs n'extrafent pas fe miel de saule récolté
en trop faible quantité, ils en apprécient le pollen et le nectar, qui favorisent
et stimulent fe développement des colonies avant la saison hivernale.




Les miels monofloraux

Le miel de serpolet

Ce thym de montagne, autrefois largement utilisé

comme aromate en cuisine — ah ! le lapin de garenne

parfumé au serpolet | —, sécréte un nectar trés apprécie

des abeilles. La production ne peut que demeurer confidentielle.

AIRE DE RECOLTE Moyenne montagne des Alpes et des Pyrénees,
grands causses du sud du Massif central.

FLORAISON Trés étalée, de debut juin a début aout,
avec un apogee a la mi-juillet.

RECOLTE Courant juillet. Plutdt réguliere. Néanmaoins, les surfaces
de serpolet doivent étre suffisamment imposantes pour
permettre la production d’un véritable miel de serpolet,

1

PARFUM ET SAVEUR Le miel dégage des effluves forts, presque désagréables au nez de
certains, En revanche son golt prononce, ol s'entremeélent tout
en douceur odeurs de foin sec et de fruit, ravit les vrais amateurs.

COULEUR Orange tirant vers le brun a I'état solide.

CRISTALLISATION Rapide. Lorsque le miel se fige, sa granulation est plutot grossiere.

CONSERVATION Excellente,

CARACTERISTIQUES Comme le miel de thym, le miel de serpolet est
particulierement riche en cuivre, bore et calcium,

T Etant donné sa parenté avec le miel de thym, le mief de serpolet
st trés peu souvent récolté en tant que tel, mais il participe naturellerment
a la composition de nombreux miels de montagne ou de causse,
qu'if enrichit de son goot caractéristigue.
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Les miels monofloraux

Le miel de thym

Plante aromaticque et médicinale réputée, le thym

de nos garrigues produit également un miel trés prisé
mais hélas bien trop rare. Certains miels de thym
vendus en France proviennent d'Espagne ou de Gréce,
pays ol ils constituent une production essentielle.

Ah ! le miel du mont Hymette !

AIRE DE RECOLTE Pourtour de la Méditerranée, garrigues
et plateaux calcaires de faible altitude dans
I'arriére-pays, comme le célébre causse du Larzac.

FLORAISON Courant mai. Trés intense et trés fugace.

RECOLTE Soit trés bonne, soit inexistante selon les conditions
climatiques. Craint le froid, la pluie et la sécheresse,

COULEUR Jaune orangé tirant souvent vers des teintes
rougeatres a la récolte, il pdlit tres légerement
lors de la cristallisation.

PARFUM ET SAVEUR Caractérisé par son ardbme puissant, ce miel exhale des
saveurs rondes, lourdes et suaves qui durent lengtemps en bouche.

CRISTALLISATION Rapide. Tendance a une granulation grossiere,

CONSERVATION Excellente.

CARACTERISTIQUES Traditionnellement, le miel de thym est employé pour sucrer les infusions cu
soir : apaisant, il favorise le sommeil. Antiseptique reconnu, il est recommandeé
pour la prévention et le traitement des maladies infectieuses, respiratoires ou
digestives. Le miel de thym est trés riche en cuivre et en bore.

Des études réalisees au CHU de Limoges par le professeur Descottes,
selon un protocole scientificue rigoureux, ont démontré que le miel
de thym possédait des propriétés remarquables lorsqu'il était employeé
pour la cicatrisation des plaies.
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Le miel de sapin

Les sapins ne fleurissent pas et pourtant...

Le miel de sapin ou, plus précisément, le miellat
de sapin est produit dans des zones restreintes
et bien localisées, et il est sujet & des récoltes trés
irregulieres. Malgré ces inconvénients, il connait
aujourd’hui un engouement sans précédent.

AIRE DE RECOLTE

Les miels monofloraux

Vosges, Alsace, Jura, Auvergne.

MIELLEE

Tres irréguliere et imprévisible. Elle peut apparaitre tout au long de I'été.
Trés abondante durant trois jours, elle peut sarréter et reprendre plus tard
ou perdurer plusieurs semaines,

RECOLTE

A I'image de la miellée, elle peut étre trés abondante ou totalement
inexistante. Selon les apiculteurs, en dix ans, dans le meilleur des cas,
trois années seront excellentes, trois moyennes et les quatre autres nulles.

COULEUR

Trés foncé, avec des variantes selon les régions :
irisé de vert en Alsace et dans les Vosges,
plus noir dans le Massif central,

PARFUM ET SAVEUR

A son ardme prononcé, boisé, se mélent des effluves de résine. Son golt se
révele malté, balsamique, mais conserve néanmoins sa douceur caractéristique.

CRISTALLISATION  Trés lente. Le miel de sapin garde longtemps sa texture sirupeuse.
CONSERVATION Excellente.
CARACTERISTIQUES Antianémique, antiseptique et diurétique, ce miel est exceptionnellement

riche en oligo€léments comme le phosphore, le potassium, le calcium,
le soufre, le magnésium, le zinc, le bore, le fer ou le cuivre.

La récolte du miellat dépend avant tout de la présence de pucerons spécifigues

dant les abeilles prélevent les excrétions. La premiére appelfation d'origine controlée
en France a distingue e miel de sapin des Vosges, et les apicufteurs d’Alsace

ont obtenu une indication géographique protégée. Ces signes de qualite
permetient de fes différencier des miels d'importation, notamment de Polagne.
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Les miels monofloraux

e miel de sarrasin

Longtemps considére comme {'embleme de toute la Bretagne,
le miel de sarrasin a bien failli disparaitre. victime des mutations
rapides de 'agriculture moderne qui privilegie les grandes
cultures. Le sarrasin, ou blé noir, connait depuis peu

un regain d'intérét, Le miel de sarrasin réapparait sur

les étals, méme s’il provient encore essentiellement

du continent américain...

AIRE DE RECOLTE Bretagne, région Centre et, de maniére sporadique, Massif central. \

FLORAISON Exceptionnellement longue, elle peut se poursuivre
durant plusieurs semaines au cours de |'été.

RECOLTE De juillet a fin ao(t. Plutot réguliere, mais sensible
a la sécheresse, a la pluie et au vent du nord.

COLLEUR D'un brun dense.

PARFUM ET SAVEUR Son arome discret ne laisse pas prévoir des saveurs puissantes
ou se mélangent odeurs de bois et de terre.

CRISTALLISATION Lente et fine.

CONSERVATION Excellente.

CARACTERISTIQUES Traditionnellement, le miel de sarrasin était utilisé clans la
fabrication des pains d'épice. Aujourd’hui, il est recherchée
en tant que miel de cru, Sa consistance est trés épaisse.

Aujourd‘hui, les agriculteurs ne cultivent plus les anciennes especes
mais souvent des hybrides élaborés dans les centres agronomiques.
Hélas, la plupart d'entre eux sont trés peu melliferes,

Pourtant, une galetfe de bfé noir au miel de sarrasin, quel délice !
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Les miels monofloraux

Le miel de saule

En fleur deés la fin des frimas, les saules représentent
fa premiere véritable miellée printaniére.

Mais il faut des conditions météorologiques

trés favorables et des colonies bien développées
pour que les abeilles socient déja capables
de récolter en quantité exploitable

ce miel rare,

AIRE DE RECOLTE Microterrains dissémineés sur le territoire,
en particulier dans ['Ouest,

FLORAISON Février a avril selon I'altitude. Intense et trés attractive.
RECOLTE Tres exceptionnelle. Courant avril.
COULEUR Jaune irisé de vert, le miel de saule prend

ensuite des teintes brun clair a beige. \-‘) \v“)

PARFUM ET SAVEUR Des effluves floraux rafraichissants et un got
legerement boisé rendent ce miel trés séduisant.

CRISTALLISATION Plutot lente, a granulation moyenne a fine.

CONSERVATION Excellente.

CARACTERISTIQUES Ce miel provient exclusivement du saule marsault (salix caprae},
seule variété a produire du nectar.

“si, le plus souvent, les apiculteurs n'extraient pas fe mief de saule récofteé
en trop faible quantité, ifs en apprécient le pollen et le nectar, qui favorisent
et stimufent le développement des colonies avant fa safson hivernale.

N ey
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Les miels monofloraux

Le miel de serpolet

Ce thym de montagne, autrefois largement utilisé

comme aromate en cuisine — ah ! le lapin de garenne

parfume au serpolet | —, sécréte un nectar tres apprecie

des abeilles. La production ne peut que demeurer confidentielle.

AIRE DE RECOLTE Moyenne montagne des Alpes et des Pyrénées,
grands causses du sud du Massif central.

FLORAISON Tres étalée, de début juin a début aout,
avec un apogee a la mi-juillet,

RECOLTE Courant juillet. Plutot régulieére. Néanmoins, les surfaces
de serpolet doivent étre suffisamment imposantes pour
permettre la production d’un véritable miel de serpolet,

==

PARFUM ET SAVEUR Le miel dégage des effluves forts, presque désagréables au nez de
certains. En revanche son go(t prononce, ol s'entremélent tout
en douceur odeurs de foin sec et de fruit, ravit les vrais amateurs.

COULEUR Orange tirant vers le brun a I'état solide.

CRISTALLISATION Rapide. Lorsque le miel se fige, sa granulation est plutot grossiere,

CONSERVATION Excellente.

CARACTERISTIQUES Comme le miel de thym, le miel de serpolet est
particulierement riche en cuivre, bore et calcium.

" Etant donné sa parenté avec le miel de thym, le miel de serpolet

est trés peu souvent récolté en tant que tel mais il participe naturellement
a la composition de nombreux miels de montagne ou de causse,

qu'il enrichit de son gott caractéristique.

502 TrarTE RESTICA DE USPICULTURE “CHAP.- X1 GUIDE DES MIELS






Les miels monofloraux

Le miel de thym

Plante aromatique et medicinale réputée, le thym

de nos garrigues produit également un miel tres prisé
mais hélas bien trop rare. Certains miels de thym
vendus en France proviennent d'Espagne ou de Grece,
pays ol ils constituent une production essentielle.

Ah ! le miel du mont Hymette !

AIRE DE RECOLTE Pourtour de la Méditerranée, garrigues
et plateaux calcaires de faible altitude dans
I'arriére-pays, comme le célébre causse du Larzac.

FLORAISON Courant mai. Trés intense et trés fugace.

RECOLTE Soit trés benne, soit inexistante selon les conditions
climatiques. Craint le froid, la pluie et la sécheresse,

COULEUR Jaune orangé tirant souvent vers des teintes
rougeatres a la récolte, il palit trés légerement
lors de la cristallisation.

PARFUM ET SAVEUR Caractérisé par son arobme puissant, ce miel exhale des
saveurs rondes, lourdes et suaves qui durent lengtemps en bouche.

CRISTALLISATION Rapide. Tendance a une granulation grossiére.

CONSERVATION Excellente.

CARACTERISTIQUES Traditionnellement, le miel de thym est employé pour sucrer les infusions clu
soir : apaisant, il favorise le sommeil. Antiseptique reconnu, il est recommande
pour la prévention et le traitement des maladies infectieuses, respiratoires ou
digestives. Le miel de thym est trés riche en cuivre et en bore.

Des études réalisees au CHU de Limoges par le professeur Descottes,
selon un protocole scientifique rigoureux, ont démontre que le mief
de thym possédait des proprietés remarquables lorsqu'il était employé
pour la cicatrisation des plaies.
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Les miels monofloraux

)

Le miel de tilleul

Les fleurs de tilleul, qui continuent & infuser dans les tisanes
du soir, produisent également un miel recherché par
les consommateurs. Mais sa production est limitée,

AIRE DE RECOLTE Essentiellement le Bassin parisien dont Paris
intra-muros, et quelques terroirs des Pyrénées,
des Alpes, du Massif central ou de I'Est.
FLORAISON Courant juin-début juillet. Intense et trés
rapide, elle s'achéeve en quelques jours.
RECOLTE Début juillet. La brieveté de la floraison rend la récolte totalement
dépendante des conditions météorologiques, et jamais trés importante.
COULEUR Variable, Ambré clair, il prend,

a I'état solide, différentes teintes :
de jaune plus ou moins sombres. =

PARFUM ET SAVEUR

Arome mentholé trés caractéristique, balsamique et persistant.
Sa saveur pulssante, intense, rappelle les effluves entétants des sous-bols
de tilleuls en fleur, Parfois une trés légére amertume en fin de bouche.

CRISTALLISATION Rapide ou lente selon les miels. La granulation se révéle moyenne.
CONSERVATION Bonne.
CARACTERISTIQUES La teneur en eau est parfois élevée. Frequemment, il y a coprésence

de nectar et de miellat. Le miel de tilleul est conseillé aux personnes
nerveuses et insomniaques. Il contient des oligoéléments
{potassium, calcium et manganése).

T Les récoltes de fleurs de tifleu! destinées aux infusions ont assuré la notoriété
de la région de Buis-les-Barannies, en Provence. Aujourd’hui, Ia majeure partie
des fleurs consommeées en France provient de Roumanie, et le miel de tilleul,

lui, de plusieurs pays de I'Est.

SSEEESS




Les miels monofloraux

Le miel de tournesol représente la production la plus
importante parmi les miels recoltés en France.
Pourtant il demeure peu connu des consommateurs
car il est rarement vendu sous cette appellation.

AIRE DE RECOLTE Si cet oléagineux est & présent cultivé partout,
seules les régions du Sud-Ouest, de |'Ouest et
du Centre sont favorables a la production de miel.

FLORAISON Juillet-début aodt.

RECOLTE Courant aott. Trés hétérogene car elle depend de
la nature du sol, de I'hygrométrie de |'air et des especes
cultivees. Lorsque la région est favorable, la récolte est tres
importante et réguliere. Ailleurs, elle peut étre inexistante,
notamment sur le pourtour méditerranéen.

COULEUR Jaune vif a jaune paille,

=

PARFUM ET SAVEUR D'un ardme peu prononcé et d'un golt agréable, sans étre fade.

CRISTALLISATION Assez rapide.

CONSERVATION Excellente.

CARACTERISTIQUES Ce miel est particulierement riche en oligoéléments calcium, bore et silicium,

Le miel de tournesol est récent. Sa production s'est intensifige
dans la seconde moitié du XX siecle. Aujourd‘hui, les apicufteurs sont confrontés
a des phénomeénes d'intoxications massives des abeilles, engendrées par
des traitements phytosanitaires systémicues.
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Le miel de trefle

Les miels de trefle proposés au consommateur
proviennent essentiellement du Canada.

En France, le tréfle est prépondérant dans de
nombreux miels de montagne mais rarement
commercialisé sous son appellation monoflorale.

Les miels monofloraux

AIRE DE RECOLTE En plaine, ou il est cultive, et en
montagne, ol il pousse de maniére
spontanée.
FLORAISON Mai, juin, parfois juillet selon 'altitude.
Intense et réguliére. Sensible a la sécheresse. |
RECOLTE Fin juin-fin juillet, Equilibrée.
COLLEUR Tres limpide, ce miel devient presque : 3
blanc a gris pale en se solidifiant. J
PARFUM ET SAVEUR Effluves floraux discrets. Tres agréable, son gout délicat perdure en bouche.
CRISTALLISATION Rapide et tres fine. Caractéristique.
CONSERVATION Excellente.
CARACTERISTIQUES Le miel de tréfle est réputé favoriser le sommeil.
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“I"Les récoltes de miel de tréfle se sont rédujtes en plaine

depuis guelgues deécennies. Trés peu cultivé par les agricuiteurs,
il est fauché avant la floraison, excepté pour fa production grainiére.
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Les miels polyfloraux

Le miel de causse

Ce miel savoureux provient d'une flore rase et disséminée poussant
sur de vastes plateaux calcaires quasi désertiques,

AIRE DE RECOLTE Les grands causses du sud de la France comme le causse Mejean,
le causse du Larzac, les causses du Quercy.

FLORAISON Trés intense mais rapide, fin juin-deébut juillet.

FLORE DOMINANTE Serpolet, sainfoin, tréfle blanc, lotier, petite centaurée.

COULEUR Trés variable. Beige plus ou moins fonce.

%

RECOLTE Mi-juillet. Jamais trés abondante mais relativement réguliére. En raison
de la brieveté de la miellée, les colonies doivent étre prétes a |'exploiter.

PARFUM ET SAVEUR En général, le miel de causse exhale des odeurs de foin sec. Plutot doux en
bouche, avec des saveurs florales soutenues,

CRISTALLISATION Assez souvent rapide. La granulation se révéle moyenne a grossiere.

CONSERVATION Excellente,

CARACTERISTIQUES Grace au serpolet ef au thym, ce miel regorge des oligoéléments bore,
calcium et cuivre.

1" La végétation des causses s'est considérablement modifiée
a travers les siecies. Au Moyen Age, fa plupart
d’entre eux etaient boises.



Les miels polyfloraux

Le miel de forét

La particularité du miel de forét réside dans son mélange de nectars
et de miellats variés.

AIRE DE RECOLTE  L'ensemble des foréts du territoire.

FLORAISON La miell€e est variable car I'exsudation de miellat peut s'opérer
ET MIELLEE a n'importe quel moment de I'été, du début juin a la fin aoat.

FLORE ET MIELLATS Epilobe, ronce, bruyéres, lierre, miellats de coniféres divers, de chéne,
DOMINANTS de hétre, de tilleul.

RECOLTE Tres irréguliere. Elle dépend essentiellement de I'ampleur
de la production de miellat.

COULEUR Toujours trés sombre, presque noir a I'état
liquide, le miel de forét prend de belles teintes
brunes tirant vers le gris une fois cristallisé.

PARFUM ET SAVEUR Fluctuant, son aréme rappelle souvent les feuilles séches des sous-bais.
En bouche, le miel de forét engendre des sensations boisées, suaves,
ou percent parfois une pointe de réglisse et un soupcon de menthe.

CRISTALLISATION  Tres lente, elle s'effectue au terme de plusieurs mois.
La granulation peut étre fine comme assez grossiére.

CONSERVATION Excellente.

CARACTERISTIQUES Les miels de forét sont trés riches en divers ol goéléments : potassium,
phosphore, calcium, soufre, magnésium, manganése, zinc, fer, cuivre. .,
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Les miels polyfloraux

Le miel de garrigue

Celebres pour leurs paysages desséchés et leurs plantes aromatiques aux
effluves odorants, les garrigues du midi de la France produisent des miels
puissants, trés appréciés par les amateurs de miels typés.

AIRE DE RECOLTE  L'ensemble du pourtour méditerranéen.

FLORAISON Trés précoce, elle apparait dés la fin de I'hiver et décline dés la fin
du printemps, lorsque les grosses chaleurs grillent la végetation.

FLORE DOMINANTE Romarin, thym, sarriette, tréfle blanc, asphodéle, dorycnium, ronce, lavande.

RECOLTE Peu généreuse et souvent irréguliere, car elle se montre trés sensible
aux périodes de sécheresse prolongees.

COULEUR Variable. Ambré plus ou moins clair,

le miel de garrigue prend, une fois cristallise, : -
des teintes jaune clair a brun soutenu. J

PARFUM ET SAVELUIR Variables. Cependant, trés odoriférant, le miel de garrigue dégage
toujours des effluves aromatiques, et son gout charpente et race
demeure long en bouche.

CRISTALLISATION Elle s'effectue en quelques jours et se révele plus ou moins fine.

CONSERVATION Excellente.

CARACTERISTIQUES Miel d'une bonne teneur en oligoéléments, variables selon les origines florales.

" Avec la guasi-disparition des troupeaux ovins qui paturaient les garrigues durant 'hiver,
procédant ainsi & une sorte de taille naturelle, bénéfique a la regeénerescence

de la végétation, la flore des garrigues a évolué et parfois perdu de son potentiel apicole.
Les romarins végétent et les chénes kermes profiferent, étouffant les autres essences.
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Les miels polyfloraux

Le miel de haute montagne

Les miels élaborés en haute altitude sont trés rares et particulierement
recherchés. Dés la fin du XIX® siecle, le miel dit « de Chamonix » était
consideré comme un des meilleurs miels de France.

AIRE DE RECOLTE Haute montagne alpine et pyrénéenne. Au-dela de 1200 m d'altitude.

FLORAISON Trés violente mais capricieuse et souvent bréve, elle ne s'épanouit
que durant quelques semaines.

FLORE DOMINANTE Rhododendron, tréfle blanc, épilobe, ronce, framboisier.

RECOLTE Irréguliére car les conditions météorologiques sont souvent aléatoires.

COULEUR Variable. Genéralement trés clair, ce miel parfois

presque blanc peut prendre une teinte jaune paille ) )
a jaune d'or. _ ‘/) _

PARFUM ET SAVEUR Variables, mais ce miel se caractérise par des aromes discrets et des
sensations délicates, suaves, légérement boisées en bouche.

CRISTALLISATION Rapide et tres fine.

CONSERVATION Excellente.

CARACTERISTIQUES Trés équilibré en oligoéléments, le miel de haute montagne renforce
les défenses immunitaires.







Les miels polyfloraux

Le miel de maquis

Produit en Corse et dans des zones du pourtour méditerranéen a faible
altitude, ce miel peut recevoir plusieurs appellations selon les périodes
de récolte : printemps, été ou automne.

AIRE DE RECOLTE Corse et exceptionnellement
Provence-Alpes-Cote-d' Azur
et Languedoc.

FLORAISON Echelonnée, elle se renouvelle du
printemps a la fin de I'automne.

FLORE DOMINANTE Printemps : bruyére blanche,
lavande maritime.
Eté : immortelle, anthyllis, thym,
germandrée.
Automne : arbousier, lierre,
inule visqueuse.

RECOLTE Peu généreuse, mais plutot réguliere,
meéme si les conditions
meteorologiques sont déterminantes.

COULEUR, Miel de maquis de printemps :
PARFUM ET SAVEUR ambré. Arome boisé et saveur
de cacao et de réglisse.
. Miel de maquis d’été : plus clair. Effluves floraux et saveur fruitée, aromatique,
J Miel de maquis d’automne : ambré clair. Aréme boisé caractéristique. Saveur

amére prononcee et persistante en bouche.

CRISTALLISATION Toujours irréguliére.

CONSERVATION Excellente.

CARACTERISTIQUES La diversité florale présente dans ces trois miels apporte, a elle seule,
les oligoéléments nécessaires a |'organisme.

T Véritables symboles de la Corse, les miefs de maquis sont aujourd’hui officiellement reconnus dans
Fappellation d’origine contrélée « mele di Corsica » ou « miel de Corse ». Les trois dénominations sont
clairement définies ainsi gu'une dénomination « miellat de maguis » qui caractérise des miefs fonces,
corses, Jongs en bouche, provenant de mieflat de chéne et de nectar de ciste, de cytinet ou d'eucalyptus.
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Les miels polyfloraux

Le miel de montagne

Trés réputé, le miel de montagne traduit la richesse botanique d’un environnement
encore souvent Preserve,

AIRE DE RECOLTE Alpes, Pyrénées, Massif central, Jura, Vosges.

FLORAISON Exposées a des printemps longs et rudes, les floraisons, variées et intenses,
ne s'étalent que sur quelques semaines a la fin du printemps et au tout début
de |'éte.

FLORE DOMINANTE Pissenlit, ronce, serpolet, tréfle, épilobe, bruyere, framboisier.

RECOLTE Plutot réguliére, moyenne a faible, elle s'effectue courant juillet.
Un bon développement des colonies au printemps demeure déterminant,

COULEUR Variable mais généeralement

jaune paille a brun clair. J \—/

PARFUM ET SAVEUR Miels souvent trés odoriférant. Doux, aux saveurs florales et fruitées,
meéme si le gout differe d'une année a 'autre, d’un versant a I'autre,

CRISTALLISATION Rapide a granulation fine. Le miel de montagne, en se figeant,
peut devenir trés dur et difficile a tartiner.

CONSERVATION Excellente.

CARACTERISTIQUES Les analyses révelent I'extraordinaire diversité pollinique de ce miel.




Les miels polyfloraux

Le miel de printemps

Cette dénomination commerciale représente un miel produit majoritairement
a partir de colza, mélangé par les abeilles a d'autres nectars plus délicats.

AIRE DE RECOLTE Centre, Ouest, Sud-Ouest, Bassin parisien, Est et région lyonnaise.

FLORAISON A la floraison du colza, les abeilles butinent aussi d'autres fleurs melliféres
présentes en quantité importante.

FLORE DOMINANTE Colza, pommier, cerisier, tréfle, pissenlit, cassis.

RECOLTE Réguliere car essentiellement issue du colza. Elle est cependant sensible
aux conditions climatiques défavorables, comme les périodes de pluie
ou de froid persistant.

COULEUR Variable mais toujours trés clair, du blanc virant

vers le gris au jaune plus soutenu selon ] }
les fleurs butinées. . J

PARFUM ET SAVEUR Variables, mais en général ce miel se caractérise par des effluves floraux,
un go(t légerement acidulé, des sensations de fraicheur.

CRISTALLISATION Rapide, elle s'effectue en quelques jours et se structure en grains fins
qui rendent ce miel moelleux a souhait.

CONSERVATION Moyenne, elle dépend en priorité du taux d’humidité, qui peut étre élevé,

CARACTERISTIQUES Miel riche en cligoéléments (le colza apporte bore et calcium).




Les miels de la Réunion

Ce massif volcanique soumis au climat tropical tempéré, aux immenses étendues
de canne a sucre, offre une gamme de miels aussi riche que ses paysages.
Paralielement aux miels de type « toutes fleurs » variables en couleu I, arome

et saveur, trois miels préedominent.

LE MIEL DE FAUX POIVRIER
Le faux poivrier, Schinus therebent chefolia, dénommé aussi poivre rose,
pousse a I'état sauvage et produit des baies roses. Le nectar de ses fleurs donne
en abondance un excellent miel ambré a I'ardme soutenu et 4 la saveur poivrée
caractéristique. Il cristallise lentement.

LE MIEL DE LITCHI
Le litchi, Litchi sinensis, donne & I'automne un miel plus clair, trés parfumé, au golt
de rose. Il cristallise rapidement mais sa granulation se réveéle particulierement fine,

LE MIEL DE TAN ROUGE
Weinmannia tinctorra produit un miel au gotit particulier. Il a des reflets verts at
pour cette raison il est parfois commercialisé sous la dénomination de « miel vert ».




Les miels polyfloraux

Les miels de la Guadeloupe
et de la Martinique

Ces iles bénéficient d'un climat tropical, tempéré par I'alizé qui apporte des pluies
plus ou moins abondantes selon I'exposition. Trés riche, la végetation offre des
floraisons importantes, qui s'étendent de février a septembre.

LE MIEL DE CAMPECHE
Le campéche, Hoematoxylon campechianum, fleurit en février-mars en grappes de petites
fleurs jaune d'or. Trés clair et trés doux, extraordinairement parfumeé, le miel de campéche
est le plus réputé des Antilles. 11 rappelle a bien des égards le miel d’acacia.

LE MIEL DE « TI BEAUME »
Les crotons poussent dans les endroits secs et arides du littoral abrités des vents dominants 5
et des pluies. Leur floraison s'étend de juin a septembre. Le miel, ambré foncé a brun, _ =
a des aromes puissants et des saveurs intenses.

LE MIEL DE MANGROVE
Ce miel provenant des zones marécageuses, extrémement clair et sucre,

a un gout caractéristique. 1l cristallise trés vite.

A CITER ENCORE :

Le miel d’avocat ; 'arbre (importé au XVIII® siecle) est a I'origine d’un miel brun assez parfume,
Le miel d’acoma : Homalium racemosum fleurit en mai-juin. Ce grand arbre donne un miel

de couleur foncée trés amer,

Les miels d'agrumes et d'eucalyptus fleurissent en decembre-janvier.
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Ailemthus altissima 222 Apparetl vulnerant 57, 38, 72, 379 Carotie 142, 216
Adles 32,33, 34 APV {Acuie Pavalysis Vireus) 107 Carthame 142
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Allist cepa 149 217 ~miel 471,315 Cassissior |46, 180
Allinth pornmm 149 Arbutis unedo 204 —1miel 517
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Amandier 134, 204, 229 318, 320 Aromiels 395, 396, 398, 399, 400, 402, 403,410, Caste 14,54
Analyses du miel 361, 362, 363, 364 412,414 Catalpa 222
Andrene 14,125 Asparagus officinalis 149 Certatlpa bignomioides 222
Antennes 18,21, 26, 27 30,31, 32,37, 39 Asperge 149 Causse (miel de) 510
Apiculteur Asphodele 205 Celen 149
~ tquipement 2444 261 ~miel 512 Cellules 54, 6166, 68, 79
— formation 450, 451 Asphodetus albues 205 —dle supvie 83
Apiculture sedentaive 86, 87, 358, 465 Aubepine 157, 176, 229, 320 — rovales 59, 81, B2, 335, 337, 3404 346,
Apiculiure transhumanie 8o, 89, 193, 226, 127, —mmiel 472 68, 370
238,232, 238, 3104312, 319, 323,335, 358, Auberging 146 Cantaureda facea 177
HT, 466 Autorisation de mise sur le marche 90,91, 166 Cemtanrée javée 177
Apipumcture 393, 408, 409 Avocatier 138 Cerisiers 133, 178,229 318, 320
Apis aindreniformis ), 41 - el 519 ~miel 477, 517
Apis binghami 0 Charcon & aiguilles 206
Apis breviligula 40 B ~ il 478
Apis cerana 40, 41,42, 43,49, 88, 107, 112,354 Badasse voir Dorvenium Chataignier 196, 229, 322 323
Apls dorsate 40, 41, 354 Biodiversive 122, 123, 128, 129 170,171 ~ miel 480
Apis florea 40, 41 Biopesticides 95, 105 Chene 206,229
Apis koschewniliovi 40, 41 Biotope 50, 128, 129, 1704 223, 230 ~ kertes 206
Apis lalworiosa 40, 41 Tleuet 159 —vert 206
Apis mellifera adansonii 42, 43, 48 Baoissons  base de miel 382 —miel 481, 511,515
Apis mellifera anatolicea 42, 43, 46, 47 Bombus 14, 15 Chéne-litge 206
Apls mellifera armeniaca 47 Bombus Iucorum 140 Chou 149
Apis mellifera capensis 42,43, 48 Bombus terrestris 1HY, 153 Cichorium endivia 149
Apis mellifera camica 42, 44 Bouillon blane 176 Crchorium itybus 149
Apismellifera caucasica 42, 43,45, 47, 148 Bourdaine [ 76, 229 Cire (doms ki ruche) 39, 68, 70, 376
Apismellifera cecropia 42, 43 — miel 473 Cire {produit)
Apts mellifera fasciata 49 Bourdon 13, 14, 15, 140, 153, 154, 354 — composition 376
Apismellifera therica 13,42, 43 Bourdonmement 32 —récole 313, 378
Apis mellifera iermissa +2, 43, 49 Browsica cumpestris 142 ~ usage 378, 390, 400, 403
Apis mellifera lamarckii 43, 49 Brassica napus 139 Clste
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Apts mallifera littorva 32, 43,48, 50 Brassica nigra 142 ~blanc 206,320
Apis mellifera macedonica 42 Brassica oleracea 149 S —de Mentpellicr 207, 320
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—miel 515
Crstus albidus 206
Cistus monspeltensis 207
Cistus salviifolfus 207
Citrullis lanatus 146
Citrus clementing 207
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—miel 482
Code rural 231
Codex alimentarius 422
Copnassier 138
Collete 14
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Contrat de pollmisation 132, 133
Coopirtive 423, 432,433
Coguelicor 159, 178
Cornichon 146
Coryllus avellana 183
Couleur du miel 358 422, 4684 519
Caurges 143
Courgetle 143
Couvain 37,54, 50, 67, 71, 79, 80, 81, 272, 322,
336, 34004 345, 348, 371
- maladies 86, 88 a 99, 104, 106
Convain saceiforme (virus du) 106
CPV{Chrmic Pavalysis Virus) 108
Crataegus monogyng 176
Cuecrimiis et 144
Cuctnmis salivus 146
Curcnrbitar sp. 143
Cueillente du miel 50, 116, 391
Cyele hiologique de la colonic 56, 76, 172, 193,
200, 213, 218 3183326
Cydonia ollonga 138

D
Padant (ruches) 237 4 239
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DO 362, 437, 441
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—miel 512
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E
Fan 25, 71,232,233
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Feotype 42, 45, 56
Edyesone 21
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Endophallus 62, 77
Enfumage 248, 2064 269
Enfumoir 247, 248, 266 a 260
Environnement 51, 56, 117, 1534, 135, 1564 169,
22600229, 232 3184 327
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—enept 196,229, 322
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Essaim
—artificicl 3004 302,331, 332
— maturel 297298 330 331
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Etiquetage 436, 437, 44
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—miel 484, 513,519
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—équipenent 253 & 261, 284, 286, 287, 291,
293,337, 338 344, 345, 350, 452 453
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Glandes
= idvenin 38, 58, 64, 72, 379
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Oignon 148, 217

Onabrvchis viciifolia 186
Orchidées 123, 125

Orientation (sens de I') 26, 30, 35, 36, 38, 39,234, 235
QOrigan 183, 229

Origanem vulgarum 183

Osmie 14,15

Ouvriére 34,53, 63 a 76, 80, 81, 83

P
Pain d'abeilles 399, 408
Papaver rhoeas 178
Paquet dabeilles 246, 333, 334
Paralysie aigue (virus de k2) 107
Paralysic chronique (virus de la) 108
Parthenocissus tricuspidata 191
Parthénogenese 55
Pasteque 146
Pastenrisation 361
Pates de labeille 19,31, 74
Panlownia 223
“ulowenia tomentosa 223
Pécher 136, 210, 318
Pelote 70, 74
Perce-neige 198, 326
Persen americana 138
Fersil 149
Pesticides 157, 1624 169, 173, 213
Petroselinum crispum 149
Teuplier tremble 184
Phacelia tamacetifelia 217
Phacelte 217, 229
Phéromones 24, 26, 37, 38,59 63
— dalarme 63, 72, 248
—cle Nasanov 25, 38, 63, 71,82
—cl'essaimage 63, 71
~du cowain 37, 65, 67, 68
—rovales 37, 38, 39, 38, 59, 63, 68, T8, 80, 81
Philadelphus coronarius 223
Piments 145, 146
Pissenlit 184, 229, 320
—mel 493,516, 517
Pisum sativien 142
Plantes
~ melliferes 134 4 140 1704223 2263 220, 318,
3204324, 326,354,338
—mellitophiles 1224 153
- loxigues 158
Poireau 149
Poirier |36, 184 320
Pois 142
Poveren 145
Pallen (dans la ruche) 24, 25, 67, 68, 70, 344, 365
Pollen (produic)
- composition 360
—recolte 367, 308
~usage therapeutique 366, 394, 309, 401, 403,
406, 408, 410,411, 412,415
Pollinisation 1224 153,319




—vihratile 135, 143, 153, 155
Pommiers 138, 157, 159, 185, 229, 320
—miel 517
Ponte 79 4 80, 83, 272, 3184 326
Popudus tremula 184
Poliron 143
Pots de el 434, 435
Predateurs de Fabetlle 11134 115, 327
Printemps (miel de) 517
Propolis
~ {dans la ruche) 54, 68, 70, 373
- composition 373
—reécole 374
= usage therapeutique 373, 394, 398, 390, 400,
401,403, 405, 406,408, 410, 411, 414, 415
Propomiel 384, 368 402, 403
Prunella vilgaris 177
Prunellier 157, 183,229, 318
Pruniers 138, 318
Prumus armentiace 124, 134, 204
Prunus avium 135, 178
Primus cevasus 135, 178
Prunus domestica 138
Pramues dulets 134, 204
Prunus persica 136, 210
Pramues salicing 138
Pramus spinosa 185
Pyrus comnis 136
Pyrus pyraster 184

Q

Quercus coceifera 206
Quercns ilex 206
Cuercus suber 206

R

Radis 149

Raphernus settivis 1440
Ravenelle 139, 324

Recepteurs sensoniels de labetlle 26, 2728, 29,30,

31,32, 35, 36
Recettes aumiel 384 4 387
Registre délevage 110, 446, 447
Reine 57 4 39
—¢levage 321, 335, 336, 337 a 346, 370, 371
fecomdation 77 a 80, 350, 351
—marguage 303, 304 305, 336, 351
—vierge 82, 335, 342
Remerage 39, 99,321, 335, 336
Rq.lrudut‘mm 35, 58, 60, 62, 77 a B0
Reévmion (miel de lay 518
Rhmanus adatermus 210
Rhododendron 198, 322
—miel +94 514
Rhedodendron ferruginewn 198
Rhestodendron hirsutum 195
Ribws nigrum 146
Ribes rubrum 146, L)
Robinia pseudoacacta 185
Robinier 185 voir auwssi Acacia
Romarin 201229319, 324
—miel 496, 512

Ronce 146, 157, 186, 229 322
—miel 497, 511,512 314, 516

Rose de Noel vair Hellebore

Rosmartius officinalis 211

Rubus fruticosus 146, 186

Rubus idacus 146180

Ruches

~ de pollimisation 132, 133, 134 0 148, 149, 150,

154, 153

—entretien 87 98, 236, 2095 314, 315,321, 327

—mstallation 133, 153, 234, 235, 264

- protection 86, 87, 98, 113, 119, 325, 327
Rucher

- clectronigque 432, 453

— implamaven 87, 118, 119, 2264 235

—survelllance 327

S
Sainfoin 138, 186, 229
el 498, 510
Salicaire 186
Safix caprea 187
Scrlvia pratensis 187
Sapin 199, 229 322 323
—mmel 322,323, 335, 438, 430, 441 400
Sarrasin 140, 187
- mie] 300
Sarnette
—des jardins 211
—miel 312
Sadureia hortensis 211
Setuereigt momfemer 211
Sauge 187
Saule marsauh 187,229 318
— el 301
SBY (Sactrood Bee Vies) 106
Scabieuse 188
Scabioser columbeerioe 188
Scarole 149
Selection genetque 51,94, 117, 347 4 349, 371
Sernences hvhrdes 150
Seringat 223
Serpolet 199, 229
—muel 502,510, 516
Stmapis alba 142, 183
Saja 142
Solanum melongena 146
Solidago virgaupea 191
Saphor 223
Sophora japonicum 223
Sorbier des oiselewrs 169
Sowbus e upetrier 15
Spermatheque 58, 77, 78, 79, 50, 450
Stelis punctulatissima 15

)

Tavvacum officinale 184
Tewerim montanum 197
Thermorcgulanon 25, 26, 54, 71, 76, 118, 119,
154, 356
ilhj.'m 210,220 320
—miel 304, 512,515

Thymol 93, 103
Thyrus serpylliom 1949
Thymus valgarts 211
Tilia condata 188
Tilia deesystila 188
Tilia euchora 188
Filig oliver) 1H8
Titiat platyphyllos 1858
Titia tomeniosa 188
Tilleul 188, 229 322 323
~ it grandes feuilles 188
~ it petites lenilles T88
- miel 505,511
[mbergen (Nikolwas) 38
Tomate 145
[ournesol 140, 157, 158, 217,229 322,323
— miel 467, 506
Tragahilite du miel 362 4 364, 425, 438, 440

Travaux au rucher 2644 282, 3064315, 318a 327

[relle
—blane 48, 157 4 159, 188, 229, 320, 324
—incarmat 157 4 159, 190, 324
—umiel 308, 310,512, 5314, 516,517

rafoluny mearatum 190

Trifolium pragense 148

Trifodium repens 148, 188

Troene 1940

lrophallaxie 25,37, 39, 70

lussilage 190

Tigssilago farfora 190

TVA sur les ruiches 447

v
Vacciniamt myrtillus 146
Varros 6b, 86 295,98 107, 117, 246, 319, 323
entn
—compesition 379
~glande 38, 58, 64,72, 3749
—recole 379
— pigiire 72, 249

~usage thevapentigue 379 390, 395, 309, 400,

0B, 409, 410, 414, 415, 456
Ventilense 63,71

Vierbascum thapsus 176

Verge d'or 191

Viburmem finus 200

Vit faba 139

Vigne vierpe 191

WViperine 191

Viston de labeille 21, 28, 29,35, 234

Visites des ruches 155, 27000 273, 319, 321325 317
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XY, 7
Kylocope 15
Yeux 18, 28
Zea mays 216
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Couverture

p. 1o C Jardel/Phone, Egers/lacana, |. Soler/lacana, C. Jardel/Phone, H. Gallais/)acana ;
Dos : B Stavosta, C, Jardel/Phone ;
P4 LoArslaman, P Starosta, C. Hochet/Rust

A Boccaletn/)aca

Pages de garde avant ot arriere @ C. Jardel/Phone ; po 6 1 Starosta |, po 7 0 €. Hochet/Rustica - po 8 M Mary ;. po 9 C Valentin; p. 10-11 2 P Starosta ;. 13
P Darmangeal/Jacana, B Olivier/Phone, P Ricard/Colibid | | Mavet/Bios | p. 15 et 167 P Starosta | p. 17 AL Carvara/]acana (Haut) | A Lariviere/Jacana (hasl | p. 24
E Starosta , p. 25 0 G, Meilhac/Bios ; p. 26 vt 29 P Starosta ; po 300 B Starosta (haut), M. Colasffacana (has) | p, 31 @ C, JardelVThone | p. 32, 35, 36, 37, 39
B Starosta ; po 47 - M Gunther/Bios ; p. 48 © O, Edwards/S6ll/Bios ; p. 49 1 M, Denis-Huot/Bios ; p 52-53 B Starosta | p. 54, 39, 61, 66, 67 : PSaresta , p. 68 C
JardelPhone | p. 69 ¢1 70 P Starosta ; p. 71 2 C JardelPhone ;o 72 et 730 P Starosta e 740 C ThirdeyPhone (p 75 0 P Starosta p. 780 A, Le Toquin/Phone |
P79 P Starosta - p 80 G Meilhae/Bios ; po 81 Rustica ; p. 82 et B3 0 P Swarosta, p. 84-85 | A, Le Toquan/Phone ; p. 860 DR [ p. 87 1 C JardelPhone - p 88 1
Jardel/Phone , p, 90 DR (gauche), P Starosta (drote) ;p 91 DR p 920 DR (gauche), €, Jardel/Phone (has) (p 93 et 94 DR p. 95 0% Raymond/Phone p, 97
P Starosta L p 99 B MachedHoagui | po 1002101 P Starosta, po 1030 € Gautier/Phone | po 105 0 P Starosta L p. 1060 DR (haut), A Woll/Explorer (bas) | p, 107
M.-E Colindinra (haut), Pr Bergoin (has)  p. 108 M-E. ColindInr: p 109 0P Starosta  p LLL L SiersaPhone | po 104 1M Labay Phone | pe 175 M. Dannegen/Jacana
p. 116 DR po 1UT G, Thiriey Phone (p. LB et 119 0 C Jardel/ Phone ; p. 120-121 ; L Lacoste/Jacana ;o 122 €0 123 2 P Starosta | p. 1240 G Rodet/1NRA
po 125 P Starosta ; po 126 ¢1 127 0 N Morison/TNEA | p 128120 D Bringard/Bios , p. 131 N, Morlson/AINRA (p 1320 1330 F Starosta po 134 N Morison/INRA
thaut) ; H. Berthouledacana (has) 5 p 135 2V Raymond/Phone (haut), A GuerrierJacans (has) | p 1360 M. Drovan/Hoagui ;e 137 E HanoteawPhone | p, 138
P Olivier/Phone (haug), P Staresta (bas) , p. 139 et 140 8 Starosta ; p, 14108 Mary ; po 142 P Starosta (gauche et bas) | S Carce/TNRA Gdrotte] | po 143 0 F Staresta |
po 144 1 B Saresta Chaut), N Morison/INRA (bas) | po 145 et 146 0 B Srosta | p. 147 0 M. Mary 5 po 148, 149 e 150 0 B Starostac, po 151 1 1Y INRA | p. 153
N, Morison/INRA | p. 1542 B Vaissiere (haut}, INRA (bas) ; p. 135 - B Vaissiere/INRA (haut), N Monson/INRA (bas) 5 p. 156 0 EGilson/Bios ; p. 157 1€ Errath/Jacana
P 158 ] Brun/ja e 139 G Courtaud/Phone | p. 160 P Starosta (haut), ] 1! Saussez/|acana (bas) (haut) 1 p. 1611 B Starosw s p. 165 ¢ P Van Dorsse/Fhone |
P Lot N Morison/INRA ; p. 167 ¢ D Bringard/Bios , p. 168 DR (haut), C. Klein/Huberi/Bios (has) ; p. 169 0 AL Le Togquin/Phone (pauchel, N Monson/INRA
(droite), M. Mary (has) | p. 1702 | E Salles | p. 171 1 ] DouillewBios (haut), L. Kah/lacana (bas gauche), H. Berthoule/Jacana (has droite) | p. 173 C Jardel/Phone |
P 174175 B Rieger/Rustica s p. 179 0 C Thiriet/Phone ; po 189 Rustica, p. 193 0 C. Jardel/Phone | po 194195 5 ThibauyRustica . p. 201 - C Jardel/Phone |
P 202203 C Nardinflacana | p. 2122130 AL Le Toquin/Phone, p. 214215 : P Van Dorsse/Phione ;p, 219 P Starosta;p. 220-221 = Saharofll/Hoaqui | p. 224-225
P Goetgheluck/Phone ; p. 226 © A, Autenzio/Explorer ; p. 227 : F Gohien/Bios | p. 228: D Hallews/Bios | p. 231 P Body/Hoaqui ;p. 2360 G Fen s p 238 E Winner/Jacana |
P239 0 P Starosta o p 240 Co. Fert Cencadre), P Stargsta , po 2410 C Jardel/Phane (haut), P Starcsta (has) | p. 242-243 . P Starosti | p. 244 C Jardel/Phone |
po245 0 P Siarosta | po 2460 G Fertp 247 C Jardel/Phone (haut miliew), . Balanca/Phone (haut gauche . D Colechery/Jacana (haut draite], A Le Toquin/Phone
(bas) : p. 248 - C JardelPhone | p. 299 C Jardel/Phone ; p. 250 0 G Fert, P Starosta (has gauche) | p. 251 - € Hochet/Rustica ; p, 252 0 P Starosta | p. 253
C Hocher/Rustica (it P Starosta thas) | p, 255 0 B Starosta (hau), © Hochet/Rustica (has) | p. 256 P Starost | p, 257 B Starosta {hauty, C, Hochet/Ruostica
(miliew et bas) ; p. 258 : € Hochet/Rustica (haut), P Starost (has) o po 259 0 B Swavosta Chaat), C JardelPhone (miliew), €, HochetThomas (has | p. 262-263
I Starosta | toutes les photos des technigues p. 264 8 315 sont de P Starosta, saul g 277 1 © Kuribayashi/OSE/Bios | p. 282, 284, 286, 288 (has droite), 291 et 293
L. HochetRustica ; p. 294 0 M. Mary  p. 309, 311 ¢1 312 Chaut ot bas droite) - C Hochet/Bustica ; p. 312 DR (has gauche) | p. 310-317 | P Roy/Hoaqui | p, 318
P Starosta (gauche), S Cordier/ja 1 Chaut dronte), P Starosta (has) | p 319 0 C Jrdel/Phone (pauche), B Starosta Celraite} 1 p. 3200 M. Gunther/Bios (hiut],
C JardelPhone (bas) | p. 321 0 P Starosta , p, 3220 P Moes/Phone ; p. 323, 6 Metlhao/Bios (haut), M Mary (has) | p. 324 0 A ManonifJacana (hauwt, 1. Enngue
Maolina/Bios (bas) ; p. 325 B BalancaMhone © p. 326 0 D, Bringard/Bios (hawt), 5 Cardierd]s a (has) ; po 327 5 B Slarosta | 328129 01 Stagosta | p 350
C. JardelPhone | p. 331 ¢ P Starosta s p. 3320 C JardelPhone ; p. 334 e 335 G Ferope 336 01 tStarost | p. 3380 G Fert s p 339 C JandelPhone | p 341
P Starosta (haue), Go Fert (has) | po 3420 G Fert: po 343 0B Starosta | p. 340 ¢t 348 0 G. Fert s p. 351 0B Starosta ; pe 352-353 1 C, Hocheu/Rustica : p. 35+ e 335
P Starosta | p, 357 S Cordier/Jacana | p. 358 ¢ P Sarosta | p. 360 C. Hocher/Rustica - p. 365, 367 e1 368 : P Starosta | p. 368 C. Thiriey/Phone | p. 370 C fardel/
Phone ; p. 371 e1 372 ¢ P Swrosta, p, 374 0 G Meilliae/Bios | p. 375 0 L Tangre/Hoagqui ; p. 377 : C. Hochet/Rustica  p. 3781 Rustca (haut), Michel Gile/Rustica
(has) - p. 379 - P Starosta |, p. 380 C_ JardelPhone ; p. 3810 P Starosta - p. 382 DR p. 384 P Stavesta |, p. 385 C JavdelPhone | p. 386 © B Starosw | p. 387
€. HochetRustica (haut), Rustica (bas) |, p 388-389 - HellioNVan Ingen/Phone |, p. 390 - P Starosta (gauche), C. et ] LesarsExplorer (dioite) L p. 391 - Generaliar Valenciana,
Instituto de Arte rupestre, musée de la Vallloria, Espagne - p. 3820 E Ballanca/Phone | p. 383 B, Machet/Hoagul | p. 394 - P Starosta p. 385 C. Jardel/Phone (haut)
|. FrehewBios (has) | p. 396 1, Bringard/Bios  p. 397 . P Starosta ; p. 398, 399 01 400 - ], Freber/Bios . p. 401 TPH/La Photothegue SDP | p. 402 ], Frebey/Tios |
p. 403 ). FrebewBios (gauche), C. HocheyRustica ; p, 404 : GaillardJerrican | p 405 0 M. Mary [ p 4060 P KanickifTransglobe/Jerrican ; p. 447 et 408 - P Starosta
P49 P Starosta Chaut ), C Jardel/Phone (has)  p 410 - | Frebet/Bios ; po 411 B Machet/Hoaqui ; p. 412 | FrebeyBios (gauche), Zefa-Norman/Hoaqui (droie) |
o413 P Staresta s p, 414 0] FreberBios (gauche), AL et | € Walausa/Bios {droite) | po 415 0 A Le ToquindPhone | po 417 - B Perousse/Hoaqui  p 418 G- Bosio/
Hoagui ; p. 420-421 : C, HochetRustica ; p. 423 ¢ Galiaderrican | p. 424 | Praw/Pries/Dial ; p. 425 MuraJerrican  p 428 P Surosta | po 429 0 M, Mary | p. 431
P Starosta | po 433 DR pod4 A Le ToguindPhone (haut), C. Hochey/Rustica (bas) 5 p. 435 - €, HocheyRustica |, p. 436 C HochevRustica, B Starosts (has droie? |
P 437 € Hochet/Rustica {haut of bas), P Starosta ( 2e igne), C Jardel/Phone (e ligne) | po 438 C Hochey/Rustica | p, 439 - €. Hochet/Rustica | p, 4401 € Hochey/
Rustica ; p. 441 0 € HochetRustica |, p. 442 - € Hochet/Rustica (gauche), DR (droite) | p. 443 1 C. Hochet/Rustica | p. 4+44-445 < P Starosta  p. 448 L DR | p. 450
o Jardel/Phone | po 455 0 @ Centre suisse de recherches apreoles | p. 456 © Allen Dick 2000 ; p. 457 (haut) - © Behoo | po 457 (has) 0 © Web Links ta the World |
P 458 (haut) - © B Crausaz 5 p. 498 (bas) : DR p. 461 0 Starosta | p. 462-463 1 O Hochet/Rustea ; p, 464 1 € JardelPhone | po 465 - C CanredJacana | p. 467
€. Hochet/Rustica (hawt), P Starosta (bas) ; p 468 0 DR po 469 - 1 Winner/Jacana ; p. 477 : M Raymond/Phone ; p. 79 1 coll. J/Phone ; p, 481 0 L West/OSE/Bios
P 483 C CouneawPhone - p. 489 - A, Le ToquindPhone ; p. 493 |-M. LabatThone : p. 495 Gohien/Phone  p 498 C. D'Hotel/facana  p 303 Mac Mich/Phone
p. 507 V. Klecka/Rustica - p 509 1 F. A Soder/Jacana; p. 310 1 | FSalles ;po 511 0N Thibaut/Rustica : p. 313 0 N, Cousin/Rustica 1 p. 514 - C. JardeliPhone | p. 515
€. Hoche/Rustica ; p. 516 N ThibauvRustica : p. 517 1 ] P Saussez/Jacana * p. 318 M. Claye/Jacana : p. 5195 Dourlot/Jacana,
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