10. Sol calcaire tassé, compacté ou humide

Trefle blanc ou Tréfle rampant (Trifolium repens). Source



10.1. Trefle (Trifolium repens)

Habitat naturel: Vallées alluviales, plateaux calcaires et basaltiques. Lisieres et clairieres forestieres.

Indications sur I'état du sol: Compactage des sols riches en calcaire. Engorgement en eau et en matiere organique. Fort
contraste hydrique. Surpaturage, piétinement par les animaux. La densité de trefle blanc est proportionnelle a la pression du
paturage.

Cuisine: Toxique, comme toutes les légumineuses.
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Feuilles de tréfle blanc Feuilles de trefle blanc ’exception pour les chanceux



10.2. Ail des maraichers (Allium oleraceum)

Habitat naturel : Prairies permanentes des grandes vallées alluviales et des plateaux calcaires. Maquis et garrigues.
Indications sur I’état du sol : Carences réelles ou induites en Potasse, bloquée par Ie manque de vie microbienne.
Compactage des sols riches en calcaire, a pH souvent élevé. R '
Cuisine : crus en condiments et cuits comme les poireaux.

Fleurs d’ail des
maraichers



10.3. Muscari négligé (Muscari racemosum)

Habitat naturel : Prairies permanentes des grandes vallées alluviales et des plateaux calcaires. Maquis et garrigues.
Indications sur I’état du sol : Carences réelles ou induites en Potasse, bloquée par le manque de vie microbienne.

Compactage
Cuisine : Le bulbe cuit est comestible.
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Muscari négligé



10.4. Ornithogale en ombelle ou Dame d'onze heures (Ornithogalum umbellatum)

Habitat naturel : Prairies permanentes des grandes vallées alluviales et des plateaux calcaires. Maquis et garrigues.
Indications sur I'’état du sol : Carences réelles ou induites en Potasse, bloquée par le mangue de vie microbienne.

Compactage
Cuisine : Toxique

Ornithogale en ombelle ou Dame d'onze heures (Ornithogalum umbellatum)





